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・
私
の
勤
務
先
で
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
の
呼
び
か
け
は
あ
る
も
の
の
、
多
く
は
参
加

す
る
き
っ
か
け
に
乏
し
い
、
情
報
が
少
な
く
て
盛
り
上
が
っ
て
い
な
い
状
況
に
あ
り

ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
種
類
や
連
絡
先
を
紹
介
し
た
記
事
、
突
発
的

な
災
害
な
ど
が
起
き
た
場
合
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
で
気
を
付
け
る
べ
き
こ
と
な
ど

が
知
り
た
い
で
す
。【
50
代
・
男
性
】

　

U
s
e
f
u
l
L
i
f
e
で
は
、
数
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
談
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

そ
の
中
か
ら
ご
自
身
に
と
っ
て
何
か
役
立
つ
情
報
が
見
つ
か
れ
ば
幸
い
で
す
。

・
筋
肉
量
維
持
の
た
め
の
医
・
食
・
運
動（
介
護
不
要
の
体
づ
く
り
）。【
60
代
・
男
性
】

　

来
年
度
の
運
動
に
関
す
る
新
シ
リ
ー
ズ
で
は
、
高
齢
に
備
え
る
身
体
づ
く
り
の
た
め

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
つ
い
て
掲
載
予
定
で
す
。
ど
う
ぞ
お
楽
し
み
に
。

・
転
職
の
動
機
や
自
己
啓
発
に
つ
い
て
。【
70
代
・
男
性
】

　

転
職
や
自
己
啓
発
に
つ
い
て
は
、
来
年
度
、
キ
ャ
リ
ア
の
コ
ー
ナ
ー
で
取
り
上
げ
ま
す
。

・ 

私
は
常
日
頃
、
ア
ル
コ
ー
ル
問
題
、
つ
ま
り
飲
酒
の
問
題
を
医
療
的
ま
た
社
会
的

な
問
題
と
し
て
考
え
る
こ
と
に
関
心
が
あ
り
、
も
し
取
り
上
げ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸

甚
に
存
じ
ま
す
。
ア
ル
コ
ー
ル
問
題
は
単
に
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
や
ア
ル
コ
ー
ル
性

肝
硬
変
と
い
っ
た
疾
病
上
や
健
康
上
か
ら
の
観
点
ば
か
り
で
な
く
、
広
く
未
成
年

者
の
飲
酒
問
題
や
、
飲
酒
運
転
に
よ
る
事
故
、
労
働
や
家
族
問
題
な
ど
を
含
め
た

ア
ル
コ
ー
ル
に
起
因
す
る
包
括
的
な
問
題
を
も
含
む
総
合
的
な
問
題
と
し
て
捉
え
る

べ
き
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。【
60
代
・
男
性
】

　

来
年
度
は
無
理
で
す
が
、
再
来
年
度
以
降
の
掲
載
を
検
討
し
て
み
ま
す
。

・
親
の
介
護
に
つ
い
て
や
、
介
護
保
険
の
給
付
に
つ
い
て
読
ん
で
み
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。【
40
代
・
男
性
】

　

来
年
度
、
E
c
o
n
o
m
y
の
新
シ
リ
ー
ズ
で
は
、
介
護
に
関
わ
る
お
金
の
話
を
連
載
し

ま
す
。
乞
う
ご
期
待
！

・
自
分
の
死
後
の
事
を
周
り
が
困
ら
な
い
よ
う
ど
う
い
う
事
に
気
を
つ
け
た
ら
い
い
か
、

ア
ド
バ
イ
ス
が
ほ
し
い
で
す
。【
50
代
・
女
性
】

　

弊
誌
１
３
６
号
の
C
o
v
e
r
a
g
e
「
突
然
の
災
害
、
事
故
、
病
気
。
こ
ん
な
時

ど
う
す
る
？
」
で
掲
載
し
ま
し
た
「
も
し
も
に
備
え
て
把
握
・
保
管
し
て
お
き
た
い

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」
が
、
何
か
ご
参
考
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

・
内
多
さ
ん
を
N
H
K
で
見
か
け
な
く
な
っ
た
と
思
っ
た
ら
、
転
職
を
さ
れ
て
い
た
と

は
び
っ
く
り
で
し
た
。
親
し
み
の
あ
る
顔
で
お
元
気
そ
う
で
な
に
よ
り
。
50
歳
を
過

ぎ
て
転
職
と
い
う
の
は
大
き
な
決
断
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
試
算
し
て
奥

さ
ん
に
説
明
し
、
今
度
は
ハ
ウ
ス
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
ル
ー
チ
ン
を
こ
な
し
て
2
年
後
の

制
度
改
正
に
向
け
た
説
明
の
準
備
に
没
頭
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
。
順
応
性
や
チ
ャ
レ

ン
ジ
精
神
に
溢
れ
パ
ワ
フ
ル
な
方
だ
と
思
い
、
尊
敬
い
た
し
ま
す
。【
30
代
・
男
性
】

　

全
く
同
感
で
す
。

・
今
号
の
E
c
o
n
o
m
y 

人
生
1
0
0
年
時
代
は
「
教
育
費
負
担
V
S
老
後
生

活
費
の
確
保
」
―
―
老
後
破
産
を
回
避
す
る
た
め
に
、
ど
こ
ま
で
教
育
費
を
負
担

す
る
の
か
？
は
、
二
人
の
大
学
生
を
抱
え
る
わ
が
身
に
と
っ
て
、
身
に
つ
ま
さ
れ
る

話
で
し
た
。
教
育
し
か
子
ど
も
に
残
す
も
の
は
な
い
と
頑
張
っ
て
き
ま
し
た
が
、
老

後
破
産
に
な
ら
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。【
50
代
・
男
性
】

希
望
記
事
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19-09-001_p01-76_共通.indb   68 2019/12/17   17:58:52



6869 Vol.140

　

問
題
点
に
早
く
気
付
け
れ
ば
、
打
て
る
対
策
も
多
い
は
ず
で
す
。

・
気
に
な
る
数
字
の
特
集
は
、
少
な
い
ス
ペ
ー
ス
に
も
関
わ
ら
ず
読
み
や
す
く
今
後
も

続
け
て
く
だ
さ
い
。【
40
代
・
男
性
】

　

毎
号
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、来
年
度
も
引
き
続
き
掲
載
し
ま
す
。
お
付
き
合
い
く
だ
さ
い
。

・「
高
齢
の
家
族
を
「
要
介
護
」
に
し
な
い
た
め
の
ヒ
ン
ト
」
の
山
田
先
生
の
記
事
が
強

く
印
象
に
残
り
ま
し
た
。
最
近
、
先
輩
職
員
が
定
年
前
に
両
親
の
介
護
の
た
め
退
職

さ
れ
ま
し
た
。介
護
の
事
情
は
家
庭
に
よ
っ
て
様
々
で
す
が
、出
来
る
事
か
ら
工
夫
し
て
、

出
来
る
だ
け
要
介
護
に
せ
ず
両
親
に
元
気
で
暮
ら
し
て
も
ら
う
と
い
う
こ
と
も
重
要
だ

と
感
じ
ま
す
。
や
が
て
は
私
た
ち
自
身
の
問
題
と
な
り
ま
す
か
ら
。【
50
代
・
男
性
】

　

早
い
う
ち
か
ら
普
段
の
生
活
の
中
で
少
し
ず
つ
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
で
、
要
介
護
を

予
防
し
た
り
、
遅
ら
せ
る
こ
と
は
で
き
そ
う
で
す
ね
。

・“
風
を
起
こ
す
”「
こ
の
町
の
人
が
好
き
だ
か
ら
」
の
吉
里
さ
ん
は
、
大
阪
か
ら

１
０
０
０
㎞
以
上
も
離
れ
た
北
海
道
東
川
町
に
移
住
し
、
自
分
の
生
き
が
い
と
や
り

が
い
を
見
つ
け
、
町
の
人
た
ち
の
風
通
し
の
良
い
人
間
関
係
が
心
地
よ
く
、
物
の
多

さ
＝
満
足
感
で
は
な
い
と
思
え
る
ほ
ど
東
川
町
が
大
好
き
に
な
っ
て
お
り
本
当
に
素

晴
ら
し
い
で
す
。こ
の
よ
う
な
移
住
の
記
事
を
も
っ
と
お
願
い
し
ま
す
。【
50
代
・
男
性
】

　

従
来
の
価
値
観
に
と
ら
わ
れ
な
い
生
き
方
を
選
ぶ
人
は
増
え
て
い
き
そ
う
で
す
。

・
と
て
も
読
み
応
え
の
あ
る
記
事
ば
か
り
で
し
た
。
中
高
生
の
子
ど
も
を
抱
え
る
我
が

家
で
は
、
教
育
費
や
老
後
の
生
活
に
関
し
て
情
報
収
集
を
し
た
い
け
れ
ど
、
日
々

の
生
活
の
中
で
な
か
な
か
時
間
も
あ
り
ま
せ
ん
。
１
冊
の
中
に
必
要
な
情
報
が
あ
れ

こ
れ
詰
ま
っ
て
い
て
、
と
て
も
助
か
っ
て
い
ま
す
。【
50
代
・
女
性
】

　

お
忙
し
い
日
々
の
中
で
目
を
通
し
て
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

・
十
人
十
色
で
紹
介
さ
れ
た
女
子
ラ
グ
ビ
ー
は
衝
撃
的
で
し
た
。
男
の
ス
ポ
ー
ツ
と
思

っ
て
い
た
ラ
グ
ビ
ー
に
女
子
? 

ス
ポ
ー
ツ
に
限
ら
ず
、
様
々
な
分
野
で
活
躍
し
て
い

る
女
性
や
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
を
背
負
い
な
が
ら
頑
張
っ
て
い
る
人
た
ち
を
、
積
極

的
に
取
り
上
げ
て
紹
介
し
て
欲
し
い
で
す
。【
60
代
・
女
性
】

　

今
後
も
さ
ま
ざ
ま
な
方
々
に
ご
登
場
し
て
い
た
だ
く
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

・
長
い
人
生
を
悔
い
な
く
、
楽
し
く
過
ご
す
の
は
、
他
人
か
ら
学
び
取
り
、
模
倣
で
な

い
自
分
の
ホ
ン
ネ
を
改
め
て
知
り
、
行
動
に
移
す
し
か
な
い
で
す
ね
。
価
値
観
は
人

そ
れ
ぞ
れ
、
幸
せ
や
喜
び
の
尺
度
も
千
差
万
別
で
す
。
貴
誌
の
内
容
が
、
こ
れ
か

ら
も
多
種
多
様
な
現
代
に
生
き
る
人
た
ち
の
生
き
様
を
、
教
え
て
頂
け
れ
ば
あ
り
が

た
い
で
す
。【
60
代
・
男
性
】

　

す
ご
い
人
だ
け
で
な
く
、「
普
通
の
人
」
も
取
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。

・
公
民
館
で
ふ
と
手
に
し
た
貴
誌
に
思
わ
ず
見
と
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
介
護
、
病

気
、
仕
事
、
経
済
等
々
生
き
て
い
く
上
で
と
て
も
大
切
な
情
報
が
満
載
で
人
生

の
指
針
と
し
て
の
栄
養
の
塊
の
よ
う
な
貴
誌
に
関
わ
れ
た
ら
と
思
い
応
募
い
た
し

ま
し
た
。【
60
代
・
男
性
】

　　
「
栄
養
の
塊
」
と
い
う
身
に
余
る
お
言
葉
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

通信員からの評価が高かった記事

　当誌では、通信員の方に毎号、
各記事について「とても良かっ
た」「良かった」「ふつう」「あま
り良くなかった」「良くなかった」
の５段階評価をしていただいて
います。ここでは「ALPS」139
号の中で「とても良かった」「良
かった」の評価が多かった記事
の上位をご紹介します。

● 1 位…Economy  人は得より
〝損〟に敏感　友野典男

   1 位…Family  高齢の家族を
「要介護」にしないためのヒン
ト　山田 実

●３位…Interview  内多 勝康 
さん  私がアナウンサーから
福祉の現場に転職した理由
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