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相
談
事
例
か
ら
知
る

〝
仕
事
〟
と
〝
認
知
症
介
護
〟

の
両
立
の
仕
方

人
で
、「
介
護
離
職
者
」
は
９
・
９
万
人
で
し
た
。

厚
生
労
働
省
は
２
０
１
８
年
の
認
知
症
患
者
数
を

５
０
０
万
人
と
推
計
し
て
い
ま
す
の
で
、「
認
知
症

介
護
を
し
て
い
る
雇
用
者
（
働
く
人
）」
は
か
な
り

の
数
に
上
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

仕
事
と
介
護
の
両
立
で
は
、
家
族
に
介
護
が
必

要
に
な
っ
た
時
に「
仕
事
は
続
け
る
」と
決
意
す
る

こ
と
が
大
事
で
す
。「
仕
事
を
辞
め
る
」
と
い
う
選

択
肢
を
な
く
し
て
し
ま
え
ば
、後
は
ど
の
よ
う
に
両

立
さ
せ
る
か
、そ
の
方
法
を
考
え
れ
ば
い
い
の
で
す
。

　

筆
者
は
、
２
０
０
４
年
か
ら
12
年
間
、「
浴
風
会

介
護
支
え
合
い
電
話
相
談
室
」
の
室
長
と
し
て
、

４
万
５
千
人
以
上
の
介
護
家
族
に
寄
り
添
っ
て
き

ま
し
た
。
電
話
相
談
の
７
～
８
割
は
認
知
症
に
関

連
す
る
も
の
で
、
認
知
症
介
護
の
奥
深
さ
を
痛
感

し
ま
し
た
。
本
稿
で
は
、
相
談
事
例
を
紹
介
し
な

が
ら
、
両
立
を
実
現
さ
せ
る
方
法
を
解
説
し
ま
す
。

な
お
、
登
場
人
物
は
介
護
者（
介
護
す
る
人
）か
ら

み
た
続
柄
で
記
載
し
、
属
性
や
内
容
は
加
工
し
て

あ
り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
顔
や
手
に
、
若
い
頃
に
は
な
か
っ
た

シ
ミ
や
く
す
み
が
で
き
て
い
ま
せ
ん
か
。
年
齢
を

重
ね
れ
ば
、
脳
の
中
に
も
シ
ミ
や
く
す
み
の
よ
う

な
も
の
が
沈
着
し
て
い
て
も
不
思
議
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
そ
れ
ら
が
脳
の
神
経
細
胞
を
死
滅
さ
せ
て

認
知
症
に
な
る
と
考
え
る
と
、
認
知
症
は
高
齢
に

な
れ
ば
誰
に
で
も
起
こ
り
得
る
症
状
と
言
え
る
で

し
ょ
う
。
現
に
90
歳
以
上
の
女
性
の
７
割
が
認
知

症
を
発
症
し
て
い
る
と
い
う
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
れ
で
も
全
員
が
認
知
症
に
な
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
自
分
の
親
が
認
知
症
と
診
断
さ
れ
た

ら
シ
ョ
ッ
ク
で
す
。「
認
知
症
に
な
る
と
何
も
か
も

わ
か
ら
な
く
な
る
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
の

で
、
仕
事
と
介
護
を
両
立
で
き
る
の
か
不
安
に
な

り
ま
す
。
実
際
に
は
、
初
期
で
あ
れ
ば
で
き
る
こ

と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
し
、
周
り
が
認
知
症
の

人
の
思
い
を
理
解
し
て
接
す
る
こ
と
で
、
長
期
間
、

穏
や
か
に
過
ご
し
て
い
る
人
は
増
え
て
い
ま
す
。

　

２
０
１
７
年
の
『
就
業
構
造
基
本
調
査
』
に
よ

る
と
、「
介
護
を
し
て
い
る
雇
用
者
」
は
３
０
０
万

受
診
を
先
延
ば
し
に
せ
ず
、

早
い
う
ち
に
専
門
家
と
つ
な
が
る

介
護
者
：
Ａ
さ
ん
（
40
代
・
女
性
・
既
婚
子
ど
も

あ
り
・
介
護
離
職
者
）

介
護
対
象
者
：
母（
70
代・認
知
症・近
距
離
に
独
居
）

相
談
内
容
：
母
の
異
変
に
気
付
い
た
の
は
３
年
前

で
す
。
父
の
法
要
に
来
た
母
は
、
髪
の
セ
ッ
ト
も

化
粧
も
し
て
い
な
く
て
普
段
着
だ
っ
た
の
で
、「
お

し
ゃ
れ
な
母
が
ど
う
し
て
？
」
と
違
和
感
を
覚
え

ま
し
た
。
一
人
暮
ら
し
で
刺
激
の
な
い
生
活
は
よ
く

な
い
と
思
い
、
な
る
べ
く
週
末
に
は
実
家
へ
行
く

こ
と
に
し
ま
し
た
。
母
が
千
円
を
持
っ
て
買
い
物

に
行
き
、
帰
っ
て
き
て
「
千
円
が
な
い
。
A
が
盗

っ
た
」
と
言
っ
て
ケ
ン
カ
に
な
っ
た
こ
と
や
、
母
の

家
か
ら
自
宅
に
戻
り
電
話
を
す
る
と
母
に
「
久
し

振
り
」
と
言
わ
れ
「
今
会
っ
た
ば
か
り
じ
ゃ
な
い
」

と
返
し
た
ら
「
私
を
馬
鹿
に
し
て
」
と
怒
ら
れ
た

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
母
は
ど
ん
ど
ん
わ
が
ま
ま

に
な
っ
て
、
注
意
す
る
と「
う
る
さ
い
」と
怒
鳴
る
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の
で
、
手
に
負
え
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

昨
年
、
母
を
誘
っ
て
家
族
で
温
泉
旅
行
に
行
く

と
、
母
は
大
浴
場
で
他
の
人
の
浴
衣
を
着
て
し
ま

っ
た
り
、
部
屋
に
戻
れ
ず
迷
子
に
な
る
な
ど
明
ら

か
に
普
通
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
夫
の
強
い

勧
め
で
母
に
病
院
を
受
診
さ
せ
る
と
、
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。
私
は

シ
ョ
ッ
ク
で
何
も
手
に
つ
か
な
く
な
っ
て
し
ま
い
、

仕
事
は
無
理
だ
と
思
っ
て
辞
表
を
出
し
ま
し
た
。

し
か
し
、
少
し
ず
つ
シ
ョ
ッ
ク
か
ら
立
ち
直
っ
て

き
た
今
、
離
職
し
た
こ
と
を
後
悔
し
て
い
ま
す
。

解
説
：
Ａ
さ
ん
は
、
母
親
が
認
知
症
か
も
し
れ
な
い

と
不
安
に
思
う
こ
と
は
あ
っ
て
も
、「
母
に
限
っ
て
」

と
否
定
し
て
い
ま
し
た
。「
も
の
盗
ら
れ
妄
想
」
と

い
う
言
葉
も
知
っ
て
い
ま
し
た
が
、
自
分
の
母
親
の

言
動
と
結
び
つ
け
る
こ
と
は
な
く
、
忘
れ
っ
ぽ
く

な
っ
て
困
っ
た
も
の
だ
と
思
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

認
知
症
で
は
、
脳
神
経
細
胞
の
損
傷
に
よ
っ
て
、

〝
も
の
忘
れ
〟や〝
で
き
な
い
こ
と
〟が
増
え
て
い
き
ま

す
。
そ
れ
を
家
族
に
注
意
さ
れ
る
と
、
一
生
懸
命

取
り
繕
い
反
発
し
ま
す
。
一
番
不
安
な
の
は
本
人
で

す
し
、
周
り
の
人
に
は
知
ら
れ
た
く
あ
り
ま
せ
ん
。

わ
が
ま
ま
に
見
え
る
こ
と
に
も
理
由
が
あ
る
の
で
す
。

　

旅
行
し
た
時
に
初
め
て
親
の
認
知
症
に
気
付
い

た
と
い
う
話
は
よ
く
聞
き
ま
す
。
い
つ
も
一
緒
に
い

る
人
よ
り
、
た
ま
に
会
っ
た
人
の
ほ
う
が
気
付
く

と
も
言
わ
れ
ま
す
。
A
さ
ん
の
母
親
が
、
A
さ
ん

の
夫
の
助
言
で
受
診
で
き
た
こ
と
は
幸
い
で
し
た
。

　

Ａ
さ
ん
は
、
母
親
が
認
知
症
と
診
断
さ
れ
た
シ

ョ
ッ
ク
が
あ
ま
り
に
も
大
き
く
、
ま
た
、
認
知
症

介
護
と
仕
事
の
両
立
に
つ
い
て
知
識
が
な
か
っ
た

た
め
に
、
パ
ニ
ッ
ク
に
陥
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
で

す
が
、
診
断
さ
れ
た
か
ら
と
言
っ
て
、
急
に
認
知

症
が
進
行
す
る
わ
け
で
も
、
生
活
を
一
変
さ
せ
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
わ
け
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
少
し

ず
つ
、
両
立
体
制
を
整
え
て
い
け
ば
よ
い
の
で
す
。

　

Ａ
さ
ん
は
当
初
「
も
っ
と
早
く
母
を
病
院
に
連

れ
て
行
け
ば
よ
か
っ
た
」「
な
ぜ
仕
事
を
辞
め
ち
ゃ

っ
た
ん
だ
ろ
う
」
と
後
悔
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の

気
持
ち
を
こ
ち
ら
が
ゆ
っ
く
り
受
け
止
め
て
い
る

と
、「
後
悔
し
て
も
始
ま
ら
な
い
で
す
ね
」
と
気
持

ち
を
切
り
替
え
ら
れ
た
よ
う
で
し
た
。
そ
こ
で
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
地
域
の
認
知
症
ケ
ア
の

要
で
あ
る
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
に
相
談
す

る
こ
と
を
勧
め
、「
介
護
が
軌
道
に
乗
っ
て
き
た
ら

再
就
職
を
考
え
て
み
る
の
も
い
い
で
す
ね
」
と
伝
え

ま
し
た
。「
前
向
き
に
考
え
て
み
ま
す
」
と
返
し
て

く
れ
た
Ａ
さ
ん
の
声
は
明
る
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

介
護
を
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
化
す
る

介
護
者
：
Ｂ
さ
ん
（
男
性
・
50
代
・
独
身
・
フ
ル

タ
イ
ム
勤
務
）

介
護
対
象
者：母（
80
代・認
知
症・要
介
護
１・同
居
）

相
談
内
容
：
母
を
介
護
し
て
い
た
父
が
亡
く
な
り
、

兄
と
姉
に
は
家
庭
が
あ
る
の
で
、
独
身
の
僕
が
母

と
同
居
し
ま
し
た
。
か
わ
い
が
っ
て
く
れ
た
母
の

介
護
は
自
分
の
役
目
だ
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

　

働
き
者
だ
っ
た
母
は
家
事
を
し
な
く
な
り
、
私

の
帰
り
を
た
だ
待
っ
て
い
ま
す
。
帰
宅
時
間
が
30

分
遅
れ
る
と
「
な
ぜ
遅
い
」
と
泣
か
れ
る
の
で
、

仕
事
が
長
引
き
そ
う
な
時
は
気
が
気
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
毎
日
簡
単
な
昼
ご
飯
を
用
意
し
て
仕
事
に

出
ま
す
が
、
母
は
そ
れ
を
食
べ
ず
に
ス
ー
パ
ー
に

行
っ
て
迷
子
に
な
る
、
自
分
で
料
理
を
し
よ
う
と

し
て
鍋
を
焦
が
す
な
ど
、
ト
ラ
ブ
ル
を
頻
繁
に
起

こ
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
主
治
医
の
勧
め
で
要

介
護
認
定
を
受
け
る
と
要
介
護
１
。
ケ
ア
マ
ネ
ジ

ャ
ー
に
来
て
も
ら
う
と
、
母
は
「
私
は
大
丈
夫
で

す
か
ら
」
と
サ
ー
ビ
ス
を
拒
み
ま
し
た
。
最
近
、

お
風
呂
に
入
る
の
を
嫌
が
り
ま
す
。
認
知
症
が
進

ん
で
、
母
が
留
守
番
で
き
な
く
な
っ
た
時
に
は
、

仕
事
を
辞
め
る
し
か
な
い
で
し
ょ
う
か
。

解
説
：
Ｂ
さ
ん
１
人
の
介
護
が
限
界
に
な
っ
て
き
た

よ
う
で
す
。
母
と
子
２
人
の
密
室
介
護
は
虐
待
に

繋
が
り
や
す
く
、
Ｂ
さ
ん
に
何
か
あ
っ
た
時
の

代
わ
り
が
い
ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら
も
１
人
で
介
護

す
れ
ば
、
仕
事
の
継
続
は
難
し
い
で
し
ょ
う
。
両
立

の
た
め
に
は
、
介
護
を
親
孝
行
や
恩
返
し
で
は

＞＞＞ 相談事例から知る〝仕事〟と〝認知症介護〟の両立の仕方
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な
く
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
捉
え
る

こ
と
が
大
事
で
す
。

　

ま
ず
、
ケ
ア
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ

ー
で
あ
る
兄
と
姉
に
声
を
か
け
て
、

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
つ
い
て
話
し
合
う

こ
と
を
勧
め
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー

に
は
「
自
分
の
将
来
も
あ
る
の
で

仕
事
は
辞
め
ら
れ
な
い
。
母
の
介

護
を
手
助
け
し
て
ほ
し
い
」
と
伝

え
、
具
体
的
に
役
割
分
担
し
ま
す
。

週
末
は
交
代
で
介
護
し
た
り
、
月

に
１
度
、
数
日
か
ら
数
週
間
、
親

を
預
か
り
合
う
な
ど
の
例
が
あ
り

ま
す
。
頻
繁
に
子
ど
も
や
孫
に
会

え
る
と
、
母
親
も
喜
び
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
場
合
、
早
期
か
ら

認
知
症
の
専
門
家
に
ケ
ア
チ
ー
ム
に

入
っ
て
も
ら
う
と
心
強
い
で
す
。
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
か
ら
母
親
に
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
上
手

に
勧
め
て
も
ら
い
、と
り
あ
え
ず
利
用
し
て
み
ま
す
。

母
親
も
そ
の
う
ち
に
慣
れ
て
き
て
、
ヘ
ル
パ
ー
が
来

る
の
を
心
待
ち
に
し
た
り
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
歌

う
の
を
楽
し
み
に
す
る
よ
う
に
な
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
お
風
呂
に
入
れ
て
も

ら
え
ま
す
し
、
介
護
の
プ
ロ
に
預
か
っ
て
も
ら
え
る

の
で
安
心
し
て
仕
事
に
集
中
で
き
ま
す
。

　

B
さ
ん
は
昼
ご
飯
を
毎
日
用
意
し
て
い
た
の
で
、

配
食
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
も
勧
め
ま
し
た
。
配
達
員

が
手
渡
し
で
お
弁
当
を
届
け
て
く
れ
る
の
で
、
母

親
の
安
否
確
認
に
な
り
ま
す
。

　

介
護
保
険
で
は
、
サ
ー
ビ
ス
担
当
者
会
議
の
開

催
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
Ｂ
さ
ん
に
「
ケ

ア
チ
ー
ム
が
一
堂
に
会
す
る
絶
好
の
機
会
で
す
の

で
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
、
仕
事
と
両
立
さ
せ
た
い
と

し
っ
か
り
伝
え
ま
し
ょ
う
」
と
助
言
し
ま
し
た
。

母
親
の
様
子
や
仕
事
の
状
況
を
伝
え
て
ケ
ア
プ
ラ

ン
に
反
映
さ
せ
て
も
ら
う
た
め
に
、
連
絡
を
取
り

や
す
い
曜
日
や
時
間
帯
、
連
絡
手
段
を
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
に
伝
え
て
お
く
と
効
率
的
で
す
。

　

ま
た
、
認
知
症
の
人
は
夕
方
に
不
安
に
な
り
や

す
い
の
で
、
定
時
退
社
で
き
る
よ
う
な
計
画
的
・

効
率
的
な
業
務
遂
行
（
業
務
の
優
先
順
位
の
設
定
、

仕
事
内
容
と
資
料
の
整
理
、
仕
事
の
共
有
等
）
に

つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、Ｂ
さ
ん
は「
人

に
甘
え
る
の
が
苦
手
な
ん
で
す
が
、
母
の
た
め
に

動
い
て
み
ま
す
」
と
心
を
決
め
た
よ
う
で
し
た
。

隠
れ
介
護
者
に
な
ら
な
い

介
護
者：Ｃ
さ
ん（
男
性・40
代・既
婚
子
ど
も
あ
り・

フ
ル
タ
イ
ム
勤
務
）

介
護
対
象
者
：
母
（
80
代
・認
知
症
・要
介
護
１
・

遠
距
離
で
夫
婦
２
人
暮
ら
し
）

相
談
内
容
：
両
親
は
地
方
都
市
に
住
み
、
３
年
前

に
認
知
症
と
診
断
さ
れ
た
母
を
、
父
が
介
護
し
て

い
ま
す
。僕
は
一
人
息
子
で
、妻
は
仕
事
と
子
育
て

で
忙
し
い
の
で
介
護
は
頼
め
ま
せ
ん
。

　

母
は
、
突
然
不
機
嫌
に
な
っ
て
父
を
叩
い
た
り

物
を
投
げ
た
り
、
ヘ
ル
パ
ー
を
父
の
浮
気
相
手
だ

と
言
い
張
っ
た
り
す
る
の
で
、
父
は
精
神
的
に
参

っ
て
い
ま
す
。
父
が
倒
れ
た
ら
困
る
の
で
、
週
末

や
平
日
に
有
休
を
取
っ
て
実
家
を
訪
ね
て
い
ま
す
。

母
は
僕
と
い
る
時
は
穏
や
か
で
お
し
ゃ
べ
り
も
し

ま
す
し
、
一
緒
に
ス
ー
パ
ー
へ
行
く
と
僕
が
子
ど
も

の
こ
ろ
に
好
き
だ
っ
た
イ
ン
ス
タ
ン
ト
ラ
ー
メ
ン
と

ポ
テ
ト
チ
ッ
プ
ス
を
毎
回
買
い
ま
す
。

　

母
は
し
ょ
っ
ち
ゅ
う
携
帯
に
電
話
を
か
け
て
き

ま
す
。
母
の
こ
と
を
職
場
で
話
し
て
い
な
い
の
で
、

電
話
に
出
ら
れ
ま
せ
ん
。
ず
ら
っ
と
並
ん
だ
着
信

履
歴
を
見
る
と
、
母
が
か
わ
い
そ
う
に
な
り
ま
す
。

有
休
を
取
る
時
も
、
特
に
理
由
を
告
げ
て
い
ま
せ

ん
。
週
末
の
帰
省
が
続
く
と
、
体
の
疲
れ
が
抜
け

な
く
な
り
、
仕
事
中
に
睡
魔
に
襲
わ
れ
た
り
、
ミ
ス

を
し
た
り
す
る
こ
と
が
増
え
て
き
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
ど
う
な
る
か
不
安
で
す
。

解
説
：
Ｃ
さ
ん
は
、
遠
距
離
介
護
を
し
て
い
る
こ

と
を
職
場
で
話
し
て
い
ま
せ
ん
。
職
場
の
人
た
ち

は
、
Ｃ
さ
ん
の
様
子
が
気
に
な
っ
て
も
、
介
護
が

理
由
で
あ
る
こ
と
を
知
ら
な
い
の
で
協
力
の
し
よ

う
が
あ
り
ま
せ
ん
。
仕
事
に
悪
影
響
が
出
て
人
間

関
係
が
ギ
ク
シ
ャ
ク
し
て
き
た
ら
、
Ｃ
さ
ん
自
身

が
居
づ
ら
く
な
る
で
し
ょ
う
。

　

ま
ず
は
、
職
場
の
上
司
に
介
護
を
し
て
い
る
と

報
告
す
る
こ
と
を
提
案
し
ま
し
た
。
認
知
症
の
症

状
を
事
細
か
に
話
す
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
仕
事

に
影
響
し
そ
う
な
部
分
に
絞
っ
て
、
困
っ
て
い
る

こ
と
や
サ
ポ
ー
ト
し
て
ほ
し
い
こ
と
を
伝
え
ま
す
。

母
親
が
電
話
を
か
け
て
く
る
事
情
を
説
明
し
、
短

時
間
の
私
用
電
話
を
認
め
て
ほ
し
い
と
要
望
し
ま

す
。
容
認
さ
れ
れ
ば
、
母
親
は
Ｃ
さ
ん
の
声
を
聞

い
て
安
心
し
ま
す
し
、
Ｃ
さ
ん
も
電
話
を
終
え
れ

ば
仕
事
に
集
中
で
き
ま
す
。
通
院
介
助
等
で
有
休

を
取
る
場
合
は
、
仕
事
に
影
響
が
少
な
い
日
時
を
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り
が
と
う
。
Ｄ
さ
ん
だ
け
が
頼
り
」
と
言
っ
て
く

れ
る
の
で
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
目
一
杯
使
い
な
が

ら
、在
宅
介
護
を
頑
張
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
こ
数
日
、

義
父
が
夜
1
時
間
お
き
に
ト
イ
レ
に
行
き
た
が
り
、

そ
れ
に
付
き
添
っ
て
い
た
ら
め
ま
い
が
す
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
職
場
の
同
僚
に
「
施
設
を
考
え

て
み
た
ら
」
と
言
わ
れ
た
こ
と
を
夫
に
話
す
と
、「
パ

ー
ト
を
辞
め
れ
ば
楽
に
な
る
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

遠
く
に
住
む
義
姉
は
「
施
設
に
入
れ
る
と
認
知
症

が
進
む
し
、
か
わ
い
そ
う
」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。

パ
ー
ト
は
辞
め
た
く
な
い
の
で
、
ど
う
し
た
ら
い
い

か
悩
ん
で
い
ま
す
。

解
説
：
Ｄ
さ
ん
は
、
夜
間
の
ト
イ
レ
介
助
を
き
っ
か

け
に
体
調
を
崩
し
、
こ
れ
か
ら
の
介
護
に
不
安
を
覚

え
て
い
ま
す
。
夜
間
頻
尿
へ
の
医
学
的
な
対
処
よ
り

も
、
介
護
体
制
と
人
間
関
係
に
悩
ん
で
い
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
ま
ず
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
の

利
用
を
提
案
し
ま
し
た
。
小
規
模
多
機
能
型
居
宅

介
護
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
中
心
に
、
訪
問
介
護
、

宿
泊
サ
ー
ビ
ス
を
１
つ
の
事
業
所
が
提
供
し
ま
す
。

Ｄ
さ
ん
の
体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
時
は
、
義
父
に

宿
泊
し
て
も
ら
い
ま
す
。
認
知
症
高
齢
者
が
職
員

や
利
用
者
と
顔
な
じ
み
の
関
係
に
な
り
や
す
く
、

時
間
に
融
通
が
利
く
の
で
、
仕
事
を
持
つ
介
護
者

に
と
っ
て
便
利
な
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　

次
に
、
施
設
入
所
を
検
討
し
ま
し
た
。
夫
や
義

姉
に
「
パ
ー
ト
は
辞
め
た
く
な
い
」
と
宣
言
し
て
、

２
人
と
率
直
に
話
し
合
う
こ
と
が
大
事
で
す
。
施

設
は
認
知
症
に
ふ
さ
わ
し
い
介
護
を
提
供
し
て
く

れ
る
住
ま
い
で
す
。
日
常
的
な
介
護
は
プ
ロ
に
任
せ

て
、
家
族
は
精
神
的
な
支
え
に
な
る
こ
と
が
期
待

上
司
と
相
談
し
て
決
め
ま
す
。
有
休
は
自
身
の
病

気
や
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
た
め
に
残
し
て
お
き
た
い
の

で
、
介
護
休
暇
の
利
用
に
つ
い
て
人
事
担
当
部
署

に
相
談
し
て
お
く
と
い
い
で
し
ょ
う
。

　

職
場
で
介
護
の
こ
と
を
オ
ー
プ
ン
に
す
る
と
、

気
持
ち
が
楽
に
な
り
ま
す
。
ス
ー
パ
ー
で
の
エ
ピ

ソ
ー
ド
は
微
笑
ま
し
く
、
そ
ん
な
認
知
症
の
ユ
ー

モ
ラ
ス
な
面
を
職
場
で
話
せ
ば
「
お
母
さ
ん
、
ど

う
？
」
と
気
軽
に
声
を
か
け
て
も
ら
え
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
話
す
こ
と
で
ス
ト
レ
ス
解
消
で
き
る

と
、
老
々
介
護
で
疲
れ
て
い
る
父
親
の
話
を
聴
く

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
母
親
の
父
親

に
対
す
る
嫉
妬
妄
想
は
「
よ
く
あ
る
症
状
な
の
で

聞
き
流
す
よ
う
に
」で
は
な
く
、「
お
父
さ
ん
が
介
護

し
て
く
れ
る
か
ら
暮
ら
せ
る
の
に
、
何
で
そ
ん
な

こ
と
を
言
う
ん
だ
ろ
う
ね
」
と
、
父
親
の
味
方
に

な
っ
て
話
を
聴
い
て
ほ
し
い
と
助
言
し
ま
し
た
。

　

Ｃ
さ
ん
は
「
妻
に
も
話
し
て
み
ま
す
」
と
言
い
、

ま
ず
は
夫
婦
で
、
次
に
職
場
で
介
護
の
話
を
し
て

み
る
そ
う
で
す
。

施
設
入
所
の
時
期
を
見
定
め
る

介
護
者
：
Ｄ
さ
ん
（
女
性
・
50
代
・
既
婚
子
ど
も

あ
り
、
パ
ー
ト
タ
イ
ム
勤
務
）

介
護
対
象
者：義
父（
80
代・認
知
症・要
介
護
２・同
居
）

相
談
内
容
：
２
年
前
に
、
認
知
症
の
義
父
を
長
男

で
あ
る
夫
が
引
き
取
り
ま
し
た
。
夫
は
義
父
が
来

て
か
ら
仕
事
を
理
由
に
家
に
ほ
と
ん
ど
お
ら
ず
、

義
父
と
話
せ
ば
ケ
ン
カ
に
な
る
の
で
、
す
っ
か
り

逃
げ
腰
で
頼
り
に
な
り
ま
せ
ん
。
義
父
は
私
に「
あ

さ
れ
ま
す
。
義
姉
に
と
っ
て
、
施
設
の
ほ
う
が
義
父

を
訪
問
し
や
す
く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

突
然
介
護
が
で
き
な
い
状
況
に
な
っ
て
慌
て
て

施
設
を
探
す
と
「
空
い
て
い
れ
ば
ど
こ
で
も
い
い
」

と
な
り
が
ち
で
す
。
早
め
に
施
設
探
し
を
始
め
ま

し
ょ
う
。介
護
費
用
は
親
の
お
金
が
基
本
で
す
の
で
、

親
の
年
金
や
資
産
で
入
れ
る
施
設
を
選
び
ま
す
。

足
り
な
い
場
合
は
子
ど
も
が
補
填
す
る
と
考
え
る

と
仕
事
は
辞
め
ら
れ
ま
せ
ん
。
施
設
に
入
っ
た
後

も
、
面
会
や
通
院
の
付
き
添
い
な
ど
家
族
の
役
割

が
あ
る
た
め
、
自
宅
や
職
場
か
ら
の
距
離
と
最
寄

り
駅
か
ら
の
交
通
手
段
も
考
慮
し
ま
す
。

　

入
所
時
期
は
、
D
さ
ん
の
場
合
「
ぎ
り
ぎ
り
ま

で
自
宅
で
」
と
の
こ
と
な
の
で
、「
ぎ
り
ぎ
り
」
の

判
断
基
準
を
決
め
て
お
く
よ
う
に
と
伝
え
ま
し
た
。

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
や
医
師
に
介
護
や
医
療
に
お
け

る
認
知
症
の
尺
度
に
照
ら
し
合
わ
せ
て
助
言
し
て

も
ら
う
と
、
決
断
の
後
押
し
に
な
り
ま
す
。

　

Ｄ
さ
ん
は
、「
義
父
に
合
う
施
設
を
探
し
て
み
ま

す
。
今
後
施
設
に
入
っ
て
も
ら
う
な
ら
、
今
の
う

ち
に
で
き
る
こ
と
を
し
て
あ
げ
よ
う
と
思
い
ま
し

た
」
と
、
気
持
ち
が
軽
く
な
っ
た
様
子
で
し
た
。

最
後
に

　

認
知
症
介
護
を
象
徴
す
る
言
葉
に
「
合
わ
せ
鏡
」

と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
認
知
症
の
親
が
怖
い

顔
を
し
て
い
る
時
は
自
分
も
怖
い
顔
を
し
て
い
る
。

自
分
が
笑
う
と
親
も
笑
う
。
仕
事
を
し
て
い
き
い
き

し
て
い
る
子
ど
も
の
顔
を
見
れ
ば
、
親
も
き
っ
と

い
き
い
き
と
生
き
抜
い
て
く
れ
る
と
思
い
ま
す
。

＞＞＞ 相談事例から知る〝仕事〟と〝認知症介護〟の両立の仕方
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