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が
ん
を
防
ぐ
こ
と
が

で
き
る
の
か
？

　

　

が
ん
は
遺
伝
よ
り
も
生
活
習
慣
・
環
境
の
影
響

が
大
き
く
、
予
防
可
能
で
あ
る
こ
と
を
示
す
、
い

く
つ
か
の
状
況
証
拠
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
一
つ
は
、

時
代
に
よ
っ
て
罹
り
や
す
い
が
ん
が
変
わ
っ
て
い

る
こ
と
で
す
。
か
つ
て
、
日
本
で
は
胃
や
肝
臓
の

が
ん
に
罹
る
人
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
近
年
で

は
大
腸
や
乳
房
・
前
立
腺
の
が
ん
に
罹
る
人
が
増

え
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
遺
伝
子
は
変
わ
っ
て
い

な
い
の
に
、
罹
患
し
や
す
い
が
ん
が
変
わ
っ
た
の

は
、
生
活
習
慣
・
環
境
の
変
化
が
影
響
を
与
え
た

た
め
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

も
う
一
つ
は
、
生
活
す
る
地
域
に
よ
り
罹
り
や

す
い
が
ん
の
部
位
が
異
な
っ
て
く
る
こ
と
で
す
。

日
本
人
に
胃
が
ん
が
多
く
、
ア
メ
リ
カ
人
に
は
少

な
い
な
ど
、
同
じ
が
ん
で
も
地
域
ご
と
に
罹
り
や

す
さ
が
違
っ
て
き
ま
す
。
ま
た
、
移
民
を
対
象
に

し
た
研
究
に
よ
る
と
、
日
本
人
が
ハ
ワ
イ
や
ブ
ラ

ジ
ル
に
移
住
し
て
生
活
習
慣
・
環
境
が
変
わ
る
と
、

喫
煙
者
割
合
の
多
さ
と
、
喫
煙
が
多
く
の
部
位
の

が
ん
の
原
因
に
な
る
こ
と
か
ら
、
が
ん
全
体
の
約

30
％
に
起
因
し
た
も
の
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

女
性
に
お
い
て
は
、
喫
煙
者
割
合
が
少
な
い
こ

と
か
ら
、
が
ん
罹
患
総
数
も
少
な
い
の
で
す
が
、

そ
の
約
５
％
に
起
因
し
た
と
推
計
さ
れ
ま
し
た
。

　

日
本
人
に
お
い
て
は
、
感
染
（
肝
炎
ウ
ィ
ル
ス
、

ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ
菌
、
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ

ィ
ル
ス
、成
人
T
細
胞
性
白
血
病
ウ
ィ
ル
ス
な
ど
）

に
起
因
す
る
割
合
も
高
く
、
男
性
で
は
約
23
％
、

女
性
で
は
約
18
％
に
起
因
す
る
と
推
計
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
他
の
要
因
と
し
て
、飲
酒
、塩
分
摂
取
、

過
体
重
・
肥
満
、
果
物
摂
取
不
足
、
野
菜
不
足
、

運
動
不
足
、
受
動
喫
煙
が
あ
り
ま
す
。

が
ん
を
遠
ざ
け
る

生
活
習
慣
と
は
？

喫
煙
：�

た
ば
こ
は
吸
わ
な
い
。

　
　
　
他
人
の
た
ば
こ
の
煙
を
避
け
る
。

　

た
ば
こ
は
肺
が
ん
だ
け
で
な
く
、
胃
、
大
腸
、

膵
臓
、
肝
臓
、
子
宮
頸
部
の
が
ん
な
ど
、
ほ
ぼ
全

が
ん
の
罹
患
パ
タ
ー
ン
が
移
住
先
の
そ
れ
に
似
て

く
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
点
か
ら
も
、

が
ん
は
生
活
習
慣
・
環
境
の
影
響
を
受
け
て
い
る

と
い
え
ま
す
。

　

さ
ら
に
決
定
的
な
証
拠
は
、
双
生
児
を
対
象
と

し
た
研
究
で
す
。全
く
同
じ
遺
伝
子
を
持
つ
一
卵
性

双
生
児
の
場
合
で
も
、
そ
の
１
人
が
あ
る
が
ん
に

罹
っ
て
も
、
も
う
１
人
が
同
じ
が
ん
に
罹
る
確
率

は
、
遺
伝
的
要
因
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
る
大
腸
、

乳
房
、
前
立
腺
の
が
ん
に
お
い
て
も
10
～
20
％
程

度
で
あ
り
、
そ
の
他
の
が
ん
に
つ
い
て
は
、
一
般
の

人
た
ち
と
変
わ
ら
な
い
こ
と
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
こ
か
ら
も
、
が
ん
は
、
遺
伝
に
よ
る
影
響
以
上

に
生
活
習
慣
・
環
境
の
影
響
を
大
き
く
受
け
る
こ

と
が
分
か
り
ま
す
。

　

日
本
人
に
お
け
る
が
ん
の
原
因
割
合
（
そ
の
要

因
保
有
者
が
ゼ
ロ
で
あ
っ
た
ら
予
防
可
能
だ
っ
た

割
合
）
を
推
計
し
た
研
究
に
よ
る
と
、２
０
０
５
年

罹
患
例
の
男
性
で
は
53
％
、女
性
で
は
28
％
の
が
ん

が
、
既
に
分
か
っ
て
い
る
限
ら
れ
た
要
因
に
起
因

す
る
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。
男
性
に
お
い
て
は
、
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が
ん
を
遠
ざ
け
る
た
め
に

—
—

 
生
活
習
慣
で
リ
ス
ク
を
下
げ
る
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て
の
部
位
の
が
ん
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。

日
本
人
を
対
象
と
し
た
複
数
の
研
究
か
ら
は
、
た

ば
こ
を
吸
う
人
は
吸
わ
な
い
人
に
比
べ
て
、
が
ん

に
な
る
リ
ス
ク
が
約
１
・
５
倍
高
ま
る
と
推
計
さ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
自
分
が
吸
っ
て
い
な
く
て

も
他
人
の
た
ば
こ
の
煙
を
吸
う
こ
と
に
よ
り
、
肺

が
ん
の
リ
ス
ク
が
約
１
・
３
倍
高
く
な
り
、
乳
が

ん
の
リ
ス
ク
も
お
そ
ら
く
上
が
り
ま
す
。

　

禁
煙
は
が
ん
予
防
の
確
実
で
大
き
な
効
果
を
期

待
出
来
る
第
一
歩
で
す
。
世
界
の
多
く
の
国
で
は

法
律
な
ど
の
規
制
に
よ
り
、
た
ば
こ
を
吸
わ
な
い

人
が
、
公
共
の
場
に
お
い
て
、
他
人
の
た
ば
こ
の

煙
を
吸
う
機
会
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
が
、日
本

に
お
い
て
は
、自
ら
他
人
の
た
ば
こ
の
煙
を
避
け
る

努
力
が
必
要
で
す
。

飲
酒
：
飲
む
な
ら
、
節
度
の
あ
る
飲
酒
を
す
る
。

　

ア
ル
コ
ー
ル
飲
酒
は
食
道
、
大
腸
、
肝
臓
の
が

ん
な
ど
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
、
そ
の
他
に
も
乳

が
ん
の
リ
ス
ク
が
お
そ
ら
く
高
く
な
り
ま
す
。
１

日
あ
た
り
の
平
均
ア
ル
コ
ー
ル
摂
取
量
が
、
純
エ

タ
ノ
ー
ル
量
で
23
ｇ
未
満
の
人
に
比
べ
、
46
ｇ
以

上
の
場
合
で
１
・
４
倍
、
69
ｇ
以
上
で
１
・
６
倍

程
度
、
が
ん
に
な
る
リ
ス
ク
が
高
く
な
る
と
い
う

日
本
人
を
対
象
と
し
た
研
究
が
あ
り
ま
す
。

　

食
道
が
ん
に
つ
い
て
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
に
よ
り

顔
が
赤
く
な
り
や
す
い
遺
伝
素
因
を
持
つ
と
、
そ

う
で
な
い
人
と
比
べ
て
、
よ
り
リ
ス
ク
が
高
く
な

る
こ
と
も
分
か
っ
て
い
ま
す
。
女
性
の
ほ
う
が
男

性
よ
り
も
体
質
的
に
飲
酒
の
影
響
を
受
け
や
す
く
、

よ
り
少
な
い
量
で
が
ん
に
な
る
リ
ス
ク
が
高
く
な

る
と
い
う
報
告
も
あ
り
ま
す
。

ほ
ど
、
結
腸
が
ん
の
リ
ス
ク
は
低
く
な
り
、
お
そ

ら
く
乳
が
ん
の
リ
ス
ク
も
低
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、

が
ん
全
体
の
リ
ス
ク
が
低
く
な
る
と
い
う
報
告
も

あ
り
ま
す
。

　

厚
生
労
働
省
は
『
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
身
体

活
動
基
準
２
０
１
３
』
の
中
で
、
18
歳
か
ら
64
歳

の
人
の
身
体
活
動
に
つ
い
て
、「
歩
行
ま
た
は
そ
れ

と
同
等
以
上
の
強
度
の
身
体
活
動
を
毎
日
60
分
行

う
こ
と
」、
そ
れ
に
加
え
「
息
が
は
ず
み
、
汗
を
か

く
程
度
の
運
動
を
毎
週
60
分
程
度
行
う
こ
と
」
を

推
奨
し
て
い
ま
す
。
同
様
に
、
65
歳
以
上
の
高
齢

者
に
つ
い
て
は
、「
強
度
を
問
わ
ず
、
身
体
活
動
を

毎
日
40
分
行
う
こ
と
」と
書
か
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、

全
て
の
世
代
に
共
通
で
、「
現
在
の
身
体
活
動
量
を

少
し
で
も
増
や
す
こ
と
」「
運
動
習
慣
を
持
つ
よ
う

に
す
る
こ
と
」
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

体
形
：
適
正
な
範
囲
内
に
。

　

肥
満
に
よ
り
大
腸
、
肝
臓
、
乳
房
の
が
ん
の
リ

ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。
中
高
年
の
日
本
人
を
対

象
に
行
わ
れ
た
研
究
報
告
を
ま
と
め
、
が
ん
に
よ

る
死
亡
リ
ス
ク
と
の
関
係
を
調
べ
た
と
こ
ろ
、
痩

せ
て
い
て
も
、
太
っ
て
い
て
も
リ
ス
ク
が
高
く
な
る

こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
男
女
と
も
に
Ｂ
Ｍ
Ｉ
30

以
上
の
肥
満
で
１
・
３
倍
程
度
高
く
な
り
ま
し
た
。

一
方
、
男
性
で
は
Ｂ
Ｍ
Ｉ
21
未
満
の
痩
せ
に
お
い

て
、
女
性
で
は
19
未
満
の
痩
せ
に
お
い
て
リ
ス
ク

が
高
く
な
り
ま
し
た
。

　

健
康
全
体
の
こ
と
を
考
え
る
と
、
中
高
年
期
に

お
い
て
は
、
男
性
は
Ｂ
Ｍ
Ｉ
21
～
27
、
女
性
は
21

～
25
の
範
囲
に
な
る
よ
う
に
体
重
を
管
理
す
る
の

が
よ
い
よ
う
で
す
。

　

飲
む
場
合
は
、
純
エ
タ
ノ
ー
ル
量
換
算
で
週
あ

た
り
約
１
５
０
ｇ（
１
日
あ
た
り
約
23
ｇ
）程
度
ま

で
と
し
ま
し
ょ
う
。
毎
日
飲
む
場
合
は
、
日
本
酒

な
ら
１
合
、ビ
ー
ル
な
ら
大
瓶
１
本
、ワ
イ
ン
な
ら

ボ
ト
ル
３
分
の
１
程
度
と
な
り
ま
す
が
、そ
れ
以
上

飲
み
た
け
れ
ば
飲
ま
な
い
日
を
つ
く
り
１
週
間
で

調
整
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
飲
め
な
い
人
は
無
理

に
飲
ま
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

食
事
：
偏
ら
ず
バ
ラ
ン
ス
よ
く
と
る
。

　
こ
れ
ま
で
の
研
究
か
ら
、
塩
分
の
と
り
す
ぎ
で
胃

が
ん
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
、
ま
た
野
菜
や
果
物
が

不
足
す
る
と
食
道
が
ん
の
リ
ス
ク
が
、
さ
ら
に
熱

す
ぎ
る
飲
み
物
や
食
べ
物
を
と
る
こ
と
で
食
道
が
ん

の
リ
ス
ク
が
高
く
な
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、「
塩
分
を
抑
え
」「
野
菜
と
果

物
を
食
べ
」「
熱
い
飲
み
物
や
食
べ
物
は
少
し
冷
ま

し
て
か
ら
と
る
」
と
い
う
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
守

る
こ
と
で
、
日
本
人
に
多
い
胃
が
ん
や
食
道
が
ん

の
リ
ス
ク
が
低
く
な
る
こ
と
が
期
待
出
来
ま
す
。

　
『
日
本
人
の
食
事
摂
取
基
準
』（
２
０
２
０
年
版
・

厚
生
労
働
省
）
で
は
、
１
日
あ
た
り
の
食
塩
摂
取

量
を
男
性
は
７
・
５
ｇ
未
満
、
女
性
は
６
・
５
ｇ

未
満
に
す
る
こ
と
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。
胃
が
ん

予
防
の
た
め
に
は
、
特
に
、
塩
蔵
食
品
の
摂
取
は

最
小
限
に
す
る
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

野
菜
や
果
物
は
１
日
４
０
０
ｇ
程
度
を
と
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。『
健
康
日
本
21
』（
厚
生
労
働
省
）

で
は
、
１
日
あ
た
り
野
菜
を
３
５
０
ｇ
と
る
こ
と

を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。

身
体
活
動
：
日
常
生
活
を
活
動
的
に
。

　

仕
事
や
運
動
な
ど
で
、
身
体
活
動
量
が
高
い
人
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