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は
じ
め
に

も
う
す
ぐ
嫌
な
花
粉
症
の
季
節
が
始
ま
り
ま

す
。
ス
ギ
花
粉
は
夏
の
間
に
雄
花
が
発
育
し
、

一
月
に
な
る
と
ス
ギ
花
粉
を
た
く
さ
ん
ま
き
散

ら
し
ま
す
。
七
月
、
八
月
に
よ
く
晴
れ
て
雨
が

少
な
い
と
大
量
の
花
粉
が
作
ら
れ
、
次
の
年
の

春
に
な
る
と
花
粉
を
飛
ば
し
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
記
録
を
見
る
と
猛
暑
の
翌
年
の

春
に
は
ス
ギ
花
粉
の
飛
散
が
と
て
も
多
く
な
る

と
い
う
事
実
が
あ
り
ま
す
。
二
〇
一
〇
年
夏
の

記
録
的
な
猛
暑
の
影
響
で
、
全
国
各
地
の
ス

ギ
林
で
は
花
粉
の
生
育
が
さ
か
ん
に
な
り
、
二

粉
症
単
独
の
方
は
二
月
中
旬
か
ら
五
月
初
旬
ま

で
の
約
三
ヶ
月
間
、
し
っ
か
り
対
策
を
し
て
治

療
を
す
れ
ば
良
い
の
で
す
が
、
ハ
ウ
ス
ダ
ス
ト
ア

レ
ル
ギ
ー
を
持
っ
て
い
る
と
一
年
を
通
し
て
家

の
ホ
コ
リ
に
よ
っ
て
症
状
が
出
て
し
ま
い
ま
す
。

ホ
コ
リ
と
い
っ
て
も
目
に
見
え
る
綿
ホ
コ
リ

で
は
な
く
、
体
長
〇
・
二
～
〇
・
五
ミ
リ
の
大

き
さ
の
ヒ
ョ
ウ
ヒ
ダ
ニ
が
そ
の
中
に
い
る
と
ア

レ
ル
ギ
ー
症
状
が
起
こ
り
ま
す
。
よ
く
ダ
ニ
に

刺
さ
れ
た
と
言
い
ま
す
が
、
ア
レ
ル
ギ
ー
の
原

因
に
な
る
ダ
ニ
は
刺
す
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
ダ
ニ
の
糞
や
死
骸
が
細
か
く
飛
び
散

っ
て
、
こ
れ
が
鼻
や
気
管
に
入
る
と
ア
レ
ル
ギ

ー
性
鼻
炎
や
気
管
支
喘
息
を
起
こ
す
原
因
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
一
年
中
症
状
を
出
す
可

能
性
が
あ
り
、
特
に
梅
雨
時
や
一
〇
月
頃
の
気

温
が
下
が
る
季
節
の
変
わ
り
目
に
症
状
が
強
く

〇
一
一
年
は
花
粉
の
当
た
り
年
に
な
る
可
能
性

が
高
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
中
、
も
し
自
分
が
「
花
粉
症
？
」

と
思
っ
た
ら
一
度
は
病
院
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
正

し
く
診
断
を
受
け
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

「
毎
年
、
こ
の
時
期
に
鼻
水
が
出
て
、
眼
が
か

ゆ
い
か
ら
花
粉
症
に
違
い
な
い
」
と
思
っ
て
い

る
方
は
、
と
て
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

し
か
し
、
血
液
検
査
で
調
べ
る
と
ス
ギ
花
粉
症

の
患
者
さ
ん
の
半
数
以
上
は
、
ス
ギ
以
外
の
ア

レ
ル
ギ
ー
体
質
も
同
時
に
持
っ
て
い
ま
す
。

実
際
に
ス
ギ
花
粉
症
と
診
断
さ
れ
た
方
を
詳

し
く
見
て
み
る
と
、
純
粋
に
ス
ギ
花
粉
症
だ
け

の
患
者
さ
ん
は
三
分
の
一
で
、
四
分
の
一
の
方

は
ハ
ウ
ス
ダ
ス
ト
（
ダ
ニ
）
を
ア
レ
ル
ギ
ー
合

併
し
て
お
り
、
一
〇
人
に
一
人
は
ス
ギ
以
外
の

花
粉
症
を
同
時
に
合
併
し
て
い
ま
す
。
ス
ギ
花

ス
ギ
花
粉
症
の

傾
向
と
対
策

季
節
の
病
気
・
春
編
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出
る
方
が
多
く
な
り
ま
す
。

ス
ギ
以
外
の
花
粉
症
も
実
は
意
外
と
た
く
さ

ん
あ
り
、
そ
の
花
が
咲
く
時
期
に
花
粉
を
飛
ば

し
ま
す
。
そ
の
ほ
か
ネ
コ
な
ど
の
ペ
ッ
ト
や
カ

ビ
も
、
ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
物
質
に
な
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

「
ス
ギ
花
粉
症
」
と
は
？

ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
の
中
で
最
も
ポ
ピ
ュ
ラ

ー
な
ス
ギ
花
粉
症
に
つ
い
て
、
こ
こ
で
詳
し
く

お
話
し
し
ま
す
。

ス
ギ
花
粉
症
の
発
見
は
今
か
ら
四
七
年
前
に

さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。
一
九
六
四
年
、
元
東
京
医

科
歯
科
大
学
耳
鼻
咽
喉
科
助
教
授
で
当
時
栃

木
県
の
日
光
に
あ
る
耳
鼻
咽
喉
科
に
勤
務
し
て

い
た
斎
藤
洋
三
先
生
が
、
日
光
街
道
の
ス
ギ

並
木
に
注
目
し
、
ス
ギ
花
粉
が
花
粉
症
を
起
こ

す
原
因
で
あ
る
こ
と
を
初
め
て
発
表
し
た
の
で

す
。
斎
藤
先
生
が
ス
ギ
花
粉
症
を
発
表
さ
れ
る

以
前
は
、
花
粉
が
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
を
起
こ

す
原
因
に
な
る
な
ど
、
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
。

そ
の
後
、
現
在
に
至
る
ま
で
ス
ギ
花
粉
症
の

患
者
さ
ん
は
増
加
し
て
い
ま
す
。
一
〇
年
前
の

調
査
で
は
約
一
六
％
の
国
民
が
ス
ギ
花
粉
症
と

診
断
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
二
〇
〇
八
年
の
調

査
で
は
約
二
七
％
に
ま
で
増
え
て
い
る
こ
と
が

分
か
り
ま
し
た
（
図
１
）。

な
ぜ
増
え
て
い
る
の
か
？

─
こ
れ
は
非
常

に
難
し
い
問
題
で
、
ま
だ
は
っ
き
り
し
た
理
由

は
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
一
説
に
は
、
自
動
車

の
排
気
ガ
ス
に
含
ま
れ
る
Ｄ
Ｅ
Ｐ
と
い
う
物
質

を
多
量
に
吸
い
込
む
と
ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
に
な

り
や
す
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
食
生
活
の
変

化
や
住
環
境
の
変
化
も
や
は
り
影
響
が
あ
る
で

し
ょ
う
。
し
か
し
、
最
も
大
き
な
原
因
の
一
つ

は
ス
ギ
の
木
そ
の
も
の
が
非
常
に
増
え
た
こ
と

で
す
。

戦
後
の
日
本
で
は
、
林
業
政
策
に
よ
っ
て
ス

ギ
が
人
工
的
に
た
く
さ
ん
植
林
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
木
が
育
っ
て
き
て
ス
ギ
の
花
粉
を
飛
ば
す

よ
う
に
な
る
ま
で
二
〇
年
か
ら
三
〇
年
か
か
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
ち
ょ
う
ど
最

近
に
な
っ
て
ス
ギ
花
粉
を
た
く
さ
ん
飛
ば
す“
働

き
盛
り
”
の
ス
ギ
が
増
え
て
い
る
の
で
す
。
こ

の
傾
向
は
も
う
し
ば
ら
く
続
く
よ
う
で
、
し
ば

ら
く
は
ス
ギ
花
粉
症
の
患
者
さ
ん
は
増
え
る
傾

向
に
あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
ス
ギ
花
粉
症
を
含
め
ア
レ
ル
ギ
ー
性

鼻
炎
の
患
者
さ
ん
は
、
よ
り
小
さ
な
お
子
さ
ん

に
も
増
え
て
き
ま
し
た
。
今
ま
で
は
ス
ギ
花
粉

症
は
二
〇
歳
以
上
の
人
に
困
っ
た
症
状
が
出
る

こ
と
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
最
近
で
は
小
学

校
低
学
年
で
も
ス
ギ
花
粉
症
と
診
断
さ
れ
る
お

子
さ
ん
が
増
え
て
い
ま
す
。

「
花
粉
症
か
ど
う
か
調
べ
て
み
ま
し
ょ
う
」

花
粉
症
の
診
断
は
、
血
液
検
査
で
I
g
E

抗
体
を
検
査
す
れ
ば
分
か
り
ま
す
。
一
度
の
採

血
で
た
く
さ
ん
の
項
目
を
検
査
で
き
る
の
で
、

自
分
が
何
に
対
す
る
ア
レ
ル
ギ
ー
な
の
か
知
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

ど
の
病
気
で
も
そ
う
で
す
が
、
花
粉
症
・
ア

レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
も
原
因
を
よ
く
知
っ
て
、
十

分
な
対
策
と
適
切
な
治
療
法
を
実
践
す
る
こ
と

が
重
要
で
す
。

ス
ギ
以
外
の
花
粉
症
で
主
な
も
の
は
、
関
東

地
方
で
は
五
～
七
月
の
カ
モ
ガ
ヤ
や
オ
オ
ア
ワ

ガ
エ
リ
と
八
～
一
〇
月
の
ブ
タ
ク
サ
や
ヨ
モ
ギ

が
有
名
で
す
。
カ
モ
ガ
ヤ
、
オ
オ
ア
ワ
ガ
エ
リ

は
と
も
に
イ
ネ
科
の
植
物
で
小
さ
な
白
い
花
を
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咲
か
せ
ま
す
。
ブ
タ
ク
サ
、
ヨ
モ
ギ
は
キ
ク
科

の
植
物
で
黄
色
い
花
を
咲
か
せ
ま
す
。

こ
れ
ら
の
花
粉
症
が
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な

い
の
は
、
ス
ギ
と
違
っ
て
ご
く
近
く
に
こ
れ
ら

の
植
物
が
な
い
と
症
状
が
出
な
い
た
め
で
す
。

ス
ギ
花
粉
は
風
に
の
っ
て
数
十
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

も
遠
く
ま
で
飛
ん
で
き
ま
す
が
、
イ
ネ
科
や
キ

ク
科
の
花
粉
は
、
数
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
程
度
し
か

花
粉
が
飛
び
ま
せ
ん
。
ス
ギ
花
粉
症
の
方
は
ス

ギ
林
か
ら
離
れ
た
都
心
に
い
て
も
く
し
ゃ
み
、

鼻
水
が
出
ま
す
が
、
イ
ネ
科
や
キ
ク
科
の
花
粉

症
の
方
は
散
歩
の
行
き
帰
り
や
近
所
の
公
園
、

河
川
敷
、
空
き
地
に
植
物
が
生
息
し
て
い
な
い

と
困
っ
た
症
状
が
出
な
い
の
で
自
分
が
花
粉
症

だ
と
は
気
が
つ
か
な
い
の
で
す
。

花
粉
症
の
診
断
で
血
液
検
査
以
外
に
は
、

針
で
傷
を
付
け
た
皮
膚
に
原
因
と
な
り
そ
う
な

花
粉
の
エ
キ
ス
を
た
ら
し
て
検
査
し
た
り
（
皮

膚
テ
ス
ト
）、
鼻
水
の
中
に
好
酸
球
と
い
う
ア

レ
ル
ギ
ー
の
時
に
増
え
る
細
胞
が
あ
る
の
か
検

査
（
鼻
汁
好
酸
球
検
査
）
す
る
方
法
が
あ
り
ま

す
。こ

こ
で
注
意
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
は
、

皮
膚
テ
ス
ト
も
血
液
検
査
も
そ
の
人
に
抗
体
が

あ
る
か
ど
う
か
（
ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
を
持
っ
て

い
る
の
か
ど
う
か
）
を
調
べ
る
も
の
で
あ
る
と

い
う
こ
と
で
す
。
ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
が
あ
っ
て

も
一
〇
〇
％
の
人
が
必
ず
症
状
が
出
て
い
る
わ

け
で
は
な
い
の
で
、
検
査
結
果
に
つ
い
て
は
よ

く
お
医
者
さ
ん
か
ら
説
明
を
聞
い
て
く
だ
さ
い
。

近
い
将
来
花
粉
症
に
な
る
“
予
備
軍
”
と
い

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
し
、
そ
れ
は
あ
る
程
度
の

年
月
が
経
た
な
い
と
は
っ
き
り
し
ま
せ
ん
。 

「
花
粉
が
な
ぜ
症
状
を

引
き
起
こ
す
の
で
し
ょ
う
」

そ
れ
で
は
次
に
、
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
の
起

こ
り
方
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

花
粉
症
や
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
は
原
因
（
抗

原
）
が
必
ず
存
在
す
る
病
気
で
す
。
本
来
は
害

が
な
い
は
ず
の
自
然
界
の
物
質
に
過
剰
に
反
応

し
て
し
ま
う
の
が
ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
の
あ
る
人

の
特
徴
で
す
。

人
間
は
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
の
よ
う
な
病
気
を

お
こ
す
原
因
に
接
す
る
と
、
抗
体
を
作
り
身
体

の
外
に
出
そ
う
と
し
た
り
、
白
血
球
の
よ
う
に

病
原
体
を
食
べ
る
細
胞
が
活
躍
し
た
り
し
て
病

気
に
な
ら
な
い
よ
う
防
御
し
ま
す
。（
ヒ
ト
の
身

体
で
は
異
物
を
排
除
す
る
仕
組
み
が
あ
り
、
こ

れ
を
免
疫
と
言
い
ま
す
。
身
近
な
と
こ
ろ
で
は

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
で
も
予
防
接
種
を
う
っ
て
抗

体
を
作
り
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
に
か

か
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
す
）。

ア
レ
ル
ギ
ー
の
患
者
さ
ん
は
、原
因
物
質（
例

え
ば
花
粉
）
に
対
す
る
抗
体
を
身
体
の
中
に
持

っ
て
い
ま
す
。
抗
原
と
抗
体
が
反
応
す
る
と
肥

満
細
胞
と
い
う
細
胞
が
活
発
に
な
り
、
そ
の
中

か
ら
ヒ
ス
タ
ミ
ン
や
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
と
い
う

化
学
伝
達
物
質
を
放
出
し
ま
す
。
こ
れ
ら
の
物

質
の
働
き
に
よ
っ
て
、
く
し
ゃ
み
、
鼻
水
、
鼻

づ
ま
り
な
ど
を
起
こ
し
ま
す
（
図
２
）。

で
も
実
は
、
こ
れ
ら
の
症
状
は
も
と
も
と
身

体
に
悪
い
病
原
体
や
異
物
を
外
に
出
す
た
め
の

働
き
で
し
た
。
で
す
か
ら
ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
の

な
い
人
で
も
風
邪
を
引
い
た
り
す
れ
ば
、
花
粉

症
と
全
く
同
じ
よ
う
に
、
く
し
ゃ
み
や
鼻
水
の

症
状
な
ど
が
出
ま
す
。
花
粉
症
の
人
は
、
こ
の

防
御
反
応
が
普
通
の
人
に
と
っ
て
は
無
害
な
も

の
に
対
し
て
も
異
常
に
強
く
起
こ
っ
て
い
る
状

態
だ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
花
粉
症
の
治
療
法
に
は

ど
ん
な
も
の
が
あ
る
で
し
ょ
う
」

花
粉
症
に
対
し
て
は
ど
ん
な
治
療
が
あ
る
で

し
ょ
う
か
？

ま
ず
は
じ
め
に
、
皆
さ
ん
ご
存
知
の
ク
ス
リ

に
よ
る
治
療
が
あ
り
ま
す
。
ア
レ
ル
ギ
ー
を
起

こ
す
ヒ
ス
タ
ミ
ン
や
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
を
内
服

薬
を
飲
む
こ
と
に
よ
っ
て
、
ブ
ロ
ッ
ク
し
て
症

状
が
出
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。
ま
た
、
内
服
薬

だ
け
で
不
十
分
な
時
は
ス
テ
ロ
イ
ド
薬
を
鼻
に

ス
プ
レ
ー
す
る
と
効
果
が
よ
り
強
く
な
り
ま
す
。

症
状
の
程
度
や
ど
ん
な
症
状
で
困
っ
て
い
る

の
か
に
よ
っ
て
（
ヒ
ス
タ
ミ
ン
に
よ
る
く
し
ゃ

み
・
鼻
水
な
の
か
？　

ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
に
よ

る
鼻
づ
ま
り
な
の
か
？
）、
お
医
者
さ
ん
は
ど

の
ク
ス
リ
が
効
果
的
な
の
か
を
考
え
て
ク
ス
リ

を
処
方
し
て
い
ま
す
。

内
服
薬
の
中
に
は
眠
く
な
る
も
の
も
あ
り
、

車
の
運
転
だ
け
で
な
く
勉
強
や
仕
事
の
能
率
に

も
悪
影
響
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
同
じ
薬

効
の
ク
ス
リ
で
も
何
を
選
ぶ
の
か
と
い
う
こ
と

は
、
と
て
も
大
切
で
す
。
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ク
ス
リ
の
治
療
と
い
う
の
は
、
す
ぐ
に
症
状

が
緩
和
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
も
、
決
し
て
根
本

的
に
治
っ
て
い
る
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ク
ス

リ
を
飲
め
ば
症
状
が
軽
く
な
る
の
で
す
が
、
止

め
れ
ば
元
に
戻
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、

ク
ス
リ
の
治
療
だ
け
で
な
く
も
っ
と
根
本
的
に

治
療
し
た
い
、
ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
を
改
善
し
た

い
と
思
う
方
は
、
別
の
方
法
を
選
ば
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
が
、
ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
を

根
本
的
に
治
す
方
法
、
免
疫
療
法
（
減
感
作

療
法
）
で
す
。

こ
れ
は
ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
物
質
の
エ
キ
ス

を
少
し
ず
つ
増
や
し
な
が
ら
注
射
し
、
原
因
に

対
し
て
免
疫
を
つ
け
て
い
く
方
法
で
す
（
皮
下

注
射
免
疫
療
法
）。
注
射
を
二
～
三
年
続
け
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
約
八
割
の
方
は
症
状
が
軽
く

な
り
、
そ
の
う
ち
半
数
の
方
は
花
粉
の
季
節
で

も
ク
ス
リ
を
必
要
と
し
な
く
な
る
ほ
ど
効
果
が

得
ら
れ
ま
す
。
注
射
が
痛
か
っ
た
り
、
じ
ん
ま

し
ん
が
出
た
り
と
い
う
欠
点
も
あ
り
ま
す
が
、

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
多
く
の
方
が
免
疫
療
法
を

す
べ
き
で
あ
る
と
推
奨
し
て
い
ま
す
。

現
在
は
ま
だ
注
射
で
し
か
で
き
な
い
免
疫
療

法
で
す
が
、
舌
の
裏
に
治
療
用
エ
キ
ス
を
含
み
、

そ
の
後
飲
み
込
む
と
い
う
方
法
が
研
究
さ
れ
て

い
ま
す
（
舌
下
免
疫
療
法
）。
注
射
で
は
ク
リ

ニ
ッ
ク
に
何
度
も
通
っ
て
、
痛
い
注
射
を
打
た

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、
舌
下
免
疫
療
法
で

は
自
宅
で
ク
ス
リ
を
飲
む
よ
う
に
治
療
を
行
う

こ
と
が
で
き
、
し
か
も
根
本
的
な
治
療
で
あ
る

と
い
う
こ
と
が
重
要
な
メ
リ
ッ
ト
に
な
り
ま
す
。

ス
ギ
花
粉
症
に
対
し
て
も
舌
下
免
疫
療
法
が
現

在
治
験
中
で
あ
り
、
早
け
れ
ば
三
年
後
に
は
実

際
に
治
療
法
と
し
て
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
る

と
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
ほ
か
に
は
セ
ル
フ
ケ
ア
と
し
て
、
花
粉

予
防
の
た
め
に
マ
ス
ク
や
メ
ガ
ネ
を
着
用
す
る

こ
と
や
、
メ
デ
ィ
ア
の
花
粉
情
報
を
活
用
し
て

花
粉
の
多
い
時
間
帯
や
地
域
に
は
行
か
な
い
よ

う
に
す
る
こ
と
も
ス
ギ
花
粉
か
ら
逃
れ
る
と
い

う
意
味
で
大
切
な
治
療
法
の
一
つ
で
す
（
雨
の

予
報
時
に
は
傘
を
持
っ
て
い
っ
た
り
、
レ
イ
ン

コ
ー
ト
を
用
意
し
た
り
す
る
の
と
同
様
で
す
）。

マ
ス
ク
や
メ
ガ
ネ
は
、
確
か
に
花
粉
が
鼻
や

眼
に
侵
入
す
る
の
を
少
な
く
す
る
効
果
は
あ
る

の
で
す
が
、
こ
れ
だ
け
で
治
療
効
果
を
維
持
す

る
の
は
難
し
い
よ
う
で
す
。
し
た
が
っ
て
、
症

状
の
出
か
た
に
よ
っ
て
は
ク
ス
リ
の
治
療
や
免

疫
療
法
を
上
手
く
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
が
必
要

に
な
り
ま
す
。

そ
の
ほ
か
、
食
べ
物
で
花
粉
症
を
治
す
こ
と

が
で
き
な
い
か
、
こ
の
分
野
も
い
ろ
い
ろ
研
究

さ
れ
て
き
ま
し
た
。
乳
酸
菌
や
ヨ
ー
グ
ル
ト
、

お
茶
な
ど
が
そ
の
例
で
す
。
こ
れ
ら
は
効
果
の

出
る
人
が
限
ら
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。
よ
く
効

く
人
も
確
か
に
い
る
の
で
す
が
、
残
念
な
が
ら

あ
ま
り
効
果
が
出
な
い
人
も
実
は
多
い
の
で
す
。

で
す
か
ら
治
療
効
果
が
し
っ
か
り
実
証
済
み
の

治
療
、
具
体
的
に
は
先
ほ
ど
説
明
し
た
薬
物
療

法
や
免
疫
療
法
を
行
う
こ
と
の
ほ
う
が
確
実
性

は
高
い
の
で
す
。

こ
れ
ら
の
治
療
法
の
う
ち
、
患
者
さ
ん
の
ニ

ー
ズ
に
合
っ
た
、
無
理
な
く
続
け
ら
れ
る
治
療

法
を
実
践
し
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
（
ク
オ
リ
テ
ィ
オ
ブ
ラ

イ
フ
、
生
活
の
質
）
の
低
下
し
な
い
、
日
常
生

活
に
支
障
の
な
い
毎
日
を
お
く
る
こ
と
が
花
粉

症
治
療
の
目
標
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

図2　症状の起きるメカニズム


