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ン
ス
タ
ー
ワ
イ
フ
に
変
わ
っ
て
し
ま
う
の
で
し
ょ

う
か
。
民
間
の
調
査
結
果
と
相
談
所
に
寄
せ
ら
れ

る
事
例
を
通
し
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

夫
婦
円
満
と
感
じ
て
い
る
人
こ
そ

注
意
を
！

明
治
安
田
生
命
が
昨
秋
行
っ
た
「“
い
い
夫
婦

の
日
”
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
」
で
は
、「
夫

婦
関
係
が
円
満
」
と
答
え
た
人
は
約
39
％
。「
ま

あ
円
満
」
と
答
え
た
人
は
約
46
％
。
合
計
す
る
と

8
割
超
え
と
い
う
結
果
で
し
た
。
そ
れ
に
も
か
か

わ
ら
ず
離
婚
す
る
夫
婦
は
多
い
で
す
し
、
我
が
夫

婦
仲
相
談
所
に
寄
せ
ら
れ
る
お
悩
み
相
談
も
後
を

絶
た
な
い
現
実
が
あ
り
ま
す
。

同
調
査
で
は
不
満
の
原
因
の
1
位
が
「
整
理
整

頓
が
で
き
な
い
」
と
い
う
一
見
ほ
の
ぼ
の
し
た
も

の
で
す
が
、
私
の
と
こ
ろ
に
来
ら
れ
る
相
談
者
の

王
子
様
と
の
幸
せ
な
結
婚
は
女
性
の
夢

「
素
敵
な
王
子
様
が
現
れ
て
、
プ
ロ
ポ
ー
ズ
さ
れ

て
、
か
わ
い
い
赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
幸
せ
に
暮
ら

す
の
」
―
―
女
性
は
誰
し
も
幼
い
頃
か
ら
そ
ん
な

童
話
や
絵
本
を
読
ん
で
ド
キ
ド
キ
し
ま
す
。
理
想

の
王
子
様
と
結
ば
れ
て
、
め
で
た
し
め
で
た
し
の

ス
ト
ー
リ
ー
に
憧
れ
な
が
ら
大
人
に
な
る
の
で
す
。

片
思
い
や
失
恋
を
経
験
し
な
が
ら
も
、
い
つ
か
は

王
子
様
と
結
婚
し
て
幸
せ
に
な
り
た
い
と
願
う
。

数
年
前
に
は
婚
活
と
い
う
現
象
が
ブ
レ
イ
ク

し
、
婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー
や
セ
ミ
ナ
ー
が
各
地
で
開

催
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
反
面
、
離

婚
件
数
は
平
成
14
年
の
年
間
29
万
件
を
ピ
ー
ク
に

減
少
し
た
と
は
い
え
、
現
在
約
24
万
件
。「
夫
婦

の
3
組
に
1
組
が
離
婚
」
と
い
う
言
葉
が
メ
デ
ィ

ア
に
踊
る
状
況
で
す
。
私
も
N
H
K
の
離
婚
特
集

番
組
に
出
演
し
、
夫
婦
仲
を
円
満
に
す
る
に
は
ど

う
す
れ
ば
い
い
か
を
実
際
の
ご
夫
婦
の
事
例
を
見

な
が
ら
解
説
し
ま
し
た
。
そ
ん
な
趣
旨
の
番
組
は

一
昔
前
に
は
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

夫
婦
は
一
心
同
体
、
少
々
夫
が
無
茶
を
し
て
も

妻
の
忍
耐
で
家
族
が
成
り
立
つ
時
代
が
あ
り
ま
し

た
。
夫
婦
ラ
ブ
ラ
ブ
の
秘
訣
な
ど
、
第
三
者
が
教

え
な
く
て
も
な
ん
と
か
な
っ
て
い
ま
し
た
。
時
代

は
移
り
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。「
熟
年
離
婚
」
も

「
最
高
の
離
婚
」
も
ド
ラ
マ
に
な
る
現
代
。
ネ
ッ
ト

上
で
は
離
婚
サ
イ
ト
は
星
の
数
ほ
ど
あ
り
ま
す
。

私
は
夫
婦
仲
相
談
所
を
運
営
し
て
い
ま
す
が
、

月
に
7
0
0
件
以
上
の
相
談
が
寄
せ
ら
れ
、
対
面

相
談
に
も
遠
方
か
ら
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
相
談

に
来
ら
れ
る
方
も
結
婚
式
の
当
日
は
白
い
ド
レ
ス

に
身
を
包
み
、
大
好
き
な
王
子
様
と
永
遠
の
愛
を

誓
い
合
っ
た
夢
見
る
女
性
で
し
た
。
結
婚
し
て
何

年
か
経
つ
と
王
子
様
は
ヒ
キ
ガ
エ
ル
に
変
身
し
て

し
ま
う
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
と
も
お
姫
様
が
モ

「
妻
力
」＆「
夫
力
」を
鍛
え
て

仲
良
し
夫
婦
を
め
ざ
す
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方
は
、
一
言
で
表
せ
な
い
も
っ
と
深
い
闇
を
抱
え

て
い
ま
す
。
整
理
整
頓
が
で
き
な
い
夫
（
妻
）
に

イ
ラ
イ
ラ
し
て
い
る
う
ち
に
他
の
嫌
な
点
が
目
に

つ
き
始
め
、
小
さ
な
亀
裂
が
生
じ
る
。
相
手
の
や

る
事
な
す
事
す
べ
て
に
腹
が
た
つ
。
そ
し
て
決
定

的
な
何
か
が
起
こ
り
、
会
話
が
な
い
冷
淡
な
夫
婦

生
活
が
始
ま
る
と
い
う
流
れ
で
す
。

不
満
の
原
因
の
2
位
は
「
気
が
き
か
な
い
」
で

す
が
、
こ
の
結
果
は
実
は
様
々
な
要
素
を
含
ん
で

い
ま
す
。
妻
の
誕
生
日
に
花
と
は
言
わ
な
い
ま
で

も
ケ
ー
キ
を
買
っ
て
こ
な
い
夫
に
始
ま
り
、
玄
関

に
ゴ
ミ
袋
を
置
い
て
あ
る
の
に
ゴ
ミ
置
き
場
に
持

っ
て
行
か
な
い
夫
、
一
番
最
後
に
お
風
呂
に
入
っ

た
の
に
お
湯
を
流
し
て
も
く
れ
な
い
夫
、
妻
が
居

眠
り
し
て
い
て
も
毛
布
を
か
け
て
く
れ
な
い
夫
。

日
常
の
「
気
が
き
か
な
い
」
場
面
は
知
ら
ず
し
て

繰
り
返
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
を
お
互
い
が
許
せ

る
時
代
は
4
年
で
終
了
と
ア
メ
リ
カ
の
あ
る
自
然

科
学
者
は
言
っ
て
い
ま
す
。

私
が
独
自
に
行
っ
た
調
査
で
も
セ
ッ
ク
ス
レ
ス

に
な
る
割
合
は
結
婚
4
年
目
で
急
増
し
ま
し
た
。

寝
室
で
こ
そ
気
が
き
か
な
い
と
男
女
関
係
は
一
気

に
ク
ー
ル
ダ
ウ
ン
し
て
ゆ
き
ま
す
。「
気
が
き
か

な
い
」
と
い
う
言
葉
は
、
あ
ら
ゆ
る
ネ
ガ
テ
ィ
ブ

要
素
を
は
ら
ん
だ
「
夫
婦
仲
点
滅
信
号
」
だ
と
思

っ
て
く
だ
さ
い
。「
〜
し
て
ち
ょ
う
だ
い
」
と
思

う
気
持
ち
を
「
察
し
て
ち
ょ
う
だ
い
」
と
い
う
、

「
ち
ょ
う
だ
い
×
2
」
を
2
人
が
求
め
あ
っ
て
い

る
限
り
、
気
が
き
か
な
い
と
い
う
不
満
は
積
も
り

続
け
ま
す
。

ヒ
キ
ガ
エ
ル
夫
VS
モ
ン
ス
タ
ー
ワ
イ
フ

愛
し
合
っ
て
結
婚
し
た
な
ら
離
婚
し
な
い
に
こ

し
た
事
は
な
い
わ
け
で
す
が
、
こ
の
「
愛
し
合
う

2
人
」
と
い
う
の
が
な
か
な
か
の
く
せ
も
の
で
す
。

夫
婦
仲
相
談
所
で
毎
日
、
悩
み
相
談
を
受
け
て

い
ま
す
と
「
こ
の
2
人
の
愛
は
い
っ
た
い
ど
こ
へ

消
え
て
し
ま
っ
た
ん
だ
？
」
と
思
え
る
相
談
に
出

く
わ
し
ま
す
。「
夫
の
事
が
う
と
ま
し
い
。
一
緒

の
空
気
を
吸
い
た
く
な
い
」「
結
婚
し
て
10
年
経

ち
、
妻
が
我
が
物
顔
で
威
張
り
ち
ら
す
よ
う
に
な

っ
た
。
命
令
さ
れ
た
く
な
い
か
ら
ウ
ィ
ー
ク
リ
ー

マ
ン
シ
ョ
ン
に
住
ん
で
い
る
」
な
ど
な
ど
、「
愛
」

が
消
え
去
り
そ
う
な
夫
婦
が
日
本
各
地
に
い
ら
っ

し
ゃ
る
事
が
判
明
。
一
生
愛
し
合
う
と
誓
っ
た
男

女
が
、
な
ぜ
こ
こ
ま
で
大
喧
嘩
を
し
た
り
憎
み
合

っ
た
り
す
る
の
か
、
私
は
様
々
な
調
査
や
ヒ
ア
リ

ン
グ
で
分
析
し
て
み
ま
し
た
。

「
喧
嘩
両
成
敗
と
い
う
言
葉
が
あ
る
よ
う
に
、

夫
婦
仲
の
ギ
ク
シ
ャ
ク
は
ど
ち
ら
か
一
方
が
悪
い

わ
け
で
は
な
い
。
ど
ち
ら
に
も
非
が
あ
る
」
と
い

う
正
論
を
か
ざ
し
て
い
る
と
解
決
策
の
焦
点
が
ぼ

や
け
ま
す
。
そ
こ
で
、
妻
側
の
反
省
点
に
ス
ポ
ッ

ト
を
当
て
る
事
に
し
ま
し
た
。
相
談
を
受
け
る

時
、
特
に
妻
側
の
言
葉
に
耳
を
傾
け
る
と
夫
へ

の
不
満
や
、
や
る
せ
な
い
怒
り
が
爆
発
し
て
い
ま

す
。
そ
の
不
満
の
原
因
を
作
っ
た
で
あ
ろ
う
夫
に

聞
く
と
、
実
は
妻
の
態
度
に
我
慢
で
き
な
く
な
っ

て
そ
う
な
っ
た
と
い
う
「
不
満
の
連
鎖
」
が
見
て

取
れ
ま
し
た
。
例
え
ば
浮
気
問
題
は
そ
の
「
不
満

の
連
鎖
」
が
よ
く
わ
か
り
ま
す
。

A
夫
さ
ん
夫
婦
は
結
婚
14
年
。
2
人
の
子
供
の

た
め
に
A
夫
さ
ん
は
残
業
も
早
朝
出
勤
も
が
ん
ば

っ
て
こ
な
し
、
趣
味
の
鉄
道
を
見
に
行
く
旅
も
我

慢
し
た
10
年
間
で
し
た
。
妻
の
B
子
さ
ん
は
子
育

て
と
家
事
に
専
念
し
、
家
計
を
や
り
く
り
す
る
立

派
な
妻
だ
と
い
う
自
信
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し

A
夫
さ
ん
の
浮
気
が
発
覚
。
飲
み
屋
で
知
り
合
っ

た
鉄
道
好
き
の
女
性
と
北
陸
旅
行
に
行
っ
た
事
が

わ
か
っ
た
の
で
す
。
B
子
さ
ん
は
裏
切
ら
れ
た
と

い
う
思
い
で
憤
り
が
お
さ
ま
り
ま
せ
ん
。
そ
の
日

か
ら
A
夫
さ
ん
を
な
じ
る
日
々
が
続
い
て
い
ま
す
。

A
夫
さ
ん
に
な
ぜ
妻
を
裏
切
っ
た
か
尋
ね
る

と
、
自
分
を
給
料
運
び
人
と
し
か
扱
っ
て
く
れ
な

か
っ
た
と
言
い
ま
し
た
。
趣
味
の
鉄
道
の
話
を
し
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て
も
受
け
流
す
だ
け
で
つ
ま
ら
な
さ
そ
う
に
す

る
。
妻
は
子
育
て
と
家
事
を
完
璧
に
や
り
遂
げ
て

い
る
の
だ
か
ら
、
夫
は
稼
い
で
き
て
当
然
と
い
う

態
度
で
感
謝
や
ね
ぎ
ら
い
の
言
葉
を
一
度
も
か
け

て
く
れ
な
か
っ
た
。
そ
の
う
え
「
○
○
さ
ん
の
お

宅
は
子
供
を
進
学
塾
に
入
れ
た
か
ら
う
ち
も
お
受

験
さ
せ
た
い
、
A
夫
さ
ん
よ
り
い
い
大
学
に
入
れ

た
い
」
と
夫
を
傷
つ
け
る
よ
う
な
言
葉
を
投
げ
つ

け
ま
し
た
。

決
定
的
だ
っ
た
の
は
子
供
に
「
パ
パ
は
電
車
の

運
転
士
に
な
り
た
か
っ
た
ん
だ
っ
て
。
あ
な
た
は

も
っ
と
大
き
な
夢
を
持
っ
て
ね
」
と
言
っ
た
事
で

す
。
A
夫
さ
ん
は
プ
ラ
イ
ド
を
傷
つ
け
ら
れ
、
怒

鳴
る
事
も
で
き
ま
せ
ん
。
徐
々
に
妻
に
向
き
合
う

事
を
や
め
、
口
数
が
少
な
く
な
り
ま
し
た
。
趣
味

の
鉄
道
の
旅
に
行
き
た
い
と
言
っ
て
も
「
子
供
が

大
き
く
な
っ
て
お
金
が
か
か
ら
な
く
な
っ
た
ら
に

し
な
さ
い
」
と
上
か
ら
目
線
で
禁
止
さ
れ
、
A
夫

さ
ん
は
息
抜
き
す
ら
で
き
な
い
追
い
つ
め
ら
れ
た

状
況
に
。
そ
し
て
家
に
帰
る
の
が
億
劫
に
な
り
、

仕
事
帰
り
に
立
ち
寄
っ
た
飲
み
屋
で
同
じ
趣
味
の

女
性
と
知
り
合
っ
た
と
い
う
流
れ
で
す
。

妻
側
の
反
省
点
は
、
夫
の
仕
事
ぶ
り
を
ね
ぎ
ら

わ
な
か
っ
た
、
自
己
満
足
な
妻
だ
っ
た
、
夫
の
ス

ト
レ
ス
を
察
知
し
な
か
っ
た
、
プ
ラ
イ
ド
を
傷
つ

け
た
な
ど
挙
げ
れ
ば
き
り
が
あ
り
ま
せ
ん
。
私
は

『
モ
ン
ス
タ
ー
ワ
イ
フ
』
と
い
う
著
書
で
、
自
分

を
正
統
化
し
て
夫
を
追
い
込
む
妻
は
モ
ン
ス
タ
ー

だ
と
書
き
ま
し
た
。「
B
子
さ
ん
が
モ
ン
ス
タ
ー

ワ
イ
フ
に
な
り
か
か
っ
て
い
た
か
ら
、
夫
は
“
他

の
や
す
ら
ぐ
場
所
”
に
逃
げ
た
の
で
し
ょ
う
」
と

指
摘
し
ま
し
た
。
浮
気
し
た
方
が
悪
い
と
決
め
つ

け
て
は
2
人
の
心
に
わ
だ
か
ま
り
が
残
り
ま
す
。

不
満
の
連
鎖
に
ど
ち
ら
か
が
気
づ
き
、
断
ち
切
ら

な
け
れ
ば
、
夫
は
ヒ
キ
ガ
エ
ル
に
妻
は
モ
ン
ス
タ

ー
ワ
イ
フ
に
変
わ
っ
て
ゆ
き
ま
す
。
だ
っ
た
ら
、

ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
？　

断
ち
切
る
た
め
の
方

法
を
お
伝
え
し
ま
し
ょ
う
。

妻
力
を
発
揮
す
る
心
構
え

私
が
提
唱
す
る
の
は
「
妻

つ
ま
ぢ
か
ら力

を
つ
け
て
、
夫
を

転
が
せ
！
」
で
す
。「
妻
力
」
と
は
昔
に
比
べ
夫

の
力
が
弱
く
な
っ
た
（
妻
と
平
等
に
な
り
つ
つ
あ

る
）
時
代
の
夫
婦
関
係
を
リ
ー
ド
す
る
力
で
す
。

先
行
き
不
透
明
な
時
代
、
夫
は
守
り
の
姿
勢
に
入

り
、
や
す
ら
ぎ
や
安
定
を
求
め
る
人
た
ち
が
増
え

て
い
ま
す
。

し
か
し
妻
は
夫
に
い
ろ
い
ろ
な
も
の
を
求
め
ま

す
。
男
は
外
で
働
き
威
厳
を
持
っ
て
欲
し
い
、
と

は
い
え
最
近
は
妻
も
働
い
て
い
る
の
で
家
事
育
児

は
フ
ィ
フ
テ
ィ
で
こ
な
し
て
欲
し
い
、
子
供
に
は

理
想
の
父
親
像
を
見
せ
て
欲
し
い
、
妻
を
大
切

に
し
て
欲
し
い
、
お
姑
さ
ん
の
味
方
ば
か
り
し
な

い
で
欲
し
い
―
―
あ
れ
し
て
欲
し
い
こ
れ
し
て
欲

し
い
で
は
、
夫
は
た
ま
っ
た
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
不
満
の
連
鎖
に
ス
イ
ッ
チ
が
入
る
の
は
、
夫

が
先
と
い
う
事
に
な
り
ま
す
。

夫
が
そ
の
ス
イ
ッ
チ
を
入
れ
な
い
た
め
に
妻
が

発
揮
す
る
妻
力
。
そ
れ
は
「
夫
を
立
て
る
」
で

す
。
昭
和
初
期
の
三
つ
指
つ
い
て
と
か
3
歩
下
が

っ
て
と
い
う
ス
タ
イ
ル
と
ま
で
は
言
い
ま
せ
ん
が
、

そ
れ
に
近
い
ア
ク
シ
ョ
ン
を
心
が
け
る
事
で
夫
は

「
あ
れ
れ
？
」
と
妻
の
変
化
に
気
づ
く
で
し
ょ
う
。

夫
の
プ
ラ
イ
ド
を
ほ
ど
よ
く
満
た
し
て
あ
げ
る
、

家
族
の
た
め
に
働
い
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
と
常

に
言
葉
に
す
る
、
平
等
論
を
振
り
か
ざ
さ
な
い
で

弱
さ
と
は
か
な
さ
を
見
せ
る
、
そ
し
て
時
に
は
甘

え
る
。
毎
日
「
い
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
」「
お
か
え
り

な
さ
い
！
」
と
自
分
的
に
極
上
の
明
る
い
笑
顔
で

告
げ
る
だ
け
で
も
夫
の
気
持
ち
は
上
を
向
く
と
思

い
ま
す
。

そ
し
て
夫
が
へ
こ
ん
で
い
る
時
は
寄
り
添
う
、

策
を
一
緒
に
練
る
。
放
っ
て
お
い
て
欲
し
い
タ
イ

プ
の
夫
な
ら
一
人
時
間
を
作
っ
て
あ
げ
る
。
夫
を

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
な
が
ら
お
互
い
が
い
い
気
分
に

な
れ
る
よ
う
リ
ー
ド
す
る
の
が
妻
力
で
す
。
時
に
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は
女
優
の
よ
う
に
演
技
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
2
人
が
穏
や
か
で
い
ら
れ
る
た
め
の
演
技
で

す
。
イ
ラ
っ
と
し
て
も
小
言
を
言
わ
ず
、
深
呼
吸

し
て
口
角
を
上
げ
る
な
ど
意
識
す
る
う
ち
に
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
い
つ
の
間
に
か
演
技
で
は

な
く
自
然
な
ア
ク
シ
ョ
ン
に
な
っ
て
ゆ
く
の
で
、

試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

夫
婦
仲
相
談
を
聞
い
て
い
る
と
、
男
性
の
方
が

子
供
っ
ぽ
い
事
例
が
多
数
あ
り
ま
す
。
ギ
ャ
ン
ブ

ル
で
憂
さ
晴
ら
し
し
よ
う
と
し
て
1
0
0
万
円
借

金
し
た
と
か
、
家
に
帰
り
た
く
な
く
て
毎
晩
立
ち

飲
み
屋
で
時
間
を
つ
ぶ
す
と
か
。
ま
っ
た
く
家
事

が
で
き
な
く
て
妻
の
里
帰
り
中
に
家
の
中
が
ゴ
ミ

と
蠅
と
蟻
で
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
と
か
。「
中
学
生

か
お
前
は
！
」
と
思
え
る
事
例
の
数
々
。
妻
は
い

ち
い
ち
目
く
じ
ら
立
て
て
怒
る
よ
り
、
自
分
が
甘

え
た
方
が
い
い
の
で
す
。
男
性
は
独
特
の
プ
ラ
イ

ド
と
脆
さ
と
子
供
っ
ぽ
さ
を
秘
め
て
い
る
の
だ
と

腹
に
叩
き
込
み
、
自
在
に
操
る
事
が
で
き
る
よ
う

努
め
る
事
が
幸
せ
循
環
を
呼
び
込
む
と
信
じ
て
い

ま
す
。

夫
力
を
身
に
つ
け
な
い
と
妻
力
が

無
駄
に
な
る

多
様
な
人
生
観
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
が
認
め
ら

れ
る
時
代
で
す
。
妻
が
外
で
働
き
夫
が
子
育
て
を

す
る
夫
婦
も
増
え
て
ゆ
く
事
で
し
ょ
う
。
個
性
的

な
夫
婦
で
も
「
変
わ
っ
て
る
ね
」
と
一
言
で
見
過

ご
さ
れ
る
時
代
。
と
は
い
え
世
間
体
と
い
う
の
も

気
に
な
る
の
が
日
本
の
夫
婦
。
自
分
た
ち
2
人
も

幸
せ
で
、
他
者
か
ら
も
「
ま
あ
！　

お
仲
が
よ
ろ

し
く
て
い
い
わ
ね
」
と
言
わ
れ
る
と
幸
せ
気
分
が

倍
増
し
ま
す
。

そ
の
円
満
な
夫
婦
像
に
近
づ
く
に
は
妻
の
力
の

み
な
ら
ず
夫
の
力
も
必
要
不
可
欠
。
夫

お
っ
と
ぢ
か
ら

力
は
、
妻

が
が
ん
ば
っ
て
発
揮
す
る
妻
力
を
受
け
止
め
て
維

持
し
よ
う
と
す
る
男
性
の
力
量
で
す
。
せ
っ
か
く

妻
が
夫
婦
円
満
化
を
は
か
っ
て
も
、
暖
簾
に
腕
押

し
で
ス
ル
ー
し
て
し
ま
う
よ
う
で
は
妻
も
い
つ
か

は
ぶ
ち
切
れ
ま
す
。
熟
年
離
婚
を
言
い
出
す
の
は

圧
倒
的
に
女
性
が
多
い
の
で
す
。
妻
が
変
わ
ろ
う

と
し
て
い
る
様
子
に
気
づ
き
、
そ
れ
に
適
合
し
て

く
だ
さ
い
。

夫
力
と
は
、
妻
の
変
化
に
気
づ
く
事
、
妻
を
無

視
し
な
い
事
、
打
ち
の
め
さ
な
い
事
、
意
固
地
に

な
ら
な
い
事
、
黙
り
こ
ま
な
い
事
で
す
。
そ
し
て

甘
え
さ
せ
て
あ
げ
る
心
の
余
裕
が
大
事
で
す
。

妻
が
夫
を
男
性
と
し
て
認
め
る
よ
う
な
発
言

を
し
た
時
は
、
自
分
を
女
性
と
し
て
扱
っ
て
欲
し

い
と
い
う
サ
イ
ン
で
す
。
日
常
、
妻
た
ち
は
家
事

の
切
り
盛
り
、
子
供
の
対
応
、
近
所
付
き
合
い
、

P
T
A
活
動
、
や
る
事
は
山
ほ
ど
あ
り
ま
す
。
そ

の
う
え
パ
ー
ト
や
フ
ル
タ
イ
ム
で
働
い
て
い
て
は
、

幼
い
頃
か
ら
夢
見
て
い
た
「
王
子
様
に
守
っ
て
も

ら
い
た
い
」
願
望
を
思
い
出
す
余
裕
が
あ
り
ま
せ

ん
。
甘
え
た
く
て
も
「
夫
も
忙
し
い
か
ら
無
理
」

と
あ
き
ら
め
て
し
ま
い
ま
す
。
短
時
間
で
も
い
い

の
で
す
。
一
人
の
女
性
と
し
て
お
姫
様
の
よ
う
に

接
し
て
あ
げ
る
基
本
の
姿
勢
を
忘
れ
な
い
で
く
だ

さ
い
。

私
が
運
営
す
る
夫
婦
仲
相
談
所
で
は
、
寝
室

問
題
に
関
す
る
妻
側
か
ら
の
悩
み
相
談
が
群
を

抜
い
て
寄
せ
ら
れ
ま
す
。
子
供
が
産
ま
れ
て
か
ら

は
「
パ
パ
、
マ
マ
」
と
呼
び
合
い
、
子
育
て
共
同

体
の
よ
う
な
関
係
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
寂
し
い
と

感
じ
る
女
性
た
ち
が
い
る
事
に
気
づ
い
て
く
だ
さ

い
。
家
族
の
一
員
と
し
て
の
妻
、
一
人
の
異
性
と

し
て
の
妻
に
分
け
て
接
す
る
事
が
で
き
る
男
性

は
、
夫
力
満
点
で
す
。
寝
室
問
題
に
関
し
て
は
女

性
が
ヘ
タ
に
妻
力
を
発
揮
す
る
と
男
性
が
引
い
て

し
ま
い
ま
す
の
で
、
こ
こ
は
一
つ
夫
に
リ
ー
ド
し

て
も
ら
い
た
い
も
の
で
す
。

夫
婦
に
「
あ
う
ん
」
の
呼
吸
は
な
い

夫
婦
な
の
だ
か
ら
言
わ
な
く
て
も
わ
か
る
と
い

う
方
が
い
ま
す
が
、
決
し
て
そ
ん
な
事
は
あ
り
ま

せ
ん
。
む
し
ろ
会
話
時
間
が
少
な
い
と
、
思
い
込

み
で
不
満
の
連
鎖
が
起
こ
る
気
が
し
て
い
ま
す
。

1
日
の
夫
婦
の
平
均
会
話
時
間
が
1
時
間
未
満
が

6
割
と
い
う
調
査
も
あ
り
ま
す
が
、
会
話
時
間
が

少
な
い
と
、
固
定
観
念
が
働
い
て
「
夫
は
（
妻
は
）

き
っ
と
こ
う
だ
ろ
う
」
と
相
手
の
考
え
を
勝
手
に

枠
の
中
に
入
れ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。「
君
が
好

き
だ
と
思
っ
て
ク
ッ
キ
ー
買
っ
て
き
た
の
に
」「
あ

な
た
、
私
が
先
月
か
ら
ダ
イ
エ
ッ
ト
始
め
て
、
甘

い
物
我
慢
し
て
る
の
知
ら
な
い
の
？　

ひ
ど
い
人

ね
」
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
枠
を
飛
び
越
え
て

向
き
合
う
に
は
会
話
し
か
方
法
が
あ
り
ま
せ
ん
。

普
段
か
ら
話
す
よ
う
に
し
て
お
け
ば
余
計
な
喧
嘩

は
な
く
な
り
ま
す
。

夫
婦
仲
相
談
所
に
は
「
喧
嘩
す
る
と
す
ぐ
に
夫
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が
黙
り
こ
ん
で
、
3
日
間
く
ら
い
話
を
し
て
く
れ

ま
せ
ん
。
余
計
に
気
分
が
ム
カ
ム
カ
し
ま
す
」
と

い
う
内
容
も
寄
せ
ら
れ
ま
す
。
女
性
の
方
が
言
葉

は
多
い
の
は
仕
方
が
あ
り
ま
せ
ん
が
、
夫
力
の
課

題
と
し
て
「
も
っ
と
、
妻
と
話
を
し
よ
う
」
と
い

う
姿
勢
は
大
切
な
事
で
す
。
基
本
的
な
事
で
も
意

外
に
で
き
て
い
な
い
の
で
す
。
妻
の
変
化
に
気
づ

い
て
、
意
識
し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
い
ち
い
ち

言
葉
で
褒
め
て
く
だ
さ
い
。
理
想
の
白
馬
の
王
子

様
は
毎
朝
「
今
日
の
ド
レ
ス
は
き
れ
い
だ
ね
、
ハ

ニ
ー
♡
」
と
囁
き
ま
す
。「
顔
色
が
悪
い
よ
、
心

配
事
が
あ
る
の
？　

ハ
ニ
ー
♡
」
と
顔
を
覗
き

込
み
ま
す
。
そ
し
て
夜
は
お
姫
様
抱
っ
こ
を
し
て

k
i
ss
を
す
る
の
が
お
約
束
で
す
。

身
も
心
も
醜
い
我
が
ま
ま
な
ヒ
キ
ガ
エ
ル
夫
の

ま
ま
だ
と
、
い
つ
か
妻
の
方
か
ら
離
れ
て
ゆ
き
ま

す
。
今
か
ら
で
も
遅
く
な
い
。
心
が
け
次
第
で
王

子
様
に
変
身
で
き
ま
す
。
女
性
は
皆
、
王
子
様

に
守
っ
て
も
ら
う
夢
を
持
っ
て
い
る
の
だ
と
信
じ

て
、
夫
力
を
鍛
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。
き
っ
と
何

か
が
変
わ
っ
て
き
ま
す
。

●妻力チェックリスト

1 □ 私は夫の「好きなモノ」を10個スラスラ言える

2 □ 私は夫の身の回りの世話は7割がたにおさえている

3 □ 私は夫の仕事に対する姿勢を尊敬している

4 □ 私は夫が稼いできてくれたお金を使う時「ありがとう」と思う

5 □ 私は夫婦喧嘩の時、自分の非を探し、先にあやまる事ができる

6 □ 私は夫が一人でいたい時を察して一人時間をあげている

7 □ 私は夫に話しかけるときは目を見て話す

8 □ 私は夫を無条件に立てて、いつも味方になれる

○が4個以上の人は妻力があると思ってまちがいないです。逆に3個以下の人はもっと夫の良いところを
見つけるようしないと、会話が少ない寂しい老夫婦になる可能性があります。「夫が○○してくれない」

「夫がもっと○○ならいいのに」と欲張ってはいけません。夫も自分に同じ数だけ不満を持っているんだ
からと、おおらかになりましょう。

●夫力チェックリスト

1 □ 僕は妻の「好きなモノ」を10個スラスラ言える

2 □ 僕は妻が髪型を変えるとすぐわかる

3 □ 僕は出かける時、妻の顔を見て「いってきます」と笑顔で言う

4 □ 僕は家事、子育てをフィフティフィフティとは言わないまでも
3割がたは手伝っている

5 □ 僕は妻の夢を把握していて、いつか実現してあげたいと努力している

6 □ 僕は夫婦喧嘩をしても妻を無視せず最後まで話し合う

7 □ 僕は妻の事を「ママ」とか「お母さん」と呼ばず名前で呼んでいる

8 □ 僕は妻へのスキンシップは怠らず、一人の女性として意識している

○が4個以上の人は夫力はありますが、あと2個増やして6個になると益々夫婦ラブラブの状態になるでし
ょう。すべて○の人は明るくすこやかな老後が待っています。80歳になっても奥さんと手を繋ぎ、ゆっく
り公園を散歩する。毎日一緒に牛乳を買いにスーパーに行く。「おじいちゃんとおばあちゃん、仲良しだ
ね」と孫にひやかされる素敵な老夫婦になることでしょう。熟年離婚を言い出される心配はゼロ％です。


