
今
年
度
の
基
礎
体
験
セ
ミ
ナ
ー
は
、
東

京
と
大
阪
の
2
都
市
で
開
催
、
よ
り
参
加

し
や
す
い
日
程
に
し
ま
し
た
。

平
成
25
年
7
月
11
日
（
木
）
と
12
日
（
金
）

の
2
日
間
に
東
京
グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
で
、
翌

週
の
7
月
18
日
（
木
）
と
19
日
（
金
）
の
2

日
間
に
大
阪
の
新
梅
田
研
修
セ
ン
タ
ー
で
、

そ
れ
ぞ
れ
開
催
し
ま
し
た
。

基
礎
体
験
セ
ミ
ナ
ー
の
目
的
は
、
各
団
体

が
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
セ
ミ
ナ
ー
を
実
施
す
る
際

に
役
立
つ
知
識
と
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
て
い

た
だ
く
こ
と
で
す
。
そ
こ
で
、
地
方
公
共
団

体
や
共
済
組
合
等
の
福
利
厚
生
担
当
職
員

の
方
に
、
ま
ず
、
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
セ
ミ
ナ
ー

の
企
画
と
運
営
に
つ
い
て
の
基
本
的
な
知
識

を
習
得
し
て
い
た
だ
き
、
次
に
、
ラ
イ
フ
プ

ラ
ン
の
3
分
野
「
生
き
が
い
」「
健
康
づ
く

り
」「
家
庭
経
済
設
計
」
を
テ
ー
マ
に
幅
広

く
、
30
〜
50
歳
代
に
お
け
る
生
涯
設
計
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
研
修
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

日
本
は
世
界
有
数
の
長
寿
国
で
す
。
生
涯

の
こ
の
長
い
年
月
を
豊
か
で
充
実
し
て
お
く

る
た
め
に
は
、
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
作
成
し
、

「
生
き
が
い
」
を
も
っ
て
過
ご
す
こ
と
が
大

切
で
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
、
講
演
「
自
分
ら

し
い
生
き
方
を
考
え
る
〜
充
実
し
た
時
間
づ

く
り
〜
」
を
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
入
れ
ま
し
た
。

各
講
演
の
概
要
に
つ
い
て

【
東
京
開
催
】

●
講
演
「
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
セ
ミ
ナ
ー
の
企
画

「平成25年度基礎体験セミナー」
レポート

今年度より東京、大阪の2都市で開催

と
運
営
に
つ
い
て
」
担
当
者
と
し
て
知
っ

て
お
き
た
い
基
礎
知
識

担
当
者
が
生
涯
生
活
設
計
に
つ
い
て
知

っ
て
お
く
べ
き
基
礎
知
識
と
、
セ
ミ
ナ
ー

の
企
画
・
運
営
手
法
の
習
得
を
狙
い
と
し

た
講
演
で
、
当
協
会
の
企
画
課
長
鎌
田
重

道
が
説
明
し
ま
し
た
。

「
基
礎
知
識
編
」
で
は
①
「
生
涯
生
活
設

計
の
考
え
方
と
構
成
」
に
つ
い
て
、
②
「
生

涯
生
活
設
計
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
類
型
」
と
し

て
、
各
年
代
別
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
概
要
に

つ
い
て
、
ま
た
、
③
「
生
涯
生
活
設
計
プ
ロ

グ
ラ
ム
の
沿
革
」
で
は
、
地
方
公
務
員
に

お
け
る
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
へ
の
取
組
の
推
移

に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
、
基
礎
知
識
の
整

理
が
で
き
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

続
く
「
企
画
と
運
営
編
」
で
は
、
ラ
イ

フ
プ
ラ
ン
セ
ミ
ナ
ー
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
組

み
方
や
、
年
代
別
に
分
け
ら
れ
た
セ
ミ
ナ

ー
の
具
体
例
が
示
さ
れ
る
と
と
も
に
、
セ

ミ
ナ
ー
を
計
画
・
実
施
す
る
手
順
や
注
意

点
の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

な
お
、
大
阪
開
催
も
、
同
講
師
に
よ
る

講
演
が
同
様
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

●
講
演
「
自
分
ら
し
い
生
き
方
を
考
え
る
〜

充
実
し
た
時
間
づ
く
り
〜
」
〜
オ
ン
リ
ー

ワ
ン
ラ
イ
フ
を
活
き
活
き
と
、
そ
し
て
悔

い
な
く
生
き
る
た
め
に
〜

今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
産
業
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
・
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
と
し

74
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て
、
年
間
2
0
0
回
を
超
え
る
講
演
や
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
株
式

会
社
ビ
ー
ザ
ム
代
表
取
締
役
の
中
本
渉
先

生
に
よ
り
、
生
き
が
い
を
テ
ー
マ
に
、「
生

き
が
い
探
し
」「
オ
ン
リ
ー
・
ワ
ン
・
ラ
イ

フ
に
つ
い
て
」「
感
謝
で
き
る
こ
と
」「
夢
に

つ
い
て
」「
時
間
こ
そ
、
稀
少
な
資
源
」
な

ど
の
各
項
目
を
順
序
立
て
、
分
か
り
や
す

い
説
明
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

※
オ
ン
リ
ー
・
ワ
ン
・
ラ
イ
フ
＝
「
た
っ
た
一
度

の
人
生
」「
た
っ
た
一
つ
の
い
の
ち
」
の
意

前
半
は
、
二
人
一
組
と
な
り
、
夢
や
思

い
を
語
る
対
話
形
式
に
よ
る
研
修
、
後
半

は
充
実
し
た
人
生
を
過
ご
す
た
め
の
気
持

ち
の
持
ち
方
に
つ
い
て
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

ま
ず
「
生
き
が
い
は
日
々
の
充
実
感
の

中
に
あ
る
」
と
話
さ
れ
、
生
き
が
い
を
見

出
す
た
め
の
ベ
ー
ス
は
「
感
謝
す
る
こ
と
」、

次
に
、「
幸
せ
」
を
感
じ
る
と
き
は
「
愛
さ

れ
て
い
る
こ
と
」「
ほ
め
ら
れ
る
こ
と
」「
役

に
立
つ
こ
と
」「
必
要
と
さ
れ
る
こ
と
」。
そ

れ
ら
の
実
感
が
、「
生
き
が
い
」
を
育
む
の

だ
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、『
笑
う
門
に
は
福
来
た
る
』
と
先

株式会社ビーザム　代表取締役
中本渉氏

人
の
教
訓
に
あ
る
と
お
り
、
笑
顔
を
絶
や

さ
ず
に
自
ら
積
極
的
に
発
信
し
て
い
く
こ

と
が
プ
ラ
ス
の
人
生
を
つ
く
り
、
夢
や
思

い
を
絶
え
ず
語
り
唱
え
る
こ
と
で
潜
在
能

力
が
発
揮
さ
れ
、「
生
き
が
い
の
実
現
」
へ

と
つ
な
が
る
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

さ
ら
に
「
人
生
」
と
「
生
活
」
の
違
い
も

話
さ
れ
、
日
々
の
生
活
に
追
わ
れ
る
こ
と
が

あ
っ
て
も
、
気
持
ち
の
持
ち
方
次
第
で
「
人

生
」
は
楽
し
め
る
と
の
提
言
が
あ
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
の
人
生
の
過
ご
し
方
に
つ
い

て
色
々
と
考
え
さ
せ
ら
れ
る
講
演
で
し
た
。

な
お
、
大
阪
開
催
も
、
同
講
師
に
よ
る

講
演
が
同
様
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

●
講
演
「
食
と
健
康
」
〜
よ
り
良
い
ラ
イ
フ
プ

ラ
ン
を
実
現
す
る 

食
と
健
康
の
「
秘
訣
」
〜

今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、「
食
」
の
面
か

ら
「
健
康
づ
く
り
」
を
捉
え
て
み
る
こ
と

と
し
ま
し
た
。
管
理
栄
養
士
と
し
て
数
多

く
の
講
演
を
行
い
、
一
般
社
団
法
人
日
本

健
康
食
育
協
会
の
代
表
理
事
を
務
め
る
柏

原
幸
代
氏
に
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
こ
こ
ろ
」
と
「
か
ら
だ
」
の
元
気
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
正
し
い
食
生
活
に
つ
い
て
、
具

体
的
に
分
か
り
や
す
い
説
明
が
行
わ
れ
ま

し
た
。「
ま
ず
は
食
べ
方
か
ら
改
善
す
る
」

「
カ
ラ
ダ
を
活
性
化
さ
せ
る
」「
主
食
＝
ご
は

ん
の
影
響
が
大
き
い
」「
胃
腸
力
を
上
げ
る

食
事
」「
雑
穀
は
ビ
タ
ミ
ン
・
ミ
ネ
ラ
ル
・

食
物
繊
維
が
豊
富
」、
な
ど
、
食
か
ら
元
気

を
促
進
す
る
具
体
的
な
ポ
イ
ン
ト
を
デ
ー

タ
や
グ
ラ
フ
を
交
え
て
話
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
他
、「
お
酒
の
飲
み
方
の
留
意
点
」

「
白
米
と
雑
穀
の
栄
養
価
の
違
い
」
な
ど
、

食
生
活
の
様
々
な
留
意
点
が
幅
広
く
説
明

さ
れ
、
さ
ら
に
結
論
と
し
て
、
ご
は
ん
と

み
そ
汁
を
中
心
と
し
た
食
事
を
毎
日
三
食

し
っ
か
り
と
る
こ
と
の
大
切
さ
を
強
調
さ

れ
ま
し
た
。
正
し
い
食
生
活
の
実
践
が
健

康
管
理
に
つ
な
が
る
こ
と
を
改
め
て
認
識

し
た
講
演
で
し
た
。

●
講
演
「
家
庭
経
済
設
計
〜
人
生
90
年
時

代
に
備
え
る
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
づ
く
り
〜
」

今
回
は
、
1
級
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
技
能
士
と
C
F
P
®

の
資
格

を
も
ち
、
全
国
の
自
治
体
で
数
多
く
の
講

演
を
行
っ
て
い
る
日
本
生
命
保
険
相
互
会

社
営
業
教
育
部
専
門
部
長
の
得
丸
英
司
氏

に
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

参
加
者
が
、
地
方
公
共
団
体
や
共
済
組

合
の
福
利
厚
生
担
当
職
員
の
方
が
中
心
で

あ
る
こ
と
か
ら
、
担
当
者
に
と
っ
て
、
家

●セミナー日程（東京開催）
第1日目（7月11日）

10:00 開講挨拶
10:05 オリエンテーション
10:15 講演：「ライフプランセミナーの企画と運営につ

いて」
一般財団法人地域社会ライフプラン協会
企画課長　鎌田重道

11:45 休憩
12:45 講演：「自分らしい生き方を考える〜充実した時

間づくり〜」
株式会社ビーザム
代表取締役　中本　渉

14:15 休憩
14:30 講演：「食と健康〜より良いプランを実現する食

と健康の『秘訣』〜」
一般社団法人日本健康食育協会
代表理事　柏原幸代

16:15 終了
第2日目（7月12日）

9:30 講演：「家庭経済設計〜人生90年時代に備える
ライフプランづくり〜」
日本生命保険相互会社
営業教育部専門部長　得丸英司

11:45 終了

一般社団法人日本健康食育協会
代表理事　管理栄養士　柏原幸代氏
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庭
経
済
の
基
礎
的
知
識
の
習
得
に
役
立
つ

内
容
で
し
た
。

「
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
＝
生
涯
設
計
」
の
観
点

か
ら
、
30
歳
代
、
40
歳
代
、
50
歳
代
の
現

役
時
の
年
代
別
の
家
庭
経
済
の
ポ
イ
ン
ト

が
、
次
に
、
退
職
後
の
家
計
の
特
徴
が
話

さ
れ
、「
家
庭
経
済
設
計
」
は
、
ラ
イ
フ
サ

イ
ク
ル
の
変
化
を
認
識
し
た
上
で
行
う
こ

と
の
必
要
性
が
伝
え
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
老
後
資
金
の
貯
蓄
は
、
現
役
時

代
に
い
か
に
貯
め
る
か
が
大
切
な
こ
と
を
、

老
後
生
活
で
は
、
貯
蓄
を
い
か
に
上
手
に

使
う
か
を
話
さ
れ
ま
し
た
。

そ
し
て
、
平
均
世
帯
の
家
計
収
支
状
況
、

高
齢
者
の
収
入
と
支
出
な
ど
、
数
値
デ
ー

タ
を
駆
使
し
て
分
析
、
そ
れ
を
基
に
生
涯

の
生
活
資
金
に
つ
い
て
説
明
が
さ
れ
ま
し

た
。「
老
後
資
金
の
計
算
法
」「
安
心
し
て

お
金
を
使
う
た
め
の
『
老
後
資
金
の
3
分

法
』
―
使
う
お
金
、
備
え
る
お
金
、
残
す

お
金
」
が
話
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、「
ラ
イ

フ
ス
テ
ー
ジ
の
保
障
準
備
の
考
え
方
」
で

は
、
生
涯
を
通
し
た
必
要
保
障
額
の
内
容

が
提
示
さ
れ
、
各
ス
テ
ー
ジ
に
発
生
す
る

イ
ベ
ン
ト
を
想
定
し
た
計
画
が
大
切
で
あ

る
こ
と
が
話
さ
れ
ま
し
た
。
最
後
に
、「
セ

カ
ン
ド
ラ
イ
フ
に
活
か
す
保
険
活
用
法
」

「
平
成
25
年
度
税
制
改
正
の
ポ
イ
ン
ト
」「
教

育
資
金
贈
与
の
非
課
税
制
度
」
な
ど
、
ラ

イ
フ
プ
ラ
ン
に
役
立
つ
最
新
の
情
報
を
話

さ
れ
終
了
し
ま
し
た
。

【
大
阪
開
催
】

●
講
演
「
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
セ
ミ
ナ
ー
の
企
画

と
運
営
に
つ
い
て
」
担
当
者
と
し
て
知
っ

て
お
き
た
い
基
礎
知
識

●
講
演
「
自
分
ら
し
い
生
き
方
を
考
え
る
〜

充
実
し
た
時
間
づ
く
り
〜
」
〜
オ
ン
リ
ー

ワ
ン
ラ
イ
フ
を
活
き
活
き
と
、
そ
し
て
悔

い
な
く
生
き
る
た
め
に
〜

右
記
の
二
講
演
は
、
東
京
開
催
と
同
様

に
行
わ
れ
ま
し
た
の
で
、
こ
こ
で
の
内
容

記
載
は
省
略
し
ま
す
。

●
講
演「
食
と
健
康
＝
美
味
し
く
・
楽
し
く
・

健
康
に
食
べ
る
た
め
に
＝
」

関
西
広
域
で
、
診
療
医
療
と
健
康
診
断

を
幅
広
く
行
う
一
般
財
団
法
人
近
畿
健
康

管
理
セ
ン
タ
ー
で
管
理
栄
養
士
を
務
め
、

各
地
で
数
多
く
講
演
し
て
い
る
三
原
安
律

子
氏
を
講
師
に
迎
え
ま
し
た
。

講
演
は
、
参
加
者
30
名
を
4
班
に
分
け
、

課
題
に
対
し
各
班
ご
と
に
回
答
を
出
す
参

加
型
方
式
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
課
題
は
、

「
グ
ル
ー
プ
で
夕
食
1
食
分
を
作
っ
て
み
ま

し
ょ
う
」。
最
初
に
1
食
当
た
り
の
適
切
な

カ
ロ
リ
ー
と
し
て
、
男
性
で
7
0
0
カ
ロ
リ

ー
前
後
、
女
性
で
6
0
0
カ
ロ
リ
ー
前
後
の

数
値
が
示
さ
れ
、
テ
ー
ブ
ル
に
配
置
さ
れ
た

様
々
な
料
理
カ
ー
ド
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
、

夕
食
の
献
立
を
作
成
、
評
価
し
合
う
も
の

で
、
よ
り
理
解
度
が
増
す
内
容
で
し
た
。

「
バ
ラ
ン
ス
良
く
食
べ
る
こ
と
」「
野
菜

は
一
番
！　

身
体
に
優
し
い
薬
」
な
ど
が
、

話
さ
れ
、
食
生
活
が
健
康
に
大
き
く
関
わ

る
こ
と
が
説
明
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
同

じ
食
品
で
も
調
理
方
法
に
よ
っ
て
随
分
と

カ
ロ
リ
ー
値
が
変
わ
る
こ
と
、
食
材
の
部

位
に
よ
っ
て
、
含
ま
れ
て
い
る
糖
質
、
た

ん
ぱ
く
質
、
脂
質
の
量
が
異
な
る
こ
と
な

ど
が
話
さ
れ
、
適
切
な
カ
ロ
リ
ー
計
算
の

も
と
、
食
事
を
と
る
こ
と
の
大
切
さ
が
話

さ
れ
ま
し
た
。

最
後
に
、
健
康
診
断
結
果
に
よ
り
健
康

状
態
を
確
認
す
る
こ
と
は
重
要
で
あ
る
こ

と
、
身
体
の
問
題
部
分
は
食
生
活
に
よ
っ

て
改
善
し
て
い
く
こ
と
が
第
一
で
あ
る
と

話
さ
れ
終
了
し
ま
し
た
。

実
質
本
意
の
具
体
的
で
大
変
分
か
り
や

●セミナー日程（大阪開催）
第1日目（7月18日）

10:00 開講挨拶
10:05 オリエンテーション
10:15 講演：「ライフプランセミナーの企画と運営につ

いて」
一般財団法人地域社会ライフプラン協会
企画課長　鎌田重道

11:45 休憩
12:45 講演：「自分らしい生き方を考える〜充実した時

間づくり〜」
株式会社ビーザム
代表取締役　中本　渉

14:15 休憩
14:30 講演：「食と健康＝美味しく・楽しく・健康に

食べるために＝」
一般財団法人近畿健康管理センター
管理栄養士　三原安律子

16:15 終了
第2日目（7月19日）

9:30 講演：「家庭経済設計〜ゆとりある充実したライ
フスタイル実現のために」
株式会社三井住友銀行プライベート・ア
ドバイザリー本部職域取引事業部
ソリューション第二グループ長　清田　豊

11:45 終了

日本生命保険相互会社　営業教育部専門
部長　1級ファイナンシャル・プランニン
グ技能CFP®　得丸英司氏

一般財団法人近畿健康管理センター
管理栄養士　三原安律子氏
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す
い
講
演
で
し
た
。

●
講
演
「
家
庭
経
済
設
計
〜
ゆ
と
り
あ
る
充

実
し
た
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
実
現
の
た
め
に
〜
」

1
級
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ニ
ン

グ
技
能
士
の
資
格
を
も
ち
、
株
式
会
社
三

井
住
友
銀
行
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
・
ア
ド
バ
イ

ザ
リ
ー
本
部
職
域
取
引
事
業
部
ソ
リ
ュ
ー

シ
ョ
ン
第
二
グ
ル
ー
プ
長
の
清
田
豊
氏
に

講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。
清
田
氏
は
、
当

協
会
が
行
う
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
セ
ミ
ナ
ー
で

も
、
外
部
講
師
と
し
て
、
関
西
の
地
方
公

共
団
体
で
講
演
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
ラ
イ
フ
プ
ラ

ン
に
お
け
る
家
庭
経
済
設
計
の
取
り
組
み

方
に
つ
い
て
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

最
初
に
、「
将
来
必
要
と
な
る
お
金
を
き

ち
ん
と
準
備
す
る
た
め
に
」
と
題
し
、
必
要

な
『
9
つ
の
資
金
』
―
（「
毎
日
の
生
活
資

金
」、「
結
婚
資
金
」、「
教
育
資
金
」、「
住
宅

購
入
資
金
」、「
老
後
の
生
活
資
金
」、「
療

養
資
金
」、「
緊
急
予
備
資
金
」、「
遺
族
の

生
活
資
金
」、「
遺
族
の
一
時
金
」）
が
示
さ

平成25年度「ライフプラン基礎体験セミナー」全体（2開催合計）アンケート結果
（Nは回答者数）

●勤務先別（図－1） ●年代別（図－2）

●セミナーの感想（大阪）（図－6）

●担当職務別（図－3） ●セミナーへの参加目的（図－4） ●セミナーの感想（東京）（図－5）

●セミナー２回開催について（図－7）

Ｎ＝61 Ｎ＝61

Ｎ=31Ｎ＝71Ｎ＝61

Ｎ=30 Ｎ＝61

都道府県
23%

20歳代
16%

60歳代
8%

30歳代
15%

50歳代
16%

40歳代
38%

警察
21%

その他　3%

市区町村
18%

福利厚生事業等の
担当者
71%

セミナー
開催のため
46%

大変参考
になった
23%

無回答
13%ふつう

7%

参考になった
57%

大変参考
になった
39%

良い
71%

無回答
11%

良くない
2%

普通
16%

ふつう
6%

無回答　3%

参考になった
52%

知識を
高めるため
41%

自分自身の
ライフプラン
のため
3%

その他　6%

福利厚生事業の
管理監督者
8%

その他
16%

共済組合
35%

無回答　7%

無回答　4%無回答　5%

株式会社三井住友銀行プライベート・ア
ドバイザリー本部 職域取引事業部 ソリュ
ーション第二グループ長　1級ファイナン
シャル・プランニング技能士　清田 豊氏
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れ
、
そ
の
内
容
と
準
備
方
法
が
話
さ
れ
ま

し
た
。
準
備
に
は
貯
蓄
が
第
一
、
そ
し
て
、

運
用
や
借
入
が
あ
り
、
保
険
の
活
用
も
対

応
手
段
で
あ
る
こ
と
が
伝
え
ら
れ
ま
し
た
。

次
に
、
退
職
後
の
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン
が
話

さ
れ
、
旅
行
、
孫
へ
の
資
金
援
助
、
リ
フ

ォ
ー
ム
、
医
療
・
介
護
な
ど
、
想
定
さ
れ

る
費
用
に
つ
い
て
説
明
が
さ
れ
ま
し
た
。

日
本
は
世
界
的
な
長
寿
国
、
長
い
生
涯

の
た
め
の
資
金
準
備
が
必
要
で
、
現
役
時

代
に
い
か
に
準
備
す
る
か
が
大
事
な
こ
と

を
改
め
て
伝
え
ら
れ
ま
し
た
。

次
に
、
退
職
後
の
生
活
と
年
金
の
関
係

に
つ
い
て
、
お
金
の
目
的
別
3
区
分
（
生

活
費
、
近
い
将
来
使
う
お
金
、
当
面
使
わ

な
い
お
金
）
に
つ
い
て
話
さ
れ
、
よ
り
計

画
的
に
お
金
を
活
用
す
る
こ
と
の
大
切
さ

が
提
言
さ
れ
ま
し
た
。

最
後
に
、
当
面
使
わ
な
い
お
金
の
資
産

運
用
に
つ
い
s
て
、
説
明
が
あ
り
終
了
し

ま
し
た
。

●
セ
ミ
ナ
ー
の
感
想
等
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー

ト
結
果

今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
に
2
会
場
合
わ
せ
て

42
団
体
61
名
の
参
加
が
あ
り
、
56
名
の
方

に
ア
ン
ケ
ー
ト
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
セ
ミ
ナ
ー
全
体
と
し
て
、「
参
考
に
な

っ
た
」
と
い
う
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
現
状
の
講
義
に
不
足
し
て
い
る

部
分
や
、
も
う
少
し
詳
し
く
講
義
し
て
も

ら
い
た
い
部
分
に
つ
い
て
は
次
の
と
お
り
、

ご
意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

・「
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
の
セ
ミ
ナ
ー
の
企
画
と
運

営
」
…
…
「
年
代
別
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を

盛
り
込
ん
で
ほ
し
い
」「
開
催
に
当
た
っ
て

何
か
ら
決
め
て
い
く
と
ど
う
な
る
こ
う
な
る
、

こ
う
い
っ
た
効
果
が
あ
る
と
い
っ
た

実
際
的
な
話
を
し
て
ほ
し
い
」

・「
自
分
ら
し
い
生
き
方
を
考
え

る
」
…
…
「
生
き
が
い
の
手
法

に
つ
い
て
は
理
解
し
た
が
、
そ

の
先
の
イ
メ
ー
ジ
が
つ
か
め
る

よ
う
話
し
て
ほ
し
い
」

・「
健
康
と
食
」
…
…
「
も
う
少

し
詳
し
く
講
義
し
て
ほ
し
い
」

・「
家
庭
経
済
設
計
」
…
…
「
も

う
少
し
時
間
を
と
っ
て
ほ
し
い
」

ま
た
、
今
年
度
よ
り
始
め
た

「
セ
ミ
ナ
ー
の
2
回
開
催
に
つ
い

て
」
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
大

多
数
の
方
々
が
、
選
択
の
幅
が

広
が
り
参
加
し
や
す
い
と
の
評

価
を
得
ま
し
た
。

こ
う
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

を
踏
ま
え
、
今
後
も
各
団
体
の

セ
ミ
ナ
ー
開
催
に
よ
り
役
立
つ

情
報
を
提
供
で
き
る
よ
う
、
当
セ
ミ
ナ
ー

を
工
夫
し
、
改
善
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
各
団
体
の
福
利
厚
生
担
当
所

属
長
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
今
後
も
よ
り

多
く
の
関
係
職
員
に
参
加
い
た
だ
け
る
よ

う
、
ご
配
慮
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

な
お
、
当
セ
ミ
ナ
ー
の
参
加
状
況
、
感

想
等
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

●
勤
務
先
別
（
図
―

1
）

●
年
代
別
（
図
―

2
）

●
担
当
職
務
別
（
図
―

3
）

●
セ
ミ
ナ
ー
へ
の
参
加
目
的
（
図
―

4
）

●
セ
ミ
ナ
ー
の
感
想
（
東
京
）（
図
―

5
）

●
セ
ミ
ナ
ー
の
感
想
（
大
阪
）（
図
―

6
）

●
セ
ミ
ナ
ー
2
回
開
催
に
つ
い
て
（
図
―

7
）

●
参
加
団
対
に
お
け
る
セ
ミ
ナ
ー
の
実
績
状

況
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

セ
ミ
ナ
ー
の
感
想
等
に
関
す
る
ア
ン
ケ

ー
ト
と
あ
わ
せ
、
参
加
42
団
体
の
う
ち
、

セ
ミ
ナ
ー
の
実
施
に
つ
い
て
38
団
体
に
ア

ン
ケ
ー
ト
を
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

回
答
を
い
た
だ
い
た
団
体
の
参
加
団
体
区

分
別
の
セ
ミ
ナ
ー
実
施
状
況
及
び
ラ
イ
フ

プ
ラ
ン
セ
ミ
ナ
ー
の
テ
ー
マ
別
実
施
状
況

は
次
の
と
お
り
で
す
。

●
参
加
団
体
区
分
別
の
セ
ミ
ナ
ー
実
施
状
況

（
表
―

1
）

●
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
セ
ミ
ナ
ー
テ
ー
マ
別
実
施

状
況
（
表
―

2
）

ライフプランセミナー　テーマ別実施状況（表－２）（複数回答）

団体区分 回答数 １退職準備
50代

２生活充実
40代

３生活創造
30代 ４その他

都道府県 10 8 7 2 2
80.0% 70.0% 20.0% 20.0%

市 5 5 1 0 1
100.0% 20.0% 0.0% 20.0%

共済組合 11 11 5 0 1
100.0% 45.5% 0.0% 9.1%

警察 10 8 8 8 2
80.0% 80.0% 80.0% 20.0%

その他 2 2 0 0 0
100.0% 0.0% 0.0% 0.0%

計 38 34 21 10 6
89.5% 55.3% 26.3% 15.8%

（注）ライフプランセミナーを実施しているとの回答のあった38団体におけるそれぞれのセミナーの
実施数を表示

参加団体区分別のセミナー実施状況（表－１）

団体区分 団体計 実施して
いる

実施して
いない 無回答

都道府県 10 10 0 0
100.0% 0.0% 0.0%

市 7 5 1 1
71.4% 14.3% 14.3%

共済組合 11 11 0 0
100.0% 0.0% 0.0%

警察 11 10 0 1
90.9% 0.0% 9.1%

その他 3 2 1 0
66.7% 33.3% 0.0%

計 42 38 2 2
90.5% 4.8% 4.8%

（注）参加42団体中38団体（90.5％）実施。約9割が実施している。


