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契
約
に
よ
っ
て
は
特
定
の
付
加
機
能
を
解
約
す
る

と
割
引
制
度
が
受
け
ら
れ
な
く
な
っ
た
り
、
解
約

料
金
が
必
要
に
な
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
相
談
し
て
か
ら
解
約
す
る
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

プ
ロ
バ
イ
ダ
ー
（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
接
続
業
者
。

自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
つ
な

ぐ
）
の
付
加
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
も
同
じ
よ
う
に

見
直
し
ま
し
ょ
う
。
パ
ソ
コ
ン
側
に
セ
キ
ュ
リ
テ

ィ
ー
ソ
フ
ト
が
入
っ
て
い
る
な
ら
プ
ロ
バ
イ
ダ
ー
の

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
サ
ー
ビ
ス
は
解
約
で
き
ま
す
ね
。

追
加
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
利
用
し
て
い
る
場
合

は
、
無
料
メ
ー
ル
で
置
き
換
え
る
こ
と
が
で
き
な

い
か
検
討
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
慣
れ
た
人
で
あ
れ
ば
請
求

書
の
郵
送
を
止
め
て
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
請
求

明
細
を
確
認
す
る
よ
う
に
す
れ
ば
料
金
の
割
引
を

受
け
ら
れ
ま
す
。
携
帯
電
話
や
固
定
電
話
な
ど
を

す
べ
て
ネ
ッ
ト
請
求
書
に
変
更
す
る
だ
け
で
も
月

家計スリムアップ講座

生
活
の
質
を
落
と
さ
ず

出
費
を
減
ら
せ
る

「
通
信
費
の
見
直
し
方
」

佐々木 康之
マネーラボ池袋

【ささき やすゆき】出版社勤務を経て、1999
年にフリーライターとして独立。パソコンや
スマートフォンなど情報機器の活用術が得意
分野。2011年にFP事務所「マネーラボ池袋」
を設立し、フリーライターと並行してライフ
プランニングの相談業務を行っている。

家
計
の
中
で
意
外
に
大
き
な
割
合
を
占
め
て
い

る
の
が
通
信
費
で
す
。
携
帯
電
話
に
固
定
電
話
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
接
続
料
な
ど
を
す
べ
て
合
わ
せ

る
と
、
月
何
万
円
も
の
通
信
費
が
か
か
る
家
庭
が

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
実
は
通
信
サ
ー
ビ
ス
に
は

い
ろ
ん
な
割
引
制
度
が
あ
る
の
で
す
が
、
仕
組
み

が
複
雑
で
分
か
り
に
く
く
、
せ
っ
か
く
の
割
引
制

度
を
活
用
す
る
こ
と
な
く
高
い
通
信
費
を
払
い
続

け
て
い
る
方
も
多
い
よ
う
で
す
。

そ
こ
で
、
こ
の
記
事
で
は
今
日
か
ら
す
ぐ
実
行

で
き
る
簡
単
な
方
法
か
ら
通
信
費
を
半
減
で
き
る

テ
ク
ニ
ッ
ク
ま
で
幅
広
く
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

こ
の
中
か
ら
い
く
つ
か
自
分
に
当
て
は
ま
る
も
の

を
選
ぶ
だ
け
で
通
信
費
が
ぐ
ん
と
安
く
な
る
は
ず

で
す
。
食
費
な
ど
を
削
る
の
と
は
違
っ
て
、
通
信

費
は
生
活
の
質
を
落
と
す
こ
と
が
な
く
出
費
を
減

ら
す
こ
と
が
可
能
で
す
。
ま
た
、
一
度
対
策
を
す

れ
ば
そ
の
効
果
は
来
月
以
降
も
ず
っ
と
持
続
し
ま

す
。
だ
か
ら
、「
仕
事
や
生
活
に
必
要
な
費
用
だ

か
ら
仕
方
な
い
」
と
あ
き
ら
め
る
の
で
は
な
く
、

こ
の
機
会
に
無
駄
な
出
費
を
し
て
い
な
い
か
総
点

検
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

ま
ず
は
無
駄
な
サ
ー
ビ
ス
の
見
直
し
か
ら

ま
ず
は
簡
単
に
手
を
付
け
ら
れ
る
と
こ
ろ
か
ら

始
め
ま
す
。
携
帯
電
話
な
ど
の
請
求
明
細
を
見
て
、

無
駄
な
サ
ー
ビ
ス
に
加
入
し
た
ま
ま
に
な
っ
て
い

な
い
か
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

携
帯
電
話
の
場
合
、有
料
の
情
報
サ
ー
ビ
ス（
着

メ
ロ
や
ニ
ュ
ー
ス
、
ゲ
ー
ム
な
ど
）
で
使
っ
て
い

な
い
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
た
と
え
月
1
0
0

円
の
情
報
料
で
あ
っ
て
も
何
年
も
放
置
し
て
お
け

ば
何
千
円
と
い
う
金
額
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
留

守
番
電
話
や
キ
ャ
ッ
チ
ホ
ン
な
ど
の
付
加
機
能
に

つ
い
て
も
不
要
な
も
の
は
思
い
切
っ
て
解
約
し
ま

す
。
メ
ー
ル
を
使
う
こ
と
が
増
え
た
今
、
留
守
番

電
話
を
使
う
こ
と
も
減
っ
て
い
る
は
ず
。
た
だ
し
、

Vol.4
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数
百
円
の
節
約
に
な
り
ま
す
。

携
帯
電
話
の
料
金
プ
ラ
ン
を
見
直
す

無
駄
を
省
い
た
ら
次
の
ス
テ
ッ
プ
に
進
み
ま
し

ょ
う
。
積
極
的
に
通
信
費
を
削
減
す
る
に
は
、
料

金
制
度
や
割
引
制
度
に
つ
い
て
理
解
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
通
信
費
の
中
で
大
き
な
割
合

を
占
め
る
携
帯
電
話
に
つ
い
て
詳
し
く
見
て
い
き

ま
す
（
図
1
）。

携
帯
電
話
で
最
初
に
着
目
し
た
い
の
が
「
料
金

プ
ラ
ン
」
で
す
。
携
帯
電
話
に
は
複
数
の
料
金
プ

ラ
ン
が
用
意
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
多
く
、
自
分
に

が
大
き
い
プ
ラ
ン
に
変
更
し
ま
す
。
無
料
通
話
分

の
利
用
状
況
は
請
求
書
の
明
細
に
記
載
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
問
い
合
わ
せ
て

確
認
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

基
本
の
料
金
プ
ラ
ン
だ
け
で
な
く
、
デ
ー
タ
通

信
（
パ
ケ
ッ
ト
料
）
の
プ
ラ
ン
も
チ
ェ
ッ
ク
し
て

く
だ
さ
い
。
ほ
と
ん
ど
の
皆
さ
ん
は
デ
ー
タ
通
信

の
定
額
サ
ー
ビ
ス
に
加
入
さ
れ
て
い
る
こ
と
と
思

い
ま
す
が
、
定
額
サ
ー
ビ
ス
に
は
「
完
全
定
額
」

と
「
二
段
階
定
額
」
の
2
種
類
が
あ
り
ま
す
（
図

3
）。
二
段
階
定
額
が
安
く
つ
く
の
は
、
あ
ま
り

デ
ー
タ
通
信
を
使
わ
な
い
人
だ
け
。
あ
る
程
度
デ

ー
タ
通
信
を
活
用
す
る
の
で
あ
れ
ば
上
限
額
が
安

い
完
全
定
額
の
方
が
お
ト
ク
で
す
。
こ
れ
も
過
去

の
利
用
状
況
か
ら
自
分
に
合
っ
た
プ
ラ
ン
を
選
び

ま
す
。

な
お
、
携
帯
電
話
を
通
話
専
用
と
割
り
切
っ
て

使
う
の
で
あ
れ
ば
、
デ
ー
タ
通
信
サ
ー
ビ
ス
自
体

を
解
約
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。
サ
ー
ビ
ス
の
利

用
料
（
月
3
0
0
円
程
度
）
が
不
要
に
な
り
ま
す
。

通
話
先
に
合
わ
せ
て
事
業
者
を
乗
り
換
え

携
帯
電
話
に
は
5
つ
の
大
手
事
業
者
（
N
T
T

ド
コ
モ
、
a
u
、
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
、
イ
ー
モ
バ
イ
ル
、

ウ
ィ
ル
コ
ム
）
が
あ
り
、
い
ず
れ
も
同
一
事
業
者

の
加
入
者
間
で
は
無
料
で
通
話
で
き
る
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
し
て
い
ま
す
（
図
4
）。
現
在
で
は
電
話

番
号
を
変
え
る
こ
と
な
く
別
の
事
業
者
に
乗
り
換

え
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
（
ウ
ィ
ル
コ
ム
を
除
く
）、

よ
く
通
話
を
す
る
家
族
や
友
人
と
の
間
で
同
じ
事

図1　携帯電話の料金の仕組みと節約のポイント

図2　携帯電話の料金プラン

基本使用料

通話料

データ通信
サービス基本料

データ通信料
（定額サービス料）

オプション料金

端末の分割
支払い代金

複数の料金プランがあり、無料通
話分に違いがある。通話時間によっ
て最適なプランが違ってくる

同一事業者間の通話料を無料にす
るサービスがあり、事業者の乗り換
えで大幅削減が可能になることも

データ通信をいっさい使わないなら
解約も可能（解約するとメールも使
えなくなる）

完全定額と二段階定額の2種類が
ある。ある程度データ通信を使うな
ら完全定額の方が有利

留守番電話やセキュリティー、有料
情報サービスなど。利用していない
ものがあれば迷わず解約する

一括払いで購入した場合は不要

基本料金

基本料金

基本料金

無料通話

無料通話

無料通話分がないプランも増えつ
つある。特にスマートフォンの通信
速度が高速な新プランはこのタイ
プが多い

基本料金が高いプランほど無料通
話分が大きい。また、無料通話分を
使い切った後の超過分について
も、時間あたりの通話料が安い。自
分の使い方に合わせて最適なプラ
ンを選ぶ

合
わ
な
い
料
金
プ
ラ
ン
を
選
択
し
て
い
る
と
無
駄

な
通
信
費
を
支
払
う
こ
と
に
な
り
ま
す
（
図
2
）。

現
在
の
料
金
プ
ラ
ン
に
含
ま
れ
て
い
る
無
料
通
話

分
を
使
い
切
っ
て
い
な
い
場
合
、
無
料
通
話
分
が

小
さ
い
か
わ
り
に
基
本
料
金
が
安
い
プ
ラ
ン
へ
の

変
更
を
考
え
ま
し
ょ
う
。
反
対
に
毎
月
無
料
通
話

分
を
使
い
切
っ
て
し
ま
う
と
き
は
、
無
料
通
話
分
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業
者
に
統
一
す
れ
ば
通
話
料
金
を
大
幅
に
安
く
で

き
ま
す
。
さ
ら
に
イ
ー
モ
バ
イ
ル
と
ウ
ィ
ル
コ
ム
の

2
社
は
、
他
社
へ
の
通
話
も
定
額
に
す
る
サ
ー
ビ

ス
が
あ
り
、
通
話
先
を
限
定
で
き
な
い
人
に
は
お

す
す
め
で
す
。

し
か
し
、
事
業
者
の
乗
り
換
え
に
あ
た
っ
て
は

次
の
点
に
注
意
が
必
要
で
す
。

①
電
話
番
号
は
新
し
い
事
業
者
に
引
き
継
げ
ま
す

が
、
携
帯
電
話
に
割
り
当
て
ら
れ
た
メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
は
変
わ
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

②
家
族
間
の
通
話
を
無
料
に
す
る
に
は
あ
ら
か
じ

め
手
続
が
必
要
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
手

続
を
す
れ
ば
家
族
間
で
無
料
通
話
分
を
融
通
で

き
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
ぜ
ひ
チ
ェ
ッ
ク
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

③
事
業
者
の
乗
り
換
え
を
き
っ
か
け
に
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
へ
切
り
替
え
る
と
通
話
料
が
高
く
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
点
に
つ
い
て
は
後
で

詳
し
く
説
明
し
ま
す
。

④
最
近
は
長
期
契
約
（
た
い
て
い
は
2
年
契
約
）

が
主
流
に
な
っ
て
い
て
、
契
約
更
新
月
以
外
に

解
約
す
る
と
1
万
円
程
度
の
解
約
金
が
必
要
に

な
り
ま
す
。

な
お
、
契
約
の
満
了
月
は
通
信
費
を
見
直
す
チ

図3　2種類のデータ通信定額サービス（完全定額と二段階定額）

二段階定額

データ通信量

料金

完全定額

あまりデータ通信を
使わないなら二段階
定額が安い。ただ
し、スマートフォンで
この範囲に収まるこ
とはまずない

ある程度データ通信
を使うなら完全定額
がおトク

図4　各社の通話無料/定額サービス

事業者 概要

NTTドコモ
料金プランで「タイプXi」などを選択した場合、「Xiカケ・ホーダイ
定額制（月700円）」に加入すれば、NTTドコモ宛の国内通話が24時
間無料になる

au

一部料金プラン（LTEプランやプランZシンプルなど）で、午前1時
から午後9時までのau宛の国内通話が無料になる。指定した電話番号
（au）への国内通話を24時間無料にする「指定通話定額（月390円）」
「家族割（定額料不要）」もある

ソフトバンク
料金プランで「ホワイトプラン」を選択すれば、午前1時から午後9
時までのソフトバンク宛の国内通話が無料になる。家族間の国内通話
を24時間無料にする「ホワイト家族24（定額料不要）」もある

イーモバイル
「LTE電話プラン」ではイーモバイル宛の国内通話が24時間無料。「通
話定額オプション（月1,400円）」に加入すれば、他社携帯電話や
PHS、固定電話宛の10分以内の国内通話が月300回まで無料になる

ウィルコム
ウィルコム宛の国内通話は24時間無料（PHS回線の電話番号を利用
した場合）。「だれとでも定額（月980円）」に加入すれば、他社携帯
電話や固定電話宛の10分以内の国内通話が月500回まで無料になる
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ャ
ン
ス
で
す
。
ど
の
事
業
者
も
顧
客
獲
得
の
た
め

に
、
乗
り
換
え
に
よ
る
新
規
顧
客
に
対
し
て
手
厚

い
割
引
制
度
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
携
帯
電
話
端

末
の
購
入
代
金
を
何
万
円
も
割
り
引
い
た
り
、
基

本
料
金
を
1
年
間
以
上
も
無
料
に
し
た
り
、
乗
り

換
え
の
手
数
料
を
払
っ
て
も
お
つ
り
が
く
る
ほ
ど

の
割
引
も
あ
り
ま
す
。
場
合
に
よ
っ
て
は
、
ず
っ

と
同
じ
事
業
者
を
使
い
続
け
る
よ
り
、
2
年
ご
と

に
事
業
者
を
渡
り
歩
く
方
が
お
ト
ク
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
へ
の
切
り
替
え
に
は
注
意

最
近
で
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
主
流
に
な
り
つ

つ
あ
り
ま
す
が
、
従
来
型
の
携
帯
電
話
か
ら
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
に
切
り
替
え
る
と
通
信
費
が
跳
ね
上

が
っ
て
驚
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

の
通
信
費
が
高
い
の
は
、
デ
ー
タ
通
信
量
が
従
来

型
と
比
べ
て
ケ
タ
違
い
に
多
く
、
デ
ー
タ
通
信
の

定
額
サ
ー
ビ
ス
へ
の
加
入
が
必
須
に
な
る
た
め
。

二
段
階
定
額
を
選
択
し
た
場
合
で
あ
っ
て
も
ほ
ぼ

間
違
い
な
く
上
限
に
達
し
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
れ

は
便
利
に
な
る
分
だ
け
お
金
が
か
か
る
も
の
と
あ

き
ら
め
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
ま
り
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
に
魅
力
を
感
じ
な
い
な
ら
ば
、
従
来
型
の
携

帯
電
話
を
使
い
続
け
る
の
も
一
つ
の
手
で
す
。

ま
た
、
す
で
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
て
い

る
人
で
も
、
通
信
速
度
が
高
速
な
新
プ
ラ
ン

（
L
T
E
や
X
i
、
4
G
な
ど
）
に
切
り
替
え
る

と
通
信
費
が
高
く
な
る
こ
と
が
あ
る
の
で
要
注
意
。

こ
れ
は
、
デ
ー
タ
通
信
の
定
額
料
が
高
め
に
設
定

さ
れ
て
い
る
だ
け
で
な
く
、
新
プ
ラ
ン
で
は
基
本

料
金
に
無
料
通
話
分
が
含
ま
れ
な
い
こ
と
が
あ
る

た
め
で
す
。
特
に
通
話
が
多
い
人
は
通
話
料
が
大

幅
に
ア
ッ
プ
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
図
4

で
紹
介
し
た
よ
う
な
無
料
通
話
を
う
ま
く
活
用
す

る
と
い
い
で
し
ょ
う
。

ま
た
、
I
P
電
話
ア
プ
リ
（「
ス
カ
イ
プ
」
や

「
L
i
n
e
」
な
ど
が
有
名
）
も
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

の
通
話
料
削
減
に
有
効
で
す
（
図
5
）。
自
分
と

相
手
側
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
同
じ
I
P
電
話
ア

プ
リ
を
入
れ
て
お
け
ば
無
料
で
通
話
が
で
き
ま
す
。

ス
カ
イ
プ
や
L
i
n
e
は
相
手
側
が
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
に
限
定
さ
れ
ま
す
が
、「
0
5
0
プ
ラ
ス
」
や

「
フ
ュ
ー
ジ
ョ
ン
I
P
フ
ォ
ン
ス
マ
ー
ト
」
の
よ
う

に
電
話
番
号
を
指
定
し
て
割
安
な
料
金
で
通
話
が

で
き
る
I
P
電
話
ア
プ
リ
も
あ
り
ま
す
。

た
だ
し
、
途
中
で
通
話
が
切
れ
た
り
、
音
質
が

悪
か
っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
全
面
的
に

I
P
電
話
ア
プ
リ
に
切
り
替
え
る
の
は
難
し
い
で

し
ょ
う
。
家
族
や
友
人
と
の
連
絡
用
に
と
ど
め
た

方
が
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

プ
ロ
バ
イ
ダ
ー
料
金
を
安
く
す
る
に
は

次
は
プ
ロ
バ
イ
ダ
ー
料
金
を
安
く
す
る
方
法
で

す
。
自
宅
か
ら
パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
接
続
す
る
た
め
に
は
「
プ
ロ
バ
イ
ダ
ー
」
に

加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
料
金
は
接
続
方

式
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
通
信
速
度
が
高
速
な

光
フ
ァ
イ
バ
ー
を
利
用
す
る
プ
ロ
バ
イ
ダ
ー
で
は
月

5
0
0
0
円
以
上
に
な
る
こ
と
も
あ
り
、
こ
れ
を

少
し
で
も
安
く
し
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

プ
ロ
バ
イ
ダ
ー
も
携
帯
電
話
と
同
じ
よ
う
に
長

期
契
約
（
た
い
て
い
は
2
年
契
約
）
で
安
く
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
、
N
T
T
東
日
本

の
「
フ
レ
ッ
ツ
光
（
戸
建
向
け
）」
で
は
、「
に
ね

ん
割
」
に
加
入
す
る
と
月
額
利
用
料
が
7
3
5
円

図5　IP電話アプリを活用する

（1）受信側もアプリが必要なタイプ（スカイプ、Lineなど）

（2）電話番号で発信できるタイプ（050プラス、フュージョンＩＰフォンスマートなど）

IP電話アプリを入れて会員登録をする
と電話番号を取得できる。このアプリ
を使って発信すれば割安な通話料で電
話をかけられる。受信もできる

050-xxxx-xxxx

username1 username2

03-xxxx-xxxx

発信側と受信側に同じIP電話アプ
リを入れておく。このアプリを使っ
て相手側のユーザー名を呼び出せ
ば、無料で通話ができる
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安
く
な
り
ま
す
。

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
が
変
わ
っ
て
も
か
ま
わ
な
い
の

で
あ
れ
ば
、
別
の
プ
ロ
バ
イ
ダ
ー
へ
の
乗
り
換
え
も

考
え
た
い
と
こ
ろ
。
プ
ロ
バ
イ
ダ
ー
の
料
金
比
較

が
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
（
価
格
.
c
o
m
な
ど
）
も

あ
る
の
で
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う

か
。
あ
ま
り
自
宅
で
ネ
ッ
ト
を
使
わ
な
い
の
で
あ
れ

ば
、
あ
え
て
光
フ
ァ
イ
バ
ー
か
ら
A
D
S
L
に
戻

す
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
（
図
6
）。
特
に
戸
建
住

宅
で
は
節
約
の
効
果
が
大
き
く
、
月
千
円
以
上
も

の
違
い
が
出
て
き
ま
す
（
集
合
住
宅
で
は
光
フ
ァ

イ
バ
ー
の
利
用
料
金
が
安
く
設
定
さ
れ
て
い
る
た

め
、
A
D
S
L
の
方
が
高
く
つ
く
こ
と
も
あ
る
）。

ま
た
、
携
帯
電
話
と
同
じ
会
社
の
プ
ロ
バ
イ
ダ

ー
に
切
り
替
え
る
の
も
有
効
で
す
。
a
u
の
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
て
い
る
人
な
ら
、
a
u
が
運

営
す
る
「
a
u
ひ
か
り
」
に
対
応
し
た
プ
ロ
バ
イ

ダ
ー
に
切
り
替
え
る
と
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
デ

ー
タ
通
信
料
が
月
9
8
0
円
割
り
引
か
れ
ま
す

（
当
初
2
年
は
1
4
8
0
円
）。
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
の

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
て
い
る
場
合
も
、
同
社

の
運
営
す
る
プ
ロ
バ
イ
ダ
ー
「
ホ
ワ
イ
ト
B
B
」

に
加
入
す
る
こ
と
で
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
デ
ー
タ
通

信
料
が
割
引
き
に
な
り
ま
す
。

固
定
電
話
は
解
約
も
視
野
に
入
れ
て

最
後
に
固
定
電
話
に
も
注
目
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

携
帯
電
話
の
普
及
に
よ
っ
て
固
定
電
話
を
使
う
機

会
が
減
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
思
い
切
っ
て
固
定
電

話
を
解
約
し
て
し
ま
え
ば
、
そ
れ
だ
け
で
月

1
5
0
0
〜
1
8
0
0
円
の
節
約
に
な
り
ま
す

（
固
定
電
話
の
基
本
料
金
は
地
域
ご
と
に
異
な
る
）。

し
か
し
、
仕
事
の
都
合
な
ど
で
固
定
電
話
を
残

さ
ざ
る
を
え
な
い
こ
と
も
あ
る
は
ず
。
そ
の
場
合
、

光
フ
ァ
イ
バ
ー
で
つ
な
が
る
プ
ロ
バ
イ
ダ
ー
を
利
用

し
て
い
る
な
ら
、
I
P
電
話
サ
ー
ビ
ス
に
加
入
す

る
と
い
う
手
が
あ
り
ま
す
。
N
T
T
東
西
の
「
フ

レ
ッ
ツ
光
」
の
付
加
サ
ー
ビ
ス
で
あ
る
「
ひ
か
り

電
話
」
は
現
在
の
電
話
番
号
を
引
き
継
ぐ
こ
と
が

で
き
、
使
い
勝
手
は
こ
れ
ま
で
と
変
わ
り
ま
せ
ん
。

し
か
も
基
本
料
金
が
月
5
2
5
円
と
通
常
の
固
定

電
話
よ
り
も
1
0
0
0
円
程
度
も
安
く
な
る
他
、

国
内
の
固
定
電
話
へ
の
通
話
料
は
全
国
一
律
3
分

8
・
4
円
で
す
。「
a
u
ひ
か
り
」
に
対
応
し
た

プ
ロ
バ
イ
ダ
ー
や
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
会
社
が
運
営

す
る
プ
ロ
バ
イ
ダ
ー
（
ジ
ェ
イ
コ
ム
な
ど
）
も
同

様
の
I
P
電
話
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

◆

通
信
費
の
節
約
に
こ
れ
と
い
っ
た
特
効
薬
は
な

く
、
自
分
の
使
い
方
に
合
わ
せ
て
小
さ
な
節
約
術

を
積
み
上
げ
て
い
く
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
ぞ

れ
の
削
減
額
は
小
さ
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
通

信
費
は
こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と
払
い
続
け
て
い
く
も

の
。
長
期
で
見
れ
ば
何
万
円
、
何
十
万
円
も
の
節

約
が
可
能
に
な
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
携
帯
電
話

の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
プ
ロ
バ
イ
ダ
ー
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
な
ど
を
見
て
、
自
分
に
ぴ
っ
た
り
の
料
金
プ
ラ

ン
や
お
ト
ク
な
割
引
制
度
が
な
い
か
チ
ェ
ッ
ク
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

注
：
こ
の
記
事
で
ご
紹
介
し
て
い
る
割
引
サ
ー
ビ
ス
は

い
ず
れ
も
2
0
1
3
年
10
月
末
現
在
の
も
の
で
す
。

図6　プロバイダーの接続方式

ADSL

インターネット

電話局プロバイダー

光ファイバー

インターネット

プロバイダー

光ファイバー
をデータ通信
用に敷設する

集合住宅では個別に配線工事
ができず、加入できるプロバイ
ダーが限定されることがある

既存の電話回線
を使ってプロバイ
ダーに接続する

分配器によって電
話とデータ通信の
両方が使える

料金 通信速度 導入

ADSL 品質よりも価格を重視
したい人におすすめ ○（比較的安い） △（条件によって遅くなる） ○（モデムをつなぐだけ）

光ファイバー ネットを積極的に活用
したい人に最適 △（比較的高い） ◎（高速で安定している） △（工事が必要になる）


