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子
ど
も
は
成
長
と
共
に
、「
自
分
」
が
で
き
て
き

ま
す
。
自
分
が
で
き
て
く
る
と
い
う
こ
と
は
、「
自

分
は
何
が
好
き
で
何
を
し
た
い
」
を
自
分
で
決
め

ら
れ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
言
い
方
を
変
え
れ
ば
、

「
反
抗
期
」
は
「
自
分
自
身
の
考
え
が
で
き
て
き
ま

し
た
！
」
と
い
う
独
立
宣
言
で
す
。

そ
れ
ま
で
は
親
の
価
値
観
に
沿
っ
て
生
活
し
て

い
た
子
ど
も
が
、「
成
長
に
と
も
な
い
自
分
自
身
の

価
値
観
が
芽
生
え
始
め
た
」
と
い
う
こ
と
な
の
で
、

反
抗
期
は
親
に
と
っ
て
悪
い
こ
と
で
は
な
く
、
む
し

ろ
「
子
育
て
大
成
功
の
証
」
な
の
で
す
。

で
す
か
ら
反
抗
期
は
、
そ
の
反
抗
の
大
き
さ
は

様
々
で
す
が
、
ど
ん
な
子
ど
も
に
も
訪
れ
る
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。

反
抗
す
る
よ
う
に
な
る
き
っ
か
け
、

引
き
金
は
何
か

反
抗
期
は
ど
の
子
に
も
訪
れ
る
と
は
い
え
、
な

る
べ
く
こ
の
時
期
を
穏
便
に
過
ご
し
た
い
と
思
う
の

は
親
と
し
て
当
然
の
気
も
ち
だ
と
思
い
ま
す
。で
は
、

ま
だ
ま
だ
子
ど
も
だ
と
思
っ
て
い
た
わ
が
子
が
、

あ
る
日
突
然
「
ほ
っ
と
い
て
！
」
と
見
た
こ
と
も

な
い
形
相
に
豹
変
。
あ
ま
り
の
変
わ
り
よ
う
に
親

が
ま
ご
つ
い
て
し
ま
う
の
が
、
子
ど
も
の
反
抗
期
で

す
。今

回
は
、
子
ど
も
の
反
抗
期
に
つ
い
て
X
と
Y

の
法
則
を
通
し
て
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
子

育
て
は
、
広
大
な
海
原
を
航
海
し
て
い
く
よ
う
な

も
の
。
と
も
す
る
と
行
く
べ
き
方
向
を
見
失
っ
て

し
ま
い
が
ち
で
す
。「
X
と
Y
の
法
則
」
は
子
育
て

と
い
う
名
の
航
海
に
お
け
る
、
言
わ
ば
「
羅
針
盤
」。

反
抗
期
を
迎
え
た
子
ど
も
と
ど
う
上
手
に
つ
き
あ
っ

て
い
く
か
、
X
と
Y
の
法
則
を
用
い
、
質
問
事
例

を
交
え
な
が
ら
お
伝
え
し
て
い
き
ま
す
。

反
抗
期
は
ど
ん
な
子
ど
も
に
も
訪
れ
る
の
？

反
抗
期
は
す
べ
て
の
子
ど
も
に
訪
れ
る
も
の
な
の

で
し
ょ
う
か
？

図
1
の
「
親
と
子
が
幸
せ
に
な
る
X
の
法
則
」

の
グ
ラ
フ
を
見
て
く
だ
さ
い
。
縦
軸
が
「
力
の
大

き
さ
」
で
す
。
横
軸
は
「
子
ど
も
の
年
齢
」
を
表

し
て
い
ま
す
。
産
ま
れ
た
ば
か
り
の
子
ど
も
は
泣
く

こ
と
し
か
で
き
な
い
の
で
、
親
の
力
が
最
も
大
き
い

時
期
と
言
え
ま
す
。

し
た
が
っ
て
、親
の
線
は
左
上
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

子
ど
も
が
成
長
す
る
に
つ
れ
、
自
分
の
足
で
歩
い

た
り
、
自
分
の
こ
と
は
自
分
で
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
り
す
る
の
で
、
親
が
子
ど
も
に
使
う
力
は
減
っ
て

い
き
ま
す
。
つ
ま
り
、
親
の
線
は
右
下
が
り
に
な

り
ま
す
。

一
方
、
子
ど
も
は
赤
ち
ゃ
ん
の
時
に
は
自
分
で

自
分
の
こ
と
が
何
一
つ
で
き
な
い
た
め
、
左
下
か
ら

子
ど
も
の
線
は
始
ま
り
ま
す
。

よ
ち
よ
ち
と
歩
き
出
し
、
会
話
を
覚
え
、
親
の

傍
を
離
れ
て
友
達
と
遊
ぶ
よ
う
に
な
り
、
だ
ん
だ

ん
と
自
分
で
で
き
る
こ
と
が
増
え
て
き
ま
す
。
子
ど

も
の
線
は
右
上
が
り
に
な
り
ま
す
。

す
る
と
、
親
の
線
と
子
ど
も
の
線
は
X
の
形
と

な
り
交
わ
り
ま
す
。
交
わ
っ
た
と
こ
ろ
が
い
わ
ゆ
る

反
抗
期
で
す
。

反
抗
期
の
子
ど
も
と
の

向
き
合
い
方

─
Ｘ
と
Ｙ
の
法
則
を
も
と
に
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ど
の
よ
う
な
時
に
子
ど
も
は
反
抗
す
る
の
で
し
ょ
う

か
。
例
を
あ
げ
て
ご
説
明
し
ま
す
。

【
事
例
1
】

小
学
5
年
生
女
児
の
母
親
で
す
。
今
ま
で
何

で
も
話
を
し
て
く
れ
て
い
た
の
が
、
最
近
は
何

を
聞
い
て
も
「
別
に
」「
お
母
さ
ん
に
は
関
係
な

い
じ
ゃ
ん
」
な
ど
と
言
っ
て
答
え
て
く
れ
な
く

な
り
ま
し
た
。
そ
れ
ど
こ
ろ
か
最
近
、
友
達
関

係
で
悩
ん
で
い
た
よ
う
な
の
で
「
乱
暴
な
ケ
イ

ち
ゃ
ん
で
は
な
く
て
、
ア
ン
ち
ゃ
ん
と
仲
良
く

し
た
ら
」
と
助
言
し
た
と
た
ん
、「
う
っ
せ
ん
だ

よ
。
ク
ソ
バ
バ
ァ
」
と
怒
鳴
ら
れ
ド
ア
を
バ
タ

ン
と
閉
じ
ら
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ち
ょ
っ
と

友
達
の
こ
と
を
言
っ
た
だ
け
な
の
に
何
が
い
け

な
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

お
子
さ
ん
は
間
違
い
な
く
反
抗
期
に
入
っ
て
き

た
よ
う
で
す
。
反
抗
期
に
入
る
「
き
っ
か
け
」、
す

な
わ
ち
自
我
の
成
長
は
、
親
に
も
子
ど
も
に
も
わ

か
ら
な
い
の
が
実
情
で
す
。
子
ど
も
自
身
が
自
分

の
考
え
が
で
き
て
く
る
と
、「
親
の
言
う
通
り
で
は

な
く
、
自
分
が
考
え
る
よ
う
に
行
動
し
た
い
」
と

い
う
気
も
ち
が
芽
生
え
て
き
ま
す
。
す
る
と
こ
れ
ま

で
「
こ
れ
し
て
い
い
？
」「
ケ
イ
ち
ゃ
ん
と
遊
ん
で

い
い
の
？
」な
ど
と
親
に
許
可
を
と
っ
て
い
た
の
が
、

“
親
へ
の
依
存
を
離
れ
て
”
自
分
で
決
め
た
い
と
思

う
よ
う
に
な
り
ま
す
。
こ
こ
で
、
親
が
こ
れ
ま
で
と

同
じ
よ
う
に
子
ど
も
に
意
見
を
し
て
し
ま
う
と
、
思

わ
ぬ
子
ど
も
の
反
撃
に
あ
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

事
例
1
の
お
子
さ
ん
の
場
合
に
は
、「
自
分
の
こ

と
は
自
分
で
考
え
る
か
ら
口
出
し
し
な
い
で
ほ
し

い
」「
お
母
さ
ん
に
友
達
を
決
め
ら
れ
た
く
な
い
！　

何
に
も
わ
か
っ
て
な
い
く
せ
に
…
」
と
な
り
ま
す
。

子
ど
も
に
、自
分
の
考
え
が
で
き
て
く
る
と
親
の「
助

言
」
が
「
干
渉
」
に
感
じ
て
し
ま
う
の
で
す
ね
。

つ
ま
り
「
引
き
金
」
は
、「
親
が
今
ま
で
と
同
じ

扱
い
を
す
る
」
こ
と
で
す
。「
今
ま
で
と
同
じ
扱
い
」

な
ら
一
見
い
い
よ
う
に
思
い
ま
す
が
、
子
ど
も
に
と

っ
て
は
「
子
ど
も
扱
い
」
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
な
か
な
か
や
っ
か
い
で
す
ね
。

反
抗
期
の
子
ど
も
と
の
接
し
方
と
は

で
は
、
反
抗
期
の
子
ど
も
と
ど
の
よ
う
に
接
し

た
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

【
事
例
2
】

中
学
2
年
生
男
児
の
母
親
で
す
。
反
抗
期
に

入
っ
た
の
か
、
親
の
言
う
こ
と
を
ま
っ
た
く
聞

か
な
く
な
り
困
っ
て
い
ま
す
。
私
が
「
家
族
で

食
事
に
行
こ
う
」
と
誘
う
と
「
家
に
い
る
」
と

息
子
。
先
日
は
子
ど
も
が
塾
に
行
き
た
い
と
言

う
の
で
、
近
所
で
評
判
の
い
い
塾
を
調
べ
上
げ

て
プ
リ
ン
ト
ア
ウ
ト
し
息
子
に
説
明
し
ま
し
た
。

そ
し
て
、
進
学
率
抜
群
の
塾
を
指
さ
し
「
こ
こ

に
し
た
ら
」
と
息
子
に
勧
め
た
と
こ
ろ
、
烈
火

の
ご
と
く
怒
っ
て
ド
ア
を
バ
タ
ン
と
閉
め
て
し

ま
い
ま
し
た
。
私
は
何
も
悪
い
こ
と
は
し
て
い

な
い
の
に
、
ど
ん
な
風
に
息
子
と
接
し
た
ら
い

い
の
で
し
ょ
う
か
。

こ
の
事
例
の
お
子
さ
ん
も
自
分
が
で
き
て
き
た
よ

う
で
す
。
家
族
と
食
事
に
行
か
な
く
な
る
の
は
、「
家

族
と
一
緒
に
い
る
と
こ
ろ
を
見
ら
れ
た
く
な
い
（
か

っ
こ
う
悪
い
。
お
と
な
ぶ
り
た
い
）」、
と
い
う
自
立

に
向
け
て
親
か
ら
離
れ
た
い
心
理
が
そ
う
さ
せ
て
い

る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
ど
う
し
て
も
一
緒
で
な

い
と
い
け
な
い
場
合
以
外
は
、
本
人
の
意
思
を
尊

重
し
た
方
が
い
い
で
し
ょ
う
。

ま
た
、
塾
等
の
選
択
も
子
ど
も
自
身
に
情
報
収

集
能
力
が
育
っ
て
き
ま
す
か
ら
、
本
人
に
任
せ
る

こ
と
が
コ
ツ
で
す
。
子
ど
も
な
り
に
子
ど
も
の
事
情

図1　親と子が幸せになるXの法則

親の線

子の線

引用文献：親と子が幸せになる「XとYの法則」田村節子著、ほんの森出版
　　　　：子どもにクソババァと言われたら　田村節子×高野優（共著）教育出版

自立とは…自分で考え行動し責任をとること
あかちゃん 幼児 小学生 中学生 高校生 … （子どもの年齢）
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が
あ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
、「
仲
の
い

い
友
達
や
好
き
な
子
が
通
っ
て
い
る
」
な
ど
、
子

ど
も
の
や
る
気
に
つ
な
が
る
動
機
が
隠
れ
て
い
る
の

で
す
。

た
だ
し
、
自
分
で
選
ん
だ
結
果
は
、
子
ど
も
本

人
に
責
任
を
と
っ
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。
親
が
A
塾

を
薦
め
る
理
由
を
話
し
た
後
に
、
子
ど
も
が
B
塾

に
行
き
た
い
と
意
見
表
明
し
た
と
し
た
ら
、
選
択

の
結
果
は
自
分
で
責
任
を
と
っ
て
も
ら
い
ま
し
ょ

う
。
そ
の
覚
悟
を
本
人
に
尋
ね
た
上
で
本
人
が
そ

う
し
た
い
の
で
あ
れ
ば
、
親
も
腹
を
く
く
っ
て
任
せ

ま
し
ょ
う
。

反
抗
期
が
な
い
場
合
も
あ
る
の
？

よ
く
「
反
抗
期
が
な
く
て
心
配
」
と
い
う
声
を

聞
き
ま
す
。
こ
の
場
合
に
は
、
4
つ
の
パ
タ
ー
ン
が

考
え
ら
れ
ま
す
。

（
1
）
反
抗
し
て
い
る
の
に
気
づ
か
れ
な
い
パ
タ
ー
ン

「
ち
ょ
っ
と
不
機
嫌
」「
た
ま
に
言
う
こ
と
を
聞

か
な
い
」
程
度
で
お
さ
ま
っ
て
い
る
場
合
で
す
。
親

は
反
抗
期
だ
と
気
づ
き
ま
せ
ん
が
、
こ
れ
も
立
派

な
反
抗
期
で
す
。

（
2
）
気
も
ち
を
自
分
で
抑
え
て
い
る
パ
タ
ー
ン

「
家
庭
内
に
重
大
な
何
か
が
起
き
て
い
る
」
と
子

ど
も
が
感
じ
る
と
、
反
抗
し
た
い
気
も
ち
を　
　

抑
え
込
む
た
め
表
に
現
れ
に
く
く
な
り
ま
す
。
た
と

え
ば
、
家
庭
内
に
不
和
が
あ
る
、
親
が
身
を
粉
に

し
て
働
い
て
い
る
、
親
が
病
気
で
あ
る
な
ど
で
す
。

親
に
負
担
を
か
け
た
く
な
い
と
い
う
感
情
が
働
き
、

気
も
ち
を
表
に
出
す
の
を
躊
躇
し
て
い
る
だ
け
で

す
。

（
3
）
親
子
の
価
値
観
が
似
て
い
る
パ
タ
ー
ン

親
の
価
値
観
や
夢
と
子
ど
も
の
価
値
観
や
夢
が

あ
ま
り
に
似
て
い
る
と
、
大
き
な
ぶ
つ
か
り
合
い
が

起
き
に
く
く
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
反
抗
期
が
な
い

よ
う
に
見
え
ま
す
。

（
4
）
反
抗
期
が
く
る
の
が
遅
い
パ
タ
ー
ン

肉
体
的
な
成
長
に
個
人
差
が
あ
る
よ
う
に
、
精

神
的
な
成
長
に
も
個
人
差
が
あ
り
ま
す
。
背
が
ぐ

ん
と
伸
び
る
時
期
が
子
ど
も
に
よ
っ
て
違
う
よ
う

に
、反
抗
期
が
出
る
時
期
も
早
い
遅
い
が
あ
り
ま
す
。

小
学
校
中
・
高
学
年
か
ら
現
れ
て
く
る
場
合
や
、

高
校
卒
業
後
に
現
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
一
般

的
に
女
の
子
は
男
の
子
よ
り
2
年
く
ら
い
精
神
的

な
成
長
が
早
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

（
1
）
〜
（
4
）
の
場
合
は
、
た
だ
、
ひ
と
つ
だ
け

気
を
つ
け
て
お
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
親

が
子
ど
も
の
気
も
ち
を
無
視
し
て
親
の
気
も
ち
を

押
し
つ
け
て
い
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
す
。
押
し
つ

け
て
し
ま
う
と
、
子
ど
も
は
非
常
に
自
立
し
に
く
く

な
り
ま
す
。

子
ど
も
の
反
抗
を
封
じ
込
め
る
と

ど
う
な
る
の
？

で
は
、
親
が
子
ど
も
の
反
抗
期
を
封
じ
込
め
る

と
ど
う
な
る
の
で
し
ょ
う
か
？

図
2
の
「
幸
せ
が
遠
く
な
る
Y
の
法
則
」
の
グ

ラ
フ
を
見
て
く
だ
さ
い
。
X
の
法
則
と
同
様
に
、

縦
軸
が
「
力
の
大
き
さ
」
で
横
軸
は
「
子
ど
も
の

年
齢
」
を
表
し
て
い
ま
す
。

X
の
法
則
で
は
、
親
の
力
は
子
ど
も
の
年
齢
と

と
も
に
右
下
が
り
に
な
り
、
子
ど
も
の
力
は
逆
に

右
上
が
り
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

し
か
し
、
Y
の
法
則
で
は
途
中
か
ら
親
の
力
が

下
が
っ
て
い
き
ま
せ
ん
。
一
方
、
親
に
圧
力
で
押

さ
え
つ
け
ら
れ
て
い
る
形
に
な
る
た
め
、
子
ど
も
の

力
は
親
の
力
を
超
え
て
上
が
っ
て
い
く
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。
す
る
と
Y
を
横
に
し
た
よ
う
な
形
に
な
り

ま
す
。

子
ど
も
に
は
、
不
満
や
怒
り
な
ど
の
マ
イ
ナ
ス
な

感
情
が
た
ま
っ
て
し
ま
い
、
ス
ト
レ
ス
が
た
ま
る
形

に
な
り
ま
す
。
こ
う
な
る
と
子
ど
も
は
自
立
す
る
こ

と
が
難
し
く
な
り
が
ち
で
す
。

図2　幸せが遠くなるYの法則

親の線

子の線

引用文献：親と子が幸せになる「XとYの法則」田村節子著、ほんの森出版
　　　　：子どもにクソババァと言われたら　田村節子×高野優（共著）教育出版

圧力とは…過保護・過干渉・期待のし過ぎ・厳し過ぎなど
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親
か
ら
の
圧
力
の
中
身
は
、「
過
保
護
・
過
干

渉
・
厳
し
過
ぎ
・
期
待
の
し
過
ぎ
」
な
ど
で
す
。

ど
れ
も
ほ
ど
ほ
ど
に
必
要
な
こ
と
で
す
が
、
過
ぎ
る

と
様
々
な
弊
害
が
出
て
き
が
ち
で
す
。
た
と
え
ば
、

過
保
護
は
親
が
子
ど
も
の
か
わ
り
に
や
っ
て
し
ま
う

こ
と
で
、
子
ど
も
は
経
験
不
足
と
な
り
社
会
性
が

遅
れ
て
い
き
ま
す
。
過
干
渉
は
子
ど
も
の
か
わ
り
に

親
が
考
え
て
あ
げ
て
し
ま
う
こ
と
で
、子
ど
も
は「
自

分
の
考
え
」
を
も
て
な
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
す
る

と
お
と
な
に
な
る
に
つ
れ
「
自
分
が
な
い
」
と
い
う

深
刻
な
悩
み
を
も
つ
こ
と
も
し
ば
し
ば
あ
り
ま
す
。

Y
を
X
に
す
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
？

で
は
、「
Y
」
だ
と
気
づ
い
た
場
合
に
、「
X
」

の
形
に
す
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。

〈
軌
道
修
正
す
る
に
は
？
〉

「
自
分
は
Y
か
も
」
と
落
ち
込
む
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。
気
が
つ
い
た
時
に
い
つ
で
も
軌
道
修
正
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
X
の
形
で
も
反
抗
期
を
こ
じ
ら

せ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
無
駄
に
い
さ
か
い

が
起
き
て
し
ま
う
な
ど
で
す
。
そ
の
場
合
に
も
軌
道

修
正
の
方
法
は
役
に
立
ち
ま
す
。

キ
ー
ワ
ー
ド
は
「
子
ど
も
の
気
も
ち
や
意
思
を

尊
重
す
る
こ
と
」
で
す
。
具
体
的
に
は
、
親
の
気

も
ち
や
意
見
を
一
方
的
に
押
し
つ
け
る
の
で
は
な

く
、
子
ど
も
の
気
も
ち
に
耳
を
傾
け
ま
す
。

〈
話
の
聞
き
方
〉

①
1
週
間
に
1
回
程
度

②
1
回
10
分
〜
15
分
程
度

③
子
ど
も
の
マ
イ
ナ
ス
の
感
情
を
聞
く

④
子
ど
も
の
話
は
否
定
し
な
い

⑤
自
分
の
意
見
は
ち
ょ
っ
と
が
ま
ん

マ
イ
ナ
ス
な
感
情
と
は
、
怒
り
や
不
満
、
自
信

の
な
さ
や
寂
し
さ
な
ど
で
す
。
こ
の
時
間
は
聞
く
こ

と
に
徹
し
ま
す
。
こ
ち
ら
が
話
し
た
く
な
り
ま
す
が
、

ち
ょ
っ
と
こ
ら
え
て
「
も
う
少
し
具
体
的
に
聞
か
せ

て
ほ
し
い
」
と
う
な
づ
き
な
が
ら
十
分
に
聞
き
ま
す
。

〈
聞
き
方
の
例
〉

「
弟
が
ゲ
ー
ム
の
履
歴
を
消
し
て
し
ま
っ
た
。
だ

か
ら
殴
っ
た
ん
だ
」

「
う
ん
う
ん
。
弟
が
ゲ
ー
ム
の
履
歴
を
消
し
て
し

ま
っ
た
ん
だ
。
そ
う
か
。
そ
の
時
ど
ん
な
気
も
ち

が
し
た
の
？
」

「
超
む
か
つ
い
た
」

「
そ
う
か
、
む
か
つ
い
た
ん
だ
ね
…
」

ポ
イ
ン
ト
は
「
お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
に
気
も
ち

を
わ
か
っ
て
も
ら
っ
た
」
と
い
う
実
感
を
子
ど
も
が

持
て
る
こ
と
で
す
。
十
分
に
子
ど
も
の
気
も
ち
を
聞

い
た
上
で
、
親
が
で
き
る
こ
と
、
で
き
な
い
こ
と
を

伝
え
ま
す
。

気
も
ち
を
な
か
な
か
話
さ
な
い
子
ど
も
に
は
、
さ

り
げ
な
く
ほ
め
た
り
、事
実
を
認
め
た
り
し
て
（「
お

皿
を
下
げ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
」
な
ど
）、「
あ
な

た
に
関
心
を
持
っ
て
い
る
。
あ
な
た
が
家
の
子
ど
も

で
本
当
に
よ
か
っ
た
」
と
い
う
気
も
ち
を
間
接
的

に
伝
え
ま
す
。

お
わ
り
に

大
変
に
思
え
る
反
抗
期
も
、
い
つ
か
は
必
ず
過

ぎ
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
反
抗
期
は
自
分
づ
く
り

の
た
め
に
、
親
か
ら
し
ば
し
距
離
を
と
り
た
い
時
期

と
も
言
え
ま
す
。
お
と
な
に
な
っ
て
い
く
ス
テ
ッ
プ

だ
と
信
じ
、
い
ち
い
ち
目
く
じ
ら
を
立
て
ず
子
ど
も

か
ら
距
離
を
取
り
ま
し
ょ
う
。
こ
れ
が
い
わ
ゆ
る
子

離
れ
で
す
ね
。
ち
ょ
っ
と
寂
し
い
で
す
が
、
子
ど
も

の
自
立
の
た
め
に
、
こ
の
寂
し
さ
を
受
け
容
れ
る
こ

と
も
親
の
役
目
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

図3　軌道修正YXの形

（力の大きさ）
子育ては…
気がついた時に
軌道修正できる！大

あかちゃん

親の線

子の線

幼児
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