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地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
原
点

平
成
17
年
の
介
護
保
険
法
改
正
に
よ
り
、
区
市

町
村
に
設
置
さ
れ
た
「
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」。

高
齢
者
が
要
介
護
状
態
に
な
っ
て
も
住
み
な
れ
た

地
域
で
生
活
を
続
け
ら
れ
る
よ
う
総
合
的
に
サ
ポ
ー

ト
す
る
機
関
だ
が
、
そ
の
原
点
と
言
わ
れ
る
の
が
昭

和
49
年
、
公
立
み
つ
ぎ
総
合
病
院
（
旧
御み
つ
ぎ調
国
保

病
院
）が
始
め
た
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
で
あ
る
。

そ
れ
は
、
在
宅
ケ
ア
に
関
す
る
制
度
が
な
か
っ

た
時
代
、
同
病
院
の
山
口
昇
医
師
が
「
寝
た
き
り

は
つ
く
ら
れ
て
い
る
」
こ
と
を
突
き
止
め
、
病
院
の

看
護
や
リ
ハ
ビ
リ
を
家
庭
の
中
ま
で
持
っ
て
い
く

「
医
療
の
出
前
」
を
始
め
た
こ
と
に
端
を
発
す
る
。

取
り
組
み
は
大
き
な
成
果
を
上
げ
、
御
調
町
（
現

尾
道
市
）
で
は
病
院
と
行
政
部
門
で
あ
る
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
を
核
に
、
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
が

構
築
さ
れ
た
。

「
私
が
入
職
し
た
昭
和
60
年
は
、
ち
ょ
う
ど
病
院

の
改
革
期
で
し
た
。
新
入
職
員
30
名
の
う
ち
職
種
に

定
め
の
な
い
助
手
と
し
て
採
用
さ
れ
た
私
は
、
１
年

後
に
言
語
聴
覚
士
見
習
と
し
て
配
属
さ
れ
ま
し
た
」

現
在
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
で
言
語
聴
覚
士

技
師
長
を
務
め
る
吉
村
美
佳
さ
ん
は
、
ま
だ
言
語

聴
覚
士
と
い
う
職
業
が
ほ
と
ん
ど
知
ら
れ
て
い
な
か

っ
た
時
代
か
ら
30
年
近
い
キ
ャ
リ
ア
を
重
ね
て
き
た
。

言
語
聴
覚
士
の
仕
事
と
は

S
peech-L

anguage-H
earing T

herapist

を

略
し
て
「
S
T
」
と
も
呼
ば
れ
る
言
語
聴
覚
士
は
、

「
言
葉
の
障
が
い
」
と
「
食
べ
る
こ
と
の
障
が
い
」

に
関
わ
る
医
療
専
門
職
だ
。

前
者
で
は
、
脳
卒
中
や
事
故
な
ど
で
脳
の
言
語
中

枢
に
損
傷
を
受
け
、
言
葉
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
に
障
が
い
を
も
つ
人
に
対
し
評
価
と
リ
ハ
ビ
リ
を
行

う
。
失
語
症
と
い
っ
て
も
症
状
は
様
々
で
、
高
次
脳

機
能
障
害
で
「
時
計
」
の
こ
と
を
「
は
さ
み
」
と
言

い
間
違
え
る
よ
う
な
症
状
も
あ
れ
ば
、
舌
や
唇
の
麻

痺
に
よ
っ
て
発
音
が
正
し
く
で
き
な
い
ケ
ー
ス
も
あ
る
。

ま
た
、
重
度
に
な
れ
ば
音
声
を
発
す
る
こ
と
が
で
き
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【よしむら みか】昭和40年、
広島県御調町（現尾道市）出
身。昭和60年、公立みつぎ総
合病院に入職。翌年より言語
療法業務に従事する。平成11
年に実施された第1回言語聴覚
士国家試験合格。介護支援専
門員の資格も持つ。病院外職
務として、全国国民保健診療
施設協議会、地域ケア委員会
リハビリテーション部会委員、
尾道市シルバーリハビリ体操
指導員育成なども行っている。

　

医
療
過
疎
化
が
問
題
と
な
る
な
か
、
広
島
県
の
山
間
に
あ
る
公
立

み
つ
ぎ
総
合
病
院
は
、
先
駆
的
な
取
り
組
み
で
周
辺
地
域
７
万
人
の

医
療
を
担
っ
て
き
た
。
高
齢
化
率
32
％
の
ま
ち
で
「
最
期
ま
で
地
域
で

生
き
る
」
こ
と
を
支
え
る
の
は
6
7
0
名
の
職
員
た
ち
。
医
師
以
外
に

い
く
つ
も
あ
る
医
療
専
門
職
の
一
つ
が
言
語
聴
覚
士
で
あ
る
。

公
立
み
つ
ぎ
総
合
病
院 

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部

言
語
聴
覚
士 

技
師
長

吉
村　

美
佳
さ
ん

与
え
ら
れ
た
仕
事
か
ら
逃
げ
な
い
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な
い
場
合
も
あ
る
。

「
失
語
症
の
患
者
さ
ん
は
言
葉
が
出
て
こ
な
く
て

も
伝
え
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
。
で
す
か
ら
、
患
者

さ
ん
と
接
す
る
時
に
一
番
大
事
な
こ
と
は
、
何
を
言

い
た
い
の
か
感
じ
取
る
こ
と
と
そ
の
姿
勢
で
す
。
こ

の
表
情
を
し
て
い
る
時
は
何
か
困
っ
て
い
る
ん
だ
な

と
か
、
ト
イ
レ
に
行
き
た
い
ん
だ
な
と
い
っ
た
具
合
に

察
知
す
る
。
そ
う
や
っ
て
患
者
さ
ん
の
気
持
ち
に
寄

り
添
い
な
が
ら
、
リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
し
て
い
き
ま
す
」

一
方
、後
者
の
「
食
べ
る
こ
と
の
障
が
い
」
で
は
、

嚥え
ん
げ下

す
な
わ
ち
食
べ
物
を
飲
み
込
む
こ
と
に
障
が
い

を
持
つ
人
に
対
し
評
価
、
リ
ハ
ビ
リ
を
行
う
。「
食

べ
る
」
と
い
う
行
為
は
大
脳
で
の
認
識
に
始
ま
り
、

唇
、
歯
、
舌
、
の
ど
、
食
道
、
胃
な
ど
を
駆
使
し

て
い
る
が
、
加
齢
や
病
気
な
ど
に
よ
り
の
ど
や
食

道
の
筋
力
が
衰
え
て
き
た
り
す
る
と
、
う
ま
く
飲
み

込
め
な
く
な
っ
て
く
る
。

「
嚥
下
障
が
い
が
あ
る
場
合
、
ま
ず
水
飲
み
テ
ス

ト
や
内
視
鏡
、
造
影
剤
を
つ
か
っ
た
Ｘ
線
検
査
を

行
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
言
語
聴
覚
士
は
解
剖
学

や
生
理
学
な
ど
基
礎
医
学
の
知
識
も
身
に
つ
け
て

い
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
」

言
語
聴
覚
士
の
養
成
は
昭
和
40
年
代
に
は
始
ま

っ
て
い
た
が
、
国
家
資
格
と
な
っ
た
の
は
そ
れ
か
ら

20
年
以
上
も
後
の
こ
と
で
、
平
成
９
年
に
言
語
聴

覚
士
法
が
制
定
さ
れ
た
。

既
に
実
務
者
試
験
に
合
格
し
て
い
た
吉
村
さ
ん

だ
が
、
国
家
資
格
化
に
伴
い
、
再
度
、
受
験
し
な

お
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
。
臨
床
医
学
、
臨

床
歯
科
医
学
、
音
声
・
言
語
・
聴
覚
医
学
、
心
理

学
、
言
語
発
達
障
害
学
…
試
験
科
目
は
多
岐
に
わ

た
る
。
仕
事
と
家
事
、
２
人
の
子
ど
も
の
育
児
を

こ
な
し
な
が
ら
、
土
日
は
車
で
片
道
１
時
間
か
け

て
大
学
に
通
い
１
コ
マ
も
漏
ら
さ
ず
授
業
を
受
け

る
。
休
む
間
も
な
い
毎
日
だ
っ
た
が
、
そ
の
甲
斐

あ
っ
て
、
平
成
11
年
３
月
に
実
施
さ
れ
た
第
１
回

国
家
試
験
で
は
合
格
者
と
し
て
名
を
連
ね
る
こ
と

が
で
き
た
。

言
語
聴
覚
士
国
家
試
験
は
毎
年
約
1
5
0
0
名

が
合
格
し
、
有
資
格
者
は
現
在
２
万
5
0
0
0
名

を
数
え
る
。
高
齢
化
の
進
展
に
伴
い
、
高
度
な
専

門
知
識
と
技
術
を
持
っ
た
言
語
聴
覚
士
の
ニ
ー
ズ

は
年
々
高
ま
っ
て
き
て
い
る
。

人
が
人
ら
し
く
生
き
る
た
め
の
サ
ポ
ー
ト

地
域
密
着
の
医
療
機
関
と
し
て
リ
ハ
ビ
リ
に
も

力
を
入
れ
る
公
立
み
つ
ぎ
総
合
病
院
で
は
、
現
在

12
名
の
言
語
聴
覚
士
が
活
躍
し
て
い
る
。
平
成
22

年
か
ら
は
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
中
に
も
言
語

聴
覚
士
を
配
置
し
、訪
問
リ
ハ
ビ
リ
を
行
っ
て
い
る
。

週
に
１
〜
２
回
の
訪
問
だ
が
、
圏
域
は
広
く
、
車

で
片
道
30
分
以
上
か
か
る
こ
と
も
あ
る
。

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
の
対
象
と
な
る
在
宅
介
護
の
患

者
は
、
脳
血
管
疾
患
に
よ
る
身
体
麻
痺
な
ど
重
度

の
障
が
い
を
も
っ
て
い
る
こ
と
が
多
い
。
寝
た
き
り

状
態
で
す
べ
て
の
こ
と
に
介
助
を
要
し
、
食
事
も

口
か
ら
は
取
れ
ず
胃
ろ
う
で
栄
養
を
摂
取
し
て
い
る

患
者
も
珍
し
く
な
い
。

「
ご
家
族
か
ら
、
何
と
か
口
か
ら
食
べ
さ
せ
て
あ

げ
る
こ
と
が
で
き
な
い
で
し
ょ
う
か
、
と
言
わ
れ
る

こ
と
も
よ
く
あ
り
ま
す
」

ツ
バ
さ
え
飲
み
込
め
な
い
ほ
ど
嚥
下
機
能
を
失

っ
た
患
者
が
、
果
た
し
て
口
か
ら
食
べ
ら
れ
る
よ
う

に
な
る
の
か
。
も
ち
ろ
ん
患
者
の
能
力
と
介
護
者

の
関
わ
り
方
に
よ
っ
て
、
口
か
ら
食
べ
ら
れ
る
よ
う

に
な
る
患
者
も
い
る
。
た
だ
、
何
カ
月
か
先
に
「
や

は
り
無
理
だ
っ
た
…
」
と
肩
を
落
と
す
家
族
の
姿

が
は
っ
き
り
と
見
え
て
い
る
の
で
あ
れ
ば
、
最
初
か

ら
「
口
か
ら
食
べ
さ
せ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
」
と

伝
え
る
言
語
聴
覚
士
も
い
る
だ
ろ
う
。
し
か
し
、

吉
村
さ
ん
は
、
可
能
性
が
限
り
な
く
ゼ
ロ
に
近
い

と
わ
か
っ
て
い
て
も
、
一
縷
の
望
み
を
か
け
て
家
族

や
本
人
の
要
望
に
応
え
よ
う
と
す
る
。

「
在
宅
介
護
は
介
護
を
し
て
く
れ
る
ご
家
族
が
い

て
こ
そ
で
き
る
こ
と
で
す
。
だ
か
ら
、
訪
問
リ
ハ
ビ

リ
で
は
患
者
さ
ん
だ
け
で
な
く
、
介
護
を
し
て
い
る

ご
家
族
も
支
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
大
事
な
こ

と
は
、
ご
本
人
が
ど
う
し
た
い
か
。
そ
し
て
、
ご

家
族
が
患
者
さ
ん
と
ど
う
生
活
し
て
い
き
た
い
か
で

公立みつぎ総合病院は高度医療
を行う地域の中核的総合病院。
病院附属の保健福祉総合センタ
－など施設群を含め240床を備
え、医師29名をはじめ670名の
職員が働く
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す
か
ら
」

延
命
治
療
を
断
ち
、
在
宅
療
養
を
し
て
い
る
末

期
ガ
ン
患
者
の
家
族
か
ら
「
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
に
来

て
ほ
し
い
」
と
呼
ば
れ
る
こ
と
も
あ
る
。「
生
き
て

い
る
こ
と
の
わ
ず
か
な
楽
し
み
と
し
て
、
少
し
で
も

食
べ
て
ほ
し
い
」

─
家
族
は
そ
の
一
心
で
食
べ

物
を
口
に
運
ぶ
。「
こ
の
食
べ
さ
せ
方
で
い
い
ん
で

し
ょ
う
か
？
」

─
不
安
そ
う
な
家
族
に
尋
ね
ら

れ
た
時
、「
そ
れ
で
大
丈
夫
で
す
よ
。
○
○
さ
ん
も

食
べ
る
こ
と
が
で
き
て
喜
ん
で
お
ら
れ
ま
す
ね
」
と

共
感
す
る
だ
け
で
も
、
家
族
に
と
っ
て
は
支
え
に
な

る
と
い
う
。

「
私
た
ち
が
リ
ハ
ビ
リ
で
機
能
回
復
の
訓
練
を
す

る
の
も
、
つ
ま
り
は
人
が
人
ら
し
く
生
き
て
い
く
こ

と
を
支
え
る
た
め
で
す
。
そ
の
中
で
も
、
口
か
ら
食

べ
る
と
い
う
と
こ
ろ
に
こ
だ
わ
っ
て
い
け
る
の
が
言

語
聴
覚
士
だ
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
難
し

い
と
わ
か
っ
て
い
て
も
、
最
期
の
最
期
ま
で
口
か
ら

食
べ
る
こ
と
を
あ
き
ら
め
た
く
な
い
で
す
し
、
そ
れ

が
で
き
る
と
こ
ろ
に
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
」

無
謀
に
思
え
る
旅
行
が
与
え
た
影
響

一
方
で「
口
か
ら
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
」

を
目
指
し
頑
張
っ
て
介
護
を
し
て
き
た
家
族
が
、

も
う
無
理
だ
と
知
れ
ば
目
標
を
失
っ
て
し
ま
う
。

そ
う
な
れ
ば
、
そ
れ
ま
で
の
生
活
が
崩
れ
て
し
ま
い

か
ね
な
い
。
そ
う
い
う
時
に
は
家
族
の
目
標
を
他

に
向
け
さ
せ
る
。
口
か
ら
食
べ
さ
せ
る
こ
と
が
で
き

な
い
と
わ
か
っ
た
寝
た
き
り
の
患
者
と
家
族
に
「
や

ま
び
こ
の
会
の
旅
行
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
」
と
提

案
す
る
こ
と
も
、
一
つ
の
選
択
肢
だ
。

「
や
ま
び
こ
の
会
」
と
は
、
失
語
症
を
中
心
と
す

る
言
語
障
が
い
者
の
仲
間
づ
く
り
、
家
族
間
の
交

流
な
ど
を
目
的
に
設
立
し
た
会
で
、
定
例
会
の
ほ

か
に
年
１
回
の
旅
行
を
続
け
て
も
う
25
年
に
な
る
。

寝
た
き
り
で
床
ず
れ
が
で
き
や
す
く
、
機
械
で

頻
繁
に
痰
を
吸
い
出
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
ほ
ど
の

患
者
を
旅
行
に
誘
っ
た
こ
と
も
あ
っ
た
。
周
囲
に

は
無
謀
に
思
え
て
も
「
旅
行
に
行
く
」
こ
と
は
家

族
に
と
っ
て
新
た
な
目
標
と
な
っ
た
。

「
ご
家
族
の
た
め
に
な
ん
と
か
実
現
さ
せ
た
い
」

─
吉
村
さ
ん
は
、
問
題
点
を
洗
い
出
し
、
そ
れ

を
ク
リ
ア
す
る
た
め
各
分
野
の
専
門
家
の
知
恵
を

借
り
た
。
長
時
間
の
移
動
に
耐
え
ら
れ
る
良
い
ク

ッ
シ
ョ
ン
は
な
い
か
、
オ
ム
ツ
を
ど
う
す
れ
ば
い
い

か
、
作
業
療
法
士
や
介
護
福
祉
士
に
ア
イ
デ
ア
を

求
め
た
。
主
治
医
に
旅
行
の
許
可
を
直
談
判
に
行

く
と
「
大
変
だ
と
思
う
よ
」
と
言
い
な
が
ら
も
、

最
後
は
後
押
し
し
て
く
れ
た
。

リ
フ
ト
バ
ス
で
片
道
４
時
間
の
旅
は
確
か
に
大

変
だ
っ
た
。
機
械
や
用
具
な
ど
を
ぜ
ん
ぶ
持
っ
て

行
か
ね
ば
な
ら
ず
、
大
荷
物
に
な
っ
た
。

「
患
者
さ
ん
は
意
思
表
示
が
で
き
な
い
方
で
し
た

が
、旅
行
後
は
ど
こ
か
雰
囲
気
が
変
わ
り
ま
し
た
し
、

ご
家
族
に
と
っ
て
は
大
き
な
自
信
に
な
っ
た
よ
う
で

す
。
そ
れ
に
寝
た
き
り
で
旅
行
な
ん
て
絶
対
に
無

理
と
思
っ
て
い
た
周
囲
の
見
方
が
変
わ
っ
た
こ
と
も

大
き
か
っ
た
で
す
ね
。
え
ッ
！　

こ
ん
な
重
症
の
人

が
旅
行
で
き
た
ん
だ
、
と
い
う
驚
き
が
、
自
分
も
や

っ
て
み
よ
う
に
変
わ
る
。
す
る
と
、
今
ま
で
寝
た
き

り
が
当
た
り
前
だ
と
思
っ
て
い
た
人
に
も
、
参
加
で

き
る
こ
と
は
な
い
か
、
サ
ポ
ー
ト
す
る
人
た
ち
が
探

す
。
そ
う
い
う
人
を
増
や
せ
た
こ
と
も
収
穫
で
し
た
」

障
が
い
者
が
外
に
出
て
い
く
こ
と
で
、
社
会
的

な
環
境
も
少
し
ず
つ
整
っ
て
く
る
。
旅
行
を
始
め

た
頃
の
25
年
前
は
階
段
昇
降
も
す
べ
て
人
海
戦
術

だ
っ
た
が
、
今
は
バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
建
物
が
増
え
、

リ
フ
ト
バ
ス
も
普
及
し
て
き
た
。

「
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
も
変
わ
る
し
、
社
会
も
変

わ
っ
て
く
る
。そ
の
変
化
を
見
る
の
が
面
白
く
て
…
」

や
ま
び
こ
の
会
の
旅
行
は
完
全
な
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

で
、
す
べ
て
自
費
で
参
加
す
る
。
カ
ス
タ
マ
イ
ズ
さ

れ
た
旅
行
は
ツ
ア
ー
に
比
べ
て
か
な
り
割
高
に
な
る

が
「
そ
れ
に
見
合
う
だ
け
の
喜
び
や
充
実
感
を
得

ら
れ
、
そ
の
時
の
経
験
が
次
の
仕
事
で
生
き
て
き

ま
す
」
と
吉
村
さ
ん
は
瞳
を
輝
か
せ
る
。

当
初
、
病
院
側
か
ら
参
加
し
て
い
た
の
は
言
語

聴
覚
士
だ
け
だ
っ
た
が
、
今
で
は
若
い
理
学
療
法

士
や
作
業
療
法
士
た
ち
も
「
一
緒
に
行
か
せ
て
く

だ
さ
い
」
と
言
っ
て
き
て
く
れ
る
。
普
段
、
訓
練

室
で
は
見
ら
れ
な
い
患
者
の
表
情
を
見
ら
れ
る
し
、

自
身
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に
も
つ
な
が
る
か
ら
だ
。

「
会
を
継
続
し
て
い
く
に
は
、
若
い
ス
タ
ッ
フ
の

協
力
が
必
要
で
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
面
白
そ
う

だ
な
と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
活
動
を
し
な
け
れ

ば
…
。
若
い
言
語
聴
覚
士
が
や
り
が
い
を
も
っ
て

い
ろ
ん
な
経
験
を
積
み
、
今
後
の
地
域
包
括
ケ
ア

を
支
え
る
人
材
に
育
っ
て
く
れ
る
こ
と
が
、
今
の

私
の
楽
し
み
で
す
。
そ
の
た
め
に
、
今
、
自
分
に

で
き
る
こ
と
を
惜
し
ま
ず
や
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
」

「
患
者
さ
ん
と
ご
家
族
に
と
っ
て
大
切
な
居
場
所
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で
あ
る
会
を
守
り
た
い
」

─
吉
村
さ
ん
の
思
い

は
後
輩
た
ち
に
受
け
継
が
れ
て
い
る
こ
と
だ
ろ
う
。

先
輩
た
ち
の
後
に
続
い
て
い
き
た
い

吉
村
さ
ん
自
身
、
先
駆
的
に
地
域
リ
ハ
ビ
リ
に

取
り
組
む
先
輩
た
ち
の
背
中
を
見
て
仕
事
を
し
て

き
た
。「
寝
て
、
起
き
て
、
食
べ
る
と
い
う
人
間
と

し
て
当
た
り
前
の
こ
と
を
当
た
り
前
に
し
よ
う
。
そ

れ
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
の
が
リ
ハ
ビ
リ
じ
ゃ
な
い

か
」

─
当
時
は
異
端
と
さ
れ
た
先
輩
た
ち
の
考

え
に
ブ
レ
は
な
か
っ
た
。
地
理
的
な
ハ
ン
デ
を
も
の

と
も
せ
ず
、
そ
の
分
野
で
先
頭
を
切
っ
て
走
る
人

た
ち
を
次
々
に
呼
ん
で
は
会
わ
せ
て
く
れ
、
最
先

端
の
話
を
聞
か
せ
て
く
れ
た
。

「
先
輩
た
ち
が
や
っ
て
こ
ら
れ
た
こ
と
が
体
の
中

に
息
づ
い
て
い
ま
す
し
、
私
も
そ
の
後
に
続
い
て
い

け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
」

吉
村
さ
ん
に
と
っ
て
、
言
語
聴
覚
士
と
い
う
職

種
は
自
ら
希
望
し
て
選
ん
だ
仕
事
で
は
な
い
。「
自

分
に
与
え
ら
れ
た
仕
事
に
真
摯
に
向
き
合
う
」「
置

か
れ
た
状
況
の
中
で
最
大
限
の
力
を
出
し
切
る
」

─
そ
う
す
る
こ
と
で
自
ず
と
仕
事
の
幅
が
広
が

り
、
自
分
自
身
に
も
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
さ
れ
る
こ
と

を
経
験
的
に
知
っ
て
い
る
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
そ
う

し
て
い
き
た
い
と
思
う
。

公
立
み
つ
ぎ
総
合
病
院
は
県
の
リ
ハ
ビ
リ
拠
点

で
も
あ
る
こ
と
か
ら
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
や

介
護
施
設
か
ら
の
依
頼
で
、
嚥
下
障
が
い
を
テ
ー

マ
に
職
員
研
修
を
す
る
こ
と
も
多
い
。
介
護
予
防

の
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
普
及
の
た
め
の
人
材
育

成
研
修
も
あ
る
。
仕
事
が
立
て
込
ん
で
い
っ
ぱ
い

い
っ
ぱ
い
に
な
っ
て
も
「
与
え
ら
れ
た
仕
事
か
ら
逃

げ
な
い
」
こ
と
を
自
ら
に
課
し
て
き
た
。

「
よ
く
わ
か
ら
な
い
ま
ま
、
た
だ
必
死
に
や
っ
て

き
た
こ
と
が
形
に
な
っ
て
き
た
ん
だ
と
、
最
近
よ
う

や
く
実
感
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

医
療
や
リ
ハ
ビ
リ
分
野
は
日
進
月
歩
で
、
知
識

や
技
術
に
追
い
つ
い
て
い
く
だ
け
で
も
し
ん
ど
い
。

人
間
相
手
の
仕
事
に
ゴ
ー
ル
は
な
い
。

「
大
変
で
す
が
、
励
み
や
喜
び
が
あ
る
こ
と
に
支

え
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
今
ま
で
こ
の
仕
事
を
さ
せ
て

も
ら
え
て
本
当
に
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
当
院
の

ス
タ
ッ
フ
と
し
て
地
域
包
括
医
療
・
ケ
ア
を
長
く

実
践
す
る
中
で
、
言
語
聴
覚
士
の
立
場
で
地
域
を

支
え
ら
れ
る
こ
と
が
本
当
に
楽
し
い
の
で
す
」

仕
事
を
終
え
て
家
に
帰
れ
ば
４
世
代
７
人
家
族

が
待
っ
て
い
る
。
炊
事
、
洗
濯
と
家
事
を
こ
な
し
、

お
風
呂
か
ら
上
が
っ
て
一
息
つ
く
瞬
間
が
一
番
ホ
ッ

と
で
き
る
。
休
日
は
１
週
間
分
の
食
材
の
買
い
出

し
だ
け
で
ひ
と
仕
事
だ
。

公
私
共
に
走
り
続
け
て
き
た
30
年
、
趣
味
を
楽

し
む
余
裕
な
ど
な
か
っ
た
。
今
後
や
り
た
い
こ
と
を

問
う
と
「
全
部
投
げ
出
し
て
の
ん
び
り
と
過
ご
す

こ
と
に
憧
れ
る
反
面
、
自
分
の
両
親
を
最
期
ま
で

介
護
し
た
い
」と
率
直
な
気
持
ち
を
語
っ
て
く
れ
た
。

「
仕
事
で
は
介
護
す
る
ご
家
族
を
支
え
る
側
で
す

が
、
実
際
自
分
が
支
え
ら
れ
る
側
に
な
っ
た
時
、

ど
う
思
う
ん
だ
ろ
う
っ
て
。
仕
事
で
関
わ
る
の
と
、

家
族
と
し
て
当
事
者
に
な
る
の
と
で
は
全
然
違
う

で
し
ょ
う
か
ら
」

そ
の
覚
悟
が
あ
れ
ば
、
き
っ
と
、
自
分
自
身
、

納
得
の
い
く
介
護
が
で
き
る
こ
と
だ
ろ
う
。

（
取
材
／
ラ
イ
タ
ー　

更
田
沙
良
）

圏域の住民を対象に、介護予防のための講習会を開くことも吉村さん
の仕事の一つ。シルバーリハビリ体操の普及のために、指導者となる
住民を育てる講習会でも講師を務める


