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不
妊
治
療
す
る
こ
と
を
決
意
。
そ
の
結
果
、
2
人

の
子
ど
も
を
授
か
り
ま
し
た
。

子
ど
も
が
小
さ
い
う
ち
は
、
働
か
ず
こ
の
ま
ま
子

育
て
に
専
念
す
る
つ
も
り
で
す
。
下
の
子
ど
も
が

小
学
校
に
上
が
る
頃
を
見
計
ら
っ
て
、
パ
ー
ト
に

出
て
年
1
0
0
万
円
程
度
収
入
を
得
る
予
定
で
す
。

【
住
宅
】

D
さ
ん
の
両
親
が
所
有
し
て
い
る
土
地
に
昨
年

2
世
帯
住
宅
を
建
て
て
住
ん
で
い
ま
す
。
建
築
費

は
す
べ
て
込
み
で
4
0
0
0
万
円
か
か
り
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
、
土
地
か
ら
買
う
よ
り
は
安
く
済
ん
だ

の
で
助
か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。
住
宅
ロ
ー
ン
は

D
さ
ん
が
組
み
、
3
0
0
0
万
円
借
り
ま
し
た
。

自
己
資
金
1
0
0
0
万
円
の
ほ
と
ん
ど
は
両
親
が

住
宅
資
金
援
助
を
し
て
く
れ
た
お
金
で
す
。

将
来
両
親
が
亡
く
な
っ
た
後
に
賃
貸
に
出
せ
る

よ
う
に
、
玄
関
も
2
つ
あ
る
2
世
帯
分
離
型
の
住

宅
を
建
築
し
ま
し
た
。
幸
い
に
も
妻
と
D
さ
ん
の

両
親
の
仲
も
よ
く
、
孫
の
面
倒
も
見
て
く
れ
る
の

で
助
か
っ
て
い
ま
す
。

40
代
晩
婚

子
育
て
世
帯
の

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン

藤川　太
CFP ファイナンシャル・プランナー
生活デザイン株式会社代表取締役

【ふじかわ  ふとし】1968年、山口県生ま
れ。慶應義塾大学大学院理工学研究科を修
了後、自動車会社勤務を経てファイナンシャ
ル・プランナーに。「家計の見直し相談セン
ター」で個人向け相談サービスを展開して
いる。著書に『1億円貯める人のお金の習慣』

（PHP研究所、2012）『サラリーマン家庭は
“増税破産”する！』（角川ONEテーマ21、
2013、共著）『やっぱりサラリーマンは2度
破産する』（朝日新書、2014）

さ
て
シ
リ
ー
ズ
最
終
回
と
な
る
今
回
の
テ
ー
マ

は
40
代
晩
婚
子
育
て
世
帯
の
家
計
で
す
。

厚
生
労
働
省
が
発
表
し
た
「
平
成
26
年
人
口
動

態
統
計
月
報
年
計
（
概
数
）
の
概
況
」
に
よ
る
と
、

わ
が
国
の
平
均
初
婚
年
齢
は
夫
31
・
1 

歳
、
妻

29
・
4 

歳
と
、
つ
い
に
夫
の
初
婚
年
齢
が
31
歳
を

超
え
ま
し
た
。
い
ま
の
30
歳
世
代
が
誕
生
し
た
こ

ろ
の
昭
和
60
年
に
は
、
夫
の
初
婚
年
齢
が
28
・
2

歳
、
妻
が
25
・
5
歳
で
し
た
。
男
性
が
約
3
歳
、

女
性
は
約
4
歳
も
晩
婚
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。
そ

れ
に
と
も
な
い
当
然
な
が
ら
、
第
1
子
出
生
時
年

齢
も
上
が
っ
て
い
ま
す
。
い
わ
ゆ
る
晩
産
化
で
す
。

私
た
ち
の
相
談
セ
ン
タ
ー
に
来
ら
れ
る
ご
夫
婦

も
、
晩
婚
・
晩
産
世
帯
が
増
え
て
い
ま
す
。
今
回

の
モ
デ
ル
は
、
こ
う
し
た
晩
婚
・
晩
産
子
育
て
世

帯
の
D
さ
ん
。
現
在
43
歳
の
D
さ
ん
は
7
年
前
に

結
婚
し
ま
し
た
。
41
歳
の
妻
と
3
歳
と
1
歳
の
2

人
の
子
ど
も
を
育
て
な
が
ら
生
活
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
で
は
、
D
さ
ん
一
家
の
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
と
ラ
イ

フ
プ
ラ
ン
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

家
族
の
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
（
神
奈
川
県
在
住
）

D
さ
ん　

男
性

　
　
　

43
歳　

公
務
員　

年
収
6
5
0
万
円

妻　
　

41
歳　

専
業
主
婦

長
女　

3
歳　

次
女　

1
歳

【
夫
の
仕
事
】

現
在
の
年
収
は
6
5
0
万
円
で
す
。
D
さ
ん
は

65
歳
に
な
る
ま
で
再
任
用
制
度
を
利
用
し
て
働
き

続
け
る
つ
も
り
で
す
が
、
60
歳
以
降
は
給
料
も
安

く
な
り
ま
す
。
働
き
方
に
よ
り
ま
す
が
、
60
歳
以

降
は
手
取
り
で
年
2
4
0
万
円
程
度
に
な
る
と
見

込
ん
で
い
ま
す
。
60
歳
時
に
は
退
職
金
が
も
ら
え

る
予
定
で
す
が
、
17
年
も
先
の
こ
と
で
も
あ
り
現

状
の
制
度
よ
り
も
低
く
見
積
も
っ
て
1
8
0
0
万

円
と
し
ま
し
た
。

【
妻
の
仕
事
】

妻
は
一
般
企
業
に
勤
め
て
い
た
O
L
で
し
た
。

な
か
な
か
子
ど
も
に
恵
ま
れ
ず
、
会
社
を
辞
め
て

【シリーズ】
今からはじめる
生涯生活設計

第4回
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【
今
後
の
心
配
事
】

子
ど
も
が
遅
く
に
生
ま
れ
た
の
で
、
こ
れ
か
ら

子
ど
も
の
教
育
費
を
支
払
っ
て
い
け
る
の
か
心
配

で
す
。
ま
だ
学
資
保
険
に
も
加
入
し
て
い
な
い
の

で
、
入
り
た
い
と
も
思
っ
て
い
ま
す
。

住
宅
ロ
ー
ン
の
支
払
い
が
71
歳
ま
で
と
な
っ
て

お
り
、
退
職
後
の
支
払
い
が
不
安
で
す
。
こ
ん
な

状
態
で
自
分
た
ち
の
老
後
は
ど
う
な
る
の
だ
ろ
う
、

と
眠
れ
な
く
な
る
ほ
ど
不
安
に
な
る
時
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
ま
で
あ
ま
り
真
剣
に
お
金
に
つ
い
て
考

え
て
こ
な
か
っ
た
こ
と
に
後
悔
し
て
い
ま
す
。

現
状
の
家
計
の
問
題
点

で
は
、
D
さ
ん
の
家
計
の
問
題
点
を
探
る
た
め

に
、
今
回
も
キ
ャ
ッ
シ
ュ
フ
ロ
ー
表
を
作
成
し
て

み
ま
し
ょ
う
（
図
表
1
）。

D
さ
ん
の
家
計
の
将
来
は
か
な
り
厳
し
い
状
況

が
予
測
さ
れ
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

60
歳
で
定
年
を
迎
え
る
ま
で
は
、
金
融
資
産
残

高
は
プ
ラ
ス
圏
を
推
移
し
、何
と
か
な
り
そ
う
で
す
。

60
歳
で
退
職
金
を
も
ら
い
ま
す
が
、
60
歳
以
降
は

再
任
用
に
変
わ
り
、
給
与
が
減
る
こ
と
が
予
想
さ

れ
ま
す
。
定
年
時
に
は
退
職
金
を
も
ら
う
の
で
金

融
資
産
残
高
が
一
時
的
に
急
上
昇
し
ま
す
。
と
こ

ろ
が
、こ
の
時
期
は
ち
ょ
う
ど
子
ど
も
た
ち
が
高
校
、

大
学
へ
通
う
時
期
と
重
な
る
こ
と
で
、
金
融
資
産

は
ド
ン
ド
ン
減
少
し
67
歳
に
は
底
を
つ
い
て
マ
イ
ナ

ス
に
転
じ
て
し
ま
う
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

老
後
生
活
に
入
っ
て
い
ま
す
か
ら
、
こ
こ
で
金

融
資
産
残
高
が
マ
イ
ナ
ス
に
な
れ
ば
即
破
綻
に
結

【
老
後
プ
ラ
ン
】

両
親
の
実
家
の
土
地
に
家
を
建
て
た
の
で
、
子

ど
も
の
こ
ろ
か
ら
な
じ
み
の
あ
る
土
地
で
も
あ
り
、

老
後
も
住
み
続
け
る
つ
も
り
で
す
。
近
所
に
子
ど

も
の
こ
ろ
か
ら
の
友
人
も
多
く
、
交
遊
が
続
い
て
い

ま
す
。
テ
ニ
ス
が
趣
味
で
、
退
職
後
は
で
き
る
だ
け

長
く
テ
ニ
ス
を
楽
し
み
続
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

【
子
ど
も
の
教
育
プ
ラ
ン
】

子
ど
も
た
ち
に
は
で
き
る
だ
け
子
ど
も
が
希
望
す
る

教
育
を
受
け
さ
せ
て
や
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
近

隣
で
は
中
学
校
か
ら
私
学
を
目
指
す
子
も
多
い
よ
う

で
す
。
子
ど
も
た
ち
が
希
望
す
る
な
ら
、
中
学
か
ら
私

立
学
校
へ
通
わ
せ
る
こ
と
も
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、

で
き
れ
ば
大
学
ま
で
行
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

大
学
ま
で
家
か
ら
通
え
る
範
囲
で
学
校
が
見
つ
か
る
た

め
、
ず
っと
自
宅
か
ら
通
学
で
き
そ
う
で
す
。

【
自
動
車
の
プ
ラ
ン
】

自
動
車
は
両
親
と
共
用
で
使
用
し
て
い
ま
す
。

現
在
は
両
親
が
購
入
し
て
維
持
し
、
D
さ
ん
が
必

要
に
応
じ
て
使
わ
せ
て
も
ら
う
と
い
う
形
に
な
っ
て

い
ま
す
。
両
親
も
じ
き
に
自
動
車
を
運
転
す
べ
き

で
は
な
い
年
齢
に
な
る
の
で
、
手
放
す
こ
と
も
考

え
ま
し
た
。
た
だ
、
子
ど
も
も
小
さ
く
、
将
来
は

両
親
の
面
倒
を
見
る
こ
と
を
考
え
る
と
、
D
さ
ん

が
引
き
継
ご
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

現
在
は
車
両
費
、
諸
経
費
を
含
め
2
5
0
万
円

前
後
の
自
動
車
を
だ
い
た
い
10
年
お
き
に
買
い
替
え
し

て
い
ま
す
。
両
親
の
年
齢
的
に
次
の
買
い
替
え
か
ら
は
、

自
分
で
買
う
こ
と
に
な
る
と
予
想
し
て
い
ま
す
。

【
保
障
プ
ラ
ン
】

D
さ
ん
が
20
代
の
こ
ろ
に
両
親
が
J
A
で
加
入

し
た
養
老
共
済
に
加
入
し
て
い
ま
す
。
死
亡
保
障

額
は
5
0
0
万
円
。
55
歳
で
満
期
を
迎
え
ま
す
。

か
ん
ぽ
生
命
で
も
終
身
保
険
に
加
入
し
て
お
り
、

死
亡
保
障
額
は
3
0
0
万
円
で
す
。
両
方
あ
わ
せ

て
8
0
0
万
円
の
死
亡
保
障
額
に
な
り
ま
す
。

医
療
保
障
は
そ
れ
ぞ
れ
の
保
険
に
特
約
と
し
て

付
加
さ
れ
て
い
ま
す
。
合
わ
せ
る
と
、
55
歳
ま
で

は
日
額
9
5
0
0
円
、
55
歳
以
降
は
終
身
で
日
額

4
5
0
0
円
確
保
で
き
て
い
ま
す
。

【
生
活
費
の
管
理
】

共
働
き
し
て
い
た
時
代
は
、
夫
婦
そ
れ
ぞ
れ
の
収

入
の
中
か
ら
共
通
の
生
活
費
を
拠
出
し
あ
っ
て
管

理
し
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
が
自
由
に
で
き
る
お

金
も
多
く
、
あ
ま
り
気
に
せ
ず
に
使
っ
て
い
ま
し
た
。

長
期
の
休
暇
を
取
っ
て
は
海
外
旅
行
に
行
く
こ
と

も
多
か
っ
た
で
す
。
ま
た
不
妊
治
療
を
始
め
て
か
ら

は
、
多
く
の
お
金
が
か
か
り
ま
し
た
。
そ
の
た
め
恥

ず
か
し
な
が
ら
貯
蓄
は
あ
ま
り
多
く
あ
り
ま
せ
ん
。

妻
が
仕
事
を
辞
め
て
か
ら
は
収
入
が
激
減
し
た

こ
と
も
あ
り
、
家
計
の
管
理
は
妻
に
す
べ
て
ま
か

せ
て
い
ま
す
。現
在
は
お
小
遣
い
制
に
な
っ
て
お
り
、

月
2
万
5
0
0
0
円
で
や
り
く
り
し
て
い
ま
す
。

【
資
産
運
用
の
状
況
】

現
在
の
貯
蓄
額
は
2
5
0
万
円
で
す
。
ほ
と
ん

ど
の
お
金
を
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
に
貯
金
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
ほ
ど
余
裕
の
あ
る
生
活
で
は
な
い
の
で
、
こ

れ
ま
で
運
用
は
考
え
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
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教
育
費
が
か
か
る
の
は
子
ど
も
が
高
校
、
大
学
に

進
学
す
る
時
期
で
す
。
夫
が
56
歳
か
ら
64
歳
ま
で

は
こ
う
し
た
教
育
費
の
負
担
が
重
く
な
る
使
い
時

が
や
っ
て
き
ま
す
。
い
ま
は
貯
め
時
が
続
い
て
い
る

と
言
っ
て
も
い
い
わ
け
で
す
か
ら
、
が
ん
ば
っ
て
貯

め
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

D
さ
ん
は
教
育
費
の
負
担
ば
か
り
気
に
し
て
い

ま
す
が
、
同
時
に
老
後
資
金
も
考
え
な
く
て
は
い

け
ま
せ
ん
。
と
い
う
の
も
、
晩
婚
晩
産
の
D
さ
ん

に
は
、
一
般
の
方
に
は
子
ど
も
の
教
育
費
に
よ
る

使
い
時
の
後
に
や
っ
て
く
る
「
最
後
の
貯
め
時
」

が
な
い
か
ら
で
す
。

一
般
的
に
は
使
い
時
は
住
宅
費
と
教
育
費
が
重
な
る

時
期
に
やって
き
ま
す
。
特
に
子
ど
も
が
高
校
、
大
学

へ
行
く
時
期
で
す
ね
。
子
ど
も
が
就
職
す
れ
ば
家
計
は

一
気
に
楽
に
な
り
貯
め
時
が
や
っ
て
き
ま
す
。
そ
し
て
、

退
職
し
収
入
が
減
る
ま
で
貯
め
時
は
続
き
ま
す
。

と
こ
ろ
が
、
D
さ
ん
の
長
女
が
生
ま
れ
た
の
は

40
歳
の
時
。
長
女
が
大
学
に
進
学
す
る
こ
ろ
に
は

定
年
直
前
期
に
な
っ
て
い
ま
す
。
定
年
を
迎
え
る

60
歳
に
な
っ
て
も
次
女
は
ま
だ
高
校
3
年
生
。
次

女
が
大
学
を
卒
業
す
る
時
に
は
64
歳
に
な
っ
て
い

ま
す
。

こ
の
よ
う
に
D
さ
ん
に
は
最
後
の
貯
め
時
が
あ

り
ま
せ
ん
。
そ
の
ま
ま
老
後
の
使
い
時
に
突
入
す

る
こ
と
に
な
り
そ
う
で
す
。
と
い
う
こ
と
は
、
D
さ

ん
は
、
こ
れ
か
ら
教
育
費
の
支
払
い
、
住
宅
ロ
ー

ン
の
返
済
と
い
う
高
い
ハ
ー
ド
ル
を
越
え
る
と
と

も
に
、
老
後
資
金
と
い
う
も
う
1
つ
の
高
い
ハ
ー

ド
ル
を
同
時
に
越
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
わ

け
で
す
。
ハ
ー
ド
ル
1
つ
で
も
つ
ら
い
の
に
、
同

西暦 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035 2036 2037 2038 2039 2040 2041 2042 2043 2044 2045 2046

年

齢

夫	 様 42	 43	 44	 45	 46	 47	 48	 49	 50	 51	 52	 53	 54	 55	 56	 57	 58	 59	 60	 61	 62	 63	 64	 65	 66	 67	 68	 69	 70	 71	 72	 73	

妻	 様 40	 41	 42	 43	 44	 45	 46	 47	 48	 49	 50	 51	 52	 53	 54	 55	 56	 57	 58	 59	 60	 61	 62	 63	 64	 65	 66	 67	 68	 69	 70	 71	

長女	 様 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 31	 32	 33	

次女	 様 0 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 31	

家族のイベント

長女
小学校
入学

自動車
買い替

え

長女
中学校
入学

長女
高校
入学

自動車
買い替

え

長女
大学
入学

夫
定年
退職

長女
就職

自動車
買い替

え

長女
結婚

250 250 250 100
次女

小学校
入学

次女
中学校
入学

自宅
補修

次女
高校
入学

次女
大学
入学

次女
就職

自宅
リフォ
ーム

次女
結婚

上昇率 150 500 100

収
入

給与所得　本人 1.0% 521 526 531 537 542 548 553 559 564 570 576 581 587 593 599 605 611 617 455 290 293 296 299 151
給与所得　配偶者 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
退職金　企業年金 1,800
親・相続
保険金など 500
住宅ローン減税 29 28 27 26 25 24 23 22 22
児童手当 36 30 30 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 12 12
公的年金　本人 1.0% 130 263 244 225 227 230 232 234 237
公的年金　配偶者 1.0% 66 134 135 136 138 139 140

収入合計 586 584 588 587 591 596 600 705 710 694 700 705 711 1,217 711 717 711 717 2,355 390 393 296 299 281 263 310 359 362 366 370 373 377

支
出

基本生活費 1.0% 276 276 279 282 284 287 290 293 296 299 302 305 308 311 314 317 320 324 327 330 333 303 306 278 281 284 287 290 292 295 298 301
車維持費 1.0% 32 32 32 32 33 33 33 34 34 34 35 35 36 36 36 37 37 37 38 38 38 39 39 40 40 40
住宅ローン 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 54
管理費・固定資産税等
生命保険料 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 22 14 14 14 14 7
一時的な支出 1.0% 263 171 290 321 131 661 133
教育費 1.0% 49 46 104 79 82 62 59 63 75 207 169 312 260 236 237 317 243 362 283 143 145
親へ 1.0% 30 30 30 31 31 31 32 32 32 32 33 33 33 34 34 34 35 35 36 36 36 37 37 37 38 38 38 39 39 40 40 40
国内旅行・帰省 1.0%
支出合計 465 465 517 518 579 557 857 578 578 586 602 738 703 842 956 766 1,060 854 777 893 819 649 654 482 486 490 814 497 631 1,089 512 382
収支 121 119 71 69 12 38 ─257 127 132 107 98 ─32 8 375 ─246 ─49 ─350 ─137 1,578 ─504 ─426 ─353 ─355 ─201 ─223 ─179 ─455 ─134 ─265 ─720 ─139 ─5

預貯金残高
1.0% 250 371 446 520 537 581 329 459 596 709 814 790 806 1,189 955 916 576 444 2,027 1,543 1,133 791 444 247 26 ─153 ─610 ─750 ─1,023 ─1,753 ─1,909 ─1,933
2.0% 250 371 450 528 551 600 355 489 630 750 863 848 873 1,266 1,045 1,017 688 565 2,154 1,694 1,301 974 638 450 236 61 ─393 ─535 ─811 ─1,547 ─1,716 ─1,756
3.0% 250 371 453 536 565 620 381 519 667 794 916 911 946 1,350 1,145 1,130 815 702 2,301 1,866 1,496 1,188 868 693 491 326 ─119 ─257 ─530 ─1,265 ─1,442 ─1,490

割戻後残高 1.0% 250 368 437 504 516 553 310 428 550 648 737 708 715 1,045 831 789 491 375 1,694 1,278 928 642 356 196 20 ─119 ─471 ─573 ─774 ─1,313 ─1,416 ─1,420

（単位：万円）

び
つ
き
ま
す
。最
近
よ
く
メ
デ
ィ
ア
で
騒
が
れ
る「
老

後
破
産
」
で
す
。

D
さ
ん
の
よ
う
な
晩
婚
子
育
て
世
帯
を
シ
ミ
ュ

レ
ー
シ
ョ
ン
す
る
と
、
現
役
時
代
よ
り
も
老
後
に

破
産
パ
タ
ー
ン
が
出
や
す
い
の
が
特
徴
で
す
。
で

は
、
晩
婚
子
育
て
世
帯
が
老
後
破
産
し
や
す
い
メ

カ
ニ
ズ
ム
を
解
明
し
、
老
後
破
産
を
避
け
る
た
め

の
方
策
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

貯
め
時
を
逃
し
て
し
ま
っ
た
D
さ
ん
の
家
計

人
生
に
は
お
金
を
貯
め
や
す
い
「
貯
め
時
」
と
、
お

金
が
ド
ン
ド
ン
出
て
行
って
ど
う
し
て
も
お
金
を
貯
め
に
く

い
「
使
い
時
」
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
貯
め
時
、
使
い
時

の
見
極
め
が
家
計
に
と
っ
て
は
と
て
も
重
要
で
す
。

D
さ
ん
は
し
ば
ら
く
子
ど
も
が
生
ま
れ
ず
共
働
き
を

続
け
て
い
ま
し
た
。
こ
の
時
は
ま
さ
に
貯
め
時
。
で
も
、

こ
の
時
期
に
D
さ
ん
夫
婦
は
、
海
外
旅
行
に
た
び
た
び

行
く
な
ど
、
あ
ま
り
貯
蓄
と
は
縁
の
な
い
生
活
を
し
て

い
ま
し
た
。
子
ど
も
を
意
識
し
始
め
て
か
ら
貯
蓄
の
大

切
さ
を
知
っ
た
も
の
の
、
妻
が
仕
事
を
辞
め
収
入
が
激

減
、
不
妊
治
療
に
も
お
金
が
か
か
り
ま
し
た
。
が
ん
ばっ

て
節
約
し
て
い
る
つ
も
り
で
も
、
お
金
が
な
か
な
か
貯
ま

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
せっか
く
の
貯
め
時
に
お
金
を
貯
め

る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
せ
ん
。

た
だ
、
ま
だ
子
ど
も
は
3
歳
と
1
歳
。
本
当
に
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時
に
3
つ
も
越
え
な
く
て
は
な
ら
な
い
。
こ
れ
が

晩
婚
子
育
て
世
帯
の
最
大
の
問
題
な
の
で
す
。

収
入
が
増
や
せ
る
要
素
を
徹
底
的
に
洗
う

D
さ
ん
の
よ
う
に
高
齢
期
に
破
産
パ
タ
ー
ン
が

出
て
し
ま
う
よ
う
な
ケ
ー
ス
は
、
資
金
タ
イ
ミ
ン

グ
の
調
整
よ
り
も
、
収
支
バ
ラ
ン
ス
を
変
え
る
こ

と
が
必
須
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
ま
ず
は
支
出

を
減
ら
せ
る
要
素
が
な
い
か
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。

最
初
に
家
計
の
固
定
費
が
削
減
で
き
な
い
か
チ

ェ
ッ
ク
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

①
生
命
保
険
の
見
直
し

固
定
費
削
減
の
王
道
で
あ
る
生
命
保
険
を
見
て
み

ま
す
。
た
だ
、
D
さ
ん
は
20
代
の
こ
ろ
に
両
親
が
加
入

し
た
生
命
保
険
に
し
か
加
入
し
て
い
ま
せ
ん
。

実
際
に
現
状
の
D
さ
ん
は
ど
の
程
度
の
死
亡
保
障

が
必
要
な
の
か
、
必
要
保
障
額
を
計
算
し
て
み
ま
し

ょ
う
。
す
る
と
、
D
さ
ん
の
必
要
保
障
額
は
堅
実
な

生
活
を
前
提
と
し
て
も
遺
族
年
金
や
死
亡
時
退
職
手

当
等
遺
族
の
収
入
見
込
み
を
差
し
引
い
て
6
7
7
2

万
円
に
も
な
り
ま
し
た
。
晩
婚
子
育
て
世
帯
は
生
活

レ
ベ
ル
が
高
い
ケ
ー
ス
が
多
い
（
そ
れ
ゆ
え
貯
蓄
が
少

な
い
）
た
め
、
同
年
代
の
世
帯
に
比
べ
る
と
子
ど
も

が
小
さ
い
分
だ
け
必
要
保
障
額
が
大
き
く
な
り
ま
す
。

そ
れ
に
対
し
、
D
さ
ん
の
場
合
、
現
在
は
死
亡

時
に
合
計
8
0
0
万
円
の
保
険
金
が
支
払
わ
れ
る

の
み
。
独
身
で
あ
れ
ば
、
こ
の
程
度
の
内
容
で
問

  

固
定
費
を
徹
底
的
に
洗
う

西暦 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035 2036 2037 2038 2039 2040 2041 2042 2043 2044 2045 2046

年

齢

夫	 様 42	 43	 44	 45	 46	 47	 48	 49	 50	 51	 52	 53	 54	 55	 56	 57	 58	 59	 60	 61	 62	 63	 64	 65	 66	 67	 68	 69	 70	 71	 72	 73	

妻	 様 40	 41	 42	 43	 44	 45	 46	 47	 48	 49	 50	 51	 52	 53	 54	 55	 56	 57	 58	 59	 60	 61	 62	 63	 64	 65	 66	 67	 68	 69	 70	 71	

長女	 様 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 31	 32	 33	

次女	 様 0 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	 30	 31	

家族のイベント

長女
小学校
入学

自動車
買い替

え

長女
中学校
入学

長女
高校
入学

自動車
買い替

え

長女
大学
入学

夫
定年
退職

長女
就職

自動車
買い替

え

長女
結婚

250 250 250 100
次女

小学校
入学

次女
中学校
入学

自宅
補修

次女
高校
入学

次女
大学
入学

次女
就職

自宅
リフォ
ーム

次女
結婚

上昇率 150 500 100

収
入

給与所得　本人 1.0% 521 526 531 537 542 548 553 559 564 570 576 581 587 593 599 605 611 617 455 290 293 296 299 151
給与所得　配偶者 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
退職金　企業年金 1,800
親・相続
保険金など 500
住宅ローン減税 29 28 27 26 25 24 23 22 22
児童手当 36 30 30 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 12 12
公的年金　本人 1.0% 130 263 244 225 227 230 232 234 237
公的年金　配偶者 1.0% 66 134 135 136 138 139 140

収入合計 586 584 588 587 591 596 600 705 710 694 700 705 711 1,217 711 717 711 717 2,355 390 393 296 299 281 263 310 359 362 366 370 373 377

支
出

基本生活費 1.0% 276 276 279 282 284 287 290 293 296 299 302 305 308 311 314 317 320 324 327 330 333 303 306 278 281 284 287 290 292 295 298 301
車維持費 1.0% 32 32 32 32 33 33 33 34 34 34 35 35 36 36 36 37 37 37 38 38 38 39 39 40 40 40
住宅ローン 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129 54
管理費・固定資産税等
生命保険料 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 22 14 14 14 14 7
一時的な支出 1.0% 263 171 290 321 131 661 133
教育費 1.0% 49 46 104 79 82 62 59 63 75 207 169 312 260 236 237 317 243 362 283 143 145
親へ 1.0% 30 30 30 31 31 31 32 32 32 32 33 33 33 34 34 34 35 35 36 36 36 37 37 37 38 38 38 39 39 40 40 40
国内旅行・帰省 1.0%
支出合計 465 465 517 518 579 557 857 578 578 586 602 738 703 842 956 766 1,060 854 777 893 819 649 654 482 486 490 814 497 631 1,089 512 382
収支 121 119 71 69 12 38 ─257 127 132 107 98 ─32 8 375 ─246 ─49 ─350 ─137 1,578 ─504 ─426 ─353 ─355 ─201 ─223 ─179 ─455 ─134 ─265 ─720 ─139 ─5

預貯金残高
1.0% 250 371 446 520 537 581 329 459 596 709 814 790 806 1,189 955 916 576 444 2,027 1,543 1,133 791 444 247 26 ─153 ─610 ─750 ─1,023 ─1,753 ─1,909 ─1,933
2.0% 250 371 450 528 551 600 355 489 630 750 863 848 873 1,266 1,045 1,017 688 565 2,154 1,694 1,301 974 638 450 236 61 ─393 ─535 ─811 ─1,547 ─1,716 ─1,756
3.0% 250 371 453 536 565 620 381 519 667 794 916 911 946 1,350 1,145 1,130 815 702 2,301 1,866 1,496 1,188 868 693 491 326 ─119 ─257 ─530 ─1,265 ─1,442 ─1,490

割戻後残高 1.0% 250 368 437 504 516 553 310 428 550 648 737 708 715 1,045 831 789 491 375 1,694 1,278 928 642 356 196 20 ─119 ─471 ─573 ─774 ─1,313 ─1,416 ─1,420

図表1　キャッシュフロー表　2015年末の預貯金残高250万円
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題
は
起
こ
ら
な
か
っ
た
は
ず
。
し
か
し
、
現
在
は

子
ど
も
が
2
人
い
て
、
妻
が
専
業
主
婦
と
な
っ
て

い
る
状
況
で
す
。
死
亡
保
障
が
大
幅
に
足
り
て
い

な
い
た
め
、
も
し
D
さ
ん
が
亡
く
な
る
よ
う
な
事

態
に
な
れ
ば
、
遺
さ
れ
た
妻
や
2
人
の
子
ど
も
は

路
頭
に
迷
う
可
能
性
が
高
い
で
し
ょ
う
。
し
っ
か

り
と
死
亡
保
障
を
確
保
す
べ
き
で
す
。

と
は
い
え
、こ
れ
だ
け
の
死
亡
保
障
を
確
保
す
る
と
、

保
険
料
も
高
く
な
り
ま
す
。
今
後
は
子
ど
も
が
増
え

る
こ
と
は
な
さ
そ
う
で
す
。
と
い
う
こ
と
は
、
今
後
は
必

要
保
障
額
が
年
齢
と
と
も
に
減
少
し
て
い
き
ま
す
。
で

き
る
だ
け
保
険
料
を
抑
え
る
た
め
に
、
徐
々
に
保
障
額

が
減
って
い
く
収
入
保
障
保
険
を
使
う
と
いい
で
し
ょ
う
。

D
さ
ん
は
タ
バ
コ
も
吸
わ
な
い
で
す
し
健
康
状
態

も
ま
ず
ま
ず
な
の
で「
非
喫
煙
健
康
体
型
」と
い
う
、

保
険
料
の
割
引
が
効
く
タ
イ
プ
の
保
険
を
選
択
し

ま
し
た
。
ま
た
、
子
ど
も
の
年
齢
を
考
え
る
と
、
65

歳
ま
で
は
保
障
期
間
を
延
ば
し
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

現
在
8
0
0
万
円
の
死
亡
保
険
金
を
確
保
し
て

い
ま
す
し
、
こ
れ
ら
は
利
率
が
高
い
条
件
の
い
い
保

険
な
の
で
活
か
し
た
い
と
こ
ろ
。
死
亡
保
険
金
額

が
足
り
て
い
な
い
6
0
0
0
万
円
（
一
時
金
換
算
）

程
度
で
保
険
料
を
試
算
す
る
と
、
安
い
会
社
で
も

月
1
万
2
0
0
0
円
程
度
は
か
か
り
そ
う
で
す
。

医
療
保
障
は
す
で
に
日
額
4
5
0
0
円
を
一
生

涯
確
保
し
て
い
ま
す
。
最
低
限
の
保
障
で
す
が
、

保
険
料
の
コ
ス
ト
負
担
を
重
く
し
す
ぎ
な
い
た
め
に
、

医
療
保
障
を
別
に
確
保
す
る
こ
と
は
せ
ず
、
足
り
て

い
な
い
死
亡
保
障
を
確
保
す
る
だ
け
で
止
め
ま
し
た
。

②
住
宅
ロ
ー
ン
の
チ
ェ
ッ
ク

次
に
住
宅
ロ
ー
ン
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ

う
。
現
在
の
金
利
は
30
年
固
定
金
利
で
1
・
8
％
。

現
在
の
金
利
水
準
と
ほ
ぼ
同
等
で
す
。
借
換
え
を

し
た
と
し
て
も
、
金
利
が
ほ
と
ん
ど
変
わ
ら
な
け
れ

ば
、
諸
費
用
の
ほ
う
が
高
く
な
り
逆
効
果
で
す
。

住
宅
ロ
ー
ン
の
見
直
し
方
と
し
て
は
、
繰
り
上
げ

返
済
を
選
択
す
る
こ
と
に
な
り
そ
う
で
す
。
繰
り

上
げ
返
済
を
す
れ
ば
、
本
来
は
支
払
う
は
ず
の
利

息
の
一
部
を
節
約
で
き
る
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

繰
り
上
げ
返
済
に
は
「
期
間
短
縮
型
」
と
「
返

済
額
軽
減
型
」
の
2
種
類
選
択
で
き
ま
す
。

元
本
の
一
部
を
返
済
す
る
こ
と
で
、「
期
間
短

縮
型
」
で
は
月
々
の
返
済
額
は
変
わ
り
ま
せ
ん
が

残
り
の
返
済
期
間
が
短
縮
化
さ
れ
て
い
き
ま
す
。

一
方
の
「
返
済
額
軽
減
型
」
で
は
残
り
の
返
済

期
間
は
変
わ
り
ま
せ
ん
が
月
々
の
返
済
額
が
少
な

く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
家
計
の
状
況
に
応
じ
て
ど

ち
ら
を
選
択
す
る
か
決
め
る
と
い
い
で
し
ょ
う
。

ま
た
、
そ
れ
ぞ
れ
利
息
が
軽
減
さ
れ
る
効
果
が
見
ら

れ
ま
す
。
こ
の
点
で
は一般
的
に
「
期
間
短
縮
型
」
の

ほ
う
が「
返
済
額
軽
減
型
」よ
り
も
大
き
く
な
り
ま
す
。

現
在
は
71
歳
ま
で
住
宅
ロ
ー
ン
を
月
10
万

7
9
1
0
円
ず
つ
返
済
す
る
予
定
で
す
。
少
な
い

年
金
か
ら
こ
れ
だ
け
の
返
済
を
続
け
る
こ
と
は
困

難
で
す
。
で
き
れ
ば
60
歳
ま
で
、
少
な
く
と
も
再

任
用
で
働
く
65
歳
ま
で
に
完
済
し
た
い
と
こ
ろ
で

す
。
こ
の
状
況
を
考
え
る
と
D
さ
ん
は
期
間
短
縮

型
を
選
択
す
べ
き
で
し
ょ
う
。
こ
ち
ら
の
ほ
う
が
利

息
軽
減
効
果
も
高
く
理
想
的
で
す
。

た
だ
し
、
繰
り
上
げ
返
済
を
し
た
資
金
は
当
面

の
生
活
に
使
う
こ
と
は
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
家

計
の
余
裕
が
な
い
時
に
使
う
べ
き
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
繰
り
上
げ
返
済
を
し
て
手
元
の
お
金
が
な
く

な
り
教
育
ロ
ー
ン
や
マ
イ
カ
ー
ロ
ー
ン
な
ど
、
住
宅

ロ
ー
ン
よ
り
も
金
利
の
高
い
ロ
ー
ン
を
借
り
る
こ
と

に
な
れ
ば
、
さ
ら
に
家
計
が
苦
し
く
な
り
ま
す
。

家
計
の
見
直
し
に
よ
り
D
さ
ん
の
家
計
の
余
裕
が

出
て
き
た
の
ち
に
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

③
通
信
費
の
チ
ェ
ッ
ク

次
に
通
信
費
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。
D
さ

ん
は
共
働
き
の
時
代
か
ら
夫
婦
そ
れ
ぞ
れ
で
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
を
契
約
し
計
月
1
万
9
0
0
0
円
支

払
っ
て
い
ま
す
。
現
在
は
違
う
通
信
キ
ャ
リ
ア
で

契
約
し
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
を
同
じ
会
社
に
す
る

だ
け
で
も
割
引
が
効
き
ま
す
。

ま
た
、
使
用
状
況
に
よって
は
、
スマ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
は

な
く
、
携
帯
電
話
に
変
え
る
こ
と
も
通
信
費
を
安
く

し
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
い
続
け
る
に
し
て
も

S
I
M
フ
リ
ー
に
切
り
替
え
て
格
安
通
信
会
社
を
使

う
な
ど
方
法
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ほ
ど
無
理

な
く
月
5
0
0
0
円
は
下
げ
る
こ
と
が
可
能
で
し
ょ
う
。

D
さ
ん
自
身
は
公
務
員
で
す
か
ら
、
安
定
は
し

て
い
る
も
の
の
、
逆
に
言
う
と
ド
ン
ド
ン
出
世
し
て

収
入
を
増
や
す
と
い
う
職
業
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
転

職
と
い
う
言
葉
も
出
ま
し
た
が
、
現
在
の
職
種
を

考
え
る
と
リ
ス
ク
が
高
く
、
勧
め
ら
れ
ま
せ
ん
。

妻
は
元
々
O
L
で
し
た
が
、
妊
活
の
た
め
に
退

職
し
現
在
は
専
業
主
婦
で
す
。
今
後
は
次
女
が
小

学
校
に
上
が
る
こ
ろ
に
パ
ー
ト
に
出
る
と
考
え
て
い

ま
す
。
こ
こ
に
は
収
入
を
増
や
す
可
能
性
が
あ
り

  

収
入
を
増
や
せ
る
要
素
は
な
い
の
か
検
証
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そ
う
で
す
。
次
女
が
小
学
校
に
上
が
る
こ
ろ
ま
で

待
つ
と
妻
は
10
年
以
上
キ
ャ
リ
ア
が
空
く
状
態
と

な
り
ま
す
。
し
か
も
、
そ
の
こ
ろ
に
は
妻
の
年
齢
は

47
歳
で
す
。
な
か
な
か
満
足
す
る
職
に
就
く
こ
と

は
難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

子
ど
も
の
教
育
と
の
兼
ね
合
い
も
あ
り
難
し
い
の

で
す
が
、
で
き
る
だ
け
早
く
少
し
ず
つ
で
も
い
い
の

で
働
き
始
め
キ
ャ
リ
ア
を
つ
な
い
だ
ほ
う
が
ベ
タ
ー

で
す
。
保
育
園
料
が
か
か
っ
た
と
し
て
も
、
で
す
。

そ
の
後
の
収
入
に
大
き
な
差
が
出
て
く
る
で
し
ょ
う
。

現
状
の
プ
ラ
ン
で
は
、
次
女
が
小
学
校
に
進
学
し
た

後
に
年
1
0
0
万
円
働
く
と
し
て
試
算
し
ま
し
た
。

見
直
し
プ
ラ
ン
で
は
、
次
女
が
3
歳
に
なって
か
ら
年
50

万
円
、
小
学
校
に
進
学
後
に
は
年
1
2
0
万
円
働

く
と
し
て
計
算
し
ま
し
た
。
こ
の
程
度
の
差
で
も
大
き
く

キ
ャッシュフロー
が
改
善
し
ま
し
た
。

さ
ら
に
妻
が
フ
ル
タ
イ
ム
で
働
け
れ
ば
、
い
ま
の

ギ
リ
ギ
リ
の
家
計
と
は
比
べ
物
に
な
ら
な
い
く
ら
い

余
裕
が
生
ま
れ
る
で
し
ょ
う
。

固
定
費
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
妻
の
収
入
を
計
算
に

入
れ
る
こ
と
で
家
計
の
余
裕
が
生
ま
れ
ま
し
た
が
、

老
後
破
産
状
態
か
ら
脱
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
せ

ん
。
こ
う
な
る
と
、
や
り
く
り
費
に
も
メ
ス
を
入
れ

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

や
り
く
り
費
と
は
、
食
費
、
生
活
用
品
費
、
医

療
費
、
被
服
費
、
趣
味
の
お
金
、
お
小
遣
い
、
と
言

っ
た
通
常
は
財
布
に
入
れ
て
使
う
お
金
の
こ
と
で
す
。

こ
れ
ら
を
削
減
す
る
と
生
活
レ
ベ
ル
が
下
が
っ
て
し
ま

う
の
で
、
で
き
る
だ
け
避
け
た
い
と
こ
ろ
で
す
。
と
こ

ろ
が
、
最
近
は
D
さ
ん
の
よ
う
に
や
り
く
り
費
に
メ

ス
を
入
れ
ざ
る
を
得
な
い
家
庭
が
増
え
て
い
ま
す
。

D
さ
ん
は
こ
れ
ま
で
特
に
節
約
を
意
識
し
て
は
い

ま
せ
ん
。
そ
の
分
、
節
約
の
の
り
し
ろ
が
あ
り
そ
う

  

や
り
く
り
費
は
少
し
の
差
が
重
要

で
す
。
月
1
万
円
ず
つ
生
活
費
を
減
ら
し
な
が
ら

試
算
し
て
み
る
と
、
基
本
生
活
費
を
現
在
の
月
23

万
円
か
ら
月
20
万
円
に
ま
で
月
3
万
円
減
ら
し
、

老
後
の
生
活
費
も
5
％
ず
つ
現
状
よ
り
も
減
ら
す

こ
と
で
、
老
後
破
産
か
ら
脱
す
る
こ
と
が
で
き
る
ど

こ
ろ
か
、
あ
る
程
度
の
余
裕
を
持
て
そ
う
で
す
。

月
3
万
円
の
減
少
は
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

外
食
を
減
ら
し
た
り
、
お
金
の
か
か
ら
な
い
レ
ジ
ャ
ー

で
楽
し
む
な
ど
夫
婦
で
工
夫
し
て
実
現
し
ま
し
ょ
う
。

こ
う
し
て
、
家
計
に
余
裕
が
で
き
る
と
、
さ
ら

に
ダ
メ
押
し
の
家
計
改
善
効
果
が
見
込
め
ま
す
。

先
ほ
ど
確
認
し
た
住
宅
ロ
ー
ン
の
繰
り
上
げ
返
済

で
す
。
1
年
後
か
ら
自
動
車
を
購
入
す
る
予
定
の

48
歳
時
を
除
い
て
、
年
1
0
0
万
円
ず
つ
期
間
短

縮
型
の
繰
り
上
げ
返
済
を
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
計

1
0
0
0
万
円
繰
り
上
げ
返
済
し
た
時
点
で
、
約

11
年
間
の
返
済
期
間
が
短
縮
さ
れ
D
さ
ん
が
60
歳

の
時
に
完
済
で
き
る
見
込
み
で
す
。
さ
ら
に
約

3
8
6
万
円
の
利
息
軽
減
効
果
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

も
っ
と
言
う
と
D
さ
ん
は
2
世
帯
住
宅
を
分
離
型

で
建
て
て
い
ま
す
。
両
親
が
亡
く
な
っ
た
後
は
賃
貸

に
出
す
こ
と
も
考
え
て
い
ま
す
。
先
の
話
に
な
る
の
で

賃
貸
需
要
が
読
め
ず
家
賃
収
入
を
計
算
に
入
れ
て
い

ま
せ
ん
が
、
少
し
ず
つ
で
も
家
賃
収
入
が
入
っ
て
く

れ
ば
、
さ
ら
に
家
計
に
余
裕
が
出
て
く
る
で
し
ょ
う
。

家
計
の
見
直
し
は
こ
う
し
た
少
し
ず
つ
の
改
善

効
果
の
積
み
重
ね
で
す
。
家
計
が
プ
ラ
ス
・
ス
パ

イ
ラ
ル
に
入
っ
て
い
く
ま
で
が
勝
負
で
す
。
老
後
破

産
が
予
想
さ
れ
た
家
計
が
財
産
を
残
せ
る
家
計
に

生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。夫
婦
が
共
に
力
を
合
わ
せ
て
、

家
計
を
改
善
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。


