
1213 Vol.125

家 庭 経 済 設 計

ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
で
考
え
る
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン 

第
１
回

結
婚
を
機
に
考
え
る

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン

際
買
っ
て
い
た
ら
、
家
計
は
破
た
ん
し
て
し
ま
い

ま
す
。
逆
に
収
入
の
範
囲
内
で
暮
ら
せ
れ
ば
、
本

来
お
金
の
心
配
は
不
要
な
わ
け
で
す
。も
ち
ろ
ん
、

こ
れ
が
分
か
っ
て
い
て
も
、
実
際
は
な
か
な
か
難

し
い
の
は
さ
き
ほ
ど
お
話
し
た
通
り
で
、
で
す
か

ら
ご
相
談
も
絶
え
な
い
の
で
す
が
。

で
は
、
結
婚
し
た
時
点
で
の
「
収
支
」
に
ど
の

よ
う
な
特
徴
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
よ

く
も
悪
く
も
選
択
肢
が
多
い
、
と
い
う
点
で
す
。

ま
ず
、
収
入
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

昨
今
、“
主
夫
”
と
い
う
言
葉
が
よ
く
使
わ
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
も
の
の
、
相
談
現
場
で
は
ま
だ

ま
だ
夫
は
働
く
も
の
、
妻
が
働
く
か
ど
う
か
は
妻

し
だ
い
、と
い
う
家
庭
は
多
い
で
す
。
と
な
る
と
、

結
婚
後
の
世
帯
収
入
の
カ
ギ
を
握
る
の
は
妻
で
す

（
も
ち
ろ
ん
夫
の
収
入
水
準
も
同
時
に
ネ
ッ
ク
に

な
り
ま
す
）。

妻
が
将
来
に
わ
た
っ
て
働
き
続
け
る
か
ど
う

か
は
、
そ
の
「
家
計
」
の
あ
り
方
に
大
き
く
影
響

を
及
ぼ
し
ま
す
。あ
ら
た
め
て
言
う
ま
で
も
な
く
、

こ
れ
か
ら
お
話
す
る
こ
と
は
、
数
字
の
お
話
の

よ
う
で
、
そ
の
中
身
は
み
な
さ
ん
の
生
活
の
お
話

で
す
。
で
す
か
ら
、
数
字
を
追
っ
か
け
る
ば
か
り

で
は
な
く
、「
自
分
だ
っ
た
ら
、
い
く
ら
く
ら
い

だ
ろ
う
」「
ど
ん
な
生
活
を
描
き
た
い
だ
ろ
う
」

と
い
っ
た
よ
う
に
、
常
に
「
自
分
の
生
活
」
に
置

き
換
え
な
が
ら
読
み
進
め
て
い
た
だ
け
る
と
い
い

か
な
と
思
い
ま
す
。

さ
て
、
前
置
き
が
長
く
な
り
ま
し
た
が
、
本
題

に
入
り
ま
し
ょ
う
。
第
１
回
目
の
テ
ー
マ
は
「
結

婚
」
で
す
。
結
婚
を
機
に
ご
相
談
に
来
ら
れ
る
ケ

ー
ス
は
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
ど
ん
な
点
に
気
を

付
け
て
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
グ
し
た
ら
い
い
で
し
ょ
う

か
、
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

妻
の
働
き
方
が
ネ
ッ
ク
に

家
計
管
理
の
究
極
の
ポ
イ
ン
ト
は
、「
収
支
の

バ
ラ
ン
ス
」
に
尽
き
ま
す
。
収
入
以
上
に
買
い
た

い
も
の
が
あ
れ
ば
ス
ト
レ
ス
を
生
み
ま
す
し
、
実

こ
ん
に
ち
は
、
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン

ナ
ー
の
八
ツ
井
慶
子
で
す
。
今
回
か
ら
４
回
に
わ

た
っ
て
「
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
で
考
え
る
ラ
イ
フ
プ

ラ
ン
ニ
ン
グ
」
に
つ
い
て
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
く

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

「
お
金
」
の
話
と
い
う
と
、
ど
う
し
て
も
計
算

で
ガ
チ
ガ
チ
に
考
え
て
し
ま
い
が
ち
で
す
が
、
実

は
そ
う
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
例
え
ば
家
計
簿
を
つ

け
て
い
て
も
、
な
か
な
か
家
計
改
善
し
な
い
、
と

い
う
こ
と
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？　

こ
の
答
え
に

ヒ
ン
ト
が
隠
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
数
字
」
は
い
か
よ
う
に
で
も
計
算
で
き
ま
す
。

し
か
し
、
家
計
の
場
合
、
そ
の
数
字
の
背
景
に
は

み
な
さ
ん
の
「
生
活
」
が
あ
り
ま
す
。
つ
ま
り
、

生
活
ス
タ
イ
ル
の
結
果
が
数
字
と
し
て
あ
ら
わ
れ

て
い
る
も
の
が
「
家
計
」
な
の
で
す
。
と
い
う
こ

と
は
、
家
計
改
善
と
は
生
活
ス
タ
イ
ル
レ
ベ
ル
ま

で
落
と
し
込
ん
で
考
え
な
い
と
、
そ
の
結
果
と
し

て
の
数
字
は
変
化
さ
せ
ら
れ
な
い
の
で
す
。
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家
計
管
理
の
ポ
イ
ン
ト
は
収
支
バ
ラ
ン
ス
な
の
で

す
か
ら
、
そ
の
大
元
で
あ
る
（
妻
の
）
収
入
を
ど

う
見
込
む
か
は
、
そ
の
後
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
決

定
さ
せ
る
の
に
ネ
ッ
ク
に
な
り
ま
す
。

妻
の
働
き
方
も
い
ろ
い
ろ
あ
る
と
思
い
ま
す

が
、仮
に
３
つ
の
選
択
肢
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

①
ま
っ
た
く
働
か
な
い
、
②
パ
ー
ト
タ
イ
ム
雇
用

（
夫
の
扶
養
の
範
囲
内
）
で
働
く
、
③
正
規
雇
用

と
し
て
働
く
。
①
～
③
の
パ
タ
ー
ン
で
妻
の
収
入

を
ざ
っ
く
り
計
算
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
単

純
比
較
で
き
る
よ
う
に
、
妻
の
収
入
に
変
動
は
な

い
と
想
定
し
、
35
歳
か
ら
60
歳
ま
で
の
25
年
間
を

想
定
し
て
み
ま
す
と
、

①
ゼ
ロ

②
年
収
１
０
０
万
×
25
年
＝
２
５
０
０
万
円

③
年
収
４
０
０
万
円
と
す
る
と
、
手
取
り
年
収

は
約
３
２
０
万
円

　

３
２
０
万
円
×
25
年
＝
８
０
０
０
万
円

③
の
場
合
、
さ
ら
に
退
職
金
の
上
乗
せ
も
考
え

ら
れ
ま
す
が
、
そ
れ
を
の
ぞ
い
た
と
し
て
も
、
妻

の
働
き
方
に
よ
っ
て
、
家
計
収
入
は
相
当
に
差
が

生
じ
る
の
は
お
分
か
り
い
た
だ
け
る
で
し
ょ
う
。

①
と
③
で
は
８
０
０
０
万
円
も
の
差
で
す
。
こ
れ

だ
け
差
が
出
れ
ば
、
ど
う
し
た
っ
て
ラ
イ
フ
プ
ラ

ン
に
も
相
当
に
違
い
が
出
ま
す
。

“
お
金
が
あ
れ
ば
人
生
ハ
ッ
ピ
ー
”
と
い
う
わ

け
で
は
決
し
て
あ
り
ま
せ
ん
が
、
こ
う
し
た
違
い

を
結
婚
し
た
時
点
で
、
夫
婦
で
共
有
す
る
こ
と
は

と
て
も
大
事
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
単
純
に
妻

の
働
く
意
欲
の
向
上
に
つ
な
が
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
し
、
妻
の
収
入
が
家
計
に
与
え
る
恩
恵
を
考
え

て
、
夫
の
協
力
も
あ
お
ぎ
や
す
く
な
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

い
ず
れ
に
し
て
も
、
収
入
の
変
動
は
そ
の
ま
ま

「
支
出
」
の
プ
ラ
ン
に
影
響
し
ま
す
。
繰
り
返
し

で
す
が
、
お
金
の
使
い
方
は
生
活
ス
タ
イ
ル
を
表

し
ま
す
か
ら
、
ひ
い
て
は
人
生
設
計
に
大
き
く
影

響
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

妻
が
働
く
と
、

ム
ダ
遣
い
が
増
え
る
？

私
の
相
談
の
経
験
上
、
収
入
が
高
く
な
る
と
、

支
出
も
膨
ら
み
ま
す
。

何
を
当
た
り
前
の
こ
と
を
い
っ
て
い
る
の
だ

ろ
う
か
と
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
も
、

冷
静
に
考
え
て
み
て
い
た
だ
き
た
い
の
で
す
。
収

入
が
増
え
て
、そ
の
分
支
出
も
増
え
た
と
す
る
と
、

そ
れ
は
も
し
か
す
る
と
、
お
金
が
あ
る
か
ら
と
い

う
理
由
で
増
え
た
支
出
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
つ
ま

り
、
お
金
（
収
入
）
に
合
わ
せ
た
生
活
を
し
て
い

る
と
い
う
こ
と
で
す
。

と
な
れ
ば
、
増
え
て
し
ま
っ
た
支
出
は
本
当
に

あ
な
た
の
人
生
に
と
っ
て
必
要
な
買
い
物
で
は
な

い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
状
態
で
収
入
が
減

る
と
、
す
ぐ
に
支
出
を
削
ら
な
い
と
い
け
な
く
な

り
、
生
活
レ
ベ
ル
を
落
と
す
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
る

ば
か
り
か
、
状
況
変
化
に
対
応
で
き
な
い
脆
弱
な

家
計
に
も
な
り
や
す
い
の
で
す
。度
が
す
ぎ
れ
ば
、

「
も
っ
と
も
っ
と
」
と
な
っ
て
、
収
入
以
上
の
消

費
行
動
を
起
こ
し
た
く
な
り
、
最
悪
の
場
合
は
家

計
を
破
た
ん
さ
せ
か
ね
ま
せ
ん
。
そ
こ
ま
で
で
は

な
く
て
も
、「
年
収
が
高
く
て
も
、
必
ず
し
も
貯

蓄
が
多
く
あ
る
と
は
限
ら
な
い
」
の
は
こ
う
し
た

衝
動
が
理
由
の
一
つ
に
挙
げ
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。

マ
イ
ナ
ス
面
ば
か
り
を
お
話
し
て
し
ま
い
ま

し
た
が
、
そ
も
そ
も
収
入
が
増
え
る
こ
と
は
、
人

生
の
選
択
肢
が
増
え
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

基
本
的
に
は
、
や
は
り
あ
り
が
た
い
こ
と
で
す
。

例
え
ば
、
子
供
を
多
く
欲
し
い
、
海
外
へ
留
学
さ

せ
た
い
、
一
軒
家
を
建
て
た
い
、
旅
行
へ
た
く
さ

ん
行
き
た
い
、
高
級
車
に
乗
り
た
い
等
々
。
す
ぐ

に
い
く
つ
も
思
い
浮
か
ぶ
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。と

い
う
こ
と
は
、
収
入
が
あ
る
ほ
ど
、
ム
ダ
遣

い
も
誘
発
さ
れ
や
す
い
か
ら
こ
そ
、
よ
り
メ
リ
ハ

リ
が
大
事
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
あ
れ
も
こ
れ
も

で
は
な
く
、
し
っ
か
り
優
先
順
位
を
つ
け
て
、
夫

婦
で
将
来
設
計
を
立
て
た
い
も
の
で
す
。

こ
う
し
た
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
の
際
に
は
、
夫
婦
が

ど
う
し
た
い
か
を
一
緒
に
考
え
る
こ
と
が
大
切
で

15-12-003_本文.indb   13 2016/03/16   20:23:16



1415 Vol.125

公
立
・
私
立
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
そ
も
そ
も

子
供
を
何
人
想
定
す
る
か
で
も
、
家
計
は
大
き
く

変
化
し
ま
す
。

実
際
に
私
が
経
験
し
た
相
談
で
、「
今
日
の
相

談
結
果
し
だ
い
で
、
３
人
目
を
生
む
か
ど
う
か
決

め
た
い
と
思
い
ま
す
」
と
い
わ
れ
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
さ
す
が
に
そ
の
責
任
の
重
さ
に
緊
張
し
た

記
憶
が
あ
り
ま
す
。
し
か
も
、
１
度
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
あ
る
い
は
、「
妻
が
４
人
目
を
妊
娠
し
ま

し
た
。
生
ん
で
大
丈
夫
か
ど
う
か
相
談
に
来
ま
し

た
」
と
い
う
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
し
た
。
個
人
的
に

は
教
育
費
を
気
に
せ
ず
、
生
ん
で
ほ
し
い
な
と
思

い
ま
す
が
、
な
か
な
か
そ
う
は
い
か
な
い
現
代
社

会
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

文
部
科
学
省
の
「
子
供
の
学
習
費
調
査
」
等
に

よ
る
と
、
幼
稚
園
か
ら
大
学
ま
で
オ
ー
ル
公
立
で

約
７
６
６
万
円
、
オ
ー
ル
私
立
で
は
約
２
１
７
０

万
円
。
幼
稚
園
私
立
、
小
・
中
学
校
公
立
、
高
校
、

大
学
が
私
立
だ
と
す
る
と
、
約
１
１
８
３
万
円
。

す
べ
て
塾
や
習
い
事
も
含
め
て
い
て
、
大
学
は
自

宅
通
学
の
場
合
で
す
。
あ
く
ま
で
平
均
値
で
は
あ

り
ま
す
が
、
公
立
か
私
立
で
ざ
っ
く
り
こ
れ
だ
け

の
差
が
あ
る
こ
と
、
子
供
の
人
数
に
応
じ
て
こ
れ

だ
け
の
単
位
で
家
計
に
影
響
を
与
え
う
る
こ
と
は

知
っ
て
お
く
と
参
考
に
な
り
ま
す
。

住
宅
購
入

結
婚
を
機
に
こ
ら
れ
る
相
談
の
場
合
、「
選
択

肢
が
多
い
」
と
い
う
特
徴
が
あ
る
こ
と
は
す
で
に

お
話
し
ま
し
た
。

そ
も
そ
も
人
生
に
は
想
定
外
は
つ
き
も
の
で

す
か
ら
、
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
の
際
は
、
夫
婦
の
考
え

を
反
映
さ
せ
つ
つ
も
、
厳
し
め
の
プ
ラ
ン
、
つ
ま

り
支
出
が
多
く
な
る
プ
ラ
ン
も
あ
る
程
度
想
定
し

な
が
ら
検
討
し
て
お
く
と
い
い
で
し
ょ
う
。
あ
ま

り
厳
し
す
ぎ
て
現
実
的
で
な
い
の
も
困
り
ま
す

が
、
希
望
的
予
測
だ
け
の
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
も
心
細

い
も
の
で
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
パ
タ
ー
ン
で
シ
ミ
ュ

レ
ー
シ
ョ
ン
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

す
。
そ
し
て
、
こ
の
と
き
相
談
現
場
で
テ
ー
マ
に

な
り
や
す
い
の
が
教
育
費
と
住
宅
購
入
で
す
。

教
育
費

　

教
育
費
は
、
親
の
“
感
情
”
が
“
勘
定
”
に
あ

ら
わ
れ
や
す
い
最
た
る
費
目
だ
と
感
じ
ま
す
。
教

育
費
は
か
か
る
も
の
だ
と
い
わ
れ
ま
す
が
、
私
の

相
談
業
務
の
実
感
と
し
て
は
「
か
け
る
も
の
」
と

い
っ
た
方
が
適
当
な
気
が
し
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
最
低
限
に
か
か
る
費
用
は
あ
る
と

思
い
ま
す
が
、公
立
や
私
立
と
い
っ
た
選
択
か
ら
、

塾
や
習
い
事
と
い
っ
た
も
の
は
親
の
思
い
が
反
映

さ
れ
や
す
い
で
し
ょ
う
。

誤
解
い
た
だ
き
た
く
な
い
の
は
、
そ
れ
が
い
い

と
か
悪
い
と
か
、
良
し
悪
し
を
い
う
つ
も
り
は
あ

り
ま
せ
ん
。
価
値
観
が
反
映
さ
れ
や
す
い
費
目
で

あ
る
こ
と
を
認
識
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
、
と
い
う

こ
と
で
す
。

逆
に
い
う
と
、
子
供
の
教
育
プ
ラ
ン
に
つ
い
て

夫
婦
間
で
意
見
が
合
わ
ず
、
言
い
争
い
の
火
種
に

な
る
こ
と
も
残
念
な
が
ら
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

結
婚
し
て
具
体
的
に
教
育
プ
ラ
ン
を
立
て
る
過
程

で
、
お
互
い
の
考
え
を
知
る
、
な
ん
て
こ
と
も
あ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

金
銭
的
な
面
か
ら
い
え
ば
、
公
立
に
通
い
、
で

き
る
だ
け
塾
や
習
い
事
を
し
な
い
方
が
親
孝
行
で

す
。
と
は
い
え
、
そ
う
な
ら
な
か
っ
た
と
き
に
家

計
は
大
き
く
軌
道
修
正
を
せ
ま
ら
れ
ま
す
。
想
定

し
て
い
な
い
こ
と
が
起
き
た
と
き
、
家
計
が
対
応

で
き
な
く
て
も
困
り
ま
す
。
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妻
の
働
き
方
だ
け
で
も
選
択
肢
が
い
く
つ
か

あ
る
わ
け
で
す
が
、
さ
ら
に
そ
の
働
き
方
に
よ
っ

て
住
宅
購
入
の
金
額
に
も
お
の
ず
と
幅
が
生
ま
れ

ま
す
。
こ
の
と
き
、
教
育
費
に
お
金
を
か
け
よ
う

と
思
え
ば
住
宅
購
入
に
回
せ
る
お
金
は
減
ら
さ
ざ

る
を
え
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
逆
も
し
か

り
。
究
極
は
「
収
支
の
バ
ラ
ン
ス
」
で
す
か
ら
、

支
出
は
合
計
額
で
捉
え
る
観
点
が
大
事
に
な
り
ま

す
。
つ
ま
り
、
費
目
ご
と
単
独
で
考
え
る
に
は
限

界
が
あ
る
も
の
で
す
。
常
に
費
目
を
こ
え
て
横
軸

を
通
し
て
考
え
る
こ
と
は
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
作
成

上
、
と
て
も
大
切
で
す
。

住
宅
購
入
で
覚
え
て
お
き
た
い
の
は
一
発
勝

負
で
あ
る
点
で
す
。
こ
こ
が
教
育
費
な
ど
他
の
費

目
の
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
と
は
大
き
く
異
な
る
点
で
し

ょ
う
。

ど
う
い
う
こ
と
か
と
い
う
と
、
住
宅
購
入
時
に

は
、
多
く
の
方
が
住
宅
ロ
ー
ン
を
組
み
ま
す
。
20

～
30
年
と
そ
れ
は
長
い
返
済
期
間
を
設
定
す
る
こ

と
で
し
ょ
う
。
そ
の
借
入
額
は
物
件
価
格
等
に
よ

っ
て
決
定
さ
れ
る
わ
け
で
す
が
、
返
済
は
長
期
に

及
ん
で
も
、
借
入
額
そ
の
も
の
は
借
り
入
れ
当
初

に
決
ま
り
、途
中
で
変
え
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

例
え
ば
教
育
費
の
場
合
、
家
計
が
厳
し
く
な
っ
た

か
ら
私
立
を
や
め
て
公
立
に
方
針
転
換
す
る
、
塾

や
習
い
事
を
や
め
る
と
い
う
選
択
肢
が
あ
り
ま

す
。
住
宅
ロ
ー
ン
で
は
い
っ
た
ん
組
ん
で
し
ま
っ

た
ら
、
軌
道
修
正
す
る
こ
と
は
基
本
的
に
で
き
な

い
わ
け
で
す
。
す
な
わ
ち
、
一
発
勝
負
と
い
う
こ

と
で
す
。

机
上
の
計
算
で
は
あ
り
ま
す
が
、
結
婚
を
機
に

作
成
す
る
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
で
は
、
妻
の
働
き
方
に

合
わ
せ
て
住
宅
プ
ラ
ン
も
考
え
る
こ
と
が
と
て
も

多
い
で
す
。

結
婚
し
た
て
の
時
点
で
は
、
買
う
こ
と
す
ら
決

ま
っ
て
い
な
い
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
の
よ
う
な
場
合
に
は
あ
ま
り
ガ
チ
ガ
チ
に
考
え

ず
、
物
件
価
格
の
目
安
を
立
て
て
お
く
く
ら
い
に

捉
え
る
と
い
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

生
活
費
の
設
定

　

さ
て
、
教
育
費
や
住
宅
購
入
と
い
っ
た
大
き
な

ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
の
話
を
し
て
ま
い
り
ま
し
た

が
、
毎
月
の
生
活
費
の
設
定
も
実
は
非
常
に
重
要

で
す
。

結
婚
を
機
に
相
談
に
来
ら
れ
る
場
合
、
一
つ
悩

ま
し
い
の
が
月
の
生
活
費
を
い
く
ら
と
想
定
し
て

シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
す
る
か
で
す
。
結
婚
し
て
一

緒
に
暮
ら
す
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
あ
ま
り
経
過
し

て
い
な
い
と
、
実
態
が
分
か
ら
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。
特
に
共
働
き
だ
と
お
互
い
に
忙
し
く
家
計

簿
を
つ
け
て
い
な
い
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
と

は
い
え
、
月
２
万
円
で
も
実
際
と
乖
離
し
て
見
積

も
っ
て
い
た
ら
、
40
年
で
貯
蓄
額
に
１
０
０
０
万

円
近
い
差
が
生
ま
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
月
々
の
差

は
小
さ
く
て
も
、
長
期
プ
ラ
ン
と
な
る
と
、
ど
う

し
て
も
そ
の
差
は
広
が
っ
て
し
ま
う
の
で
、
侮
れ

ま
せ
ん
。

結
婚
し
た
て
で
月
の
生
活
費
が
ど
う
も
見
え

に
く
い
場
合
は
、
あ
わ
て
て
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン

す
る
よ
り
は
、
あ
る
程
度
２
人
で
生
活
を
し
、
だ

い
た
い
い
く
ら
あ
れ
ば
生
活
で
き
そ
う
か
メ
ド
を

立
て
て
か
ら
で
も
遅
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。

も
し
家
計
簿
を
つ
け
る
の
が
た
い
へ
ん
で
あ

れ
ば
、
と
に
か
く
レ
シ
ー
ト
を
す
べ
て
持
ち
帰
る

癖
を
つ
け
た
い
と
こ
ろ
で
す
。
レ
シ
ー
ト
の
出
な

い
も
の
は
必
ず
メ
モ
を
残
し
て
お
き
、
ひ
と
月
た

っ
た
ら
す
べ
て
を
足
し
算
し
て
合
計
額
を
出
し
ま

す
。と
り
あ
え
ず
費
目
は
無
視
し
て
構
い
ま
せ
ん
。

口
座
か
ら
引
き
落
と
さ
れ
る
分
も
足
せ
ば
、
支
出

合
計
額
は
見
え
て
く
る
は
ず
で
す
。

家
計
簿
は
レ
シ
ー
ト
の
転
記
で
す
か
ら
、
元
デ

ー
タ
で
あ
る
レ
シ
ー
ト
さ
え
し
っ
か
り
残
し
て
お

け
ば
、
後
か
ら
数
字
を
追
っ
か
け
る
こ
と
は
十
分

可
能
で
す
。

生
命
保
険
の
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ

　
　

妻
の
働
き
方
に
よ
っ
て
、
実
は
生
命
保
険
の
プ

ラ
ン
ニ
ン
グ
に
も
影
響
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
夫

の
死
亡
保
障
額
の
設
定
で
す
。
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死
亡
保
障
額
を
い
く
ら
に
設
定
す
る
か
は
、
残

さ
れ
た
家
族
の
収
支
に
依
存
し
ま
す
。
つ
ま
り
、

夫
死
亡
後
、
妻
が
働
け
ば
そ
の
分
、
収
入
が
確
保

さ
れ
ま
す
か
ら
、
夫
の
死
亡
保
障
額
を
お
さ
え
る

こ
と
が
で
き
る
わ
け
で
す
。

結
婚
し
て
す
ぐ
に
夫
に
多
額
の
死
亡
保
障
は

必
要
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
た
だ
、
将
来
的
に

子
供
が
で
き
た
と
き
な
ど
に
は
し
っ
か
り
検
討
し

た
い
と
こ
ろ
。
そ
の
際
に
は
、
妻
の
働
き
力
が
影

響
す
る
こ
と
は
覚
え
て
お
く
と
い
い
で
し
ょ
う
。

妻
が
働
く
こ
と
で
家
計
の
収
入
が
増
え
る
こ
と

は
も
ち
ろ
ん
、
同
時
に
生
命
保
険
料
の
節
約
に
も

な
る
の
で
、
ま
さ
に
一
石
二
鳥
と
い
え
そ
う
で
す
。

ま
と
め

結
婚
期
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
の
特
徴
は

「
選
択
肢
の
多
さ
」
で
す
。
ご
自
身
で
ラ
イ
フ
プ

ラ
ン
を
検
討
し
て
収
支
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
す

る
の
で
あ
れ
ば
、
根
気
よ
く
い
く
つ
か
の
パ
タ
ー

ン
を
つ
く
っ
て
み
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
も

し
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
に
家
計
診

断
を
お
願
い
す
る
の
で
あ
れ
ば
、
さ
ま
ざ
ま
な
条

件
で
の
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
依
頼
し
、
根
気
よ

く
一
緒
に
検
討
し
て
く
れ
る
人
を
選
ぶ
と
い
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

作
成
し
た
キ
ャ
ッ
シ
ュ
フ
ロ
ー
表
２
つ
は
、
支
出

は
ほ
と
ん
ど
変
え
ず
、
妻
の
働
き
方
に
よ
っ
て
収

入
を
変
え
た
も
の
で
す
（
現
実
的
に
は
、
前
述
の

よ
う
に
妻
の
収
入
が
変
わ
れ
ば
、
支
出
も
変
わ
る

可
能
性
が
高
い
で
す
が
、
こ
こ
で
は
妻
の
収
入
の

図表１　正規雇用 キャッシュフロー表　2015年末の預貯金残高300万円
西　　暦 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035

年　

齢

夫 様 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 

妻 様 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 

第１子 様 -2 -1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

第２子 様 -4 -3 -2 -1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

家族のイベント

結婚 第一子
誕生

第二子
誕生

第一子
小学入学

第二子
小学入学

第一子
中学入学

第二子
中学入学

第一子
高校入学

第二子
高校入学

200

車検 車検 車
購入

住宅
購入 車検 車検 車検 車検 車

購入 車検

上昇率 10 10 200 300 10 10 10 10 200 10

収　

入

給与所得　本人 0.5% 355 357 359 360 362 364 366 368 369 371 373 375 377 379 381 383 384 386 388 390 392

給与所得　配偶者 245 245 123 172 86 172 172 172 172 245 245 245 245 245 245 245 245 245 245 245 245

退職金 企業年金

子供手当・児童手当

満期保険金など

不動産収入（本人）

不動産収入（配偶者）

公的年金　本人 0.3%

公的年金　配偶者 0.3%

収入合計 600 602 481 532 448 535 537 539 541 616 618 620 622 624 626 628 629 631 633 635 637

支　

出

基本生活費 0.5% 168 168 181 182 195 196 197 198 199 200 201 202 203 204 205 206 207 208 209 210 211

車維持費 0.5% 35 35 35 35 36 36 26 26 26 26 26 26 26 27 27 27 27 27 27 27 27

住宅ローン 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76

家賃・管理費・固定資産税等 100 100 100 100 100 100 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

生命保険料 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12

一時的な支出 0.5% 200 10 10 204 308 10 10 11 11 216 11

教育費 0.5% 65 66 71 81 73 86 91 83 66 58 64 77 84 88 112 97 106 91

その他の年間経費 0.5% 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

国内旅行・帰省 0.5%

支出合計 525 335 338 415 418 629 719 405 430 425 429 403 406 403 428 426 647 456 443 463 439

収支 75 267 143 117 30 -93 -182 134 111 191 189 217 216 221 198 201 -17 175 191 172 198

預貯金残高

0.5% 300 568 714 835 868 779 601 739 854 1,049 1,243 1,466 1,689 1,918 2,125 2,337 2,332 2,518 2,722 2,907 3,120

1.5% 300 568 720 848 890 810 640 784 907 1,111 1,317 1,553 1,792 2,040 2,268 2,504 2,524 2,737 2,969 3,185 3,431

2.5% 300 568 725 861 912 841 680 831 964 1,178 1,397 1,648 1,905 2,173 2,426 2,688 2,738 2,981 3,247 3,500 3,785

割戻後残高 0.5% 300 565 707 822 851 760 584 713 820 1,003 1,182 1,388 1,591 1,797 1,982 2,169 2,153 2,314 2,488 2,644 2,824
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差
を
見
て
い
た
だ
く
た
め
に
あ
え
て
ほ
と
ん
ど
変

え
な
い
も
の
と
し
て
み
ま
し
た
）。
図
表
１
は
妻
が

正
規
雇
用
で
働
く
パ
タ
ー
ン
。
図
表
２
は
出
産
後

し
ば
ら
く
し
て
か
ら
パ
ー
ト
タ
イ
ム
雇
用
で
働
く

と
し
た
も
の
。
数
年
後
の
貯
蓄
額
に
大
き
な
差
が

あ
る
の
は
お
分
か
り
い
た
だ
け
る
で
し
ょ
う
。

実
際
は
、
こ
う
し
た
表
を
作
成
し
た
後
、
実
生

活
を
送
っ
て
い
く
上
で
、
ど
ん
ど
ん
数
値
は
明
確

に
な
っ
て
い
き
ま
す
か
ら
、
必
要
に
応
じ
て
再
シ

ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
と
い
い
で
し
ょ
う
。
数

年
に
一
度
の
ペ
ー
ス
で
定
期
的
に
チ
ェ
ッ
ク
す
る

の
で
も
い
い
で
す
し
、
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン
ト
の
節
目

に
そ
れ
ま
で
を
振
り
返
り
つ
つ
、
将
来
設
計
す
る

の
も
効
果
的
で
す
。

将
来
は
誰
に
も
分
か
り
ま
せ
ん
か
ら
、
多
か
れ

少
な
か
れ
私
た
ち
は
不
安
を
抱
え
て
生
き
て
い
く

も
の
で
す
。
そ
れ
が
、
事
前
の
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ

ン
に
よ
っ
て
少
し
で
も
軽
減
さ
れ
る
と
し
た
ら
、

そ
こ
に
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
の

意
義
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
。
不
安
が
増
幅
さ
れ
や

す
い
現
代
だ
か
ら
こ
そ
、
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ

を
一
人
ひ
と
り
が
真
剣
に
考
え
て
い
た
だ
け
る
と

い
い
な
と
思
い
ま
す
。

次
回
は
、
子
供
の
教
育
資
金
設
計
を
テ
ー
マ
に

お
話
い
た
し
ま
す
。

図表２　パートタイム雇用 キャッシュフロー表　2015年末の預貯金残高300万円
西　　暦 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035

年　

齢

夫 様 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 

妻 様 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 

第１子 様 -2 -1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

第２子 様 -4 -3 -2 -1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

　　　　家族のイベント

結婚 第一子 
誕生

第二子 
誕生

第一子 
小学入学

第二子 
小学入学

第一子 
中学入学

第二子 
中学入学

第一子 
高校入学

第二子 
高校入学

200

車検 車検 車購
入

住宅
購入 車検 車検 車検 車検 車購

入 車検

上昇率 10 10 200 300 10 10 10 10 200 10

収　

入

給与所得　本人 0.5% 355 357 359 360 362 364 366 368 369 371 373 375 377 379 381 383 384 386 388 390 392

給与所得　配偶者 245 245 60 60 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100

退職金 企業年金

子供手当・児童手当

満期保険金など

不動産収入（本人）

不動産収入（配偶者）

公的年金　本人 0.3%

公的年金　配偶者 0.3%

収入合計 600 602 359 360 362 364 366 368 369 431 433 475 477 479 481 483 484 486 488 490 492

支　

出

基本生活費 0.5% 168 168 181 182 195 196 197 198 199 200 201 202 203 204 205 206 207 208 209 210 211

車維持費 0.5% 35 35 35 35 36 36 26 26 26 26 26 26 26 27 27 27 27 27 27 27 27

住宅ローン 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76

家賃・管理費・固定資産税等 100 100 100 100 100 100 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

生命保険料 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12

一時的な支出 0.5% 200 10 10 204 308 10 10 11 11 216 11

教育費 0.5% 50 49 105 87 80 66 58 64 77 84 88 112 97 106 91

その他の年間経費 0.5% 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

国内旅行・帰省 0.5%

支出合計 525 335 338 349 353 558 689 381 449 421 426 403 406 403 428 426 647 456 443 463 439

収支 75 267 20 11 10 -194 -323 -14 -79 10 7 72 71 76 53 56 -162 30 46 27 53

預貯金残高

0.5% 300 568 592 606 618 427 106 93 15 25 32 104 175 251 306 364 203 234 281 309 364

1.5% 300 568 597 617 636 452 135 124 46 57 65 138 210 289 347 408 252 286 336 368 426

2.5% 300 568 603 629 654 477 166 156 81 93 102 177 252 333 395 461 310 348 403 439 503

割戻後残高 0.5% 300 565 586 597 606 417 103 90 14 24 30 98 165 235 285 337 188 215 257 281 329
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