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社 会 貢 献 活 動

  金子  浩
コージーズサポーター
【かねこ・ひろし】

製薬会社勤務。薬剤師。ボランティア歴15年。

私
に
と
っ
て
の

高
次
脳
機
能
障
害
サ
ポ
ー
タ
ー

と
い
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

〜「
コ
ー
ジ
ー
ズ
」の
サ
ポ
ー
ト
を
通
じ
て
感
じ
た
こ
と
〜掛

け
た
り
し
な
が
ら
、
何
と
か
受
け
入
れ
施
設
を

探
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
初
め
て
行
う
介
護
研
修
で
す
か
ら
不

安
も
あ
り
ま
し
た
。「
上
手
く
い
く
の
だ
ろ
う
か
」。

受
け
入
れ
先
の
施
設
の
中
に
は
、
一
日
研
修
の
前

に
レ
ク
チ
ャ
ー
を
し
て
く
れ
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま

し
た
が
、そ
う
で
な
い
と
こ
ろ
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
初
体
験
の
社
員
が
多
い
中
、
私
は

担
当
者
と
し
て
「
障
害
を
お
持
ち
の
方
や
お
年
寄

り
に
対
し
て
何
が
で
き
る
ん
だ
ろ
う
か
」「
何
が

得
ら
れ
る
の
だ
ろ
う
か
」
と
心
配
が
尽
き
ま
せ
ん

で
し
た
。

し
か
し
、
実
際
に
介
護
の
一
日
研
修
が
始
ま
っ

て
み
る
と
、
予
想
を
超
え
た
大
き
な
反
響
が
返
っ

て
き
ま
し
た
。
参
加
者
の
声
の
一
例
を
紹
介
す
る

と
「
お
年
寄
り
の
方
は
、
思
っ
た
よ
り
も
手
で
物

を
つ
か
む
こ
と
が
で
き
ず
、
不
自
由
な
ご
様
子
が

よ
く
わ
か
り
ま
し
た
」
と
か
「
お
体
の
不
自
由
な

中
、
一
生
懸
命
体
を
動
か
そ
う
と
さ
れ
て
い
る
姿

に
生
き
る
元
気
を
も
ら
い
ま
し
た
」
な
ど
で
す
。

み
を
お
薬
で
取
り
除
き
、
健
康
に
な
っ
て
い
た
だ

く
こ
と
」
で
す
。
で
す
か
ら
、「〝
患
者
さ
ん
の
痛

み
っ
て
何
？
〞
を
、
ど
う
す
れ
ば
知
る
こ
と
が
で

き
る
だ
ろ
う
か
」
と
素
朴
に
疑
問
を
持
ち
続
け
、

解
決
策
は
な
い
も
の
か
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
あ
る
日
、
こ
ん
な
考
え
が
浮
か
ん
で
き

ま
し
た
。「
そ
う
だ
！　

痛
み
を
抱
え
た
患
者
さ

ん
に
直
接
触
れ
合
う
こ
と
で
、
社
員
た
ち
が
何
か

感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
か
も
し
れ
な
い
。
そ
ん
な

機
会
が
持
て
な
い
だ
ろ
う
か
」
と
。

さ
っ
そ
く
私
は
介
護
老
人
保
健
施
設
、
病
院
等

で
の
介
護
研
修
の
実
現
に
向
け
、
計
画
を
立
て
ま

し
た
。
北
は
北
海
道
か
ら
南
は
沖
縄
ま
で
の
社
員

た
ち
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
参
加
で
き
る
介
護
の
一

日
研
修
を
設
け
、
実
際
に
お
年
寄
り
に
触
れ
合
う

機
会
を
つ
く
ろ
う
と
考
え
た
の
で
す
。

そ
う
な
る
と
、
ま
ず
は
研
修
の
場
と
な
る
施
設

を
探
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
地
域
に
あ
る
社

会
福
祉
協
議
会
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
に
出

向
い
て
相
談
を
し
た
り
、
遠
い
と
こ
ろ
は
電
話
を

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
よ
う
と

思
っ
た
き
っ
か
け

今
か
ら
15
年
ほ
ど
前
で
し
ょ
う
か
。
子
供
が
ま

だ
小
さ
か
っ
た
頃
、
休
み
に
な
る
と
よ
く
遊
び
に

連
れ
て
行
っ
て
い
た
近
所
の
公
園
で
は
、
地
域
の

夏
祭
り
が
開
催
さ
れ
、
障
害
を
お
持
ち
の
方
に
よ

る
バ
ザ
ー
も
開
か
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
子

供
た
ち
が
好
き
な
駄
菓
子
売
り
や
焼
き
そ
ば
売
り
、

輪
投
げ
と
い
っ
た
光
景
が
広
が
っ
て
い
ま
し
た
。

威
勢
の
よ
い
掛
け
声
の
若
い
売
り
子
の
方
の

他
に
も
、
施
設
職
員
の
方
や
、
中
に
は
車
椅
子
に

乗
ら
れ
た
方
、
さ
ま
ざ
ま
な
障
害
を
お
持
ち
の
方

が
い
ら
っ
し
ゃ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
姿

は
私
の
目
に
留
ま
っ
た
と
し
て
も
、
そ
の
活
動
に

参
加
し
よ
う
、
お
手
伝
い
を
し
よ
う
と
思
い
を
巡

ら
す
ま
で
に
は
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
。　

ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
、
私
は
会
社
で
社
員
教
育
に

関
わ
る
仕
事
を
担
当
し
て
い
ま
し
た
。
製
薬
会
社

に
勤
務
す
る
私
た
ち
の
使
命
は
「
患
者
さ
ん
の
痛
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「
こ
ち
ら
か
ら
何
か
を
与
え
る
の
で
は
な
く
、
障

害
を
お
持
ち
の
方
や
お
年
寄
り
の
方
か
ら
力
を
い

た
だ
い
た
。
そ
ん
な
気
づ
き
の
あ
る
一
日
研
修
に

参
加
し
て
よ
か
っ
た
」
と
い
う
感
想
が
数
多
く
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
。

私
に
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
無
理
！

職
務
と
し
て
全
国
で
の
介
護
研
修
を
続
け
な

が
ら
、
研
修
を
企
画
し
た
私
自
身
に
介
護
の
経
験

が
な
い
こ
と
が
心
の
ど
こ
か
に
ず
っ
と
引
っ
か
か

っ
て
い
ま
し
た
。「
こ
の
カ
レ
ー
は
美
味
だ
よ
と

人
に
勧
め
て
お
き
な
が
ら
、
食
べ
て
も
い
な
い
」。

何
だ
か
そ
ん
な
気
が
し
て「
こ
れ
じ
ゃ
い
け
な
い
」

と
思
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
介
護
の
一
日
研
修
で
社
員
を
受
け
入

れ
て
い
た
だ
い
た
施
設
の
一
つ
、
世
田
谷
区
に
あ

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
「
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
ふ

ら
っ
と
」
に
お
願
い
を
し
て
、
私
自
身
も
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

初
め
て
施
設
に
伺
っ
た
の
は
、
忘
れ
も
し
ま
せ

ん
。
年
の
瀬
も
押
し
迫
っ
た
12
月
29
日
の
夕
刻
で

す
。
施
設
職
員
の
Ｕ
氏
か
ら
の
紹
介
を
受
け
、「
ケ

ア
セ
ン
タ
ー
ふ
ら
っ
と
」
に
お
伺
い
す
る
こ
と
に

な
っ
た
の
で
す
。

通
さ
れ
た
部
屋
で
案
内
役
の
職
員
の
方
を
お

待
ち
し
な
が
ら
、
気
分
は
わ
く
わ
く
、
ど
き
ど
き
。

ど
ん
な
こ
と
が
で
き
る
の
だ
ろ
う
か
、期
待
半
分
、

不
安
も
半
分
。
難
し
く
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
利
用

者
の
方
と
何
を
話
し
た
ら
よ
い
の
だ
ろ
う
か
。
上

手
く
話
が
で
き
る
だ
ろ
う
か
。
障
害
を
お
持
ち
の

方
の
お
役
に
立
つ
こ
と
が
で
き
る
だ
ろ
う
か
等
、

い
ろ
ん
な
思
い
が
頭
の
中
を
巡
っ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
来
ら
れ
た
職
員
の
方
は
、
施
設
に
つ
い

て
簡
単
な
説
明
を
さ
れ
た
だ
け
で
、
何
を
す
れ
ば

い
い
の
か
特
段
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
せ
ん
で
し

た
。
会
社
で
は
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
沿
っ
て
仕
事
を
す

る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
る
私
は
、
何
を
し
た
ら

よ
い
の
か
わ
か
ら
ず
に
困
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

そ
う
こ
う
し
て
い
る
う
ち
、
車
椅
子
に
乗
っ
た

Ｙ
さ
ん
を
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
私
は
と
り
あ
え
ず

横
に
座
っ
て
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
金
子
で
す
。
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」
と
明
る
く
挨
拶
を
し
ま

し
た
。
Ｙ
さ
ん
は
ニ
コ
ッ
と
微
笑
ま
れ
た
よ
う
に

見
え
ま
し
た
。

私
は
話
の
取
っ
掛
か
り
を
探
そ
う
と
「
ご
趣
味

は
？
」「
お
子
さ
ん
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
？
」

な
ど
と
お
聞
き
す
る
の
で
す
が
、
何
も
返
事
が
返

っ
て
き
ま
せ
ん
。「
あ
れ
れ
れ
〜
？
」。
も
し
か
し

た
ら
Ｙ
さ
ん
は
一
言
、
二
言
、
単
語
を
発
せ
ら
れ

た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
の
時
の
私
に
聞
き

取
る
余
裕
な
ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

私
は
、
と
に
か
く
何
か
言
わ
な
き
ゃ
言
わ
な
き

ゃ
と
あ
せ
る
ば
か
り
で
す
。
会
話
が
続
か
ず
、
二

人
の
間
に
長
い
沈
黙
の
時
間
が
流
れ
ま
し
た
。
私

の
背
中
は
も
う
汗
で
び
っ
し
ょ
り
、
の
ど
も
カ
ラ

カ
ラ
。
居
て
も
立
っ
て
も
い
ら
れ
ず
に
、
ト
イ
レ

へ
行
く
と
言
っ
て
そ
の
場
を
離
れ
ま
し
た
。

ト
イ
レ
で
真
っ
赤
に
な
っ
た
顔
を
洗
い
、
ふ
と

鏡
を
見
る
と
、
そ
こ
に
は
無
力
な
自
分
の
姿
が
映

っ
て
い
ま
し
た
。
何
だ
か
情
け
な
い
気
持
ち
に
な

っ
た
私
は
、
深
く
た
め
息
を
つ
い
て
一
言
「
私
に

は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
無
理
！
」
と
つ
ぶ
や
い
て
い

ま
し
た
。
こ
れ
が
、
私
が
初
め
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
体
験
し
た
日
で
し
た
。

な
ぜ
「
コ
ー
ジ
ー
ズ
」
の
サ
ポ
ー
ト

を
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
か

そ
ん
な
私
で
す
が
、
高
次
脳
機
能
障
害
者
の
自

主
グ
ル
ー
プ
「
コ
ー
ジ
ー
ズ
」
で
サ
ポ
ー
タ
ー
と

し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
て
、
今
年
で
も

う
15
年
に
な
り
ま
す
。

16-03-015_本文.indb   2116-03-015_本文.indb   21 2016/06/21   15:19:472016/06/21   15:19:47



22

「
コ
ー
ジ
ー
ズ
」
で
は
、
毎
年
夏
に
開
か
れ
る

世
田
谷
区
民
ま
つ
り
で
バ
ザ
ー
を
出
店
し
ま
す
。

そ
の
際
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
メ
ン
バ
ー
は
障
害
を

お
持
ち
の
メ
ン
バ
ー
と
一
緒
に
シ
ュ
ウ
マ
イ
を

作
り
、
販
売
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。
に
ぎ
わ
う

バ
ザ
ー
会
場
で
、
親
子
連
れ
の
方
な
ど
に
「
シ
ュ
ウ

マ
イ
美
味
し
い
よ
〜
」
と
声
掛
け
を
し
た
り
し

ま
す
。
そ
ん
な
時
、売
り
場
の
テ
ン
ト
の
中
で
は
、

車
椅
子
に
乗
っ
た
元
中
華
料
理
店
店
主
の
Ｔ
さ
ん

が
ニ
コ
ニ
コ
と
笑
っ
て
楽
し
そ
う
に
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
障
害
を
お
持
ち
の
方
が
、
リ
ハ
ビ
リ
を

兼
ね
て
定
期
的
に
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
く
際
、
我
々

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
障
害
を
お
持
ち
の
方
が
活
躍
し

や
す
い
よ
う
に
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

た
と
え
ば
、
ス
テ
ー
ジ
上
に
演
奏
者
が
座
る
イ

ス
を
用
意
し
た
り
、
譜
面
台
を
準
備
し
た
り
、
マ

イ
ク
を
口
の
そ
ば
に
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
し
た
り
と
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
で
き
る
範
囲
で
自
主
的
に
何
で

も
や
り
ま
す
。
パ
ソ
コ
ン
が
得
意
な
人
は
、
パ
ワ

ー
ポ
イ
ン
ト
を
使
っ
て
ス
テ
ー
ジ
の
演
出
を
盛
り

上
げ
た
り
も
し
ま
す
。

高
次
脳
機
能
障
害
を
お
持
ち
の
Ａ
さ
ん
は
、
失

語
症
の
た
め
、
上
手
く
言
葉
を
発
す
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。
何
か
仰
り
た
い
こ
と
が
あ
っ
て
も
、

発
声
が
困
難
な
た
め
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
上

手
く
取
れ
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
Ａ
さ
ん
で
す
が
、
何

と
ス
テ
ー
ジ
に
上
が
ら
れ
、
昔
カ
ラ
オ
ケ
で
よ
く

歌
わ
れ
て
い
た
曲
が
流
れ
る
と
、
ゆ
っ
く
り
と
で

す
が
歌
詞
が
口
か
ら
出
て
く
る
の
で
す
。

日
頃
か
ら
大
変
ご
苦
労
を
さ
れ
て
リ
ハ
ビ
リ

を
重
ね
ら
れ
た
成
果
だ
と
思
い
ま
す
が
、
ま
さ
に

さ
ま
ざ
ま
な
不
自
由
や
不
便
が
生
じ
て
い
ま
す
。

で
す
が
、
高
次
脳
機
能
障
害
を
お
持
ち
の
方
た
ち

で
構
成
さ
れ
る
「
コ
ー
ジ
ー
ズ
」
の
皆
さ
ん
は
、

実
に
楽
し
い
個
性
的
な
方
々
ば
か
り
で
す
。

た
と
え
ば
、
Ｔ
さ
ん
は
元
中
華
料
理
店
の
店

主
。
バ
ザ
ー
の
時
に
は
、
販
売
用
の
シ
ュ
ウ
マ
イ

作
り
で
大
活
躍
で
す
。
片
方
の
手
に
マ
ヒ
が
あ
り

ご
不
自
由
で
し
ょ
う
が
、
反
対
側
の
片
手
で
器
用

に
ひ
き
肉
を
シ
ュ
ウ
マ
イ
の
皮
に
包
み
込
ん
で
い

き
ま
す
。
さ
す
が
料
理
人
で
す
。

Ａ
さ
ん
は
元
宝
石
商
の
社
長
さ
ん
。
ダ
イ
ヤ
モ

ン
ド
、
サ
フ
ァ
イ
ア
な
ど
の
宝
石
の
買
い
付
け
に

遠
く
海
外
ま
で
行
き
、
忙
し
い
毎
日
を
送
ら
れ
て

い
た
そ
う
で
す
。
前
日
ま
で
元
気
に
働
か
れ
て
い

た
の
に
、
突
然
病
気
で
倒
れ
ら
れ
生
死
を
さ
ま
よ

っ
た
後
、
後
遺
症
が
残
り
、
そ
れ
ま
で
と
は
全
く

違
っ
た
不
自
由
な
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し

た
。「

コ
ー
ジ
ー
ズ
」
の
皆
さ
ん
は
私
よ
り
先
輩
の

方
が
多
い
の
で
す
が
、
ほ
ぼ
同
世
代
。
子
供
の

こ
と
や
家
族
の
悩
み
を
共
有
で
き
る
せ
い
か
身
近

に
感
じ
て
、
親
し
み
が
沸
い
て
き
ま
す
。
そ
し
て

何
よ
り
、「
コ
ー
ジ
ー
ズ
」
の
皆
さ
ん
と
お
付
き
合
い

を
し
て
い
る
と
、
た
だ
一
緒
に
い
る
だ
け
で
ホ
ッ

と
す
る
の
で
す
。

具
体
的
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

と
は

こ
こ
で
、「
コ
ー
ジ
ー
ズ
」
で
行
っ
て
い
る
具

体
的
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
い
く
つ
か
ご
紹
介

し
ま
し
ょ
う
。

「
高
次
脳
機
能
障
害
」
に
つ
い
て
、
国
立
障
害

者
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
は
次
の
よ
う
に
書
か
れ
て
い
ま
す
。

ケ
ガ
や
病
気
に
よ
り
、
脳
に
損
傷
を
負
う
と
、

次
の
よ
う
な
症
状
が
で
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

﹇
記
憶
障
害
﹈

　

・
物
の
置
き
場
所
を
忘
れ
る
。

　

・
新
し
い
で
き
ご
と
を
覚
え
ら
れ
な
い
。

　

・
同
じ
こ
と
を
繰
り
返
し
質
問
す
る
。

﹇
注
意
障
害
﹈

　

・
ぼ
ん
や
り
し
て
い
て
、
ミ
ス
が
多
い
。

　

・
ふ
た
つ
の
こ
と
を
同
時
に
行
う
と
混
乱
す
る
。

　

・
作
業
を
長
く
続
け
ら
れ
な
い
。

﹇
遂
行
機
能
障
害
﹈

　

・
自
分
で
計
画
を
立
て
て
も
の
ご
と
を
実
行

　
　

す
る
こ
と
が
で
き
な
い
。

　
・
人
に
指
示
し
て
も
ら
わ
な
い
と
何
も
で
き
な
い
。

　

・
約
束
の
時
間
に
間
に
合
わ
な
い
。

﹇
社
会
的
行
動
障
害
﹈

　

・
興
奮
す
る
、
暴
力
を
振
る
う
。

　

・
思
い
通
り
に
な
ら
な
い
と
、
大
声
を
出
す
。

　

・
自
己
中
心
的
に
な
る
。

　

こ
れ
ら
の
症
状
に
よ
り
、
日
常
生
活
ま
た
は
社
会

生
活
に
制
約
が
あ
る
状
態
が
高
次
脳
機
能
障
害
で
す
。

高
次
脳
機
能
障
害
の
方
の
中
に
は
、
外
見
で
は

全
く
障
害
が
あ
る
よ
う
に
は
見
受
け
ら
れ
な
い
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
で
す
が
、
実
際
に
は
失

語
症
な
ど
の
症
状
が
あ
る
た
め
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
上
手
く
い
か
ず
、
日
常
生
活
に
お
い
て
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奇
跡
の
瞬
間
で
、
感
動
的
な
瞬
間
で
す
。
そ
ば
で

聞
い
て
い
る
こ
ち
ら
も
楽
譜
を
押
さ
え
る
手
が
震

え
、
涙
で
か
す
ん
で
歌
詞
が
見
え
な
く
な
る
ほ
ど

で
す
。こ
ん
な
ス
テ
キ
な
感
動
を
も
ら
え
る
の
も
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
醍
醐
味
で
す
ね
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
て

か
ら
の
変
化
と
は

人
間
誰
し
も
明
日
の
こ
と
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。

い
つ
自
分
自
身
が
、
病
気
や
ケ
ガ
で
高
次
脳
機
能

障
害
の
当
事
者
に
な
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
昨
日

ま
で
会
社
員
と
し
て
、
公
務
員
と
し
て
、
自
営
業

者
と
し
て
、
働
い
て
い
た
方
が
、
突
然
倒
れ
て
障

害
を
受
け
入
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
事
態
が
生
じ

る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

今
ま
で
私
は
車
椅
子
に
乗
ら
れ
た
方
を
お
見

受
け
し
た
時
、
何
か
し
て
あ
げ
た
い
と
い
う
気
持

ち
が
あ
っ
て
も
、
何
を
し
た
ら
い
い
の
か
わ
か
ら

ず
、手
助
け
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
で
い
ま
し
た
。

ど
こ
か
で
見
え
な
い
壁
を
つ
く
っ
て
い
た
ん
じ
ゃ

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

「
障
害
を
お
持
ち
の
方
に
対
し
て
手
助
け
を
す

る
の
で
は
な
い
」。
介
護
の
一
日
研
修
を
受
入
れ
て

く
れ
た
世
田
谷
区
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の

名
称
「
ふ
ら
っ
と
（
♭
）」
の
よ
う
に
見
守
り
、
一
歩

下
が
っ
て
、
自
ら
が
係
わ
り
合
い
を
持
つ
こ
と
。

私
に
と
っ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
は
、
障
害
を

お
持
ち
の
方
の
お
手
伝
い
を
す
る
と
い
う
よ
り
は
、

必
要
が
あ
れ
ば
お
手
伝
い
を
す
る
。
そ
れ
以
外
は

見
守
っ
て
お
話
に
耳
を
傾
け
る
こ
と
で
す
。

そ
の
こ
と
を
通
じ
て
、
私
自
身
の
心
の
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
と
言
い
ま
す
か
、
雪
が
解
け
て
春
の
日
差
し
が

降
り
注
ぐ
、
何
だ
か
ふ
ん
わ
り
と
し
た
、
そ
し
て
ホ

ッ
と
し
た
感
じ
が
体
に
流
れ
て
く
る
の
で
す
。

企
業
に
勤
め
て
い
る
た
め
、
普
段
は
売
上
必
達

主
義
や
他
社
と
の
競
争
に
勝
つ
こ
と
が
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
仕
事
で
は
、
多
く
の
事
業
者
さ
ん
た

ち
と
の
お
付
き
合
い
も
あ
り
ま
す
。
時
に
は
相
手

に
持
ち
上
げ
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
、
何
だ
か
自
分

が
偉
く
な
っ
た
よ
う
な
錯
覚
を
覚
え
る
時
も
あ
り

ま
す
。
そ
ん
な
時
は
、
ふ
と
立
ち
止
ま
っ
て
、
一
人

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
目
の
前
の
方
と
接
す
る

こ
と
で
、
自
分
の
原
点
に
戻
れ
る
の
で
す
。

物
の
見
方
、
感
じ
方

私
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
て
得
た
最

大
の
収
穫
は
、
日
常
の
何
気
な
い
小
さ
な
出
来
事

に
感
謝
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
こ
と
で

す
。
少
し
で
は
あ
り
ま
す
が
、「
で
き
て
当
た
り

前
の
こ
と
な
ど
何
一
つ
な
い
！
」「
何
気
な
い
、

今
ま
で
当
た
り
前
に
で
き
た
一
つ
一
つ
の
行
為
が

あ
り
が
た
い
」
と
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

た
と
え
ば
、
お
箸
を
持
っ
て
食
べ
物
を
口
に
運

ぶ
こ
と
。
美
味
し
い
と
感
じ
る
こ
と
。
電
気
が
つ

い
た
り
、
蛇
口
を
ひ
ね
る
と
水
が
出
て
く
る
こ
と

な
ど
も
そ
れ
自
体
す
ば
ら
し
い
こ
と
で
、
あ
り
が

た
い
こ
と
で
す
。
あ
る
意
味
、
奇
跡
な
ん
だ
と
い

う
こ
と
を
改
め
て
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
や
っ
と
わ
か
っ
た
こ
と

私
に
と
っ
て
記
念
す
べ
き
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

初
日
。
受
け
入
れ
施
設
の
職
員
の
方
が
、
何
を
ど

う
す
れ
ば
い
い
の
か
、
何
も
言
っ
て
く
だ
さ
ら
な

か
っ
た
あ
の
日
の
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

私
は
よ
く
わ
か
ら
な
い
ま
ま
、
と
り
あ
え
ず
障

害
を
お
持
ち
の
方
の
横
に
座
り
ま
し
た
。
職
員
の

方
は
「
聞
こ
え
な
い
声
に
耳
を
、
心
を
傾
け
、
と

に
か
く
命
で
感
じ
ろ
！
」
と
教
え
て
く
だ
さ
っ
た

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
今
や
っ
と
、
そ
の
時

の
疑
問
が
自
分
の
心
の
中
で
解
け
て
き
た
よ
う
な

気
が
し
ま
す
。
ゆ
っ
く
り
と
雪
解
け
の
よ
う
に
！　

感
謝
。
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