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【交流ツアー参加者の声】
☆女性だけでなく、男性とも交流を深める
ことができ、楽しかった。

☆２日間一緒にいることでお話しする機会
も多く、男性女性問わず仲良くなれるな
と思いました。

☆また会いたいと思う出会いがあった。
☆ツアーで自分の行動、積極性をもつこと
の重要性を感じたので次に活かしたい。

☆東京では知られていない魅力がまだまだ
たくさんあると感じた。

☆雪の中の景観が素敵だった。京都とは全
く違う顔を見ることができて楽しかった。

☆穏やかな気候の時がよかったが、厳しい
季節も知っておくべきかと思った。

【自治体担当者の声】
　今後、市で行う婚活事業の進め方に参考
となるようなことを多く学ばせていただき
ました。セミナー、ツアーと婚活アドバイ
ザーの存在は大きく、参加者の意識が変わっ
ていくのをひしひしと感じました。ツアー
はあいにくの悪天候で日本海側の一番厳し
い冬の現状を参加女性に体験していただき、
良かったかどうかは分かりませんが、理解
していただいた上でのカップル８組成立は
非常に喜ばしいことです。カップルになら
れた方には、この先の結婚、移住に期待です！

【ツアーに同行した講師 吉村みか氏のコメント】
　雪のたくさん降る中でのツアーとなりま
した。雪に慣れていない女性達を見て、始
めはどうなることかと少し心配しましたが、
屋内でのイベントが多かったことから男女
の交流がより一層図れたように思います。
それがまた「次は天気のよい日に来てみた
い」と女性が感じ、８組というカップルの
誕生に繋がったのではないかとも思います。
男性には最初から学びを行動につなげる
努力をしてもらいました。このツアーで
の体験を活かして是非現地男性には、引き
続き海の京都の素晴らしさを女性に伝え
ていってほしいと思います。

2016 年 11 月 16 日（水）
■ 首都圏の女性を対象にＰＲイベントを開催
・動画鑑賞「海の京都の紹介」
・料理家による京都の特産品
を使用した調理実習
・ライフプラン講座　　等

若者ライフデザインセミナー

2017 年１月１4 日（土）～ １5 日（日）
■  参加者　首都圏等の女性：13 人
                 現地の男性       ：14 人
・現地男性のみ　事前セミナー
・市内散策を予定していたが大雪のため、
  予定を変更して屋内での交流
・ワークショップ「海の京都ＰＲ大会」
・交流会、フリータイムでの意見交換
・男性のみ　アフターフォローセミナー　等

京都府北部地域連携都市圏 
 （５市２町：舞鶴市・福知山市・綾部市・宮津市・京丹後市・伊根町・与謝野町）

2016 年 12 月 3 日（土）
■ 京都北部地域の男性を対象

にライフデザインセミナーを開催
・選ばれる男性になるために！モテ力アップ講座

大切にしたい！婚活の「心構え」、第一印象
で選ばれる男性になろう、
できる自分へ！ワークで実践してみよう！

・未来デザインとライフプラン講座

体験型交流ツアー

【平成 28年度の調査研究事業を終えて】

　調査事業 2年目であり、長野県南信州広域連合、鳥取県中部地域、北海道札幌広域組合、群馬県吾妻振興局及び京都府北部
地域連携都市圏の 5地域の自治体にご協力をいただきました。
　このセミナーやツアー等に参加した若者、ご協力をいただいた各自治体の担当者・関係者の方々も、改めて「自分のまち、
自分のしごと、自分の生き方」について向き合い、考え、未来を見つめたのではないでしょうか。この事業が、地方自治体の
結婚支援や地元定着率の向上の一助になれば幸いです。
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