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【平成 29 年度の調査研究事業を終えて】
　調査事業をはじめて３年目になります。今年度は、熊本県菊池市及び山鹿市、北海道ようてい・西いぶり広域連携会議（４市９
町２村：蘭越町・ニセコ町・真狩村・留寿都村・喜茂別町・京極町・倶知安町・室蘭市・登別市・伊達市・豊浦町・壮瞥町・白老町・
洞爺湖町・札幌市南区）、和歌山県橋本市・かつらぎ町・九度山町・高野町の３地域の自治体にご協力をいただきました。
　このセミナーやツアー等に参加した若者、ご協力をいただいた各自治体の担当者・関係者の方々も、改めて「自分のまち、自分
のしごと、自分の生き方」について向き合い、考え、未来を見つめたのではないでしょうか。この事業が、地方自治体の結婚支援
や地元定着率の向上の一助になれば幸いです。

若者ライフデザインに関する調査研究事業報告
【交流ツアー参加者の声】
☆スマホを利用したマッチングアプリが、お相手

と気軽にやり取りができて面白いと思いました。
（36 歳女性） 

☆はたごんぼが思っていたよりすごかった。初めて
で面白かったです。（39 歳女性）

☆ワークショップがすごく面白かったです。（36歳女性）
☆とても良かったです。内容が楽しく大人の修学

旅行みたいでした。スマホでの「いいね」も盛
り上がって楽しかったです。（40 歳女性）

★お相手のプロフィールなどスマホのマッチング
アプリで確認できたため、十分な交流ができま
した。（38 歳男性） 

★はたごんぼ堀が思っていた以上に楽しく、印象に
残っています。また、阿字観など普段できない
体験ができて良かったです。（35 歳男性）

★阿字観体験が初めてで神聖な気持ちになれまし
た。（32 歳男性）

★ワークショップで長い時間ゆっくり話ができて、
良い交流になりました。（36 歳男性）

【自治体担当者の声】
・カップルになった方もそうでなかった方も、今回

のセミナーやツアーを通して学ぶことが多かった
ように感じた。担当者の私達も多くのことを学ば
せていただいた。

・既に日帰りの婚活イベントは実施しているが、１
泊２日の婚活イベントも良いなと感じた。参加者
から「１日目にあまり交流できなくて、２日目は
頑張って交流した」という声が多々あがっており、
やはり２日間の方が交流できるのだと思った。

・参加者（男性）の人数集めが大変だった。イベン
トの名称とチラシが婚活イベントっぽくなかった
ので、分かりづらかったように思う。

・現地での男性セミナーは、事前に講座をすること
により連帯感がうまれ、ツアーが楽しくなるため
に必要だと思った。

【ツアーに同行した講師 道下氏のコメント】
男性向け直前セミナーで第一印象の大切さや女性と
接する時の心構えを伝えた後、更に今回のツアーで

「頑張りたい」と思う目標を設定していただきました。

2017年 11月 9日（木）
■ 首都圏の女性を対象にＰＲイベント

を開催
・料理家による和歌山県の特産品を使

用した調理実習
・４自治体の地域紹介
・ライフプラン講座　

等

若者ライフデザインセミナー

2017年 12月２日（土）～３日（日）
■  参加者　首都圏の女性：12 人
                 現地の男性    ：13 人
・現地男性のみ　直前セミナー
・はたごんぼ堀体験　・ワークショップ       
  「４地域の魅力をＰＲ」
・阿字観体験　
・交流会、フリータイム

での意見交換
・現地男性のみ　アフ

ターフォローセミナー
等

和歌山県  （１市３町 : 橋本市・かつらぎ町・九
くどやまちょう

度山町・高
こうやちょう

野町）

体験型交流ツアー

2017年11月22（水）・23日（木）
■ 現地の男性を対象にライフデザインセミナーを
    ２回（かつらぎ町・橋本市）開催
・知っておきたいライフプランのこと
・「結婚力アップ講座」
　大切にしたい！婚活の「心構え」、
　なぜおきる？　どう防ぐ？　男女の「すれ違い」
　第一印象で選ばれる男性になろう、
　できる自分へ！ワークで実践してみよう！


