
 

ご意見をお待ちしております
ご意見、ご質問、ご感想などをお寄せください。皆様の声を、積極的に活かしていきたいと考えております。

E-mail：alps2@lifeplan.or.jp

協会への交通案内

●東京メトロ銀座線・半蔵門線・都営大江戸線／青山一丁目駅4番出口より徒歩3分
●東京メトロ千代田線／乃木坂駅3番出口より徒歩7分
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「
継
続
こ
そ
力
な
り
」
。

　

当
協
会
の
事
務
所
は
、
ビ
ル
の
６
階
に
あ
る
。
朝
・
夕
の
出
退
勤
時
に
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
使
わ
な
い
こ
と
に
し

た
。
原
則
と
し
て
毎
日
だ
。
４
階
く
ら
い
ま
で
は
、
歩
い
て
上
が
っ
て
も
、
駆
け
上
が
っ
て
も
さ
ほ
ど
苦
し
く
は

な
い
。
各
階
踊
り
場
に
は
、
階
数
表
示
が
あ
り
、
『
４
』
の
数
字
が
目
前
に
迫
る
と
、
急
に
腿
が
上
が
り
に
く
く

な
る
。
そ
し
て
、
５
階
半
く
ら
い
で
『
６
』
の
字
が
見
え
始
め
る
頃
に
は
、
心
拍
数
が
か
な
り
増
大
す
る
。
最
大

心
拍
数
は
、
各
種
計
算
法
が
あ
る
が
、
簡
易
計
算
式
で
は
、
２
２
０

－

（
年
齢
）
、
だ
そ
う
だ
。
昨
今
、
ス
マ
ー

ト
ウ
ォ
ッ
チ
を
購
入
し
、
一
定
の
心
拍
数
（
１
３
０
で
セ
ッ
ト
）
に
な
る
と
振
動
が
来
て
知
ら
せ
て
く
れ
る
よ
う

に
し
て
あ
る
。
そ
こ
ま
で
は
上
昇
し
な
い
が
、
元
々
や
や
頻
脈
気
味
の
心
拍
数
が
、
１
０
０
く
ら
い
ま
で
上
昇
し
、

事
務
所
に
到
着
す
る
頃
に
は
、
呼
吸
が
乱
れ
る
。

　

し
か
し
、
今
年
の
人
間
ド
ッ
ク
は
楽
し
み
だ
。
ス
パ
イ
ロ
メ
ー
タ
ー
で
ど
こ
ま
で
改
善
し
て
い
る
か
。
そ
し
て
、

「
継
続
こ
そ
力
な
り
」
と
な
る
か
、
あ
る
い
は
「
継
続
は
現
状
維
持
な
り
」
と
な
る
か
。
結
果
は
数
か
月
後
だ
。（
タ
）

　

幼
稚
園
の
頃
、
将
棋
教
室
を
や
っ
て
い
た
祖
父
の
影
響
で
将
棋
を
覚
え
た
。
と
は
言
っ
て
も
、
駒
の
動
か
し
方
が

わ
か
っ
た
だ
け
で
満
足
し
、
そ
の
後
、
続
け
る
こ
と
は
な
か
っ
た
。
今
号
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
ご
登
場
い
た
だ
い
た

谷
川
浩
司
九
段
は
、
将
棋
と
出
会
っ
て
す
ぐ
夢
中
に
な
っ
た
と
い
う
。
私
に
は
不
向
き
だ
っ
た
と
言
え
ば
そ
れ

ま
で
だ
が
、
続
け
て
い
れ
ば
、
熟
考
す
る
力
く
ら
い
は
身
に
付
い
た
か
も
…
。
少
し
後
悔
し
て
い
る
。　

 

（
R
）

当協会職員が、
人生やライフプラン
を考える上でヒント
となる本をご紹介
します。

　20代で、結婚直前に読むとすごく役に立つだろうなあ、
と既に20代の子どもを持つ小生の感想である。40代、50
代、60代で、小生のように20代の子どもを持つ読者にも読
んでもらいたいし、30代、40代の方々が、ご自身の金融リ
テラシーを高めるために初めの一歩として読むのにもふさわ
しい本である。
　お金に関する本は、オブラートを被せながら、ある商品を
売る立場で書かれた本や「○○必勝法」のようなタイトル本
では、投資ソフトの販売につなげようとするような本がよく
見受けられる。
　同書は、「お金リスク」「お金センス」「貯金のルール」「仕
事とお金」「結婚とお金」「保険とお金」「老後とお金」「投資
の仕組み」「投資入門」「投資と世の中の流れ」が、各章のタ
イトルである。キャッシュフローの観点で考えることの重要
性についても触れており、各論においては、商品を利用する
側の立場で書かれている。初版から少し時間が経っているの
で、改訂版が望まれる時期ではあるが、類書の中では秀逸と
思われるので、取り上げた次第である。

（執筆：協会職員　竹内 敦）

「20代で知っておきたい
お金のこと」
岡村 聡 著
[KADOKAWA、2011年5月、
1,404円]
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