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家 庭 経 済 設 計

子
ど
も
の
教
育
費
か
ら
考
え
る
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
講
座 

第
１
回

子
ど
も
の
教
育
費
は
親
の
ラ
イ
フ

プ
ラ
ン
に
組
み
込
む
べ
き
も
の

　
―
―
親
が
教
育
費
を
用
意
で
き
な
け
れ
ば

　

子
は
進
学
を
あ
き
ら
め
る
こ
と
に
も

　

し
か
し
、
こ
れ
ら
の
い
く
つ
も
の
問
題
点
は
、

実
は
最
初
か
ら
わ
か
っ
て
い
る
こ
と
も
多
い
の
で

す
。
わ
か
っ
て
い
る
こ
と
と
わ
か
ら
な
い
こ
と
を

整
理
し
、「
時
間
を
味
方
に
つ
け
る
こ
と
」
で
解

決
で
き
た
り
、
問
題
を
小
さ
く
で
き
る
可
能
性
が

高
ま
り
ま
す
。

　

ど
う
か
、
大
切
な
お
子
さ
ん
が
安
心
し
て
十
分

な
教
育
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
そ
れ
と
同
時
に
、

教
育
費
の
負
担
で
親
の
家
計
が
破
た
ん
し
な
い
で

す
む
よ
う
、
こ
の
機
会
に
教
育
資
金
を
含
め
た
ラ

イ
フ
プ
ラ
ン
に
つ
い
て
じ
っ
く
り
考
え
、
次
の
ア
ク

シ
ョ
ン
に
つ
な
げ
て
く
だ
さ
い
。

そ
も
そ
も
教
育
費
っ
て

ど
こ
か
ら
ど
こ
ま
で
？

　

子
ど
も
１
人
を
育
て
る
の
に
か
か
る
お
金
は
、

家
１
軒
分
と
も
言
わ
れ
ま
す
。
で
は
、
家
１
軒
の

値
段
は
ど
れ
く
ら
い
な
の
か
と
言
う
と
、
大
き
さ

や
構
造
、
素
材
、
地
域
な
ど
に
よ
り
異
な
り
、
具

体
的
な
金
額
を
端
的
に
表
す
こ
と
は
簡
単
で
は
あ

菅原 直子
らいふでざいん菅原おふぃす代表

【すがわら・なおこ】
教育資金コンサルタント。1997 年よりファ
イナンシャルプランナー。学校や地方自治体、
企業等での進学資金・ライフプラン講座にて
子育て世帯にかかせないお金の知識をわかり
やすく解説。高校生向けの奨学金セミナーや
新聞・雑誌等に教育費に関するコメント・執
筆も。「子どもにかけるお金を考える会」「働
けない子どものお金を考える会」メンバー。

　

今
回
か
ら
４
回
に
わ
た
り
、
子
育
て
世
帯
に
お

け
る
、
教
育
へ
の
支
出
か
ら
派
生
す
る
い
く
つ
か

の
問
題
に
つ
い
て
考
え
て
い
き
ま
す
。

　

人
生
に
お
け
る
大
き
な
支
出
と
し
て
は
「
子
ど

も
の
教
育
費
」「
住
宅
関
連
費
」「
老
後
生
活
費
」

が
あ
り
、
Ａ
Ｌ
Ｐ
Ｓ
の
読
者
の
皆
さ
ま
は
「
人
生

の
三
大
支
出
」
ま
た
は
「
人
生
の
三
大
資
金
」
と

呼
ば
れ
て
い
る
こ
と
も
ご
存
知
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
こ
の
３
つ
の
資
金
の
う
ち
、
住
宅
費
と
老
後

生
活
費
に
つ
い
て
は
、
お
金
を
使
う
人
と
お
金
を

用
意
す
る
人
が
同
じ
で
す
が
、
教
育
費
は
異
な
っ

て
い
る
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

　

使
う
の
は
子
ど
も
で
、
用
意
す
る
の
は
親
で
あ
る

こ
と
は
あ
た
り
ま
え
の
こ
と
。
何
を
い
ま
さ
ら
と
お

思
い
に
な
る
方
も
多
い
は
ず
で
す
。
け
れ
ど
、
教
育

資
金
は
、
そ
の
額
の
大
き
さ
が
問
題
に
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、
使
う
人
と
用
意
す
る
人
が
違
う
こ

と
も
問
題
を
大
き
く
す
る
要
因
に
な
り
が
ち
で
す
。

さ
ら
に
、
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
の
時
間
軸
上
で
、
支
出

す
る
時
期
を
動
か
せ
な
い
こ
と
も
ネ
ッ
ク
で
す
。

り
ま
せ
ん
。
子
ど
も
に
か
か
る
金
額
も
同
じ
で
、
そ

れ
ぞ
れ
の
家
庭
で
か
か
っ
て
い
る
金
額
に
は
か
な

り
の
ば
ら
つ
き
が
あ
り
、
そ
の
金
額
を
は
っ
き
り

表
す
こ
と
は
難
し
い
の
で
す
。

　

た
だ
、
教
育
費
の
デ
ー
タ
と
し
て
は
、
幼
稚
園

か
ら
高
校
ま
で
の
教
育
費
に
つ
い
て
国
の
定
期
的

な
調
査
が
あ
り
ま
す
。
大
学
や
専
門
学
校
（
専
修

学
校
専
門
課
程
）
に
つ
い
て
も
い
く
つ
か
の
調
査

結
果
が
公
表
さ
れ
て
い
ま
す
。
デ
ー
タ
の
見
方
を

知
っ
て
、
正
し
い
教
育
費
を
読
み
解
い
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

　

ま
ず
、
高
校
ま
で
の
教
育
費
に
つ
い
て
知
り
た

い
場
合
は
、
文
部
科
学
省
が
２
年
ご
と
に
調
査
し

て
い
る
「
子
供
の
学
習
費
調
査
」
が
役
に
立
ち
ま

す
。
調
査
年
度
の
１
年
間
に
調
査
対
象
に
な
っ
た

家
庭
が
「
支
出
し
た
金
額
」
を
費
目
ご
と
に
回
答

し
て
い
ま
す
【
表
１
】。

　

注
目
し
た
い
の
は
、「
学
校
教
育
費
（
学
校
給

食
費
を
含
む
）」
と
「
学
校
外
活
動
費
」
そ
れ
ぞ

れ
の
金
額
。
小
学
校
や
中
学
校
と
い
う
学
校
区
分
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１
年
間
あ
た
り
に
か
か
っ
た
「
学
習
費
総
額
」
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
学
校
教
育
費
と
学
校
外
活
動
費

で
わ
か
る
こ
と
は
、「
か
か
る
教
育
費
」
と
「
か

け
て
い
る
教
育
費
」
の
違
い
で
す
。

　

子
ど
も
の
教
育
費
は
「
か
か
る
」
と
表
現
し
が

ち
で
す
が
、
ど
う
し
て
も
「
か
か
る
」
も
の
と
、

家
庭
の
意
向
で
「
か
け
て
」
い
る
も
の
に
分
け
て

考
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
学
校
教
育
費
は
親
が

支
払
い
の
有
無
に
関
与
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん

か
ら
、
ど
う
し
て
も
「
か
か
る
」
お
金
で
あ
り
、

学
校
外
活
動
費
は
家
庭
の
意
向
で
支
払
っ
て
い
る

も
の
で
す
の
で「
か
け
て
」い
る
お
金
に
な
り
ま
す
。

　

学
校
教
育
費
は
、誰
に
で
も
か
か
る
お
金
な
の
で
、

教
育
費
の
最
低
限
の
支
出
と
し
て
と
ら
え
る
こ
と
が

で
き
る
で
し
ょ
う
。
一
方
、
学
校
外
活
動
費
は
プ
ラ

ス
α
の
支
出
で
す
か
ら
、
選
択
の
余
地
が
残
さ
れ
て

お
り
、
払
わ
な
い
、
あ
る
い
は
少
な
く
て
済
む
可
能

性
が
あ
る
も
の
で
す
。
し
た
が
っ
て
「
子
供
の
学
習

費
調
査
」
を
基
に
し
た
親
が
負
担
す
べ
き
教
育
費
の

最
低
額
は
、
幼
稚
園
か
ら
高
校
ま
で
に
払
う
学
校
教

育
費
と
し
て
、
す
べ
て
公
立
校
の
場
合
で
２
４
１
万

円
。
す
べ
て
私
立
校
だ
と
す
る
と
１
１
８
２
万
円
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
【
表
２
】。

　

な
お
、
私
立
の
小
学
校
と
中
学
校
は
、
家
庭
の

意
向
で
選
択
し
て
い
ま
す
の
で
、
学
校
教
育
費
も

「
か
け
て
」
い
る
お
金
で
す
。
厳
密
に
は
、
公
立

校
と
の
差
額
分
が
「
か
け
て
」
い
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
た
だ
、
い
っ
た
ん
入
学
し
て
し
ま
う
と
、

簡
単
に
公
立
校
に
移
る
と
い
う
選
択
は
し
に
く
い

た
め
、
私
立
の
学
校
教
育
費
に
つ
い
て
は
「
か
か

る
」
ほ
う
に
入
れ
て
考
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

【表１】幼稚園から高等学校１年間あたりに家庭が支出した平均額

学校教育費 学校外活動費 学習費総額
すべて公立 241万円 301万円 542万円

幼稚園のみ私立 303万円 314万円 617万円
高校のみ私立 385万円 334万円 719万円

幼稚園・高校私立 447万円 347万円 794万円
すべて私立 1,182万円 590万円 1,772万円

【表２】幼稚園から高校までに　
家庭が支出した教育費平均額

出典：「子供の学習費調査平成28年度（文部科学省）」

区分
幼稚園 小学校 中学校 高等学校（全日制）

公立 私立 公立 私立 公立 私立 公立 私立
学習費総額 233,947 482,392 322,310 1,528,237 478,554 1,326,933 450,862 1,040,168 

学校教育費 120,546 318,763 60,043 870,408 133,640 997,435 275,991 755,101 
授業料 62,049 215,933 ― 461,194 ― 425,251 23,368 271,835 
修学旅行・遠足・見学費 2,031 3,895 6,738 41,797 25,038 74,169 34,892 54,096 
学級・児童会・生徒会費 4,705 263 5,055 11,360 3,957 13,326 13,834 19,832 
PTA会費 4,622 5,061 3,405 12,243 3,808 12,479 6,587 14,252 
その他の学校納付金 4,412 37,398 1,628 187,129 6,164 231,232 29,060 193,806 
寄附金 86 278 47 15,290 65 4,508 281 974 
教科書費・教科書以外の図書費 1,092 2,051 2,049 4,512 4,262 11,143 21,513 24,642 
学用品・実験実習材料費 7,484 8,555 17,000 26,411 19,577 26,546 19,149 16,994 
教科外活動費 641 1,910 2,714 12,512 31,319 57,008 44,276 44,764 
通学費 5,355 13,486 1,197 40,638 7,365 77,975 47,552 71,087 
制服 3,657 5,245 2,724 29,917 18,245 43,263 21,088 27,186 
通学用品費 14,388 15,060 13,653 18,762 10,304 14,723 10,517 10,775 
その他 10,024 9,628 3,833 8,643 3,536 5,812 3,874 4,858 

学校給食費 20,418 29,924 44,441 44,807 43,730 8,566 ― ―
学校外活動費 92,983 133,705 217,826 613,022 301,184 320,932 174,871 285,067 

補助学習費 22,777 26,097 83,013 304,859 239,564 204,112 142,702 230,103 
家庭内学習費 12,536 12,966 14,831 45,336 14,347 29,804 14,669 23,019 

物品費 7,110 6,047 8,638 23,040 5,513 14,480 6,365 10,290 
図書費 5,426 6,919 6,193 22,296 8,834 15,324 8,304 12,729 

家庭教師費等 2,514 3,656 9,383 30,958 17,868 23,592 10,513 19,232 
学習塾費等 7,216 9,103 56,864 221,534 202,498 143,694 106,767 171,462 
その他 511 372 1,935 7,031 4,851 7,022 10,753 16,390 

その他の学校外活動費 70,206 107,608 134,813 308,163 61,620 116,820 32,169 54,964 
体験活動・地域活動 2,843 3,805 4,851 25,591 3,167 17,560 4,037 8,483 
芸術文化活動 18,306 27,524 34,279 103,590 19,133 43,747 9,836 19,148 

月謝等 11,380 18,531 25,284 70,974 14,673 28,108 6,237 11,888 
その他 6,926 8,993 8,995 32,616 4,460 15,639 3,599 7,260 

スポーツ・レクリエーション 26,844 47,402 60,762 87,086 23,075 27,866 7,937 10,626 
月謝等 23,144 42,816 47,415 70,330 11,916 16,999 4,192 6,052 
その他 3,700 4,586 13,347 16,756 11,159 10,867 3,745 4,574 

教養・その他 22,213 28,877 34,921 91,896 16,245 27,647 10,359 16,707 
月謝等 15,071 22,010 27,446 66,854 10,050 15,327 4,211 7,344 
図書費 2,384 2,642 3,012 12,557 2,163 5,390 1,652 3,021 
その他 4,758 4,225 4,463 12,485 4,032 6,930 4,496 6,342 

（単位：円）

出典：「子供の学習費調査平成28年度（文部科学省）」より　　※表中の「―」は計数があり得ない場合又は調査対象外の場合を示している

※幼稚園は３年間として試算。
１万円未満四捨五入
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推
薦
に
的
を
絞
り
、
高
校
３
年
生
の
11
月
、
見
事

合
格
し
ま
し
た
。
入
学
手
続
き
の
書
類
を
整
え
、

Ａ
さ
ん
の
未
来
は
明
る
い
も
の
と
思
わ
れ
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
合
格
日
か
ら
２
週
間
後
の
入
学
手

続
き
締
切
日
に
な
っ
て
も
、
手
続
き
に
必
要
な
お

金
を
家
庭
で
用
意
す
る
こ
と
は
で
き
な
か
っ
た
の

で
す
。
指
定
校
推
薦
で
あ
っ
た
こ
と
か
ら
高
校
側

は
大
学
に
頭
を
下
げ
に
走
り
、
親
は
高
校
と
Ａ
さ

ん
に
頭
を
下
げ
ま
し
た
。
け
れ
ど
、
い
く
ら
親
が

詫
び
て
く
れ
て
も
、
Ａ
さ
ん
の
大
学
へ
の
進
路
が

閉
ざ
さ
れ
て
し
ま
っ
た
事
実
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

も
っ
と
早
い
時
期
に
資
金
不
足
が
わ
か
っ
て
い
た

ら
、
教
育
ロ
ー
ン
な
ど
で
進
学
費
用
を
用
意
す
る

こ
と
も
可
能
だ
っ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、
経
済

的
な
負
担
が
よ
り
小
さ
な
大
学
を
目
指
す
と
い
う

こ
と
も
、
で
き
た
は
ず
で
す
。

　

親
は
、
大
学
の
費
用
が
こ
れ
ほ
ど
高
額
で
あ
る

こ
と
を
知
ら
ず
、
ま
た
、
推
薦
や
Ａ
Ｏ
（
ア
ド
ミ

ッ
シ
ョ
ン
オ
フ
ィ
ス
）と
い
う
入
試
方
法
の
場
合
、

入
学
手
続
き
が
高
校
３
年
生
の
９
～
11
月
頃
に
行

わ
れ
る
こ
と
も
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
進
学
を
応

援
す
る
気
持
ち
か
ら
塾
代
も
出
し
ま
し
た
し
、

「
今
」
必
要
な
教
育
費
を
負
担
し
て
き
ま
し
た
。

応
援
す
る
気
持
ち
は
真
実
で
し
た
が
、情
報
不
足
・

準
備
不
足
だ
っ
た
の
で
す
。

教
育
費
の
大
き
な
山
は

17
歳
６
カ
月
!?

　

高
校
ま
で
の
教
育
費
は
、
月
給
な
ど
定
期
収
入

の
中
か
ら
支
払
い
、
大
学
や
専
門
学
校
な
ど
の
学

費
は
あ
ら
か
じ
め
貯
め
て
お
く
も
の
と
前
述
し
ま

金
額
を
用
意
し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
さ
ら

に
、
複
数
校
の
受
験
に
よ
り
、
受
験
料
だ
け
で
数

十
万
円
に
な
る
ケ
ー
ス
や
、
滑
り
止
め
校
へ
の
入

学
金
で
１
校
あ
た
り
30
万
円
程
度
を
支
払
わ
な
け

れ
ば
な
ら
ず
、
進
学
す
る
学
校
へ
の
納
付
金
以
外

の
費
用
も
か
さ
み
が
ち
で
す
。
遠
方
の
大
学
に
進

学
す
る
こ
と
に
な
れ
ば
、
自
宅
通
学
生
よ
り
も
高

額
の
生
活
費
が
か
か
り
ま
す
。

　

大
学
費
用
の
準
備
は
、
高
校
ま
で
の
家
計
の
中

で
、
現
在
の
教
育
費
の
支
払
い
と
未
来
の
教
育
費

の
た
め
の
貯
蓄
を
両
立
さ
せ
る
こ
と
に
ほ
か
な
り

ま
せ
ん
。
目
の
前
の
教
育
費
の
支
払
い
に
追
わ
れ

て
貯
蓄
で
き
な
い
と
、
子
ど
も
は
進
学
す
る
こ
と

が
か
な
わ
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

資
金
不
足
で
進
学
を
あ
き
ら
め
た

高
校
生

　

関
東
地
方
の
中
堅
高
に
通
う
Ａ
さ
ん
は
、
大
学

進
学
を
強
く
希
望
し
て
い
ま
し
た
。
家
庭
が
裕
福

で
な
い
こ
と
は
感
じ
て
い
ま
し
た
が
、
中
学
時
代
に

は
塾
に
通
わ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
し
た
し
、
中
学
と

高
校
で
所
属
し
て
い
た
野
球
部
で
か
か
る
道
具
代

な
ど
も
す
ん
な
り
出
し
て
も
ら
え
て
い
た
こ
と
も

あ
っ
て
、
遊
ぶ
た
め
の
お
金
は
出
し
て
も
ら
え
な
い

け
れ
ど
、「
学
ぶ
た
め
の
お
金
は
出
し
て
も
ら
え
る

く
ら
い
の
家
計
」
と
理
解
し
て
い
ま
し
た
。

　

進
路
面
談
の
際
、親
が
大
学
進
学
に
つ
い
て「
応

援
し
て
い
る
」「
お
金
の
こ
と
は
何
と
か
な
る
」

と
言
っ
て
く
れ
た
こ
と
も
あ
り
、
進
学
は
既
定
路

線
に
。
そ
れ
で
も
、
経
済
的
な
負
担
を
な
る
べ
く

親
に
か
け
た
く
な
い
と
い
う
配
慮
か
ら
、
指
定
校

「
か
け
て
」
い
る
こ
と
に
気
づ
か
な
い

と
大
学
進
学
が
危
う
く
な
る
こ
と
も

　

こ
こ
ま
で
、
高
校
ま
で
の
教
育
費
を
見
て
き
ま

し
た
。
高
校
へ
の
進
学
率
は
98
・
８
％
（「
学
校

基
本
調
査
平
成
30
年
度　

文
部
科
学
省
」）
で
、

高
校
ま
で
の
教
育
費
を
親
が
負
担
す
る
こ
と
は
当

然
と
考
え
ら
れ
る
か
ら
で
す
。

　

親
の
経
済
的
負
担
は
高
校
以
降
も
続
き
ま
す
。

高
校
を
卒
業
し
た
生
徒
の
54
・
７
％
が
大
学
・
短

期
大
学
へ
、
16
・
０
％
が
専
門
学
校
へ
進
学
し
て

い
る
の
で
、
７
割
の
子
ど
も
が
高
校
以
降
に
も
教

育
費
が
か
か
り
ま
す
。
社
会
に
出
る
前
に
も
う
少

し
実
力
を
つ
け
て
お
こ
う
と
い
う
考
え
か
ら
か
、

今
や
進
学
が
多
数
派
で
す
。
し
た
が
っ
て
、
わ
が

子
も
大
学
等
の
教
育
の
お
金
が
か
か
る
と
想
定
し

て
お
く
の
が
無
難
で
し
ょ
う
。

　

と
こ
ろ
で
、
教
育
費
の
準
備
を
考
え
る
と
き
、

高
校
ま
で
の
教
育
費
は
「
準
備
」
に
は
含
み
ま
せ

ん
。
高
校
ま
で
の
教
育
費
は
、
毎
月
や
毎
年
の
定

期
的
な
収
入
で
負
担
す
べ
き
も
の
だ
か
ら
で
す
。

た
と
え
ば
、
私
立
小
学
校
を
選
択
す
る
と
き
は
、

入
学
ま
で
に
小
学
校
６
年
間
の
教
育
費
を
あ
ら
か

じ
め
貯
め
る
と
い
う
の
で
は
な
く
、「
入
学
後
の

定
期
収
入
で
支
払
え
る
」
と
い
う
前
提
条
件
を
ク

リ
ア
で
き
る
よ
う
で
な
け
れ
ば
、
お
金
の
面
で
の

選
択
肢
と
し
て
は
妥
当
と
は
言
え
な
い
の
で
す
。

　

一
方
、
大
学
や
専
門
学
校
の
高
等
教
育
は
、
学

校
納
付
金
の
額
が
高
額
で
あ
る
こ
と
に
加
え
て
、

高
校
ま
で
と
異
な
り
１
年
間
分
の
費
用
を
一
括
で

支
払
う
こ
と
に
よ
り
、
あ
ら
か
じ
め
ま
と
ま
っ
た
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し
た
。
私
立
大
学
の
文
系
の
場
合
、
４
年
間
の
学
校

納
付
金
平
均
額
は
約
４
３
０
万
円
で
す
が
、
受
験

料
や
教
科
書
代
、
通
学
費
な
ど
を
含
む
５
０
０
万

円
程
度
は
用
意
し
た
い
も
の
で
す
【
表
３
】。

　

こ
の
う
ち
、
入
学
金
と
１
年
目
の
学
費
の
前
期
分

に
相
当
す
る
１
０
０
万
円
程
度
は
、
入
学
手
続
き

日
ま
で
に
支
払
わ
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
Ａ
Ｏ

入
試
の
場
合
、
高
校
３
年
生
の
９
月
に
手
続
き
す

る
ケ
ー
ス
も
あ
る
の
で
、
３
月
生
ま
れ
の
子
は
17
歳

６
カ
月
で
の
支
払
い
で
す
。

　

高
校
３
年
生
の
秋
の
時
点
で
、
大
学
の
費
用
を

用
意
で
き
て
い
る
状
態
に
す
る
に
は
、
次
の
よ
う

に
計
算
し
ま
す
。
計
算
し
や
す
い
よ
う
に
、
用
意

す
べ
き
日
を
18
歳
、
用
意
す
べ
き
金
額
を
５
０
０

万
円
と
し
た
場
合
、
生
ま
れ
た
月
か
ら
積
み
立
て

預
貯
金
を
す
る
月
額
は
次
の
と
お
り
に
な
り
ま
す
。

　

５
０
０
万
円
÷
18
年
間
÷
12
カ
月

　

＝ 

２
３
１
４
８
・
１
４
円 

≒ 
２
３
１
５
０
円

　

子
ど
も
が
生
ま
れ
た
月
か
ら
、
毎
月
２
万
３
１

５
０
円
を
積
み
立
て
れ
ば
18
年
間
で
５
０
０
万
円

が
貯
ま
り
ま
す
。
親
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
上
、
子
ど

も
が
生
ま
れ
た
年
か
ら
18
年
後
に
５
０
０
万
円
が

用
意
で
き
る
よ
う
に
計
算
し
ま
し
ょ
う
【
表
4
】。

　

親
の
定
年
後
に
子
ど
も
が
18
歳
を
迎
え
る
場
合

は
、
積
み
立
て
の
ゴ
ー
ル
の
時
期
は
親
が
定
年
を

迎
え
る
年
で
す
。
教
育
費
の
ピ
ー
ク
は
子
ど
も
の

年
齢
で
決
ま
り
ま
す
が
、
積
み
立
て
ら
れ
る
期
間

は
親
の
年
齢
で
決
ま
り
ま
す
。
親
と
子
の
年
齢
の

組
合
せ
に
よ
っ
て
毎
月
の
積
立
額
が
異
な
り
ま
す

の
で
、
わ
が
家
の
実
情
に
合
わ
せ
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
表

に
書
き
入
れ
て
積
み
立
て
を
実
行
し
て
く
だ
さ
い
。

私立大学（昼間部）
1年間あたり

初年度 4年間 6年間
授業料 入学料 施設設備費 実験実習費 その他

文科系
社会福祉 747,726 214,439 183,025 10,405 72,726 1,228,321 4,269,967 -

法・商・経 777,446 232,284 142,784 7,086 62,454 1,222,055 4,191,368 -

理科系
理・工 1,068,849 242,670 162,827 58,391 58,960 1,591,697 5,638,778 -

薬 1,435,167 341,541 305,834 31,700 66,238 2,180,479 7,697,293 11,375,169

医歯系 医 2,667,583 1,325,507 1,050,137 326,681 1,667,737 7,037,645 - 35,598,335

その他
芸術 1,108,953 259,312 267,937 41,502 93,907 1,771,611 6,308,508 -

保健 995,575 272,467 232,766 111,237 83,986 1,696,031 5,966,723 -

全平均 900,093 252,030 181,294 34,069 88,242 1,455,729 5,066,826 -

【表３】私立大学の学部別学校納付金平均額

年度 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
子 誕生 1 歳 2 歳 3 歳 4 歳 5 歳 小１ 小２ 小３ 小４

夫 30 歳 31 歳 32 歳 33 歳 34 歳 35 歳 36 歳 37 歳 38 歳 39 歳
妻 30 歳 31 歳 32 歳 33 歳 34 歳 35 歳 36 歳 37 歳 38 歳 39 歳

年間貯蓄額（円） 277,800 277,800 277,800 277,800 277,800 277,800 277,800 277,800 277,800 277,800
累積貯蓄額（円） 277,800 555,600 833,400 1,111,200 1,389,000 1,666,800 1,944,600 2,222,400 2,500,200 2,778,000

夫 45 歳 46 歳 47 歳 48 歳 49 歳 50 歳 51 歳 52 歳 53 歳 54 歳
妻 40 歳 41 歳 42 歳 43 歳 44 歳 45 歳 46 歳 47 歳 48 歳 49 歳

年間貯蓄額（円） 312,500 312,500 312,500 312,500 312,500 312,500 312,500 312,500 312,500 312,500
累積貯蓄額（円） 312,500 625,000 937,500 1,250,000 1,562,500 1,875,000 2,187,500 2,500,000 2,812,500 3,125,000

年度 11 12 13 14 15 16 17 18
子 小５ 小６ 中１ 中２ 中３ 高１ 高２ 高３

夫 40 歳 41 歳 42 歳 43 歳 44 歳 45 歳 46 歳 47 歳
妻 40 歳 41 歳 42 歳 43 歳 44 歳 45 歳 46 歳 47 歳

年間貯蓄額（円） 277,800 277,800 277,800 277,800 277,800 277,800 277,800 277,800
累積貯蓄額（円）3,055,800 3,333,600 3,611,400 3,889,200 4,167,000 4,444,800 4,722,600 5,000,400

【表４】子が高校卒業するまでの積立額の例

■ 夫30歳、妻30歳の時に子が生まれた場合

■ 夫30歳、妻30歳の時に子が生まれた場合（続き）

■ 夫45歳、妻40歳の時に子が生まれた場合

■ 夫45歳、妻40歳の時に子が生まれた場合（続き）

（単位：円）

出典：「私立大学入学者に係る初年度学生納付金平均額（定員１人当たり）平成29年度（文部科学省）」
※調査校： 580大学 　※医学部看護学科は「医」区分に含まず「保健」区分に含める

夫 55 歳 56 歳 57 歳 58 歳 59 歳 60 歳
妻 50 歳 51 歳 52 歳 53 歳 54 歳 55 歳

年間貯蓄額（円） 312,500 312,500 312,500 312,500 312,500 312,500
累積貯蓄額（円）3,437,500 3,750,000 4,062,500 4,375,000 4,687,500 5,000,000

親の定年以降に子どもが18歳
を迎える場合は、定年までに
目標額を貯めるようにする。
共働きの場合は、主たる稼ぎ
手の定年にあわせる。

※利息・税金は考慮していない
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