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Ｕｎ
ｄｅ
ｒ
35
な
ら
で
は
の

お
金
の
も
や
も
や

ｅ
ｒ
35
の
私
た
ち
は
こ
れ
か
ら
日
本
と
い
う
国
で

生
き
て
い
く
に
あ
た
っ
て
、
そ
ん
な
も
や
も
や
と

ど
う
向
き
合
っ
て
い
け
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。

私
た
ち
は
お
金
の
こ
と
を

知
ら
な
さ
す
ぎ
る

　

物
を
買
え
ば
消
費
税
を
支
払
い
、
学
生
で
も
働
き

始
め
た
ら
お
給
料
か
ら
所
得
税
が
引
か
れ
、
20
歳

に
な
れ
ば
国
民
年
金
を
支
払
う
。
こ
れ
ら
が
ど
う

い
う
意
味
を
持
ち
、
ど
う
い
う
仕
組
み
な
の
か
と
い

う
の
を
、
日
本
の
学
校
で
は
詳
し
く
教
わ
る
機
会

が
ほ
と
ん
ど
な
く
、
そ
の
後
も
な
か
な
か
知
る
機
会

が
な
い
ま
ま
私
た
ち
は
大
人
に
な
り
、
支
払
う
こ
と

が
当
た
り
前
と
い
う
環
境
に
お
か
れ
ま
す
。

　

学
校
で
習
わ
な
い
と
い
う
だ
け
で
は
な
く
、
友

人
同
士
で
も
親
と
で
も
話
し
づ
ら
い
お
金
の
話
。

そ
う
い
っ
た
環
境
も
あ
り
、
私
た
ち
は
お
金
の
こ

と
を
知
ら
な
さ
す
ぎ
る
ん
で
す
。
そ
の
結
果
、
こ

の
先
の
生
活
に
い
く
ら
か
か
る
か
わ
か
ら
な
い
、

老
後
に
年
金
が
も
ら
え
る
の
か
わ
か
ら
な
い
、
支

　

初
め
ま
し
て
。
ミ
レ
ニ
ア
ル
世
代
の
お
金
の
専

門
家
、
横
川
楓
で
す
。

　

お
給
料
を
も
ら
っ
た
り
、
買
い
物
を
し
た
り
、

税
金
や
年
金
を
支
払
っ
た
り
、
日
々
の
生
活
で
接

し
な
い
日
は
な
い
よ
う
な
存
在
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
学
校
で
も
社
会
で
も
な
か
な
か
知
る
機
会
の

な
い
お
金
の
知
識
。そ
ん
な
お
金
の
ア
レ
コ
レ
を
、

わ
か
り
や
す
く
、
等
身
大
の
視
点
か
ら
知
っ
て
も

ら
う
べ
く
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

特
に
、
U
n
d
e
r
35
世
代
は
景
気
が
低
迷
し

て
い
る
中
の
“
失
わ
れ
た
30
年
”
に
育
ち
、
年
金

問
題
、少
子
高
齢
化
、低
賃
金
、続
く
不
景
気
な
ど
、

自
分
た
ち
の
お
金
や
日
本
の
お
金
の
仕
組
み
に
関

し
て
様
々
な
も
や
も
や
を
抱
え
て
い
ま
す
。
ま
だ

ま
だ
人
生
が
長
く
続
く
か
ら
こ
そ
、
私
た
ち
が
幸

せ
に
生
き
て
く
た
め
に
は
、
し
っ
か
り
と
知
識
で

武
装
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

そ
ん
な
風
に
、
私
た
ち
は
自
分
た
ち
の
お
金
、

日
本
の
お
金
の
仕
組
み
に
関
し
て
常
に
も
や
も
や

し
た
不
安
な
気
持
ち
を
抱
え
て
い
ま
す
。
Ｕ
ｎ
ｄ

払
っ
た
税
金
が
き
ち
ん
と
自
分
た
ち
に
還
元
さ
れ

て
い
る
か
わ
か
ら
な
い
、
投
資
を
し
た
ら
損
を
す
る

か
も
し
れ
な
い
…
な
ど
、
お
金
の
こ
と
に
関
す
る

漠
然
と
し
た
不
安
を
、
多
く
の
Ｕ
ｎ
ｄ
ｅ
ｒ
35
が

抱
え
て
い
ま
す
。

　

で
す
が
、不
安
と
い
う
感
情
は
、「
知
ら
な
い
」「
わ

か
ら
な
い
」
こ
と
が
原
因
で
生
ま
れ
る
こ
と
が
ほ

と
ん
ど
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、
知
る
機
会
が
少
な
す

ぎ
る
日
本
の
社
会
に
も
問
題
は
あ
る
と
思
い
ま
す

が
、
教
え
て
く
れ
な
い
の
で
あ
れ
ば
自
分
か
ら
知

ろ
う
と
し
て
い
く
ほ
か
な
い
と
い
う
こ
と
を
、
私

た
ち
自
身
が
自
覚
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

お
金
の
知
識
を
持
つ
こ
と
は
、
不
安
を
取
り
除

く
だ
け
で
な
く
、
損
を
防
ぐ
こ
と
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。
た
と
え
ば
医
療
費
控
除
や
セ
ル
フ
メ
デ
ィ

ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
な
ど
確
定
申
告
を
す
れ
ば
税
金

が
戻
っ
て
く
る
制
度
の
利
用
や
、
税
制
上
メ
リ
ッ
ト

の
あ
る
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
や
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
を
利
用

し
た
り
…
。
知
ら
な
け
れ
ば
、
そ
う
い
っ
た
仕
組

み
を
利
用
し
よ
う
と
い
う
選
択
肢
を
取
る
こ
と
も

Ｕ
ｎ
ｄ
ｅ
ｒ
35
が
身
に
つ
け
て
お
き
た
い
お
金
の
知
識　＞＞＞　

第
１
回

ミレニアル世代のお金の専門家
横川 楓

［よこかわ・かえで］1990年生まれ。経営
学修士（MBA）、AFPなどを取得し、現在
は唯一の「ミレニアル世代のお金の専門家」
として活動。「誰よりも等身大の目線でわか
りやすく」をモットーにお金の知識を啓蒙、
お金の仕組みを学ぶ機会がない日本の幼少期
からの金融教育普及に尽力している。雑誌、
WEB、新聞等の連載多数。著書『ミレニア
ル世代のお金のリアル』（フォレスト出版）。
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で
き
な
い
の
で
す
。

　
情
報
社
会
の
今
、
今
後
は
さ
ら
に
知
識
の
差
が

お
金
の
差
に
つ
な
が
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
お
金
の

こ
と
を
知
ら
な
さ
す
ぎ
る
と
い
う
ス
タ
ー
ト
は
み

ん
な
一
緒
。
知
ら
な
い
ま
ま
に
し
て
お
く
こ
と
ほ

ど
、
怖
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
お
金
の
制
度
や

仕
組
み
に
関
す
る
知
識
を
蓄
え
、
活
用
す
る
こ
と

が
、
不
安
を
取
り
除
く
第
一
歩
で
す
。

Ｏ
ｖ
ｅ
ｒ
35
と
Ｕ
ｎ
ｄ
ｅ
ｒ
35
の

金
銭
感
覚
の
差

　

知
識
を
つ
け
る
上
で
、
ま
ず
今
の
自
分
に
合
っ

た
知
識
を
知
る
こ
と
は
と
て
も
大
事
な
こ
と
で
す
。

お
金
の
本
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
記
事
で
貯
金
の

仕
方
や
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
に
つ
い
て
読
ん
で
も
、
な

ん
だ
か
ピ
ン
と
こ
な
い
…
と
い
う
Ｕ
ｎ
ｄ
ｅ
ｒ
35
の

皆
さ
ん
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

た
と
え
ば
、
Ｕ
ｎ
ｄ
ｅ
ｒ
35
の
中
で
は
結
婚
し

て
も
女
性
も
仕
事
を
辞
め
ず
、
共
働
き
を
し
て
ダ

ブ
ル
イ
ン
カ
ム
で
家
計
を
支
え
る
ス
タ
イ
ル
が
ス

タ
ン
ダ
ー
ド
で
す
が
、
本
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

記
事
で
は
女
性
は
専
業
主
婦
で
夫
が
家
計
を
支
え

る
設
定
で
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
が
掲
載
さ
れ
て
い
た
り

し
ま
す
。
ま
た
、
家
や
車
を
買
う
こ
と
が
前
提
だ

っ
た
り
も
し
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
地
域
に
よ
っ
て

は
家
を
買
う
の
が
当
た
り
前
だ
し
、
車
は
必
需
品

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
Ｕ
ｎ
ｄ
ｅ
ｒ
35
の
中
で
は

金
銭
的
な
事
情
な
ど
で
こ
れ
ら
の
購
入
を
た
め
ら

う
人
が
増
え
て
い
る
の
も
現
実
で
す
。

　

身
近
な
と
こ
ろ
で
私
た
ち
の
親
世
代
の
価
値
観

と
比
べ
て
み
て
も
、
私
た
ち
Ｕ
ｎ
ｄ
ｅ
ｒ
35
と
は

全
然
違
っ
て
い
ま
す
よ
ね
。
こ
の
よ
う
に
お
金
の

価
値
観
は
世
代
に
よ
っ
て
か
な
り
異
な
り
ま
す
。

金
銭
感
覚
の
差
が
大
き
く
な
っ
て
い
る
背
景
に
は

日
本
経
済
の
動
き
が
あ
り
、
Ｕ
ｎ
ｄ
ｅ
ｒ
35
は
体

験
し
て
い
な
い
高
度
経
済
成
長
期
や
バ
ブ
ル
経
済

期
な
ど
の
景
気
が
良
い
時
代
を
体
験
し
て
い
る
か

ど
う
か
が
関
係
し
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

高
度
経
済
成
長
期
に
は
所
得
が
前
年
に
比
べ
て

毎
年
20
％
近
く
増
え
て
い
た
り
、
バ
ブ
ル
経
済
期
に

は
海
外
旅
行
に
行
く
人
が
短
期
間
で
約
５
０
０
万

人
か
ら
約
１
０
０
０
万
人
に
増
え
、
高
級
外
車
を
買

う
人
も
多
く
、
お
金
を
使
う
と
い
う
こ
と
に
抵
抗
が

な
か
っ
た
人
が
た
く
さ
ん
い
た
と
聞
き
ま
す
。

　

し
か
し
、そ
ん
な
良
い
時
代
も
長
く
は
続
か
ず
、

１
９
９
１
年
に
バ
ブ
ル
が
崩
壊
し
て
か
ら
、
日
本

の
経
済
成
長
は
停
滞
し
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。
２

０
０
０
年
代
を
迎
え
景
気
が
良
く
な
っ
た
時
期
は

あ
っ
た
も
の
の
、
高
度
経
済
成
長
期
や
バ
ブ
ル
経

済
期
の
よ
う
な
好
景
気
は
、
今
後
何
十
年
も
訪
れ

な
い
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
景
気
が
良
か
っ
た
時

代
の
す
べ
て
の
人
が
お
金
に
余
裕
が
あ
っ
た
の
で

は
な
い
に
せ
よ
、
安
定
し
た
雇
用
と
年
功
序
列
に

よ
る
昇
給
、
株
価
が
高
か
っ
た
時
代
の
投
資
な
ど

日
本
全
体
と
し
て
お
金
に
余
裕
が
あ
っ
た
時
代

は
、
今
よ
り
貯
金
も
し
や
す
く
、
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン

も
立
て
や
す
か
っ
た
の
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
し
て
、
景
気
が
良
か
っ
た
時
代
は
流
れ
に
身

を
任
せ
て
い
れ
ば
実
現
で
き
た
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
通

り
の
暮
ら
し
も
、
今
の
時
代
は
そ
う
は
い
か
な
く

な
っ
て
い
る
の
が
悲
し
い
現
実
。
金
銭
的
な
理
由

で
結
婚
や
子
供
を
産
む
こ
と
を
躊
躇
す
る
人
が
増

え
て
い
る
だ
け
で
な
く
、
男
性
が
家
計
を
支
え
て

女
性
は
専
業
主
婦
と
し
て
家
に
入
る
と
い
う
昔
は

当
た
り
前
だ
っ
た
家
族
像
が
変
化
し
、
結
婚
後
も

働
く
Ｕ
ｎ
ｄ
ｅ
ｒ
35
の
女
性
は
こ
の
10
年
で
約
15
％

以
上
も
増
加
し
て
い
ま
す
【
図
表
１
】。

＞＞＞ Under35が身につけておきたいお金の知識

出典：総務省「労働力調査（平成20年、30年）」

【図表１】女性の年齢階級別労働力率
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Ｕ
ｎ
ｄ
ｅ
ｒ
35
は
、
物
心
つ
い
た
時
か
ら
不
景

気
の
中
で
育
っ
た
世
代
で
す
。
ま
た
、
Ｕ
ｎ
ｄ
ｅ

ｒ
35
よ
り
少
し
上
の
世
代
は
、
私
た
ち
よ
り
も
職

に
就
く
の
が
難
し
か
っ
た
就
職
氷
河
期
の
時
期
を

経
験
し
て
い
ま
す
。
物
価
も
上
が
り
、
消
費
税
は

ど
ん
ど
ん
増
え
、
ボ
ー
ナ
ス
か
ら
も
社
会
保
険
料

が
引
か
れ
る
な
ど
社
会
保
険
料
の
負
担
も
増
え
て

い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
お
給
料
も
低
く
、
残
業

し
て
も
お
金
が
足
り
な
い【
図
表
２
】。も
ち
ろ
ん
、

負
担
が
増
え
る
分
お
給
料
が
上
が
れ
ば
い
い
の
で

す
が
、
そ
う
い
う
わ
け
で
も
な
い
の
に
手
元
に
残
る

お
金
が
減
っ
て
い
く
と
い
う
状
況
で
す
。

　

し
か
し
、
今
の
時
代
に
生
き
る
私
た
ち
だ
か
ら

こ
そ
の
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
面
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
そ
れ
は
、
昔
よ
り
も
い
ろ
い
ろ
な
仕
組
み
や

技
術
が
進
化
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
昔
だ
っ

た
ら
お
金
に
ま
つ
わ
る
制
度
で
疑
問
が
あ
っ
た
り
、

保
険
や
投
資
商
品
を
契
約
す
る
た
め
の
話
を
聞
く

に
も
、
人
づ
て
で
聞
い
た
り
わ
ざ
わ
ざ
窓
口
に
足

を
運
ぶ
必
要
が
あ
り
ま
し
た
が
、
今
は
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
で
検
索
す
れ
ば
あ
ふ
れ
ん
ば
か
り
の
情
報

が
一
瞬
で
調
べ
ら
れ
ま
す
し
、
口
座
の
開
設
だ
っ
て

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
１
台
あ
れ
ば
す
ぐ
に
で
き
ま
す
。

　

そ
し
て
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
普
及
に
よ
り
、

お
金
の
増
や
し
方
も
多
様
化
し
て
き
て
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
不
要
な
も
の
を
売
っ
た

り
、
文
章
を
書
い
た
り
、
写
真
を
売
っ
て
お
金
を

稼
い
だ
り
、
自
分
が
持
て
余
し
て
い
る
物
や
自
分

の
得
意
な
こ
と
を
、
わ
ざ
わ
ざ
ど
こ
か
に
行
か
ず

と
も
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
や
り
取
り
で
お
金
に

換
え
る
方
法
も
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

最
近
で
は
、
特
に
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
サ
ー
ビ
ス

の
競
争
も
激
し
く
、
各
社
様
々
な
お
得
な
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
を
打
ち
出
し
て
い
ま
す
。
Ｆ
ｉ
ｎ
ｔ
ｅ
ｃ

ｈ
と
い
う
言
葉
も
あ
る
と
お
り
、お
金
を
貯
め
る
・

増
や
す
・
管
理
す
る
な
ど
お
金
に
関
す
る
便
利
な

サ
ー
ビ
ス
も
ど
ん
ど
ん
生
ま
れ
、
新
し
い
も
の
を

利
用
す
れ
ば
、
お
得
に
、
楽
に
、
賢
く
お
金
と
向

き
合
え
る
時
代
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

年
金
は
払
わ
な
い
ほ
う
が
得
？

　

さ
て
、
Ｕ
ｎ
ｄ
ｅ
ｒ
35
の
お
金
の
も
や
も
や
と
言

え
ば
、
収
入
も
少
な
い
中
で
、
将
来
の
た
め
、
老

後
の
た
め
に
お
金
を
貯
め
て
い
か
な
く
て
は
と
い

う
漠
然
と
し
た
不
安
。
そ
の
中
で
も
、
特
に
気
に

な
る
の
は
、
年
金
の
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

年
金
だ
け
で
暮
ら
し
て
い
け
る
く
ら
い
の
額
を
将

来
受
給
で
き
れ
ば
い
い
の
で
す
が
、
そ
う
い
う
わ

け
に
も
い
か
な
い
の
で
、
仕
事
を
引
退
し
た
後
の

た
め
に
お
金
を
貯
め
た
り
投
資
を
し
た
り
と
、
今

か
ら
増
や
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
。

　

そ
も
そ
も
年
金
に
は
、
簡
単
に
言
う
と
２
つ
の

意
味
合
い
が
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
が
思
い
浮
か
べ

る
の
が
き
っ
と
「
老
後
に
も
ら
え
る
収
入
」
と
し

て
の
年
金
。
こ
ち
ら
は
今
支
払
っ
て
い
る
年
金
保

険
料
が
直
接
将
来
の
自
分
の
年
金
に
充
て
ら
れ
る

の
で
は
な
く
、
今
働
き
盛
り
の
世
代
が
今
の
高
齢

者
の
た
め
の
年
金
を
支
払
う
と
い
う
、
世
代
間
で

代
々
負
担
し
て
い
く
と
い
う
仕
組
み
。
今
年
金
保

険
料
を
支
払
う
こ
と
で
、
老
後
に
年
金
が
も
ら
え

る
と
い
う
約
束
が
さ
れ
る
よ
う
な
形
で
す
。

【図表２】政府管掌健康保険の健康保険料率・介護保険料率の推移

昭
和
22
年

昭
和
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昭
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35
年

昭
和
41
年

昭
和
42
年

昭
和
48
年

昭
和
49
年

昭
和
51
年

昭
和
52
年

昭
和
56
年

昭
和
59
年

昭
和
61
年

平
成
2
年

出典：全国健康保険協会HP「協会けんぽの健康保険料率等の推移」より作成
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ら
年
金
保
険
料
を
納
め
る
の
は
義
務
。
払
わ
な
い
と

い
う
選
択
肢
は
選
べ
な
い
の
で
す
。
不
安
を
抱
え
つ

つ
、
支
払
い
は
続
け
な
く
て
は
い
け
な
い
…
。

　

自
分
の
年
金
と
老
後
の
お
金
に
つ
い
て
考
え
る

上
で
、
ま
ず
知
っ
て
お
い
て
ほ
し
い
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
一
つ
が
、
現
在
、
年
金
を
も
ら
っ
て
い
る
人

は
い
く
ら
も
ら
っ
て
い
る
の
か
と
い
う
こ
と
。
会

社
員
が
加
入
す
る
厚
生
年
金
（
国
民
年
金
を
含
む
）

は
平
均
約
14
万
6
千
円
で
、
そ
れ
以
外
の
自
営
業

者
な
ど
が
加
入
す
る
国
民
年
金
は
平
均
約
５
万
６

千
円
と
な
っ
て
い
ま
す
【
図
表
３
】【
図
表
４
】。

「
少
な
い
！
」
と
驚
き
ま
せ
ん
か
？　

会
社
勤
め
か

そ
う
で
は
な
い
か
に
よ
っ
て
、
２
倍
以
上
も
金
額

が
変
わ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
国
民
年
金
で
は
年
金
額
に
あ
ま
り
男
女

差
が
な
い
で
す
が
、
厚
生
年
金
で
は
男
女
で
賃
金

に
差
が
あ
っ
た
時
代
の
報
酬
及
び
加
入
年
数
が
反

映
さ
れ
る
た
め
男
性
は
約
16
万
円
、
女
性
は
約
10

万
円
と
、
男
女
間
に
も
大
き
な
差
が
あ
り
ま
す
。

あ
く
ま
で
平
均
の
数
字
な
の
で
、
こ
の
金
額
よ
り

多
く
も
ら
っ
て
い
る
人
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
し
、

退
職
金
を
も
ら
え
た
り
、
老
後
の
た
め
の
貯
金
が

き
ち
ん
と
あ
れ
ば
、
わ
ず
か
な
年
金
だ
け
で
暮
ら

さ
ず
に
す
む
は
ず
で
す
。

　

と
は
言
え
、
今
の
年
金
の
制
度
は
順
調
に
人
口

が
増
え
、
経
済
を
支
え
る
働
き
盛
り
の
人
た
ち
の

数
が
安
定
し
て
い
る
こ
と
が
前
提
で
作
ら
れ
た
制

度
。
働
く
人
が
い
る
限
り
制
度
自
体
は
破
綻
す
る

こ
と
は
な
い
の
で
将
来
年
金
自
体
が
も
ら
え
な
い

と
い
う
こ
と
に
は
な
ら
な
い
と
し
て
も
、
少
子
高

齢
化
が
進
む
中
で
何
か
抜
本
的
な
改
革
が
さ
れ
な

＞＞＞ Under35が身につけておきたいお金の知識

　

一
方
で
、
年
金
に
は
今
現
在
の
自
分
た
ち
に
関

係
す
る
側
面
も
あ
り
ま
す
。
け
が
や
病
気
で
生
活

や
仕
事
に
支
障
が
出
て
し
ま
う
場
合
な
ど
に
も
ら

え
る
「
障
害
年
金
」
と
、
自
分
が
万
が
一
死
亡
し

て
し
ま
っ
た
場
合
に
遺
族
が
受
け
取
れ
る
「
遺
族

年
金
」
で
す
。
つ
ま
り
、
年
金
は
将
来
の
た
め
だ

け
で
は
な
く
、今
の
た
め
の
も
の
で
も
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、最
近
の
年
金
に
関
す
る
話
題
と
言
え
ば
、

不
穏
な
も
の
ば
か
り
。
Ｕ
ｎ
ｄ
ｅ
ｒ
35
の
私
た
ち
が

老
後
を
迎
え
る
頃
に
は
年
金
が
も
ら
え
な
く
な
る
だ

と
か
、受
給
開
始
年
齢
が
70
歳
に
延
び
る
だ
と
か
…
。

毎
月
の
お
給
料
か
ら
引
か
れ
る
金
額
も
大
き
い
し
、

払
わ
な
い
ほ
う
が
得
？　

な
ん
て
考
え
て
い
る
人
も

い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
20
歳
に
な
っ
た出典：厚生労働省「厚生年金保険・国民年金事業の概況」より作成

老齢年金 障害年金 遺族年金

平成30年 55,809 72,109 83,208

平成29年 55,615 72,245 82,932

平成28年 55,464 72,453 82,404

平成27年 55,244 72,565 81,832

平成26年 54,497 71,995 80,404

平成25年 54,622 72,607 80,194

平成24年 54,783 73,166 61,736

平成23年 54,612 73,503 61,626

平成22年 54,529 73,642 61,786

平成21年 54,258 73,768 61,810

平成20年 53,936 73,882 61,720

平成19年 53,602 74,282 81,844

平成18年 53,249 74,400 82,232

平成17年 53,012 74,789 82,299

平成16年 52,565 74,964 81,935

平成15年 52,314 75,385 82,297

【図表４】国民年金受給者の
　　　　 平均年金月額の推移

単位（円）

老齢年金 障害年金 遺族年金

平成30年 145,865 102,855 83,704

平成29年 147,051 102,890 84,180

平成28年 147,927 102,398 84,694

平成27年 147,872 102,630 85,200

平成26年 147,513 101,906 84,831

平成25年 148,409 103,175 85,913

平成24年 148,422 99,542 84,712

平成23年 149,334 100,139 85,328

平成22年 150,034 100,716 85,919

平成21年 153,414 101,061 86,009

平成20年 155,345 101,323 86,172

平成19年 161,059 105,595 89,129

平成18年 165,211 105,475 89,276

平成17年 167,172 106,150 89,845

平成16年 167,529 106,024 89,998

平成15年 171,365 106,188 90,334

【図表３】厚生年金保険（第１号）
             受給者の平均年金月額の推移

単位（円）
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20

い
限
り
、
こ
の
ま
ま
で
は
私
た
ち
が
も
ら
う
年
金

は
、
今
の
受
給
金
額
よ
り
も
っ
と
減
っ
て
し
ま
う

な
ん
て
こ
と
は
大
い
に
あ
り
得
る
の
で
す
。
そ
う

い
っ
た
現
実
は
、
し
っ
か
り
と
受
け
止
め
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

年
金
が
不
安
だ
…
と
は
思
っ
て
い
て
も
、
将
来

自
分
が
い
く
ら
年
金
を
も
ら
え
る
の
か
知
っ
て
い

る
人
は
少
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
実
は

そ
れ
を
具
体
的
に
確
認
で
き
る
シ
ス
テ
ム
が
あ
る

の
で
す
。
そ
れ
が
日
本
年
金
機
構
の
「
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
」
で
す
。
こ
ち
ら
に
登
録
を
す
れ
ば
、
パ

ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
自
分
の
年
金
の

情
報
を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
で
ぜ
ひ
利
用
し
て
ほ
し
い

の
が
、
年
金
見
込
額
の
試
算
。
あ
く
ま
で
試
算
な

の
で
、
将
来
確
実
に
こ
の
金
額
が
も
ら
え
る
わ
け
で

は
な
い
で
す
が
、「
今
の
自
分
の
条
件
」
か
つ
「
現

在
の
年
金
制
度
」
で
は
、
だ
い
た
い
毎
月
い
く
ら
年

金
を
も
ら
う
こ
と
が
で
き
る
の
か
計
算
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
（
な
お
、
年
金
見
込
額
の
試
算
は
毎
年

誕
生
月
に
郵
送
さ
れ
て
く
る
「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」

に
も
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
）。
金
額
が
分
か
れ
ば
、

具
体
的
に
今
の
収
入
や
暮
ら
し
か
ら
し
て
ど
の
く
ら

い
老
後
に
お
金
を
残
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
の
か
が

考
え
ら
れ
る
の
で
、
Ｕ
ｎ
ｄ
ｅ
ｒ
35
は
こ
の
試
算
を

必
ず
や
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
こ
で
試
算
し
て
出
て
き
た
年
金
の
額
が
多
い

か
少
な
い
か
は
納
め
て
い
る
年
金
保
険
料
の
額
に

よ
っ
て
も
異
な
り
、
年
金
の
額
が
極
端
に
少
な
い

場
合
は
学
生
時
代
や
転
職
の
際
な
ど
に
年
金
保
険

料
を
納
付
し
て
い
な
か
っ
た
時
期
が
あ
る
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

　

20
歳
を
超
え
て
も
、「
国
民
年
金
保
険
料
の
学
生

納
付
特
例
」
に
申
請
す
る
こ
と
で
学
生
の
間
は
納
付

を
し
な
く
て
も
済
み
ま
す
が
、
そ
れ
は
あ
く
ま
で
学

生
の
間
は
支
払
い
を
待
っ
て
あ
げ
ま
す
よ
と
い
う
も

の
で
、
納
め
て
い
な
か
っ
た
分
を
後
で
追
納
し
な
い

と
、
20
歳
か
ら
支
払
っ
て
い
た
人
よ
り
も
将
来
も

ら
え
る
額
が
少
な
く
な
っ
て
し
ま
う
な
ん
て
い
う

落
と
し
穴
も
。
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
で
は
自
分
が
過
去

に
支
払
っ
た
年
金
保
険
料
の
記
録
が
確
認
で
き
る
の

で
、
納
付
し
て
い
な
い
期
間
の
追
納
の
手
続
き
を
す

る
き
っ
か
け
に
も
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

払
わ
な
い
と
い
う
選
択
肢
が
と
れ
な
い
時
点
で
、

ず
っ
と
続
く
年
金
に
対
す
る
不
安
な
気
持
ち
。
年

金
制
度
を
根
本
的
に
変
え
た
り
、
受
給
金
額
を
す

ぐ
に
増
や
す
こ
と
は
難
し
い
で
す
が
、
一
人
一
人
が

で
き
る
こ
と
と
し
て
大
事
な
の
は
、
日
本
の
年
金

の
仕
組
み
や
現
状
を
き
ち
ん
と
把
握
し
、
自
分
自

身
の
年
金
の
現
実
と
向
き
合
う
こ
と
で
す
。
年
金

制
度
の
根
本
的
な
部
分
を
理
解
で
き
て
い
れ
ば
、

「
妻
自
身
も
厚
生
年
金
を
納
め
て
い
る
か
ら
、
平
均

で
考
え
た
ら
老
後
２
人
合
わ
せ
た
年
金
は
い
く
ら

だ
な
」
と
推
測
が
で
き
た
り
、「
自
分
は
こ
れ
く
ら

い
し
か
も
ら
え
な
い
予
定
だ
か
ら
、
現
在
の
生
活
か

ら
考
え
て
毎
月
い
く
ら
足
り
な
さ
そ
う
だ
」
と
か
、

よ
り
リ
ア
ル
に
考
え
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　

と
は
言
え
、
働
き
盛
り
で
年
金
保
険
料
や
税
金

な
ど
を
し
っ
か
り
払
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
払
っ

た
分
の
恩
恵
が
受
け
ら
れ
な
い
か
も
し
れ
な
い
こ

と
に
対
し
て
不
満
は
募
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
し
か

し
、
ど
れ
だ
け
不
満
を
言
っ
て
も
、
他
人
は
助
け

て
く
れ
ず
、
自
分
の
お
金
は
自
分
で
作
っ
て
い
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
不
満
を
少
し
で
も
減

ら
し
て
い
く
た
め
に
も
、
お
金
の
制
度
に
し
っ
か

り
と
関
心
を
持
ち
、
選
挙
へ
行
っ
て
き
ち
ん
と
自

分
が
望
む
政
策
を
充
実
さ
せ
よ
う
と
し
て
い
る
人

に
投
票
す
る
こ
と
、
理
不
尽
だ
と
思
っ
た
ら
少
し

で
も
声
を
上
げ
て
い
く
こ
と
も
大
事
で
す
。

　

は
じ
め
に
お
話
し
し
た
通
り
、
私
た
ち
は
お
金
の

制
度
や
仕
組
み
を
あ
ま
り
理
解
し
な
い
ま
ま
大
人
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
思
い
通
り
の
生
活
を
送
れ
て
い

な
く
て
、
お
金
の
こ
と
を
考
え
る
の
が
嫌
に
な
る
と

き
も
あ
り
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
続
い
て
い
く
Ｕ
ｎ
ｄ
ｅ

ｒ
35
の
長
い
人
生
の
中
で
、
お
金
の
も
や
も
や
を
解

決
す
る
に
は
、
今
の
自
分
の
現
状
を
し
っ
か
り
見
つ

め
、
経
済
状
況
と
向
き
合
い
、
自
分
で
行
動
す
る

ほ
か
あ
り
ま
せ
ん
。
今
回
は
年
金
の
話
題
を
メ
イ
ン

に
お
話
し
し
て
き
ま
し
た
が
、
私
た
ち
が
知
っ
て
お

く
べ
き
お
金
の
知
識
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

Ｕ
ｎ
ｄ
ｅ
ｒ
35
は
、
苦
し
い
中
で
も
こ
れ
か
ら

の
日
本
を
生
き
、
支
え
て
い
く
世
代
で
す
。
つ
ら

い
現
状
も
あ
り
ま
す
が
、
幼
い
頃
か
ら
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
の
あ
る
環
境
で
育
っ
て
き
た
デ
ジ
タ
ル
ネ

イ
テ
ィ
ブ
で
、
こ
れ
か
ら
次
々
と
登
場
し
て
く
る

新
し
く
て
便
利
な
も
の
を
取
り
入
れ
ら
れ
る
と
い

う
意
味
で
は
伸
び
し
ろ
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

従
来
通
り
の
お
金
の
常
識
や
メ
ソ
ッ
ド
を
鵜
呑
み

に
し
た
り
、
た
だ
流
れ
に
身
を
任
せ
る
の
は
や
め

て
、
日
々
知
識
を
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
し
て
、
新
し
く

誕
生
し
て
く
る
制
度
や
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
自
ら
進

ん
で
活
用
し
て
い
く
こ
と
が
、
私
た
ち
の
す
べ
き

お
金
と
の
向
き
合
い
方
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。


