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Ｏ
Ｓ
を
入
れ
替
え
て
、

父
親
で
あ
る
こ
と
を
楽
し
も
う

　

　

育
児
に
積
極
的
な
男
性
は
こ
こ
10
年
で
確
実
に

増
え
ま
し
た
。
平
成
22
年
の
流
行
語
大
賞
に
な
っ
た

「
イ
ク
メ
ン
」
と
い
う
言
葉
も
す
っ
か
り
定
着
し
、

街
中
で
は
子
ど
も
を
抱
っ
こ
し
た
り
、
ベ
ビ
ー
カ
ー

で
連
れ
て
歩
く
父
親
を
よ
く
見
か
け
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
し
か
し
、
全
体
か
ら
見
た
ら
ま
だ

少
数
派
か
も
し
れ
ま
せ
ん
し
、「
ワ
ン
オ
ペ
育
児
」

「
取
る
だ
け
育
休
」
な
ど
と
い
う
言
葉
が
出
る
状
況

か
ら
し
て
、
父
親
育
児
の
「
質
」
の
向
上
は
こ
れ

か
ら
の
課
題
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

国
の
調
査
で
も
、
父
親
の
１
日
の
平
均
育
児
時

間
は
母
親
の
４
分
の
１
以
下
で
す
。
そ
の
差
の
大

き
な
理
由
は
い
わ
ゆ
る
「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
」

で
、社
会
全
体
に「
古
典
的
な
男
女
役
割
分
担
意
識
」

が
根
強
く
あ
る
か
ら
だ
と
言
わ
れ
ま
す
。「
外
で
働

き
、
収
入
を
上
げ
家
族
を
養
う
こ
と
」
が
父
親
の

役
割
で
、「
育
児
や
家
事
は
母
親
が
や
る
も
の
」
と

思
い
こ
ん
で
い
る
人
が
、
男
性
に
限
ら
ず
少
な
か

　

Ｆ
Ｊ
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
ま
ず
父
親
た
ち
に
こ

の
「
Ｏ
Ｓ
を
入
れ
替
え
よ
う
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
伝
え
ま
す
。
比
較
的
若
い
20
～
30
代
の
男
性
は

い
い
の
で
す
が
、
最
近
は
晩
婚
の
影
響
で
40
～
50

代
の
新
米
パ
パ
も
増
え
て
い
ま
す
。
彼
ら
世
代
は

学
校
教
育
で
家
庭
科
の
授
業
す
ら
受
け
て
な
い
古

い
Ｏ
Ｓ
の
持
ち
主
。
Ｔ
Ｖ
で
観
て
い
た
ア
ニ
メ
や
ド

ラ
マ
の
中
の
家
庭
も
、
ほ
ぼ
専
業
主
婦
家
庭
で
し

た
。
だ
か
ら
、自
分
も
そ
う
だ
っ
た
よ
う
に
、「
育
児・

家
事
が
で
き
な
い
の
は
自
分
の
能
力
で
は
な
く
、

刷
り
込
ま
れ
た
Ｏ
Ｓ
の
問
題
だ
っ
た
の
か
！
」
と

気
づ
く
こ
と
が
多
い
の
で
す
。

　

意
識
改
革
は
自
分
の
力
だ
け
で
は
な
か
な
か
で

き
な
い
も
の
で
す
。そ
こ
を
変
え
て
い
く
た
め
に
は
、

自
治
体
が
開
く
両
親
学
級
や
私
た
ち
Ｎ
Ｐ
Ｏ
が
主

催
し
て
い
る
よ
う
な
父
親
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
を
積
極

的
に
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。
受
講
す
る
メ
リ
ッ
ト

は
、
正
し
い
知
識
や
情
報
取
得
の
他
に
、
同
じ
悩

み
や
境
遇
を
持
つ
パ
パ
友
と
知
り
合
え
る
こ
と
で

す
。
互
い
に
情
報
交
換
す
る
こ
と
で
、
不
安
が
払

し
ょ
く
さ
れ
、
道
が
開
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ら
ず
い
る
の
で
す
。

　

そ
う
い
う
私
も
、
若
い
頃
は
好
き
な
仕
事
に
没

頭
し
て
い
ま
し
た
。
で
も
23
年
前
に
娘
が
生
ま
れ
た

と
き
、
直
感
的
に
「
育
児
っ
て
、
義
務
で
は
な
く
権

利
な
の
で
は
な
い
か
」
と
思
っ
た
の
で
す
。
仕
事
も

大
事
だ
け
れ
ど
、子
ど
も
の
い
る
人
生
も
目
い
っ
ぱ

い
楽
し
み
た
い
。
主
体
的
に
育
児
を
す
る
こ
と
で
、

父
親
と
し
て
成
長
し
、家
族
も
自
分
も
幸
せ
に
な
れ

る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
予
感
が
あ
っ
た
の
で
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
ま
ず
「
男
は
仕
事
、
女
が

家
事
育
児
」
と
い
っ
た
古
い
価
値
観
を
捨
て
る
。

新
し
い
時
代
に
向
け
て
意
識
改
革
、
つ
ま
り
自
分

の
中
の
Ｏ
Ｓ
（
オ
ペ
レ
ー
テ
ィ
ン
グ
・
シ
ス
テ
ム
）

を
入
れ
替
え
、「
新
し
い
父
親
」
を
目
指
さ
ね
ば
と

悟
り
ま
し
た
。
そ
し
て
自
ら
の
育
児
体
験
を
通
し

て
、
男
性
の
意
識
や
働
き
方
を
変
え
る
こ
と
が
肝

心
で
、「
父
親
が
変
わ
れ
ば
、
家
庭
・
地
域
・
職
場

が
、
そ
し
て
社
会
が
変
わ
る
」
と
い
う
こ
と
を
モ

ッ
ト
ー
に
、
父
親
支
援
事
業
を
展
開
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
フ
ァ
ザ
ー
リ
ン
グ・ジ
ャ
パ
ン（
以
下
「
Ｆ
Ｊ
」）

を
平
成
18
年
に
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

NPO法人ファザーリング・ジャパン
ファウンダー／代表理事

安藤 哲也
［あんどう・てつや］1962 年生。明治
大学卒業後、出版社や IT 企業などを経
て、2006年に父親支援事業を展開する
NPO法人ファザーリング・ジャパンを設
立し代表に。最近は管理職養成事業の「イ
クボス」で企業・自治体での研修も多い。

父
親
育
児
を
ニ
ュ
ー
ノ
ー
マ
ル
に

—
—

 
イ
ク
メ
ン
を
超
え
て
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ポ
イ
ン
ト
は
「
男
性
か
ら
男
性
へ
の
伝
達
」。
い
わ

ゆ
る
ピ
ア・サ
ポ
ー
ト
（
仲
間
か
ら
の
指
導
）
で
す
。

　

よ
く
マ
マ
側
か
ら
「
う
ち
の
夫
は
そ
う
い
う
セ

ミ
ナ
ー
に
出
た
が
ら
な
い
」
と
い
う
相
談
を
受
け

ま
す
が
、
そ
う
い
う
場
合
は
セ
ミ
ナ
ー
で
な
く
て

も
地
域
や
職
場
と
い
っ
た
身
近
な
先
輩
パ
パ
友
、

あ
る
い
は
夫
が
尊
敬
す
る
恩
師
や
上
司
か
ら
言
い

聞
か
せ
て
も
ら
う
よ
う
、
い
ろ
い
ろ
働
き
か
け
て

み
て
く
だ
さ
い
。
父
親
が
育
児
に
関
わ
る
こ
と
に

よ
る
子
ど
も
の
発
達
・
成
長
の
話
や
、
育
休
を
取

得
し
仕
事
と
両
立
し
な
が
ら
育
児
を
楽
し
む
多
様

な
父
親
の
姿
や
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
を
知
り
、
自
分
の

中
の
古
い
Ｏ
Ｓ
が
入
れ
換
わ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

昭
和
37
年
生
ま
れ
の
私
は
、
３
人
の
子
ど
も
に

恵
ま
れ
、
今
も
現
役
で
パ
パ
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

こ
の
こ
と
は
、
あ
の
と
き
Ｏ
Ｓ
を
入
れ
替
え
ら
れ

た
自
分
へ
の
ご
褒
美
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
仕
事

も
子
育
て
も
自
分
の
人
生
・
自
分
の
時
間
に
し
て
、

父
親
が
ま
ず
、
子
ど
も
の
い
る
暮
ら
し
を
目
い
っ

な
ど
は
、
平
日
に
休
暇
を
取
得
し
て
パ
パ
が
行
う

べ
き
で
す
。
乳
飲
み
子
を
抱
え
て
役
所
で
交
渉
す

る
の
は
た
い
へ
ん
。
父
親
と
し
て
の
自
覚
を
示
し
、

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
す
る
こ
と
で
、マ
マ
を
安
心
さ
せ
て

ほ
し
い
で
す
。

　

精
神
的
な
ケ
ア
で
は
、
日
々
育
児
や
家
事
に
追

わ
れ
る
マ
マ
に
感
謝
し
、「
が
ん
ば
っ
て
る
ね
」
と

ね
ぎ
ら
い
の
言
葉
を
か
け
て
あ
げ
る
こ
と
も
忘
れ

ず
に
。子
育
て
の
感
動
や
成
長
を
分
か
ち
合
い
た
い

と
語
り
か
け
て
き
た
ら
、
き
ち
ん
と
そ
の
言
葉
に

耳
を
傾
け
て
あ
げ
て
ほ
し
い
で
す
。
そ
う
す
れ
ば

マ
マ
の
気
持
ち
は
満
た
さ
れ
て
、
次
の
日
も
笑
顔

で
子
ど
も
に
向
き
合
え
ま
す
。

　

子
ど
も
が
す
く
す
く
成
長
す
る
最
大
の
フ
ァ
ク

タ
ー
は
マ
マ
の
笑
顔
。
暗
く
い
つ
も
泣
い
て
い
る
姿

を
見
せ
て
い
て
は
子
ど
も
も
幸
せ
に
な
り
ま
せ
ん
。

マ
マ
の
笑
顔
こ
そ
が
情
緒
を
安
定
さ
せ
、
健
や
か
な

精
神
を
育
む
の
で
す
。
つ
ま
り
、
マ
マ
を
支
え
る
こ

と
も
間
接
的
に
立
派
な
育
児
と
言
え
ま
す
。
パ
パ

に
は
こ
の
視
点
を
持
っ
て
行
動
を
し
て
ほ
し
い
。

マ
マ
に
感
謝
し
精
神
的
に
支
え
る
こ
と
で
、
２
人
の

絆
も
強
ま
り
、
育
児
は
楽
し
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

将
来
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を

デ
ザ
イ
ン
す
る

　

育
児
真
っ
最
中
だ
か
ら
こ
そ
、
こ
れ
か
ら
家
族

皆
が
幸
せ
に
生
活
す
る
た
め
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を

ど
う
す
る
か
、
普
段
か
ら
夫
婦
で
話
し
合
う
こ
と

が
大
切
で
す
。
た
と
え
ば
「
パ
パ
が
病
気
で
働
け

な
く
な
る
」「
急
な
転
勤
」「
親
の
介
護
」
な
ど
、

人
生
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
局
面
が
あ
り
ま
す
。
困
難

ぱ
い
楽
し
む
。
そ
の
姿
を
見
て
育
っ
た
子
ど
も
は

き
っ
と
仕
事
も
子
育
て
も
楽
し
む
親
に
な
る
は
ず

で
す
。
パ
パ
が
育
児
に
向
き
合
う
こ
と
が
家
族
の

幸
せ
の
第
一
歩
だ
と
思
い
ま
す
。

パ
ー
ト
ナ
ー
を
支
え
る
こ
と
は

間
接
育
児
に

　
Ｆ
Ｊ
は
こ
れ
ま
で
全
国
の
自
治
体
や
企
業
な
ど
と

コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
事
業
を
展
開
し
て
、さ
ま
ざ
ま
な

相
談
を
受
け
て
き
ま
し
た
。
令
和
時
代
の
今
、
若
い

世
代
の
パ
パ
は
Ｏ
Ｓ
が
か
な
り
新
し
く
な
っ
て
い
る

と
感
じ
ま
す
。「
育
児
は
母
親
の
仕
事
。
外
で
稼
い

で
家
族
を
養
う
の
が
、
父
親
の
役
割
だ
」
と
い
っ
た

価
値
観
は
な
く
、
ひ
と
昔
前
の
父
親
の
よ
う
に
家

庭
を
ほ
っ
た
ら
か
し
に
し
て
仕
事
一
筋
で
生
き
て
も
、

今
の
時
代
に
家
族
は
幸
せ
に
な
れ
な
い
し
、
自
分
の

人
生
だ
っ
て
楽
し
め
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

た
だ
、
こ
こ
数
年
で
感
じ
る
の
は
パ
パ
の
悩
み

の
テ
ー
マ
が
変
わ
っ
て
き
た
こ
と
。
子
ど
も
・
子

育
て
の
こ
と
で
は
な
く
、
妻
（
パ
ー
ト
ナ
ー
）
に

対
す
る
不
満
が
増
え
て
い
る
の
で
す
。「
こ
ん
な
に

育
児
や
家
事
に
協
力
し
て
い
る
の
に
、
褒
め
て

く
れ
な
い
」
と
か
「
仕
事
の
大
変
さ
を
妻
が
理
解

し
て
く
れ
な
い
」
な
ど
で
す
。

　

こ
れ
は
難
し
い
テ
ー
マ
で
す
が
、
こ
こ
で
パ
パ
は

自
棄
を
起
こ
し
た
り
逃
げ
た
り
せ
ず
に
し
っ
か
り

向
き
合
う
こ
と
で
す
。
乳
児
を
育
て
る
母
親
は
、

い
つ
も
寝
不
足
や
ス
ト
レ
ス
・
不
安
で
へ
と
へ
と
で

す
。日
々
奔
走
す
る
マ
マ
を
、
パ
パ
は
支
え
て
あ
げ

な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
家
事
の
分
担
は
も
ち
ろ

ん
、
出
生
証
明
の
手
続
き
や
保
育
園
を
探
す
活
動

＞＞＞ 父親育児をニューノーマルに
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に
直
面
し
た
と
き
に
解
決
法
を
ど
う
導
く
か
。常
に

リ
ス
ク
ヘ
ッ
ジ
の
「
プ
ラ
ン
Ｂ
」「
プ
ラ
ン
Ｃ
」
を

考
え
て
お
く
と
安
心
で
す
。

　

女
性
の
社
会
進
出
が
著
し
い
現
代
、
マ
マ
の
収

入
が
パ
パ
を
上
回
る
く
ら
い
あ
っ
て
、
産
後
も
働

き
た
い
の
で
あ
れ
ば
、
パ
パ
が
主
夫
と
な
り
家
庭

を
支
え
る
選
択
肢
だ
っ
て
あ
り
ま
す
。
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
は
多
種
多
様
。
１
つ
に
縛
ら
れ
る
理
由
は

あ
り
ま
せ
ん
。
よ
く
話
し
合
っ
て
柔
軟
に
考
え
ま

し
ょ
う
。
自
身
と
パ
ー
ト
ナ
ー
の
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ

イ
ン
、
子
ど
も
の
教
育
や
老
後
の
マ
ネ
ー
プ
ラ
ン

な
ど
も
含
め
、
最
善
な
青
写
真
を
夫
婦
で
共
有
し

て
い
く
。
こ
う
し
て
夫
婦
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ

は
育
っ
て
い
き
ま
す
。
同
じ
方
向
を
見
て
生
活
す

る
夫
に
、
妻
は
安
心
し
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
感
染
拡
大
に
よ
り
、

奇
し
く
も
在
宅
ワ
ー
ク
が
普
及
し
た
こ
と
は
結
構

な
の
で
す
が
、逆
に
在
宅
時
間
が
増
え
た
こ
と
で
Ｄ

Ｖ（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
）が
増
え
た

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
お
そ
ら
く
普
段
か

ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
て
い
な
か
っ
た
、

暮
ら
し
の
ビ
ジ
ョ
ン
を
共
有
で
き
て
い
な
か
っ
た

家
庭
で
発
生
し
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

非
常
時
の
備
え
は
平
時
か
ら
。
今
は
何
と
な
く

乗
り
切
れ
て
い
る
家
庭
で
も
そ
れ
を
盤
石
な
も
の

に
す
べ
く
、
在
宅
ワ
ー
ク
中
心
に
変
わ
っ
た
今
、

そ
れ
を
チ
ャ
ン
ス
と
捉
え
家
族
で
話
し
合
う
時
間

を
増
や
し
て
み
て
ほ
し
い
。
そ
う
す
れ
ば
家
族
の

絆
は
強
ま
っ
て
い
る
は
ず
な
の
で
、
今
後
、
別
の

事
態
が
発
生
し
た
と
き
で
も
、
慌
て
る
こ
と
な
く

難
局
を
乗
り
越
え
る
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。

児
こ
そ
終
わ
っ
て
い
る
で
し
ょ
う
が
、
そ
の
代
わ

り
に
老
親
の
介
護
が
や
っ
て
来
る
確
率
が
高
い
。

そ
の
と
き
問
題
と
な
り
そ
う
な
「
介
護
離
職
」
も
、

関
係
し
て
く
る
の
で
す
。

　

だ
か
ら
満
を
持
し
て
、「
イ
ク
ボ
ス
」
の
育
成
を

Ｆ
Ｊ
で
始
め
ま
し
た
。
イ
ク
ボ
ス
は
「
育
児
中
の

ボ
ス
」
と
い
う
意
味
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
イ
ク
ボ

ス
と
は
、
職
場
で
共
に
働
く
部
下
・
ス
タ
ッ
フ
の

ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
（
仕
事
と
生
活
の
両
立
）

を
考
え
、
そ
の
人
の
キ
ャ
リ
ア
と
人
生
を
応
援
し

な
が
ら
、
組
織
の
業
績
も
結
果
を
出
し
つ
つ
、自
ら

も
仕
事
と
私
生
活
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
上
司

（
経
営
者
・
管
理
職
）
の
こ
と
を
指
し
ま
す
。
イ
ク

ボ
ス
の
「
イ
ク
」
は
育
児
だ
け
で
な
く
、
自
分
を

含
め
介
護
や
多
様
な
事
情
を
抱
え
た
部
下
を
育
て
、

組
織
を
、社
会
を
育
て
る
と
い
う
意
味
で
の「
イ
ク
」

な
の
で
す
。

　

し
か
し
、「
勤
勉
」
と
い
う
名
の
長
時
間
労
働
を

よ
し
と
し
て
し
ま
う
日
本
で
は
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

よ
り
も
仕
事
を
優
先
す
る
と
い
う
空
気
が
多
く
の

職
場
に
あ
り
ま
す
。
多
く
の
男
性
社
員
が
育
休
を

取
得
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
の
に
、
実
質
取
得
で

き
て
い
る
の
は
ほ
ん
の
一
握
り
、
と
い
う
職
場
も

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
職
場
に
せ
っ
か
く

制
度
が
あ
っ
て
も
、
実
際
に
は
取
り
に
く
い
の
が

現
状
。
な
か
に
は
、
育
休
を
取
り
た
い
と
上
司
に

言
っ
た
ら
、「
お
前
が
産
む
の
？
」「
父
親
な
ん
て

居
て
も
役
に
立
た
な
い
ぞ
」と
言
わ
れ
て
し
ま
っ
た

な
ん
て
話
も
あ
り
ま
す
。

　

だ
か
ら
イ
ク
ボ
ス
な
の
で
す
。
子
育
て
を
理
由

に
仕
事
を
抜
け
る
こ
と
に
後
ろ
め
た
い
気
持
ち
が

上
司
が
変
わ
れ
ば
、

日
本
の
子
育
て
が
変
わ
る
。

キ
ー
パ
ー
ソ
ン
は〝
イ
ク
ボ
ス
〟

　

平
成
の
後
半
あ
た
り
か
ら
男
性
の
意
識
は
徐
々

に
変
化
し
て
い
っ
た
の
で
す
が
、
現
実
問
題
と
し

て
、
男
性
が
仕
事
を
し
な
が
ら
も
育
児
に
主
体
的

に
関
わ
れ
る
職
場
環
境
が
ま
だ
日
本
で
は
整
っ
て

い
な
い
と
感
じ
、
Ｆ
Ｊ
で
は
多
様
性
時
代
の
管
理

職
養
成
を
目
的
に
、「
イ
ク
ボ
ス
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

を
平
成
26
年
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

Ｆ
Ｊ
の
子
育
て
講
演
後
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
も
、

「
会
社
で
自
分
の
仕
事
終
わ
っ
て
も
帰
れ
る
雰
囲
気

で
は
な
い
」「
育
休
ど
こ
ろ
か
、
子
ど
も
の
こ
と
で

有
休
す
ら
取
り
づ
ら
い
」「
管
理
職
世
代
の
意
識
を

変
え
て
ほ
し
い
」
と
い
う
声
が
多
か
っ
た
か
ら
で

す
。
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
と
男
性
の
育
児
・

家
庭
参
画
は
、
本
人
の
努
力
だ
け
で
は
限
界
が

あ
っ
た
と
思
い
知
っ
た
か
ら
で
す
。

　

一
方
、
政
府
が
成
長
戦
略
と
し
て
掲
げ
る
「
女

性
活
躍
」
も
企
業
で
は
な
か
な
か
進
ま
な
い
。
原

因
の
１
つ
は
、
多
く
の
企
業
で
相
変
わ
ら
ず
見
ら

れ
る
男
性
を
中
心
と
し
た
組
織
に
よ
る
長
時
間

労
働
や
休
み
づ
ら
い
環
境
で
し
ょ
う
。
核
家
族
で

子
ど
も
の
い
る
女
性
職
員
（
マ
マ
）
に
、
過
度
な

残
業
や
休
日
出
勤
は
無
理
で
す
。
で
も
そ
の
パ
ー

ト
ナ
ー
た
る
パ
パ（
夫
）が
家
庭
で
機
能
す
れ
ば

…
。
そ
う
「
女
性
活
躍
」
と
「
男
性
の
育
児
参
画
」、

こ
の
２
つ
は
セ
ッ
ト
な
の
で
す
。
そ
の
こ
と
を
職

場
の
ボ
ス
た
ち
（
経
営
者
・
管
理
職
層
）
は
理
解

し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？　

管
理
職
世
代
は
育
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あ
る
の
は
、
男
性
自
身
の
意
識
の
中
に
も
あ
る
の

で
す
が
、
そ
う
思
わ
せ
て
し
ま
う
環
境
を
変
え
ね

ば
な
り
ま
せ
ん
。「
制
度
」
よ
り
「
風
土
」。
職
場

の
空
気
を
つ
く
っ
て
い
る
、
上
司
の
意
識
・
行
動

改
革
こ
そ
が
必
要
な
の
で
す
。

　

未
だ
に
男
性
社
員
の
職
場
・
業
務
へ
の
忠
誠
や

そ
れ
に
伴
う
長
時
間
労
働
お
よ
び
休
暇
が
取
り
に

く
い
風
土
を
継
続
さ
せ
て
い
る
限
り
、
男
女
問
わ

ず
育
児
と
仕
事
の
両
立
を
求
め
る
社
員
を
苦
し
め

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
で
は
仕
事
の
パ
フ
ォ

ー
マ
ン
ス
や
生
産
性
も
上
が
り
ま
せ
ん
。
一
人
ひ
と

り
の
キ
ャ
リ
ア
ビ
ジ
ョ
ン
や
家
庭
の
事
情
に
寄
り

添
い
、
部
下
の
人
生
を
応
援
し
社
員
を
幸
せ
に

す
る
。
そ
の
た
め
に
、
組
織
の
制
度
や
働
き
方
を

抜
本
的
に
変
え
実
行
す
る
。
そ
の
実
践
こ
そ
が
、

日
本
の
子
育
て
支
援
、
果
て
は
子
ど
も
を
産
み
育

て
や
す
い
社
会
の
構
築
、
つ
ま
り
少
子
化
対
策
に

も
繋
が
っ
て
い
る
の
だ
、
と
い
う
こ
と
を
上
司
は

理
解
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

男
性
の
育
休
取
得
は

ボ
ウ
リ
ン
グ
の
１
番
ピ
ン

　
Ｆ
Ｊ
で
は
、管
理
職
研
修
（
イ
ク
ボ
ス
セ
ミ
ナ
ー
）

で
、「
男
性
育
休
は
ボ
ウ
リ
ン
グ
の
１
番
ピ
ン
」
だ

と
伝
え
て
い
ま
す
。
男
性
の
育
休
取
得
は
単
な
る

個
人
の
わ
が
ま
ま
や
贅
沢
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
男
性

が
育
児
休
暇
を
取
得
す
る
こ
と
は
、
働
き
方
改
革
、

女
性
活
躍
推
進
、ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
、少
子
化
対
策
、

児
童
虐
待
・
Ｄ
Ｖ
防
止
な
ど
、
社
会
が
解
決
し
な

く
て
は
い
け
な
い
問
題
を
改
善
し
て
い
く
キ
ッ
カ

ケ
、
つ
ま
り
最
初
に
倒
さ
な
く
て
は
ス
ト
ラ
イ
ク
に

活
者
目
線
」
を
持
つ
こ
と
が
で
き
て
、
業
務
で
の
プ

ラ
ス
効
果
も
見
ら
れ
ま
し
た
。
育
児
を
通
じ
て
視
野

が
広
が
る
こ
と
は
仕
事
力
・
生
産
性
の
向
上
に
繋
が

り
ま
す
。
さ
ら
に
職
場
の
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
（
多
様

性
）
化
も
進
み
ま
す
。
実
際
に
育
休
を
取
得
し
た

男
性
の
管
理
職
の
方
か
ら
は
、「
こ
れ
ま
で
よ
り
、

子
ど
も
の
病
気
な
ど
で
急
に
休
ん
だ
り
早
退
し
た

り
す
る
女
性
社
員
に
共
感
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
」

と
い
う
声
も
多
く
聞
か
れ
、
誰
し
も
が
働
き
や
す
い

職
場
が
定
着
す
る
こ
と
で
、
お
そ
ら
く
離
職
率
も

下
が
る
し
、新
人
採
用
に
も
有
利
に
な
る
で
し
ょ
う
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
、
テ
レ
ワ
ー
ク
や
在
宅
ワ
ー
ク
が

働
き
方
の
ニ
ュ
ー
ノ
ー
マ
ル
に
な
り
ま
し
た
。当
然
、

男
性
も
育
児
や
家
事
の
時
間
は
増
え
る
わ
け
で
、

イ
ク
メ
ン
は
当
た
り
前
の
姿
に
な
り
、
言
葉
自
体

も
消
え
て
い
く
は
ず
で
す
。
今
こ
そ
父
親
の
育
児

参
画
、
男
性
育
休
を
ニ
ュ
ー
ノ
ー
マ
ル
に
す
る
チ

ャ
ン
ス
。
そ
れ
は
父
親
だ
け
で
な
く
周
囲
の
人
の

幸
福
度
を
上
げ
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
ぜ
ひ

家
庭
や
職
場
で
こ
の
こ
と
を
話
し
合
い
、
理
解
し
、

皆
で
乗
り
越
え
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

な
ら
な
い
ボ
ウ
リ
ン
グ
の
１
番
ピ
ン
な
の
で
す
。

　

現
在
、
多
く
の
企
業
で
は
男
性
の
配
偶
者
出
産

休
暇
（
有
給
）
が
推
奨
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
１

週
間
程
度
の
「
パ
パ
産
休
」
は
進
ん
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
は
育
休
の
最
初
の
５
日
間
を
有
給
に
す
る
こ

と
で
、
土
日
を
付
け
れ
ば
１
週
間
、
収
入
を
減
ら

さ
ず
に
休
め
る
と
い
う
仕
組
み
。
で
も
、
産
後
の

家
族
ケ
ア
を
考
え
れ
ば
最
低
で
も
欧
州
並
み
に
２

週
間
、
で
き
れ
ば
１
～
３
カ
月
ほ
ど
父
親
の
育
児

時
間
を
増
や
し
た
い
も
の
で
す
。
実
は
よ
う
や
く

国
で
も
男
性
の
産
休
制
度
が
議
論
さ
れ
て
い
ま
す
。

産
後
４
週
間
ま
で
を
「
パ
パ
産
後
休
業
期
間
」
と

定
め
た
、
新
た
な
制
度
が
令
和
３
年
の
通
常
国
会

に
提
案
さ
れ
る
よ
う
で
す
。

父
親
の
育
児
参
画
、
男
性
育
休
を

ニ
ュ
ー
ノ
ー
マ
ル
に

　

男
性
の
育
休
期
間
を
増
や
す
こ
と
は
本
人
や
家
庭

の
メ
リ
ッ
ト
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。長
期
間
の
育
休

を
取
得
す
る
こ
と
は
職
場
に
と
っ
て
も
メ
リ
ッ
ト
が

あ
る
こ
と
が
、既
に
多
く
で
実
証
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

私
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
た
大
手
住
宅
メ
ー
カ
ー
で
は

「
男
性
社
員
の
育
児
休
業
１
カ
月
以
上
の
取
得
」
を

義
務
付
け
た
こ
と
で
、
取
得
し
た
男
性
社
員
の
職

場
で
は
働
き
方
改
革
が
進
み
ま
し
た
。
１
週
間
く
ら

い
の
休
暇
の
場
合
は
本
人
が
前
後
の
残
業
で
調
整

し
て
し
ま
い
ま
す
が
、
長
期
間
の
育
休
と
な
る
と
そ

の
要
員
マ
イ
ナ
ス
を
ど
う
補
塡
す
る
か
、
少
な
い
人

数
で
も
生
産
性
を
上
げ
る
工
夫
を
よ
り
考
え
る
よ

う
に
な
り
、働
き
方
改
革
が
本
質
的
に
進
む
の
で
す
。

　

ま
た
、
男
性
も
育
児
・
家
事
を
す
る
こ
と
で
「
生

＞＞＞ 父親育児をニューノーマルに
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