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―
―
酒
井
さ
ん
は
現
役
時
代
、
ど
の
よ
う
な
仕
事
を

さ
れ
て
い
た
の
で
す
か
。

　

私
は
東
京
農
業
大
学
で
農
業
経
済
を
学
ん
だ

後
、
東
京
都
中
央
卸
売
市
場
に
あ
る
卸
売
会
社

で
、
果
実
部
門
の
競せ

り
人
を
務
め
て
い
ま
し
た
。

早
朝
か
ら
出
勤
し
、全
国
各
地
の
生
産
者
の
状
況

を
知
る
た
め
出
張
も
多
か
っ
た
の
で
、現
役
時
代
、

家
に
は
あ
ま
り
い
な
い
よ
う
な
生
活
で
し
た
。

　

67
歳
で
退
職
後
は
、
こ
れ
と
言
っ
て
や
る
こ

と
も
な
く
、
毎
日
散
歩
を
し
て
い
た
の
で
す
が
、

そ
れ
も
す
ぐ
に
飽
き
て
し
ま
い
ま
し
た
。
か
と

言
っ
て
、
ず
っ
と
家
に
い
る
と
妻
が
不
機
嫌
に
な

り
ま
す
。
私
が
い
な
い
毎
日
に
慣
れ
て
い
た
妻
に

と
っ
て
、
長
年
の
生
活
リ
ズ
ム
が
崩
れ
て
し
ま
っ

た
り
、友
人
を
自
宅
に
呼
べ
な
く
な
っ
た
り
し
た

の
で
し
ょ
う
。

―
―
退
職
後
、
夫
が
毎
日
家
に
い
る
よ
う
に
な
っ
て

大
変
だ
と
い
う
話
は
、
よ
く
聞
き
ま
す
か
ら
ね
。

　

あ
る
日
、
い
つ
も
の
よ
う
に
散
歩
し
て
い
た
ら
、

同
じ
町
会
の
友
人
が
、植
木
屋
と
し
て
働
い
て
い
る

姿
を
見
か
け
ま
し
た
。
話
を
聞
け
ば
、
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
か
ら
紹
介
さ
れ
て
、
仕
事
を
し
て

い
る
と
言
う
ん
で
す
ね
。
毎
日
遊
ん
で
暮
ら
し
て

い
る
よ
り
も
、
働
い
て
い
た
ほ
う
が
い
い
か
ら
と
。

私
も
ず
っ
と
家
に
い
る
だ
け
じ
ゃ
ダ
メ
だ
と
思
い
、

川
口
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
を
訪
ね
ま
し
た
。

―
―
そ
こ
で
や
り
た
い
仕
事
は
見
つ
か
り
ま
し
た
？

　

面
接
の
時
、
最
初
は
農
園
の
野
菜
作
り
の
仕

事
を
希
望
し
ま
し
た
。
と
い
う
の
も
、
50
歳
の

時
か
ら
大
学
の
校
友
会
の
仲
間
た
ち
と
一
緒
に

土
地
を
借
り
て
、
米
や
野
菜
、
果
樹
を
作
り
、

子
ど
も
た
ち
に
も
食
育
の
場
と
し
て
役
立
て
て

も
ら
う
活
動
を
し
て
い
た
ん
で
す
ね
。
イ
ベ
ン

ト
で
田
植
え
や
稲
刈
り
を
し
た
り
、
収
穫
し
た

農
作
物
を
使
っ
て
料
理
を
作
っ
て
食
べ
た
り
。

活
動
は
月
に
数
回
程
度
で
続
け
て
い
ま
し
た
し
、

野
菜
作
り
は
も
と
も
と
好
き
で
し
た
か
ら
。

　

残
念
な
が
ら
、川
口
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

に
野
菜
作
り
の
仕
事
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

植
木
の
剪
定
な
ら
仕
事
が
あ
る
と
。
し
か
も
人
員

不
足
だ
と
。
自
宅
の
植
木
だ
っ
た
ら
剪
定
し
た
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
し
、現
役
時
代
、果
樹
の
剪
定
を

何
度
も
見
て
い
ま
し
た
の
で
、自
分
に
も
で
き
そ
う

だ
と
思
い
、
植
木
の
剪
定
で
会
員
登
録
す
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。

―
―
そ
の
後
、
仕
事
は
ど
の
よ
う
に
し
て
、
覚
え
て

い
か
れ
た
の
で
し
ょ
う
。

　

植
木
の
剪
定
を
担
当
す
る
班
は
３
つ
あ
っ
て
、

各
班
６
～
８
名
の
会
員
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

植
木
屋
業
界
は
昔
な
が
ら
の
職
人
の
世
界
で
、

基
本
的
に
先
輩
た
ち
の
仕
事
を
見
て
覚
え
て
い
く

ス
タ
イ
ル
な
の
で
、
植
木
は
ど
う
や
っ
て
形
を
整

え
れ
ば
い
い
の
か
、
ど
ん
な
バ
ラ
ン
ス
が
き
れ
い
な

の
か
、
剪
定
後
の
植
木
を
よ
く
見
て
研
究
し
た
り
、

皆
さ
ん
に
話
を
聞
い
た
り
、
教
え
て
も
ら
っ
た
り

し
な
が
ら
、
技
術
を
身
に
つ
け
て
い
き
ま
し
た
。

―
―
皆
さ
ん
、
同
年
代
な
の
で
す
か
。

　

私
は
68
歳
か
ら
始
め
ま
し
た
が
、
一
番
多
い

の
は
70
歳
代
で
す
。
65
歳
だ
と
か
な
り
若
手
で
、

最
高
齢
は
86
歳
の
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
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【さかい・かつひろ】1944年、新潟県出身。農家の三男坊として生まれ、
東京農業大学で農業経済を学ぶ。大学卒業後、東京都中央卸売市場内にある
卸売会社に入社。アルバイトから始めて取締役、副社長となり67歳で退職。

元会社員　酒井 勝広さん（76歳） 2011年退職

シルバー人材センターで見つけたシルバー人材センターで見つけた
「きょうよう」と「きょういく」「きょうよう」と「きょういく」
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定
年
後
も
65
歳
ま
で
雇
用
延
長
で
き
る
よ
う
に

な
り
、
会
員
の
年
齢
も
高
く
な
っ
た
よ
う
で
す
。

―
―
仕
事
の
頻
度
は
ど
の
く
ら
い
で
す
か
。

　
「
臨
時
的
か
つ
短
期
的
な
就
業
」
が
基
本
で
、

お
客
さ
ま
か
ら
の
注
文
の
量
に
よ
っ
て
変
わ
っ

て
き
ま
す
。
そ
れ
に
、
庭
木
の
剪
定
は
屋
外
で

の
作
業
で
す
か
ら
、
天
気
に
も
左
右
さ
れ
ま
す
。

雨
の
日
に
濡
れ
た
は
し
ご
で
足
を
滑
ら
せ
て
、

ケ
ガ
で
も
し
た
ら
、元
も
子
も
な
い
で
す
か
ら
ね
。

　

班
長
を
務
め
て
い
た
２
年
間
は
、
班
全
員
の

仕
事
の
予
定
を
組
ん
だ
り
、
車
に
道
具
を
積
ん

で
早
め
に
現
場
に
入
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

―
―
仕
事
で
大
変
な
こ
と
は
、
何
で
す
か
。

　

屋
外
で
の
仕
事
で
す
か
ら
、
夏
の
猛
暑
や
冬
の

厳
し
い
寒
さ
の
中
で
も
作
業
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
毒
を
も
つ
毛
虫
や
蜂
な
ど
に
刺
さ
れ

な
い
よ
う
、
真
夏
で
も
長
袖
の
作
業
着
を
着
て

い
る
と
、
体
感
温
度
は
か
な
り
高
く
な
り
ま
す
。

そ
ん
な
時
は
、
熱
中
症
に
か
か
ら
な
い
よ
う
、
こ

ま
め
に
水
分
を
補
給
し
た
り
、
炎
天
下
の
作
業
を

避
け
る
な
ど
工
夫
し
て
い
ま
す
。

―
―
逆
に
、
や
り
が
い
を
感
じ
ら
れ
る
の
は
ど
ん

な
時
で
し
ょ
う
か
。

　

草
木
が
伸
び
放
題
に
な
っ
て
い
た
庭
を
き
れ

い
に
し
て
、
お
客
さ
ま
が
笑
顔
に
な
ら
れ
た
り
、

「
剪
定
し
た
ら
陽
の
光
が
入
る
よ
う
に
な
っ
て
、

家
の
中
が
明
る
く
な
り
ま
し
た
」
と
感
謝
さ
れ
る

と
、
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。
剪
定
も
、
自
分
で

納
得
い
く
出
来
映
え
だ
と
、
嬉
し
い
で
す
ね
。

―
―
そ
れ
で
は
、
最
後
に
一
言
お
願
い
し
ま
す
。

　

定
年
前
に
受
け
た
講
座
で
、「
き
ょ
う
よ
う
（
今4

日
用

4

4

事
が
あ
る
）」
と
「
き
ょ
う
い
く
（
今
日
行
く

4

4

4

4

と
こ
ろ
が
あ
る
）」
が
大
事
だ
と
教
わ
り
ま
し
た
。

川
口
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
働
く
よ
う
に

な
り
、
現
役
時
代
は
関
わ
り
の
な
か
っ
た
い
ろ
ん

な
業
界
出
身
の
方
と
出
会
え
ま
し
た
し
、
い
ろ

ん
な
話
を
す
る
中
で
、
視
野
も
広
が
り
ま
し
た
。

「
き
ょ
う
よ
う
」
と
「
き
ょ
う
い
く
」
の
あ
る
生
活

を
、
80
歳
ま
で
は
続
け
て
い
く
つ
も
り
で
す
。

―
―
お
話
し
頂
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

切り落とした枝の束は
８kg ～10kgの重さがある

シルバー人材センターについて

　シルバー人材センターは、原
則、市町村単位で置かれ、都道府
県知事の指定を受けた社団法人
が運営している。公益社団法人
全国シルバー人材センター事業協
会によると、全国の加入者数は
男性約47万人、女性約24万人で、
平均年齢は男性73.3歳、女性
72.6歳となっている（令和元年）。
　仕事は、屋内外の清掃や除草、
福祉・家事の援助､ スーパーで
のカートの整理、育児支援、学
童通学の見守りが多いが、一般
事務、内装工事、農業支援、翻
訳・通訳、講師などもある。
　高齢者が地域社会に参加し、
生きがいを見い出すことを目的
としているため、会員によるサ
ークル活動なども行われている。
地域社会に入っていくきっかけを
どうやって掴んだらいいかわから
ない方にとっては、良いきっかけ
になるのではないだろうか。

剪定は高所での
作業が多い

電動のこぎりなどの
道具を使用する際は
特に注意を要する

大学の校友会の仲間たちと農業部会を結成し、
月１回くらいの頻度でイベントを開催している

農業部会の活動は30年近く続けている
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