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―
―
定
年
退
職
後
の
こ
と
に
つ
い
て
、
長
澤
さ
ん
は

何
歳
の
時
か
ら
考
え
ら
れ
て
い
た
の
で
す
か
。

　

55
歳
の
頃
、
職
場
で
「
退
職
後
の
過
ご
し
方
」

と
い
う
セ
ミ
ナ
ー
を
受
講
し
た
時
、
い
つ
ま
で
も

元
の
仕
事
の
地
位
な
ど
に
こ
だ
わ
っ
て
い
る
人
は
、

第
二
の
人
生
、
特
に
「
地
域
デ
ビ
ュ
ー
」
が
う
ま

く
い
か
な
い
と
聞
か
さ
れ
、
な
る
ほ
ど
と
思
い
ま

し
た
。
そ
こ
で
、
今
ま
で
の
自
分
と
は
全
く
違
う

世
界
、
違
う
顔
を
持
つ
こ
と
に
し
ま
し
た
。
ヒ
ン

ト
に
な
っ
た
の
は
、
江
戸
時
代
の
幕
府
の
御
家
人

大
田
直
次
郎
で
す
。
幕
府
の
昇
任
試
験
で
首
席
に

な
っ
た
能の
う

吏り

で
あ
り
な
が
ら
、
江
戸
を
代
表
す
る

文
人
「
蜀
し
ょ
く

山さ
ん

人じ
ん

」
と
し
て
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

私
の
場
合
、別
の
顔
と
は
、そ
の
時
既
に
始
め
て

い
た
街
道
歩
き
で
し
た
。
そ
こ
で
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
作
り
、「
百
街
道
一
歩
」
と
い
う
ペ
ン
ネ
ー
ム
で

名
刺
も
自
作
し
、初
対
面
の
人
に
は「
一
歩
さ
ん
と

呼
ん
で
ほ
し
い
」
と
言
っ
て
、
仕
事
や
経
歴
の
話

は
、
一
切
し
な
い
こ
と
に
し
ま
し
た
。

―
―
も
と
も
と
街
道
歩
き
を
始
め
ら
れ
た
き
っ
か
け

は
、
何
だ
っ
た
の
で
す
か
。

　

単
身
赴
任
で
す
。
単
身
赴
任
は
寿
命
を
縮
め
る

な
ど
デ
メ
リ
ッ
ト
が
多
い
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
私

は
こ
れ
を
メ
リ
ッ
ト
に
変
え
よ
う
と
、
一
人
暮
ら

し
の
気
楽
さ
を
生
か
し
、
積
極
的
に
外
に
飛
び
出

し
ま
し
た
。
福
岡
県
に
単
身
赴
任
し
た
時
、
新
聞

で
「
唐
津
街
道
を
歩
く
」
と
い
う
催
し
を
知
り
、

参
加
し
た
の
が
き
っ
か
け
で
、
街
道
歩
き
の
魅
力

に
す
っ
か
り
は
ま
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ペ
ン
ネ

ー
ム
を
「
百
街
道
一
歩
」
と
し
ま
し
た
が
、
百
は

あ
く
ま
で
も
目
標
で
、「
百
名
山
」の
よ
う
に
定
ま

っ
た
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、
最
初
か
ら
百
街
道

踏
破
を
目
指
し
て
い
た
わ
け
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

一
つ
の
街
道
を
踏
破
す
る
と
、
ま
た
次
の
街
道
を

歩
き
た
く
な
る
こ
と
の
繰
り
返
し
で
す
。

―
―
街
道
歩
き
の
際
の
こ
だ
わ
り
は
何
で
す
か
。

　
「
好
奇
心
を
持
っ
て
何
で
も
見
て
や
ろ
う
。
そ

し
て
わ
か
ら
な
い
こ
と
は
徹
底
的
に
調
べ
る
」
と

い
う
こ
と
で
す
。
１
日
20
㎞
程
度
の
街
道
を
歩
き

ま
す
が
、
せ
っ
か
く
歩
く
の
で
あ
れ
ば
街
道
か
ら

１
㎞
～
２
㎞
圏
内
な
ら
寄
り
道
を
し
て
、
名
所
旧

跡
は
必
ず
見
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。で
す
か
ら

歩
行
距
離
は
街
道
距
離
の
倍
く
ら
い
、歩
数
に
し

て
１
日
に
５
万
歩
を
超
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

歩
く
時
は
五
感
を
フ
ル
に
使
い
、
路
傍
の
小
さ

な
石
仏
も
見
落
と
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。
そ
の

時
代
を
生
き
た
民
衆
の
思
い
や
願
い
が
託
さ
れ
て

い
る
か
ら
で
す
。
地
域
に
よ
っ
て
特
色
が
あ
る
の

も
、歩
い
て
い
る
と
よ
く
わ
か
り
ま
す
。車
で
通
る

だ
け
で
は
、
見
逃
し
ま
す
。
歩
か
な
い
と
絶
対
に

見
ら
れ
な
い
も
の
な
の
で
す
。

　

ま
た
、
木
曽
路
な
ら『
夜
明
け
前
』（
島
崎
藤
村
）

な
ど
歩
い
た
地
域
に
関
連
す
る
本
は
、
記
憶
が
確

か
な
う
ち
に
読
破
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

―
―
事
前
に
プ
ラ
ン
を
立
て
ら
れ
る
の
で
す
か
。

　
「Plan, Do, See

」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す

が
、
こ
れ
を
私
の
街
道
歩
き
に
当
て
は
め
れ
ば
、

Plan

＝
事
前
の
準
備
、Do

＝
実
際
の
街
道
歩
き
、

See

＝
復
習
と
記
録
で
す
。
ど
れ
も
大
切
で
す
が
、

事
前
準
備
を
し
っ
か
り
し
て
お
く
こ
と
が
何
よ
り

【ながさわ・じゅんいち】街道歩きを趣味とし、江戸文化歴史検定１級、京都・観光文化検定1級、神社検定1級
等の資格を持つ。趣味がきっかけとなり全国街道交流会議理事やこだいら観光まちづくり協会ボランティアガ
イドも務める。これまでに訪れた街道と祭りを記したホームページ「百街道一歩の道中記・祭探訪」（http://
hyakkaido.travel.coocan.jp/）は「地元の人すらこれほど丹念に調べて歩くことはない。忘れられた碑とか
一つ一つ丹念に実地に調べ歩いている」とブログで評価されるほど、詳細にまとめられている。

元総務省職員　長澤 純一さん（73歳） 2017年退職

単身赴任を契機に単身赴任を契機に
始めた百街道歩き始めた百街道歩き
から広がった世界から広がった世界
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「街道歩きで一番頼りにしているのは、各
都道府県の教育委員会が文化庁の補助を
得て作成している『歴史の道調査報告書』
の地図です。もちろん市販の地図入りの
参考図書も利用します。歩いた街道を赤
鉛筆で塗り込んで、悦に入っています」
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王
に
な
り
ま
し
た
。

―
―
街
道
歩
き
の
魅
力
は
何
で
す
か
。

　

一
つ
目
は
、
非
日
常
的
な
世
界
を
持
つ
と
い
う

こ
と
で
す
。
森
の
中
の
落
ち
葉
が
敷
き
詰
め
ら
れ

た
り
、苔
む
し
た
石
畳
が
あ
っ
た
り
す
る
道
。聞
こ

え
る
の
は
自
分
の
足
音
と
息
遣
い
、
小
鳥
の
さ
え

ず
り
、
風
の
そ
よ
ぎ
だ
け
で
す
。
静
か
な
空
間
を

独
占
で
き
る
喜
び
は
、
私
に
と
っ
て
何
物
に
も

替
え
難
い
至
福
の
時
で
す
。

　

二
つ
目
は
、
歴
史
の
追
体
験
が
で
き
る
と
い
う

こ
と
で
す
。こ
の
道
を
西
行
や
芭
蕉
が
歩
い
た
と
か
、

吉
田
松
陰
が
駆
け
抜
け
た
と
か
い
ろ
ん
な
こ
と
を

想
像
し
な
が
ら
歩
く
と
楽
し
い
も
の
で
す
。

　

三
つ
目
は
、
歩
く
た
び
に
新
た
な
発
見
や
驚
き

が
あ
り
、
知
的
好
奇
心
を
満
た
し
て
く
れ
る
こ
と

で
す
。
歩
い
て
得
た
知
識
が
点
と
点
、
点
と
線
で

つ
な
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
時
は
無
上

の
喜
び
を
感
じ
ま
す
。

　

四
つ
目
は
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の
よ
う
な
楽
し

み
で
す
。
私
は
、
そ
の
日
の
出
発
地
ま
で
は
公
共

交
通
機
関
で
行
き
、
街
道
を
歩
い
て
は
、
ま
た
公

共
交
通
機
関
で
帰
る
こ
と
を
繰
り
返
し
、
結
果
と

し
て
街
道
の
す
べ
て
の
区
間
を
自
分
の
足
で
歩
き

通
す
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。
長
い
距
離
を
、
少
し

ず
つ
刻
ん
で
行
き
、
最
後
は
街
道
全
体
を
踏
破

す
る
と
い
う
プ
ロ
セ
ス
が
楽
し
み
で
す
。

　

五
つ
目
は
、
人
と
の
出
会
い
で
す
。
ど
の
土
地

に
も
必
ず
い
る
「
郷
土
史
家
」
と
呼
ば
れ
る
人
か

ら
色
々
教
わ
る
の
が
楽
し
み
で
す
。
山
道
で
は
藪

の
中
に
旧
道
が
消
え
て
い
た
り
し
て
、
道
に
迷
い
、

大
事
で
す
。
文
化
財
や
石
仏
・
石
塔
を
見
過
ご
し

て
、
悔
し
い
思
い
を
し
た
こ
と
が
あ
る
か
ら
で
す
。

―
―
街
道
歩
き
を
始
め
ら
れ
た
こ
と
で
、ど
の
よ
う
な

変
化
が
あ
り
ま
し
た
か
。

　

歩
く
こ
と
は
ス
ト
レ
ス
解
消
に
な
り
、
健
康

に
よ
い
の
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
血
圧
や

血
糖
値
、
体
重
や
体
脂
肪
率
も
下
が
り
、
お
か

げ
で
私
は
生
活
習
慣
病
に
縁
が
あ
り
ま
せ
ん
。医

学
の
父
・
古
代
ギ
リ
シ
ャ
の
ヒ
ポ
ク
ラ
テ
ス
は
、

２
４
０
０
年
も
前
に「
歩
く
こ
と
に
勝
る
良
薬
は

な
し
」
と
言
っ
て
い
ま
す
。
有
酸
素
運
動
は
脳
も

活
性
化
さ
せ
、
認
知
症
予
防
に
も
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
歩
い
て
見
聞
を
広
め
て
い
る
う
ち
に
、

「
高
い
つ
も
り
で
低
い
の
が
教
養　

深
い
つ
も
り
で

浅
い
の
が
知
識
」
を
思
い
知
ら
さ
れ
、
勉
強
し
て

難
関
検
定
に
も
挑
戦
し
、
江
戸
文
化
歴
史
検
定
、

京
都
・
観
光
文
化
検
定
、
神
社
検
定
の
一
級
三
冠

後
日
再
挑
戦
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な

時
、一
緒
に
鎌
を
持
っ
て
藪
を
掻
き
分
け
て
、旧
道

を
探
し
て
い
た
だ
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

―
―
今
後
や
り
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
中
断
し
て
い
ま
す
が
、
当
面
は
百

街
道
踏
破
を
目
指
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、

居
住
し
て
い
る
地
元
市
の
観
光
ま
ち
づ
く
り
協
会

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
と
文
化
財
保
護
審
議
会

委
員
と
し
て
の
活
動
に
よ
り
、
地
域
に
貢
献
で
き

れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
最
後
に
、
30
代
～
50
代
の
読
者
に
向
け
て
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

仕
事
に
全
力
を
尽
く
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の

は
も
ち
ろ
ん
で
、
私
も
猛
烈
な
仕
事
人
間
で
し
た

が
、
人
生
１
０
０
年
時
代
と
言
わ
れ
る
長
い
一
生

を
考
え
る
と
、
仕
事
だ
け
で
は
空
し
い
と
思
う
時

が
必
ず
来
る
と
思
い
ま
す
。
伊
能
忠
敬
は
49
歳
で

隠
居
し
て
か
ら
天
文
学
を
学
び
始
め
、
73
歳
で
亡

く
な
る
ま
で
、
日
本
全
国
を
計
測
し
て
歩
い
て
、

現
在
に
も
通
じ
る
よ
う
な
精
密
な
日
本
地
図
を
完

成
さ
せ
、
中
高
年
の
生
き
方
の
理
想
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
な
か
な
か
真
似
で
き
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
何
で
も
い
い
で
す
か
ら
、
仕
事
以
外
に

熱
中
で
き
る
も
の
を
持
つ
と
い
い
と
思
い
ま
す
。

　

日
々
忙
し
い
と
は
思
い
ま
す
が
、
好
奇
心
を
持

っ
て
常
に
ア
ン
テ
ナ
を
張
り
巡
ら
せ
て
い
れ
ば
、

き
っ
と
何
か
見
つ
か
る
は
ず
で
す
。
熱
中
で
き
る

も
の
が
あ
れ
ば
、
第
二
の
人
生
が
楽
し
く
、
充
実

し
た
も
の
に
な
り
ま
す
。

―
―
お
話
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

後ろの伊能忠敬像
にあやかって
ハイポーズ

「歴史ある街道を往時の道筋にできるだけ忠実に辿ることをモット
ーとし、東海道、中山道など江戸幕府直轄の五街道を始め江戸時
代以前の街道で、比較的往時の道筋が残っているものを思いつく
ままに選んで踏破しています」

「仲間と歩くと、自分
では気付かない発見
があり、途中の会話
も楽しいのですが、最
大の問題は日程調整
です。集合時刻や食
事の場所、雨天への
対応、興味の違いや
体力差にも気を遣いま
す。その点、一人で歩
くのは気楽で、遠距離
にある街道は一人で歩
くことが多いです」


