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人
は
年
と
と
も
に
体
だ
け
で
な
く

人
格
も
変
化
す
る

　

　

高
齢
者
に
よ
る
大
規
模
な
運
転
事
故
が
社
会
問

題
化
し
て
い
る
。
そ
も
そ
も
高
齢
者
に
よ
る
運
転
は

な
ぜ
危
険
な
の
か
。
そ
の
理
由
と
し
て
、
高
齢
ド
ラ

イ
バ
ー
に
よ
る
事
故
は
被
害
者
が
死
亡
に
至
る
よ
う

な
大
事
故
に
な
る
確
率
が
高
い
と
い
う
こ
と
が
言
え

る
。
警
察
庁
の
資
料
に
よ
る
と
、
死
亡
事
故
の
第
一

当
事
者
（
多
く
の
ケ
ー
ス
に
お
け
る
事
故
の
主
因
）

が
65
歳
以
上
の
割
合
は
、
２
０
０
９
年
の
20
・
４
％

か
ら
２
０
１
９
年
に
は
29
・
７
％
に
増
加
し
て
い
る
。

　

高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
に
よ
る
大
事
故
と
し
て
記
憶

に
新
し
い
の
が
２
０
１
９
年
４
月
、
東
京
・
池
袋

で
当
時
87
歳
だ
っ
た
男
性
が
運
転
す
る
車
が
暴
走

し
、
母
子
ら
12
人
が
死
傷
し
た
事
故
だ
。
去
る
６

月
に
行
わ
れ
た
刑
事
裁
判
で
自
動
車
運
転
処
罰
法

違
反
の
罪
に
問
わ
れ
た
被
告
は
ブ
レ
ー
キ
の
不
具

合
を
主
張
し
、「
私
の
記
憶
で
は
踏
み
間
違
い
は
し

て
お
り
ま
せ
ん
。
私
の
過
失
は
な
い
も
の
と
考
え

て
お
り
ま
す
」
と
無
罪
を
主
張
し
た
。

　

さ
ら
に
こ
の
事
件
が
起
き
る
前
年
の
２
０
１
８

年
２
月
に
は
当
時
78
歳
だ
っ
た
男
性
弁
護
士
が
運

転
し
て
い
た
高
級
車
が
暴
走
し
、
対
向
車
線
を
歩

い
て
い
た
男
性
が
死
亡
し
た
事
故
が
起
き
て
い
る
。

加
害
者
が
事
故
を
起
こ
し
た
後
、
目
撃
者
が
彼
に

声
を
か
け
た
と
こ
ろ
、「
早
く
こ
こ
（
車
内
）
か
ら

出
し
て
く
れ
」
と
言
い
放
ち
、「
車
が
お
か
し
く

な
っ
た
」
と
主
張
し
て
い
た
と
い
う
。

　

こ
の
よ
う
な
事
故
が
起
き
る
と
、
高
齢
ド
ラ
イ

バ
ー
の
免
許
返
納
の
是
非
が
話
題
と
な
る
。警
察
庁

の
ま
と
め
に
よ
る
と
、
２
０
２
０
年
の
１
年
間
で

運
転
免
許
証
を
自
主
返
納
し
た
人
の
数
は
、
過
去

最
多
だ
っ
た
２
０
１
９
年
に
比
べ
４
万
8
６
４
１

人
少
な
い
55
万
２
３
８
１
人
だ
っ
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
防
止
の
影
響
か

ら
免
許
返
納
の
手
続
き
に
出
向
く
高
齢
者
が
減
っ

た
可
能
性
が
あ
る
と
の
指
摘
も
な
さ
れ
て
い
る
が
、

高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
の
免
許
返
納
の
難
し
さ
は
そ
れ

以
前
か
ら
指
摘
さ
れ
て
い
る
。

　

高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
の
免
許
返
納
が
論
じ
ら
れ
る

際
、
公
共
交
通
機
関
が
未
整
備
な
地
域
に
暮
ら
す

高
齢
者
の
問
題
が
論
点
と
な
る
こ
と
が
多
い
が
、

本
稿
の
テ
ー
マ
は
「
高
齢
の
親
に
対
す
る
接
し
方
」

で
あ
る
た
め
、
こ
の
テ
ー
マ
か
ら
逸
れ
な
い
視
点

で
論
じ
て
み
た
い
。

　

高
齢
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
ま
ず
心

得
て
お
き
た
い
の
が
、
人
は
加
齢
に
よ
り
パ
ー
ソ

ナ
リ
テ
ィ
（
人
格
）
の
変
化
が
生
じ
る
こ
と
だ
。

　

例
え
ば
、
高
齢
の
親
を
も
つ
子
世
代
か
ら
「
最

近
親
が
ま
す
ま
す
頑
固
に
な
っ
て
、
こ
ち
ら
の
言

う
こ
と
を
ま
っ
た
く
受
け
入
れ
て
く
れ
な
い
」
と

い
う
不
満
を
聞
く
こ
と
が
あ
る
。
ほ
か
に
も
、
物

事
に
慎
重
に
な
る
、
内
向
的
に
な
り
閉
じ
こ
も
り

や
す
く
な
る
な
ど
の
例
も
あ
る
。

運
転
能
力
の
過
信
が

大
規
模
な
事
故
を
招
く
こ
と
も

　

こ
の
よ
う
な
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
の
変
化
は
、
脳

の
「
老
い
」
が
無
関
係
で
は
な
い
。

　

長
年
に
わ
た
り
高
齢
者
の
臨
床
に
携
わ
っ
て
き

た
あ
る
精
神
科
医
は
、
脳
の
老
化
は
記
憶
力
が
低

下
し
物
忘
れ
が
多
く
な
る
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ

介護ジャーナリスト／介護福祉士
／「免許返納サポーター」主宰

小山 朝子
［こやま・あさこ］20代から約10年間、
祖母を在宅で介護。その後、介護ジャー
ナリストとして20年以上にわたり活動。
児童書『介護というお仕事』（講談社）が
厚生労働省社会保障審議会推薦児童福祉
文化財に選ばれる。日本在宅ホスピス協
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る
が
、
脳
の
記
憶
を
司
る
部
分
（「
海
馬
」
と
呼
ば

れ
る
部
位
）
が
真
っ
先
に
萎
縮
す
る
わ
け
で
は
な

く
、
ま
ず
理
性
や
感
情
を
司
る
前
頭
葉
の
機
能
低

下
か
ら
始
ま
る
と
述
べ
る
。
前
頭
葉
の
老
化
は
早

い
人
で
40
代
、
50
代
く
ら
い
か
ら
始
ま
り
、
60
代
、

70
代
に
な
る
と
確
実
に
機
能
が
低
下
す
る
と
い
う
。

　

さ
ら
に
、
前
頭
葉
の
機
能
が
衰
え
始
め
た
と
き

に
起
き
る
こ
と
と
し
て
、
以
下
の
よ
う
な
点
が

指
摘
さ
れ
て
い
る
。

・
意
欲
の
低
下

・
感
情
抑
制
機
能
の
低
下
（
理
性
の
低
下
）

・
判
断
力
の
低
下

・
性
格
の
先
鋭
化

　

感
情
抑
制
機
能
の
低
下
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
欲

求
を
我
慢
す
る
、
相
手
の
気
持
ち
を
慮
お
も
ん
ぱ
かる

と
い
う

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
で
き
な
く
な
る
こ
と
で
あ
り
、　

性
格
の
先
鋭
化
は
、
そ
の
人
が
元
来
も
つ
性
格
が

よ
り
顕
著
に
な
っ
て
現
れ
る
こ
と
を
指
す
。

　

高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
が
事
故
を
起
こ
す
要
因
と
し

て
、「
判
断
力
の
低
下
」
が
あ
て
は
ま
る
こ
と
は
明
々

白
々
で
あ
る
が
、「
性
格
の
先
鋭
化
」
も
無
関
係
と

は
言
え
な
い
。
自
分
の
能
力
に
自
信
が
あ
る
タ
イ

プ
で
あ
れ
ば
、
年
齢
と
と
も
に
そ
の
傾
向
は
ま
す

ま
す
強
く
な
る
と
い
う
わ
け
だ
。

　

前
述
の
高
齢
ド
ラ
イ
バ
ー
に
よ
る
２
件
の
事
故

の
共
通
点
は
、
自
ら
の
過
失
を
認
め
て
い
な
い
点

だ
。
自
分
の
運
転
能
力
を
過
信
し
て
い
た
の
で
は

な
い
か
と
も
推
測
さ
れ
る
。

　

と
は
い
え
、
自
分
の
能
力
に
自
信
が
あ
る
人
で

な
く
と
も
、
人
は
年
を
重
ね
る
ほ
ど
自
己
肯
定
感
、

自
尊
感
情
（Self-esteem

：
セ
ル
フ
・
エ
ス
テ
ィ

と
言
え
る
。
そ
れ
が
ひ
い
て
は
、
子
供
を
不
安
に

さ
せ
る
要
因
に
な
っ
て
い
る
の
で
あ
る
。

人
様
の
お
世
話
に
な
り
た
く
な
い
と

介
護
保
険
の
申
請
を
し
な
い
ケ
ー
ス
も

　

高
齢
の
親
を
も
つ
子
世
代
の
不
安
は
、
免
許
返

納
に
限
っ
た
こ
と
で
は
な
い
。例
え
ば
、
介
護
保
険

の
申
請
や
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
つ
い
て
も
し
か
り
、

で
あ
る
。

　
「
介
護
は
家
族
だ
け
で
な
く
、
社
会
全
体
で
支
え

る
」と
い
う
理
念
の
も
と
に
、
我
が
国
で
介
護
保
険

制
度
が
始
ま
っ
た
の
は
２
０
０
０
年
の
こ
と
だ
。

介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
に
あ
た
っ
て

は
、
申
請
し
た
人
の
も
と
に
調
査
員
が
訪
れ
、
そ

の
調
査
結
果
を
も
と
に
要
介
護
認
定
が
行
わ
れ
る
。

　
「
要
介
護
認
定
」
で
は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
ど
の

程
度
必
要
と
す
る
か
を
判
断
す
る
。
認
定
さ
れ
た

段
階
ご
と
に
限
度
額
が
あ
り
、
限
度
額
の
範
囲
内

で
あ
れ
ば
、
現
在
は
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
人
の

所
得
に
応
じ
費
用
の
１
～
３
割
の
み
の
負
担
で
サ

ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
る
。
介
護
保
険
の
財
源
は
、

利
用
者
に
よ
る
負
担
分
を
除
い
た
う
ち
、
約
半
分

は
国
・
都
道
府
県
・
市
区
町
村
に
よ
る
公
費
（
税
金
）

で
、
残
り
の
半
分
は
40
歳
以
上
の
被
保
険
者
が
納

め
る
保
険
料
で
賄
わ
れ
て
い
る
。
限
度
額
を
超
過

し
た
サ
ー
ビ
ス
の
費
用
に
つ
い
て
は
、
利
用
者
が

全
額
を
負
担
す
る
こ
と
に
な
る
。

　

介
護
保
険
を
利
用
し
な
け
れ
ば
10
割
の
負
担
に

な
る
と
こ
ろ
を
、
１
～
３
割
の
負
担
の
み
で
、
ヘ

ル
パ
ー
に
よ
る
訪
問
介
護
な
ど
が
利
用
で
き
、
自

分
の
労
力
も
軽
減
で
き
る
た
め
、「
サ
ー
ビ
ス
を
使

ー
ム
。
自
分
自
身
を
価
値
あ
る
存
在
と
し
て
捉
え

る
感
覚
）
が
高
く
な
る
傾
向
に
あ
る
。

高
齢
に
な
る
ほ
ど

自
分
は
若
い
と
感
じ
て
い
る

　

あ
る
調
査
で
主
観
年
齢
（
自
分
が
実
感
す
る
年

齢
）
と
暦
年
齢
と
の
ず
れ
を
調
べ
た
と
こ
ろ
、
40

代
で
は
４
～
５
歳
、
50
～
60
代
で
は
６
歳
、
70
～

80
代
で
は
６
～
７
歳
と
、
主
観
年
齢
と
暦
年
齢
の

差
が
大
き
く
な
る
傾
向
に
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。

つ
ま
り
、
高
齢
に
な
る
ほ
ど
、「
自
分
は
若
い
」
と

感
じ
て
い
る
傾
向
に
あ
る
わ
け
だ
。　

　

こ
の
理
由
は
、
自
身
の
「
思
い
込
み
」
だ
け
で

は
な
い
。「
エ
イ
ジ
ン
グ
パ
ラ
ド
ク
ス
」
と
呼
ば
れ

る
現
象
も
そ
の
要
因
と
な
っ
て
い
る
。
エ
イ
ジ
ン

グ
パ
ラ
ド
ク
ス
と
は
、「
心
身
の
機
能
が
低
下
し
て

い
る
は
ず
の
高
齢
者
が
、
実
際
の
生
活
で
は
想
定

外
の
順
応
性
の
よ
さ
を
示
す
現
象
」
で
あ
る
。

　

過
去
の
記
憶
は
加
齢
と
と
も
に
低
下
す
る
が
、

「
展
望
的
記
憶
」
と
呼
ば
れ
る
、
予
定
を
遂
行
す
る

た
め
の
記
憶
に
つ
い
て
は
、
若
年
者
よ
り
も
高
齢

者
の
ほ
う
が
優
れ
て
い
る
、
と
の
研
究
は
多
い
。

例
え
ば
、
日
に
３
度
の
食
事
の
後
、
電
話
を
す
る

よ
う
求
め
た
と
こ
ろ
、
大
学
生
の
達
成
率
が
約
70

％
だ
っ
た
の
に
対
し
、
高
齢
者
は
90
％
以
上
遂
行

で
き
た
と
い
う
調
査
結
果
も
あ
る
。

　
「
自
分
は
若
い
」
と
い
う
思
い
は
、
高
齢
者
が
こ

れ
か
ら
先
、
い
き
い
き
と
暮
ら
し
て
い
く
た
め
の

原
動
力
に
な
る
と
言
え
る
が
、
そ
の
一
方
で
「
自

分
は
ま
だ
運
転
能
力
が
衰
え
て
い
な
い
」
と
思
い

込
み
、
免
許
返
納
を
妨
げ
る
一
因
に
な
っ
て
い
る

＞＞＞ 親の心を傷つけない伝え方
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コ
ー
ト
を
脱
い
だ
と
い
う
話
で
あ
る
。

　

相
手
が
親
で
あ
れ
誰
で
あ
れ
、
強
引
に
自
分

の
考
え
を
押
し
付
け
よ
う
と
す
る
と
、
か
え
っ
て

相
手
は
自
分
の
考
え
に
し
が
み
つ
き
、
逆
効
果
に

な
る
こ
と
は
往
々
に
し
て
あ
る
だ
ろ
う
。

　

こ
こ
で
、
親
の
心
を
傷
つ
け
る
こ
と
な
く
免
許

返
納
を
促
し
た
好
事
例
を
紹
介
し
た
い
。

　

１
つ
目
は
70
代
後
半
の
父
親
に
50
代
の
長
男
が

免
許
返
納
を
促
し
た
事
例
で
あ
る
。
こ
の
長
男
は

父
親
が
節
約
家
で
あ
る
と
い
う
こ
と
に
着
目
し
、

「
お
金
」
の
こ
と
か
ら
話
を
切
り
出
し
た
。
現
在
、

車
を
所
有
し
て
い
る
こ
と
で
費
用
は
ど
れ
く
ら
い

か
か
っ
て
い
る
の
か
、支
出
し
て
い
る
ガ
ソ
リ
ン
代
、

オ
イ
ル
交
換
代
、
自
動
車
税
、
任
意
保
険
料
、
車

検
代
、
駐
車
場
代
な
ど
を
あ
げ
、
電
卓
を
片
手
に

具
体
的
な
数
字
と
と
も
に
示
し
た
。
そ
の
上
で
、

「
こ
の
古
い
車
に
、
こ
れ
だ
け
の
コ
ス
ト
を
か
け
る

価
値
が
あ
る
の
か
」
と
疑
問
を
呈
し
た
。

　
「
年
々
リ
ス
ク
が
高
ま
る
こ
と
に
お
金
を
費
や
す

な
ら
、そ
の
お
金
を
ほ
か
の
楽
し
み
に
使
っ
て
年
金

暮
ら
し
を
穏
や
か
に
過
ご
し
て
は
ど
う
か
。
息
子

の
自
分
も
不
安
が
な
く
な
る
」
と
冷
静
に
伝
え
た

と
い
う
。
こ
の
息
子
の
意
見
に
納
得
し
た
父
親
は
、

後
日
「
車
を
売
る
こ
と
を
決
め
た
」
そ
う
だ
。

　

２
つ
目
は
70
代
半
ば
の
母
親
に
40
代
の
長
女
が

免
許
返
納
を
促
し
た
事
例
だ
。
長
女
が
母
親
と
免

許
返
納
に
つ
い
て
話
を
し
た
の
は
、
眼
科
ク
リ
ニ

ッ
ク
の
待
合
室
だ
っ
た
。
母
親
が
緑
内
障
だ
と
の

診
断
を
受
け
、
そ
の
診
察
に
同
行
し
て
い
た
。
こ

の
と
き
、
長
女
は
「
緑
内
障
が
進
む
と
、
視
野
が

狭
く
な
る
な
ど
の
障
害
が
現
れ
る
可
能
性
が
あ
る

保
険
の
申
請
を
促
し
た
い
場
合
に
は
、
ど
の
よ
う

に
伝
え
る
の
が
効
果
的
な
の
だ
ろ
う
か
。

　

ず
ば
り
、
避
け
た
ほ
う
が
よ
い
の
は
「
も
う
年

な
の
だ
か
ら
」
と
頭
ご
な
し
に
主
張
す
る
こ
と
だ
。

老
い
を
指
摘
さ
れ
る
こ
と
で
親
は
傷
つ
き
、
怒
り

を
招
く
こ
と
も
あ
る
。
伝
え
方
を
間
違
え
る
と
ト

ラ
ブ
ル
に
発
展
す
る
こ
と
も
あ
る
か
ら
、
要
注
意

だ
。

　

過
去
に
は
こ
ん
な
事
件
も
起
き
て
い
る
。
２
０

１
８
年
５
月
、
愛
知
県
一
宮
市
で
80
代
の
男
性
が

放
火
事
件
を
起
こ
し
て
逮
捕
さ
れ
た
。
こ
の
男
性

は
県
警
か
ら
の
事
情
聴
取
に
、「
家
族
か
ら
運
転
免

許
を
返
納
す
る
よ
う
言
わ
れ
て
口
論
に
な
っ
た
。

自
暴
自
棄
に
な
り
、死
ん
で
や
ろ
う
と
思
っ
て
放
火

し
た
」
と
供
述
し
た
と
い
う
。

　

男
性
は
家
族
か
ら
老
い
を
指
摘
さ
れ
、「
こ
の
先

ど
う
な
っ
て
も
い
い
」
と
自
暴
自
棄
に
な
っ
た
の

で
は
な
い
か
。
加
え
て
、
高
齢
期
に
な
る
と
、
家

族
や
友
人
と
の
感
情
的
な
対
立
に
よ
る
心
理
的
な

影
響
は
大
き
く
な
る
傾
向
が
あ
る
。

　

自
分
の
思
い
を
効
果
的
に
伝
え
る
た
め
の
ポ
イ

ン
ト
は
「
説
得
よ
り
納
得
」
だ
。「
説
得
」は
自
分

の
意
見
を
相
手
に
押
し
付
け
る
ニ
ュ
ア
ン
ス
が
あ
る

の
に
対
し
、「
納
得
」は
相
手
が「
な
る
ほ
ど
ね
」と

理
解
し
、自
発
的
に
行
動
す
る
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
。

　

イ
ソ
ッ
プ
寓
話
の
『
北
風
と
太
陽
』
を
思
い
出

し
て
ほ
し
い
。
北
風
と
太
陽
が
旅
人
の
コ
ー
ト
を

脱
が
せ
る
対
決
を
す
る
。
北
風
は
強
い
風
で
旅
人

の
コ
ー
ト
を
吹
き
飛
ば
そ
う
と
す
る
が
、
旅
人
は

飛
ば
さ
れ
ま
い
と
必
死
で
踏
ん
張
る
。
一
方
、
太

陽
が
燦
々
と
照
り
付
け
る
と
、
旅
人
は
自
分
か
ら

い
た
い
」
と
望
む
家
族
は
多
い
。
し
か
し
、
高
齢

の
親
な
ど
が
「
ま
だ
ま
だ
自
分
で
な
ん
と
か
で
き

る
！
」
と
、介
護
保
険
の
申
請
を
拒
む
ケ
ー
ス
も
あ

る
。
な
お
、
介
護
保
険
の
申
請
が
で
き
る
の
は
65

歳
以
上
の
人
（
第
1
号
被
保
険
者
）
ま
た
は
、
定

め
ら
れ
た
特
定
疾
病
（
初
老
期
に
お
け
る
認
知
症

な
ど
）
が
原
因
で
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
40
歳
か

ら
64
歳
ま
で
の
人
で
あ
る
。

　

私
は
介
護
保
険
制
度
が
始
ま
る
前
か
ら
介
護
現

場
に
身
を
置
き
、
取
材
を
続
け
て
き
た
。
介
護
保

険
制
度
が
始
ま
っ
た
当
初
は
制
度
や
サ
ー
ビ
ス
が

理
解
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
上
記
の

よ
う
に
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
を
拒
む
事
例
を
聞
く
機

会
が
多
か
っ
た
が
、
最
近
は
「
介
護
サ
ー
ビ
ス
は

利
用
す
る
も
の
」
と
い
う
意
識
が
浸
透
し
て
き
た

た
め
、
そ
う
し
た
事
例
を
聞
く
こ
と
は
減
っ
た
の

で
は
な
い
か
と
感
じ
て
い
る
。

　

し
か
し
、
現
在
に
お
い
て
も
な
お
、
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
拒
む
高
齢
者
は
い
る
。「
ま
だ
人
様
の
世
話

に
は
な
り
た
く
な
い
」
と
主
張
す
る
以
外
に
も
、

「
た
と
え
全
額
負
担
で
は
な
い
に
せ
よ
、
お
金
を
か

け
た
く
な
い
」「
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
費
用
を
捻
出
す

る
こ
と
で
家
族
に
迷
惑
を
か
け
て
し
ま
う
」
と
利

用
を
控
え
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
。
一
方
、
認
知
症
の

症
状
に
よ
り
、
自
分
の
状
況
や
介
護
保
険
制
度
に

つ
い
て
理
解
す
る
こ
と
が
で
き
ず
に
、
サ
ー
ビ
ス

の
利
用
を
拒
む
ケ
ー
ス
も
あ
る
。

「
も
う
年
だ
か
ら
」
は
タ
ブ
ー

「
説
得
よ
り
納
得
」
と
心
が
け
て

　

で
は
、
高
齢
の
親
に
運
転
免
許
の
返
納
や
介
護
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と
聞
い
た
。
将
来
的
に
事
故
を
起
こ
す
の
で
は
な
い

か
と
不
安
で
な
ら
な
い
」
と
伝
え
た
。
そ
の
後
、
母

親
は
運
転
す
る
機
会
が
め
っ
き
り
減
っ
た
と
い
う
。

　

２
つ
の
事
例
に
共
通
し
て
い
る
の
は
、
以
下
の

３
点
だ
。

①�

親
の
性
格
や
状
態
を
理
解
し
、
ど
う
伝
え
る
か

を
事
前
に
検
討
し
て
い
る

②�
親
を
責
め
る
の
で
は
な
く
「
自
分
が
不
安
」
だ

と
伝
え
、
返
納
を
勧
め
る
具
体
的
な
理
由
を
示

し
て
い
る

③
親
の
年
齢
に
つ
い
て
は
触
れ
て
い
な
い

　

既
に
免
許
を
返
納
し
た
方
々
か
ら
話
を
聞
く
と
、

「
子
供
が
心
配
し
て
く
れ
た
こ
と
が
嬉
し
か
っ
た
」

「
子
供
に
心
配
を
か
け
た
く
な
い
の
で
免
許
の
返

納
を
決
め
た
」
と
い
う
意
見
が
多
い
。

　

私
が
介
護
福
祉
士
の
資
格
を
取
得
し
た
際
、

指
導
者
か
ら
「
介
護
職
に
必
要
な
の
は
、『
熱
い
心

　

人
は
65
歳
以
上
の
老
年
期
に
な
る
と
、
子
供
の

独
立
、
定
年
退
職
、
配
偶
者
や
友
人
と
い
っ
た
大

切
な
人
と
の
死
別
な
ど
の
「
喪
失
体
験
」
が
増
え

る
。
免
許
返
納
も
喪
失
体
験
の
一
つ
だ
。「
こ
れ

ま
で
家
族
の
送
り
迎
え
を
す
る
こ
と
で
自
分
も
役

に
立
っ
て
い
る
と
い
う
思
い
も
あ
っ
た
が
、
そ
の

役
割
さ
え
失
い
、
自
分
は
必
要
と
さ
れ
な
い
人
間

に
な
っ
て
し
ま
っ
た
」
と
落
胆
す
る
人
も
い
る
。

こ
の
よ
う
な
場
合
は
、
い
き
な
り
免
許
返
納
を
考

え
る
の
で
は
な
く
、
運
転
時
間
・
場
所
・
状
況
を

選
択
し
、
気
持
ち
に
余
裕
が
あ
る
と
き
だ
け
運
転

す
る
「
制
限
運
転
」
か
ら
始
め
て
み
る
こ
と
を
勧

め
た
い
。

　

親
と
の
関
わ
り
は
免
許
を
返
納
し
た
か
ら
一
件

落
着
な
の
で
は
な
く
、
返
納
し
た
後
の
暮
ら
し
を

い
か
に
支
え
て
い
く
か
を
考
え
る
こ
と
が
大
切
だ
。

「
自
主
返
納
を
す
る
こ
と
で
、
タ
ク
シ
ー
や
バ
ス
の

割
引
券
配
布
な
ど
の
優
遇
措
置
が
あ
る
」と
い
っ
た

情
報
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
収
集
し
て
提
供

す
る
ほ
か
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
の
新
た
な
楽
し
み

を
提
案
し
て
も
よ
い
だ
ろ
う
。

　

加
害
者
を
批
判
す
る
だ
け
で
は
、
高
齢
ド
ラ
イ

バ
ー
の
運
転
事
故
と
い
う
社
会
問
題
は
解
決
し
な

い
。
我
が
事
と
し
て
考
え
、
親
と
接
す
る
子
世
代

の
姿
勢
が
、
今
求
め
ら
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
だ

ろ
う
か
。

と
冷
た
い
頭
（H

ot heart, cool head

）』」

だ
と
教
わ
っ
た
。
こ
の
名
言
は
、
高
齢
の
親
と
の

向
き
合
い
方
に
も
あ
て
は
ま
る
よ
う
に
思
う
。

　

内
閣
府
が
２
０
１
９
年
に
行
っ
た
運
転
免
許
証

の
返
納
制
度
に
関
す
る
初
の
世
論
調
査
で
、
返
納

の
動
機
と
し
て
最
も
多
か
っ
た
の
は
「
身
体
能
力

の
低
下
を
感
じ
た
と
き
」
で
64
・
８
％
、
次
い
で

「
家
族
や
友
人
、
医
師
等
か
ら
運
転
を
や
め
る
よ
う

に
言
わ
れ
た
と
き
」
で
37
・
４
％
だ
っ
た
。
こ
の

調
査
結
果
か
ら
も
窺
え
る
よ
う
に
、
免
許
返
納
を

促
す
に
あ
た
っ
て
は「
親
の
友
人
や
主
治
医
な
ど
、

第
三
者
の
力
を
借
り
る
」
の
も
有
効
だ
。
頼
り
に

な
り
そ
う
な
第
三
者
が
見
つ
か
ら
な
い
場
合
は
、

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
『
免
許
返
納
サ
ポ
ー
タ
ー
』
を
ぜ

ひ
活
用
し
て
ほ
し
い
【
図
１
】。

　

私
が
主
宰
す
る
『
免
許
返
納
サ
ポ
ー
タ
ー
』
の

事
業
で
は
、
親
の
免
許
返
納
や
介
護
に
関
す
る

相
談
に
つ
い
て
オ
ン
ラ
イ
ン
上
で
展
開
し
て
い
る
。

以
前
は
高
齢
の
親
の
運
転
に
悩
む
子
世
代
か
ら
対

面
で
悩
み
の
声
を
聞
い
て
い
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
影
響
で
そ
れ
が
困
難
に
な
っ

た
こ
と
か
ら
、
オ
ン
ラ
イ
ン
上
で
の
展
開
を
始
め
た
。

免
許
返
納
は
ゴ
ー
ル
に
あ
ら
ず

介
護
の
前
章
だ
と
心
得
る

　

高
齢
の
親
の
運
転
が
不
安
に
な
っ
て
き
た
ら
、

既
に
「
プ
レ
介
護
」、
つ
ま
り
介
護
の
前
章
の
段
階

に
あ
る
と
私
は
考
え
て
い
る
。

　

免
許
返
納
を
促
す
際
の
親
へ
の
接
し
方
が
、
今

後
生
じ
る
か
も
し
れ
な
い
介
護
に
向
き
合
え
る
か

ど
う
か
の
試
金
石
と
な
る
よ
う
に
思
う
。

『免許返納サポーター』（https://mujiko.support/）では高齢の親の
運転に悩む子世代の相談に応じるほか、免許返納の促し方について
学べるオンラインセミナーなども開催している

＞＞＞ 親の心を傷つけない伝え方

【図１】「免許返納サポーター」 のウェブサイト
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