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「
保
険
に
入
っ
て
お
く
と
安
心
」
と
思
い
が
ち

で
す
が
、
そ
の
「
安
心
」
を
得
る
た
め
に
払
う
保

険
料
の
総
額
を
考
え
た
こ
と
が
あ
る
で
し
ょ
う
か
。

私
た
ち
は
保
険
に
入
り
過
ぎ
て
い
る
傾
向
が
あ
り

ま
す
。
１
世
帯
当
た
り
の
年
間
保
険
料
は
、
平
均

37・１
万
円
。こ
の
金
額
を
30
年
間
払
い
続
け
る
と
、

軽
く
１
０
０
０
万
円
を
超
え
て
し
ま
い
ま
す
。

　

生
命
保
険
に
は
「
入
る
べ
き
保
険
」
と
「
入
ら

な
く
と
も
よ
い
保
険
」
が
あ
り
、
さ
ら
に
「
入
る

べ
き
時
期
」
と
「
入
ら
な
く
と
も
よ
い
時
期
」
が

あ
り
ま
す
。ま
ず
は
、生
命
保
険
の
種
類
に
は
ど
ん

な
も
の
が
あ
る
の
か
整
理
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

生
命
保
険
に
は

ど
ん
な
種
類
が
あ
る
？

　

生
命
保
険
は
大
き
く
「
死
亡
保
障
」
と
「
医
療

保
障
」
に
分
け
ら
れ
ま
す
。
死
亡
保
障
は
万
一
の

死
亡
に
備
え
る
商
品
で
、
保
障
さ
れ
る
期
間
等
に

よ
り
、
次
の
３
種
類
が
あ
り
ま
す
【
図
１
】。

● 

定
期
保
険

　

定
期
保
険
は
10
年
間
や
60
歳
ま
で
な
ど
の
期
間

保
険
の
役
割
は

皆
で
困
っ
た
人
を
助
け
る
こ
と

　

私
た
ち
は
普
通
に
生
活
し
て
い
て
も
、
た
く
さ

ん
の
リ
ス
ク
に
囲
ま
れ
て
い
ま
す
。
事
故
に
遭
っ

て
大
ケ
ガ
を
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
し
、
子
ど
も

を
残
し
て
死
亡
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
あ
る
い

は
、
他
人
に
ケ
ガ
を
さ
せ
た
り
、
火
事
や
地
震
で

家
や
家
財
を
失
っ
て
し
ま
う
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
多
く
の
リ
ス
ク
に
、
貯
蓄
だ
け
で

対
処
す
る
に
は
限
界
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
保
険

に
加
入
し
ま
す
。一
人
一
人
が
お
金
を
出
し
合
っ
て
、

大
き
な
財
産
を
作
り
、
そ
の
財
産
の
中
か
ら
困
っ

た
人
を
助
け
る
こ
と
が
保
険
の
役
割
で
す
。

　

私
た
ち
は
保
障
を
得
る
こ
と
と
引
き
換
え
に
、

保
険
料
と
い
う
お
金
を
払
い
ま
す
。
加
入
者
の
う

ち
誰
か
が
死
亡
し
た
ら
、
残
さ
れ
た
家
族
な
ど
に

そ
の
お
金
を
渡
す
、
こ
れ
が
生
命
保
険
の
基
本
で

す
。
自
分
一
人
で
毎
月
貯
蓄
し
て
も
、
な
か
な
か

お
金
は
増
え
ま
せ
ん
よ
ね
。皆
が
お
金
を
出
し
合
っ

て
保
険
と
い
う
制
度
を
運
営
し
て
い
る
の
で
す
。

を
定
め
て
、そ
の
間
に
万
一
の
こ
と
が
あ
れ
ば
保
険

金
が
支
払
わ
れ
ま
す
。例
え
ば
、「
35
歳
か
ら
60
歳

ま
で
の
25
年
間
に
死
亡
し
た
ら
、
２
０
０
０
万
円

を
支
払
う
」
と
い
う
よ
う
に
契
約
し
ま
す
。
保
険

期
間
中
で
あ
れ
ば
、
い
つ
で
も
同
じ
金
額
が
保
障

さ
れ
ま
す
。

　

定
期
保
険
は
、
割
安
な
保
険
料
で
大
き
な
保

障
を
得
ら
れ
る
こ
と
が
最
大
の
特
徴
と
い
え
る
で

し
ょ
う
。
保
険
会
社
に
よ
っ
て
は
、
喫
煙
の
有
無

や
血
圧
、
肥
満
度
を
示
す
指
数（
Ｂ
Ｍ
Ｉ
）等
に
応

じ
て
、
標
準
的
な
人
と
比
べ
保
険
料
を
割
り
引
く

商
品
を
取
り
扱
っ
て
い
ま
す
。

　

遺
族
の
生
活
費
や
教
育
費
な
ど
を
カ
バ
ー
す
る

た
め
に
入
る
こ
と
が
多
く
、
独
身
者
や
既
に
子
ど

も
が
独
立
し
た
世
帯
の
場
合
に
は
、
定
期
保
険
に

加
入
す
る
必
要
性
は
低
い
と
い
え
ま
す
。

　

保
険
料
を
抑
え
る
た
め
に
は
、
高
額
な
保
障
が

必
要
な
期
間
を
「
子
ど
も
が
社
会
人
に
な
る
ま
で
」

な
ど
限
定
し
て
加
入
す
る
こ
と
で
す
。
子
ど
も
の

成
長
や
独
立
に
合
わ
せ
、
５
年
や
10
年
に
１
回
は

見
直
す
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ファイナンシャルプランナー
横川 由理

［よこかわ・ゆり］生命保険会社での勤務を
きっかけとして、お金の知識の大切さに気づ
き独立。以来、マネー知識や情報を伝えるこ
とをライフワークとしている。著書に『2022
年版 保険 こう選ぶのが正解！』（教育実務出
版社）、」監修に今年13年目を迎えた『NEW
よい保険・悪い保険』シリーズ（徳間書店）
などがある。

生
命
保
険
っ
て
、
ど
う
や
っ
て

見
直
し
た
ら
い
い
？

家
計
の
お
悩
み
解
決
の
ヒ
ン
ト　＞＞＞　

第
２
回
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● 

が
ん
保
険

　

が
ん
保
険
は
、
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
時
に
給
付

金
が
出
た
り
、
入
院
・
手
術
の
際
に
保
険
金
が
支

払
わ
れ
ま
す
。
最
近
で
は
抗
が
ん
剤
治
療
な
ど
、

治
療
に
特
化
し
た
商
品
が
販
売
さ
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
ま
た
、先
進
医
療
に
備
え
る
商
品

も
あ
り
ま
す
。
先
進
医
療
と
は
厚
生
労
働
大
臣
が

定
め
る
高
度
な
医
療
技
術
を
用
い
た
治
療
を
指
し
、

健
康
保
険
を
使
え
ず
全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

● 

就
業
不
能
保
険

　

就
業
不
能
保
険
は
、
入
院
の
有
無
に
か
か
わ
ら

ず
、
病
気
や
ケ
ガ
で
働
け
な
い
と
き
を
保
障
す
る

保
険
で
す
。
就
業
不
能
状
態
が
続
く
限
り
、
65
歳

な
ど
の
満
期
ま
で
毎
月
支
払
っ
て
く
れ
る
た
め
、

収
入
減
に
備
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

医
療
保
険
の
最
大
の
ネ
ッ
ク
は
、
入
院
中
の
分

し
か
保
険
金
が
支
払
わ
れ
な
い
こ
と
で
す
。
で
す

が
、
今
は
入
院
期
間
が
短
縮
し
自
宅
療
養
期
間
が

長
く
な
る
傾
向
が
あ
り
、
就
業
不
能
保
険
な
ら
、

自
宅
療
養
を
含
め
た
期
間
分
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

　

就
業
不
能
保
険
で
気
を
つ
け
た
い
の
は
、
通
常
、

就
業
不
能
状
態
に
な
っ
て
61
日
目
か
ら
の
支
払
い

で
あ
る
こ
と
で
す
。
中
に
は
就
業
不
能
11
日
目
か

ら
支
払
っ
て
く
れ
る
商
品
も
存
在
し
ま
す
の
で
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
探
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

生
命
保
険
の
考
え
方
と
選
び
方

―
必
要
保
障
額
を
把
握
し
よ
う

　

保
険
は
、
貯
蓄
や
社
会
保
険
で
足
り
な
い
分
を

補
う
こ
と
が
基
本
で
す
。
加
入
を
検
討
す
る
際
に

は
、
ど
ん
な
と
き
に
、
い
く
ら
、
そ
し
て
い
つ
ま
で

だ
さ
い
。
先
述
の
例
で
は
、
加
入
直
後
の
35
歳
で

死
亡
す
る
と
、
保
険
金
の
合
計
は
３
６
０
０
万
円

で
す
が
、
58
歳
で
死
亡
し
た
場
合
に
は
、
２
年
分

の
２
４
０
万
円
と
な
り
ま
す
。

　

保
険
会
社
に
と
っ
て
は
、
被
保
険
者
の
年
齢
が

高
く
な
る
に
つ
れ
、
保
険
金
を
支
払
う
確
率
が
高

ま
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
支
払
う
保
険
金
は
年
々

少
な
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
が
、「
収
入
保
障

保
険
の
保
険
料
が
、
定
期
保
険
よ
り
も
安
い
」
と

い
わ
れ
る
理
由
で
す
。

　

子
ど
も
の
い
る
世
帯
に
お
い
て
、
生
命
保
険
で

備
え
る
金
額
は
、
子
ど
も
の
成
長
と
と
も
に
少
な

く
な
っ
て
い
く
も
の
で
す
。
そ
の
点
か
ら
、
収
入

保
障
保
険
は
見
直
し
を
す
る
手
間
を
省
く
こ
と
が

で
き
る
商
品
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

以
上
の
よ
う
な
死
亡
保
障
に
対
し
、
医
療
保
障

は
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
に
備
え
る
保
険
で
す
。

● 

医
療
保
険

　

医
療
保
険
は
病
気
や
ケ
ガ
で
入
院
し
た
と
き
に

備
え
る
保
険
で
す
。
が
ん
や
介
護
へ
の
保
障
な
ど

を
セ
ッ
ト
で
き
る
商
品
も
あ
り
ま
す
。
で
す
が
、

今
は
入
院
し
て
も
ほ
と
ん
ど
が
短
期
間
で
あ
り
、

数
カ
月
間
に
お
よ
ぶ
こ
と
は
稀
で
す
。
い
ず
れ
に

し
て
も
、
医
療
保
険
は
60
日
型
が
主
流
と
な
っ
て

い
ま
す
か
ら
、
ど
れ
だ
け
長
く
入
院
し
て
も
60
日

ま
で
が
支
払
い
の
上
限
に
な
り
ま
す
。

　

中
に
は
、
１
２
０
日
な
ど
保
障
期
間
を
長
く
し

た
り
、
が
ん
な
ど
の
重
篤
な
病
気
に
対
し
て
無
制

限
で
保
障
す
る
商
品
や
、
短
期
入
院
を
保
障
す
る

商
品
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
分
、
保
険
料
は
高
く

な
り
ま
す
。

● 

終
身
保
険

　

終
身
保
険
は
保
障
が
一
生
涯
続
く
保
険
で
す
。

人
は
い
つ
か
必
ず
亡
く
な
り
ま
す
か
ら
、
必
ず
保

険
金
を
受
け
取
れ
る
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
反

面
、そ
の
分
、保
険
料
は
高
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

例
え
ば
35
歳
男
性
が
60
歳
ま
で
の
25
年
間
で

２
０
０
０
万
円
の
終
身
保
険
に
加
入
し
た
場
合

の
保
険
料
は
、
ど
ん
な
に
安
く
て
も
１
カ
月
に

５
万
５
０
０
０
円
。
こ
れ
で
は
生
活
費
に
影
響
が

出
た
り
、
貯
蓄
が
で
き
な
い
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

終
身
保
険
で
高
額
な
死
亡
保
障
を
準
備
す
る
こ
と

は
、
金
銭
的
に
む
ず
か
し
い
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

終
身
保
険
は
、
葬
儀
費
用
や
老
後
資
金
の
準
備

を
目
的
に
加
入
す
る
こ
と
が
一
般
的
で
す
。
た
だ

し
、
老
後
資
金
の
準
備
な
ど
の
た
め
に
終
身
保
険

の
貯
蓄
性
に
期
待
し
て
加
入
す
る
の
で
あ
れ
ば
、

注
意
が
必
要
で
す
。
と
い
う
の
も
、以
前
は
高
か
っ

た
予
定
利
率
（
生
命
保
険
会
社
が
契
約
者
に
対
し

て
約
束
す
る
利
回
り
）
も
現
在
は
低
く
な
っ
て
お

り
、
そ
の
分
、、
以
前
と
同
じ
保
険
金
の
終
身
保

険
で
も
、
保
険
料
が
高
く
な
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。

新
た
に
終
身
保
険
へ
加
入
す
る
際
は
、
様
々
な
面

か
ら
検
討
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

収
入
保
障
保
険

　

収
入
保
障
保
険
は
万
一
の
こ
と
が
あ
っ
た
場
合
、

毎
月
あ
る
い
は
毎
年
、
保
険
金
が
収
入
の
よ
う
に

支
払
わ
れ
る
商
品
で
す
。
例
え
ば
「
35
歳
か
ら
60

歳
ま
で
の
25
年
間
に
死
亡
し
た
ら
、
毎
月
10
万
円

を
支
払
う
」
と
い
う
よ
う
に
契
約
し
ま
す
。
こ
の

保
険
は
、
年
々
、
ト
ー
タ
ル
で
受
け
取
れ
る
保
険

金
が
少
な
く
な
っ
て
い
く
こ
と
に
注
意
を
し
て
く

＞＞＞ 家計のお悩み解決のヒント
【図１】生命保険の主な種類

生命保険

死亡保障

医療保障
医療保険
がん保険
就業不能保険

定期保険
終身保険
収入保障保険
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● 

医
療
保
険
な
ど
病
気
や
ケ
ガ
を
保
障
す
る
保
険

　

医
療
保
険
は
、
入
院
や
手
術
時
の
保
障
を
す
る

保
険
で
す
。
私
た
ち
は
国
民
皆
保
険
制
度
に
よ
り

健
康
保
険
（
共
済
組
合
）
に
加
入
し
て
い
ま
す
か

ら
、
医
療
費
の
自
己
負
担
は
３
割
で
す
。
年
齢
が

上
が
る
に
つ
れ
２
割
、
１
割
と
そ
の
割
合
は
下
が
っ

て
い
き
ま
す
【
図
３
】。

　

と
は
い
っ
て
も
、
も
し
医
療
費
が
１
０
０
万
円

か
か
っ
た
ら
、
自
己
負
担
は
30
万
円
に
な
り
ま
す
。

た
だ
、ご
安
心
く
だ
さ
い
。
健
康
保
険
の
高
額
療
養

費
制
度
に
よ
り
、た
と
え
１
０
０
万
円
の
医
療
費
が

か
か
っ
て
も
、
一
般
的
な
所
得
な
ら
自
己
負
担
は

８
万
７
４
３
０
円
で
す
み
ま
す
。
特
に
大
企
業
に

お
勤
め
の
方
や
公
務
員
の
方
は
附
加
給
付
が
あ
る

の
で
、最
終
的
な
自
己
負
担
額
は
２
万
５
０
０
０
円

に
納
ま
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

　

さ
ら
に
、
４
日
以
上
の
欠
勤
に
は
健
康
保
険
か

ら
「
傷
病
手
当
金
」
と
し
て
給
料
の
３
分
の
２
が

支
払
わ
れ
ま
す
か
ら
、
い
き
な
り
生
活
が
困
窮
す

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
【
図
４
】。
医
療
保
険
に

入
る
よ
り
も
、
そ
の
分
を
貯
蓄
し
た
ほ
う
が
合
理

的
だ
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。
な
ぜ
な
ら
、
ど
ん
な

に
た
く
さ
ん
保
険
料
を
支
払
っ
て
も
、
入
院
し
な

け
れ
ば
１
円
も
受
け
取
る
こ
と
は
で
き
な
い
か
ら

で
す
。
仮
に
２
週
間
、
入
院
し
た
と
し
て
も
受
け

取
れ
る
の
は
わ
ず
か
３
５
０
０
０
円
の
み
。
自
宅

療
養
は
対
象
外
で
す
。

　

子
ど
も
の
教
育
費
を
払
い
終
わ
っ
た
50
代
な
ど
、

老
後
の
準
備
と
し
て
医
療
保
険
に
加
入
す
る
こ
と

が
多
い
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
生
涯
で
支
払
う
で

あ
ろ
う
保
険
料
の
総
額
を
計
算
す
る
と
あ
ま
り
の

族
を
支
え
る
商
品
で
す
。
死
亡
保
障
を
準
備
す
る

た
め
に
は
、
必
要
保
障
額
を
把
握
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
こ
こ
が
わ
か
ら
な
い
ま
ま
だ
と
、
保
険

に
入
り
過
ぎ
て
余
計
な
保
険
料
を
払
っ
た
り
、
逆

に
死
亡
時
に
保
険
金
が
少
な
く
遺
族
が
生
活
に

困
っ
て
し
ま
う
こ
と
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　

保
険
を
見
直
す
と
き
は
も
ち
ろ
ん
、新
し
く
加
入

す
る
際
に
も
必
要
保
障
額
を
把
握
す
る
こ
と
か
ら

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
ょ
う
。

　

具
体
的
に
は
、「
遺
族
に
必
要
な
お
金
」か
ら「
遺

族
が
受
け
取
る
お
金
」
を
差
し
引
い
て
計
算
し
ま

す
。
現
状
の
生
活
費
に
教
育
費
や
車
の
買
い
替
え

な
ど
必
要
な
お
金
を
合
計
し
た
も
の
が
「
遺
族
に

必
要
な
お
金
」
に
な
り
ま
す
【
図
２
】。

　

次
に
入
っ
て
く
る
お
金
と
し
て
、
遺
族
年
金
と

ご
自
身
の
老
後
の
年
金
、
死
亡
退
職
金
、
現
在
の

貯
蓄
と
配
偶
者
の
就
労
収
入
を「
遺
族
が
受
け
取

る
お
金
」と
し
ま
す
。
そ
の
差
額
が
必
要
保
障
額
で

あ
り
、保
険
で
準
備
す
る
お
金
で
す
。
ま
ず
は
ざ
っ

く
り
と
計
算
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
生
命
保
険
会
社

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
に
あ
る
必
要
保
障
額
シ
ミ
ュ

レ
ー
シ
ョ
ン
を
活
用
す
る
と
簡
単
に
で
き
ま
す
。

　

割
安
な
保
険
料
で
死
亡
保
障
を
得
る
た
め
に
は
、

定
期
保
険
や
収
入
保
障
保
険
で
備
え
る
こ
と
が

理
に
か
な
っ
て
い
ま
す
。「
子
ど
も
が
独
立
す
る
ま

で
」
な
ど
期
間
を
区
切
っ
て
加
入
し
て
く
だ
さ
い
。

　

子
育
て
が
一
段
落
し
た
ご
家
庭
の
場
合
、
生
命

保
険
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
葬
儀
費
用

な
ど
に
備
え
た
い
場
合
に
は
、終
身
保
険
を
ご
検
討

く
だ
さ
い
。
な
ぜ
な
ら
、
定
期
保
険
で
は
満
期
を

超
え
て
長
生
き
す
る
可
能
性
が
あ
る
か
ら
で
す
。

必
要
な
の
か
を
考
え
て
く
だ
さ
い
。
い
く
ら
必
要

か
を
考
え
る
に
あ
た
っ
て
は
、
ま
ず
、
社
会
保
険

制
度
を
確
認
す
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

● 

生
命
保
険

　

生
命
保
険
は
死
亡
し
た
と
き
に
、
残
さ
れ
た
家

【図２】必要保障額の考え方

【図３】健康保険（共済組合）による医療費の負担額の例

不足額

生活費、
教育費など

遺族に必要なお金 遺族が受け取るお金 必要保障額－ ＝

健康保険（共済組合）の負担額：７割
70万円 高額療養費

212,570円

自己負担限度額　87,430円
附加給付

一部負担金払戻金
62,430円

自己負担額
25,000円

就労収入、
貯蓄など
遺族年金、
死亡退職金など

医療費：10割　100万円

保険で準備
するお金

窓口負担額：３割
30万円

高額療養費は、年齢や所得によって異なる
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か
し
、
年
齢
や
性
別
に
よ
っ
て
、
保
険
料
の
安
い

保
険
会
社
や
商
品
が
異
な
る
の
で
す
。

　

不
安
だ
か
ら
と
、
何
で
も
保
険
に
頼
る
の
は
や

め
ま
し
ょ
う
。
小
さ
な
リ
ス
ク
は
貯
蓄
で
賄
い
、

貯
蓄
で
賄
い
き
れ
な
い
大
き
な
リ
ス
ク
に
限
っ
て

保
険
に
加
入
し
て
備
え
る
の
が
家
計
の
無
駄
を

省
く
コ
ツ
で
す
。
必
要
な
保
障
を
し
っ
か
り
と
確

保
し
、
然
る
べ
き
時
期
が
来
た
ら
保
険
は
卒
業
し

て
く
だ
さ
い
。

　

同
じ
保
険
や
保
障
に
加
入
す
る
の
で
あ
れ
ば
、

少
し
で
も
安
く
加
入
し
た
い
も
の
で
す
。
勤
務
先

に
団
体
保
険
が
あ
る
場
合
に
は
、
ぜ
ひ
選
択
肢
に

入
れ
て
く
だ
さ
い
。
団
体
保
険
の
割
引
率
は
５
～

50
％
と
、
団
体
や
保
険
会
社
、
あ
る
い
は
商
品
に

よ
っ
て
幅
が
あ
り
ま
す
が
、
割
安
に
加
入
で
き
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
１
年
に
１
回
や
２
回
な
ど

の
募
集
期
間
中
に
申
し
込
み
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

保
険
料
は
通
常
、
毎
月
口
座
（
団
体
保
険
の
場

合
は
給
料
）
か
ら
引
き
落
と
さ
れ
ま
す
が
、
半
年

や
１
年
分
を
ま
と
め
て
払
う
こ
と
で
、
割
引
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。口
座
引
き
落
と
し

の
方
は
、そ
の
上
で
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払
い
す
る

と
、
ポ
イ
ン
ト
も
貯
ま
り
ま
す
よ
。

　

生
命
保
険
は
長
い
期
間
に
わ
た
っ
て
保
険
料
を

払
っ
て
い
く
も
の
な
の
で
、
少
し
で
も
お
得
な
契
約

を
選
ぶ
だ
け
で
、
支
出
が
減
り
、
貯
蓄
が
増
え
て
い

き
ま
す
。
貯
蓄
が
あ
る
こ
と
で
、
入
院
や
通
院
は
も

ち
ろ
ん
、
失
業
、
介
護
な
ど
幅
広
い
リ
ス
ク
に
備
え

る
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
す
。
不
安
を
す
べ
て
保
険

に
頼
る
の
で
は
な
く
、「
賢
く
保
険
を
利
用
し
て
い

く
」
と
い
う
感
覚
を
身
に
つ
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

康
状
態
に
関
す
る「
告
知
」や「
診
査
」が
あ
り
ま
す
。

健
康
状
態
に
よ
っ
て
は
、
新
し
い
保
険
に
加
入

で
き
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
新
し
い
保
険
の
保
障
が
ス
タ
ー
ト
す
る

の
は
、「
申
し
込
み
」「
告
知
（
診
査
）」「
第
１
回

保
険
料
の
払
込
み
」
の
す
べ
て
が
終
わ
っ
た
日
か

ら
と
な
り
ま
す
。
生
命
保
険
を
入
り
直
し
た
と
き

は
、
新
し
く
加
入
し
た
保
険
会
社
に
保
険
を
引
き

受
け
る
旨
の
連
絡
を
も
ら
っ
て
か
ら
古
い
保
険
の

保
険
を
解
約
す
る
と
、
空
白
期
間
が
生
じ
ま
せ
ん
。

● 

落
と
し
穴
②
：
が
ん
保
険
の
待
ち
期
間

　

が
ん
保
険
の
場
合
に
は
、
３
カ
月
間
は
保
障
さ

れ
な
い
「
待
ち
期
間
」
が
存
在
し
ま
す
。
こ
の
間

に
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
ら
、
保
険
は
無
効
に
な
り

ま
す
。
が
ん
保
険
の
見
直
し
を
す
る
場
合
、
待
ち

期
間
中
の
保
障
が
途
切
れ
な
い
よ
う
に
、
３
カ
月

間
は
２
つ
の
保
険
料
を
払
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

「
も
っ
た
い
な
い
」
と
思
い
が
ち
で
す
が
、
見
直
し

の
と
き
は
覚
悟
を
決
め
て
く
だ
さ
い
。

少
し
で
も
お
得
に
入
る
た
め
に
は

　

人
生
で
１
番
高
い
買
い
物
は
住
宅
で
す
が
、
そ

の
次
に
高
い
買
い
物
は
生
命
保
険
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
例
え
ば
、
家
電
や
車
を
買
う
と
き
に
は
、

い
ろ
い
ろ
調
べ
て
納
得
の
上
で
購
入
す
る
と
思
い

ま
す
。
生
命
保
険
も
同
じ
で
す
。
自
分
で
調
べ
て

納
得
の
上
加
入
す
る
こ
と
が
何
よ
り
も
大
切
で
す
。

　

保
険
と
い
う
商
品
は
、
保
険
料
の
割
引
が
禁
止

さ
れ
て
い
る
た
め
、
同
じ
会
社
の
同
じ
商
品
で
あ

れ
ば
、
ど
こ
で
加
入
し
て
も
同
じ
金
額
で
す
。
し

大
き
な
金
額
に
驚
か
れ
る
の
で
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

例
え
ば
、
50
歳
の
男
性
が
毎
月
４
０
０
０
円
の

保
険
料
を
払
っ
た
と
し
ま
す
。
85
歳
ま
で
払
い
続

け
る
と
、
総
額
１
６
８
万
円
に
も
な
る
の
で
す
。

何
歳
ま
で
生
き
る
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、そ
れ
ほ

ど
の
金
額
を
払
っ
て
ま
で
、入
院
に
備
え
る
必
要
性

は
低
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

病
気
や
ケ
ガ
に
備
え
た
い
場
合
に
は
、医
療
保
険

で
は
な
く
就
業
不
能
保
険
を
検
討
す
る
の
も
一
つ

の
方
法
で
す
。
こ
の
保
険
な
ら
、
自
宅
療
養
も
対

象
で
あ
り
、
満
期
ま
で
就
業
不
能
が
続
い
て
い
る

場
合
に
保
険
金
が
支
払
わ
れ
続
け
る
か
ら
で
す
。

見
直
し
時
に
気
を
つ
け
る
こ
と

　

生
命
保
険
の
見
直
し
は
、「
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
」

「
住
宅
を
購
入
し
た
」「
子
ど
も
が
就
職
し
た
」な
ど
、

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
が
変
化
し
た
と
き
に
行
う
も
の
で

す
。
し
か
し
、
変
化
が
な
く
と
も
、
加
入
し
て
か

ら
５
年
や
10
年
な
ど
一
定
期
間
が
経
っ
た
と
き
も
、

見
直
し
を
し
ま
し
ょ
う
。
家
族
の
年
齢
が
上
が
れ

ば
、
必
要
保
障
額
が
少
な
く
な
っ
た
り
、
そ
の
他

の
状
況
が
変
化
し
て
い
る
か
ら
で
す
。
あ
る
い
は
、

よ
り
良
い
保
障
内
容
の
商
品
が
よ
り
安
く
発
売
さ

れ
た
り
、
長
寿
化
に
伴
っ
て
保
険
料
が
引
き
下
げ

ら
れ
て
い
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

　

た
だ
し
、
生
命
保
険
を
見
直
す
と
き
に
は
、注
意

し
な
い
と
、
思
わ
ぬ
「
落
と
し
穴
」
に
は
ま
っ
て

し
ま
う
場
合
も
あ
り
え
ま
す
。

● 

落
と
し
穴
①
：
生
命
保
険
に
は
診
査
が
あ
る

　

生
命
保
険
へ
加
入
す
る
際
は
、
被
保
険
者
の
健

【図４】健康保険の傷病手当金 連続3日
欠勤 欠勤4日目から、給料の3分の２

＞＞＞ 家計のお悩み解決のヒント

同一の傷病について、
支給を開始した日から通算して1年6ヵ月まで

傷病手当金支給開始


