
40

し
よ
う
と
し
て
い
た
矢
先
、
東
日
本
大
震
災
が

発
生
し
、
津
波
で
甚
大
な
被
害
を
受
け
ま
し
た
。

　

気
持
ち
を
切
り
替
え
海
辺
の
土
地
を
探
す
の
を

や
め
、
山
の
麓
に
あ
る
土
地
を
探
す
こ
と
に
し
ま

し
た
。
夫
婦
共
通
の
趣
味
が
登
山
だ
っ
た
の
で
、

山
を
望
め
る
土
地
も
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い

ま
し
て
。い
く
つ
か
候
補
地
を
し
ぼ
り
田
舎
暮
ら
し

を
体
験
す
る
ツ
ア
ー
に
参
加
し
た
結
果
、長
野
県

富
士
見
町
に
決
め
、
土
地
を
購
入
し
ま
し
た
。

―
―
富
士
見
町
を
選
ば
れ
た
理
由
は
？

　

東
京
か
ら
、
電
車
で
も
車
で
も
２
時
間
程
度
で

行
き
来
で
き
る
近
さ
と
、
富
士
山
や
南
ア
ル
プ
ス
、

八
ヶ
岳
が
一
望
で
き
る
景
観
を
気
に
入
っ
た
か
ら

で
す
。山
麓
に
あ
り
な
が
ら
、雪
害
の
な
い
こ
と
も

理
由
の
一
つ
で
し
た
。
私
に
と
っ
て
は
富
士
見
町

こ
そ
が
最
高
だ
、
と
思
っ
て
選
び
ま
し
た
。

―
―
農
地
や
農
機
具
は
、
ど
の
よ
う
に
？

　

農
地
の
購
入
や
借
入
に
は
農
業
委
員
会
の
許
可

が
必
要
な
た
め
、時
間
が
か
か
る
か
も
し
れ
な
い
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。し
か
し
、タ
イ
ミ
ン
グ
良
く
地

元
の
人
に
土
地
所
有
者
を
紹
介
し
て
も
ら
っ
て
、

問
題
な
く
無
償
で
農
地
の
借
入
が
で
き
ま
し
た
。

農
地
の
広
さ
は
53
ア
ー
ル
（
５
３
０
０
㎡
）
で
す
。

農
地
を
耕
す
の
に
必
要
な
ト
ラ
ク
タ
ー
は
、中
古

で
２
台
購
入
し
ま
し
た
。ミ
ニ
ト
マ
ト
を
栽
培
す
る

た
め
の
農
業
用
ハ
ウ
ス
も
建
て
ま
し
た
。
こ
ち
ら

に
つ
い
て
は
、
富
士
見
町
の
定
年
帰
農
者
支
援

補
助
金
を
活
用
し
ま
し
た
。

―
―
農
業
に
は
知
識
や
技
術
も
必
要
で
す
よ
ね
？

　

初
め
の
う
ち
は
、
雑
誌
や
本
を
読
ん
で
独
学
で

元東京消防庁職員

戸﨑 明さん（70歳）�2017年退職
【とさき・あきら】東京都出身。昭和52年、東京消防庁に入庁し、7つの消防署や本庁組織に勤務。京王線脱線
事故、歌舞伎町一番街のビル火災など災害現場を中心に職務に従事した。野方消防署では、災害現場での職務の
かたわら、消防水利関係を担当し、首都直下地震に備えるための川堰止め施設、地下調節池を利用した消防水利
の開発等に携わる。定年退職後は、（公財）防災救急協会立川防災館で2年間、都民の防災能力推進に努めた。

Vol.58

東京から山麓の町へ移住し、東京から山麓の町へ移住し、
こだわりの農作物を生産こだわりの農作物を生産

―
―
戸
﨑
さ
ん
は
東
京
消
防
庁
の
消
防
士
と
し
て
、

災
害
現
場
を
中
心
に
仕
事
を
さ
れ
て
き
た
そ
う
で
す

ね
。退
職
後
、62
歳
の
時
に
長
野
県
富
士
見
町
に
移
住

し
、
農
業
を
営
ま
れ
て
い
ま
す
が
、
定
年
後
の
こ
と

に
つ
い
て
、
ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
た
の
で
す
か
。

　

若
い
頃
は
、「
定
年
退
職
し
た
ら
、
の
ん
び
り

し
よ
う
」
と
考
え
て
い
た
ん
で
す
け
ど
ね
。
た
だ
、

も
と
も
と
身
体
を
動
か
す
こ
と
が
好
き
で
し
た

し
、心
の
ど
こ
か
に
自
分
の
手
で
農
作
物
を
作
っ
て

み
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
あ
っ
た
ん
で
す
よ
。

　

と
い
う
の
も
、
私
は
東
京
都
日
野
市
生
ま
れ

で
、
子
供
の
頃
、
祖
父
に
リ
ヤ
カ
ー
で
多
摩
川
の

河
川
敷
に
あ
る
畑
に
連
れ
て
行
か
れ
、サ
ツ
マ
イ
モ

や
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
掘
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
時
の

楽
し
か
っ
た
記
憶
が
ず
っ
と
残
っ
て
い
て
、
40
代

の
頃
か
ら
東
京
都
内
で
畑
を
借
り
、家
庭
菜
園
で

野
菜
を
育
て
始
め
ま
し
た
。趣
味
と
し
て
続
け
て

い
ま
し
た
が
、
定
年
後
は
も
っ
と
広
い
農
地
で
、

も
っ
と
色
々
な
農
作
物
を
作
り
た
い
と
思
う
よ
う

に
な
り
、
移
住
先
の
土
地
を
探
し
始
め
ま
し
た
。

―
―
ご
夫
婦
で
移
住
さ
れ
て
い
ま
す
け
れ
ど
、奥
さ
ま

は
反
対
さ
れ
な
か
っ
た
の
で
す
か
。

　

妻
も
東
京
生
ま
れ
で
す
が
、
子
供
の
頃
、
私
と

同
じ
よ
う
に
農
業
を
身
近
に
感
じ
る
経
験
が
あ
っ
た

た
め
、
二
つ
返
事
で
Ｏ
Ｋ
で
し
た
。

―
―
移
住
先
は
、
ど
う
や
っ
て
探
さ
れ
た
の
で
す
か
。

　
『
田
舎
暮
ら
し
の
本
』（
宝
島
社
）
と
い
う
情

報
誌
を
参
考
に
し
な
が
ら
、
最
初
は
茨
城
県
や

福
島
県
な
ど
の
海
辺
に
あ
る
土
地
を
探
し
て
い

ま
し
た
。
気
に
入
っ
た
土
地
が
見
つ
か
っ
て
購
入
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農
地
が
広
大
な
の
で
、
草
刈
り
だ
け
で
も
春
か
ら

秋
ま
で
の
期
間
に
十
数
回
も
行
っ
て
い
ま
す
。
改

め
て
、
食
べ
物
を
作
る
大
変
さ
を
知
り
ま
し
た
。

　

農
作
物
に
つ
い
て
当
初
は
多
品
種
少
量
生
産
を

し
て
い
た
の
で
す
が
、作
る
も
の
が
多
い
と
手
間
が

か
か
り
大
変
で
し
た
。今
は
売
れ
行
き
が
良
く
、価

格
も
高
く
設
定
で
き
る
も
の
を
作
っ
て
い
ま
す
。

米
、
蕎
麦
を
生
産
す
る
他
、
サ
ツ
マ
イ
モ
や
ジ
ャ

ガ
イ
モ
、
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
も
栽
培
し
て
い
ま
す
。

米
は
「
つ
き
あ
か
り
」
と
い
う
コ
シ
ヒ
カ
リ
系
の

品
種
、
蕎
麦
は
「
信
濃
一
号
」
と
い
う
品
種
で
、

米
も
蕎
麦
も
天
日
干
し
し
て
い
ま
す
。
土
地
に
合

っ
た
も
の
を
、
農
薬
不
使
用
、
有
機
栽
培
に
こ
だ

わ
っ
て
作
っ
て
い
ま
す
。

―
―
農
業
の
魅
力
は
何
だ
と
お
考
え
で
す
か
。

　

一
番
は
、
自
分
が
作
っ
た
も
の
を
、
自
分
で
食

べ
ら
れ
る
こ
と
で
す
。
そ
れ
と
、
販
売
し
た
農
作

物
を
食
べ
た
人
か
ら
美
味
し
い
と
褒
め
ら
れ
る
こ

と
も
、
や
り
が
い
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、

私
が
作
っ
て
い
る
農
作
物
の
う
ち
人
気
が
あ
る
の

は
、
は
ぜ
か
け
米
と
蕎
麦
で
す
。
は
ぜ
か
け
米
は

刈
り
取
っ
た
稲
を
天
日
干
し
し
た
米
で
、
手
間
と

時
間
が
か
か
る
分
、
機
械
乾
燥
と
は
違
っ
た
米
の

う
ま
み
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。食
べ
た
人
か
ら
「
美
味

し
か
っ
た
で
す
」と
お
手
紙
を
い
た
だ
い
た
時
は
、

す
ご
く
嬉
し
か
っ
た
で
す
よ
。

―
―
ご
自
身
の
中
に
、
何
か
変
化
は
あ
り
ま
し
た
か
。

　

農
業
を
始
め
た
こ
と
で
、
動
物
に
優
し
く
な
れ

た
の
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
農
薬
を

使
わ
な
い
こ
と
で
あ
ま
り
虫
を
殺
し
て
い
な
か
っ

た
り
、
農
業
は
地
球
に
優
し
い
仕
事
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
昨
今
、
作
物
に
害
を
及
ぼ
す
鹿
、
イ
ノ
シ

シ
、
猿
、
ハ
ク
ビ
シ
ン
等
が
害
獣
と
い
わ
れ
ま
す

が
、
も
と
は
人
間
の
せ
い
だ
と
思
い
ま
す
。

―
―
農
業
以
外
で
は
、
ど
ん
な
活
動
を
？

　

移
住
し
た
ば
か
り
の
頃
、
家
を
建
て
て
く
れ
た

大
工
さ
ん
が
地
域
の
消
防
団
に
入
っ
て
い
た
こ
と

か
ら
、
消
防
団
員
が
操
作
技
術
を
競
う
「
消
防
団

操
法
大
会
」
の
指
導
を
し
て
く
れ
な
い
か
と
の
話

が
あ
り
ま
し
た
。
私
は
東
京
都
消
防
操
法
大
会
の

審
査
員
を
務
め
た
経
験
も
あ
り
、
協
力
す
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。
地
域
の
消
防
団
で
週
２
回
指
導
を

行
っ
た
結
果
、
県
大
会
で
優
勝
、
46
年
ぶ
り
の

全
国
大
会
へ
の
出
場
と
な
り
嬉
し
か
っ
た
で
す
ね
。

　

現
在
は
地
区
の
衛
生
部
長
と
し
て
、
長
野
県

で
行
わ
れ
て
い
る
リ
サ
イ
ク
ル
ゴ
ミ
の
収
集
を

月
２
回
ほ
ど
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
他
、
町
の

社
会
福
祉
協
議
会
か
ら
の
依
頼
で
、
リ
サ
イ
ク
ル

ゴ
ミ
の
回
収
場
所
に
行
け
な
い
高
齢
者
の
ゴ
ミ
の

収
集
も
行
っ
て
い
ま
す
。

―
―
農
業
は
い
つ
ま
で
続
け
ら
れ
る
つ
も
り
で
す
か
。

　

地
域
の
不
耕
作
地
を
増
や
さ
な
い
た
め
に
も
、身
体

が
動
く
限
り
は
続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
30
～
50
代
の
読
者
に
向
け
て
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
。

　

定
年
後
に
移
住
を
考
え
て
い
る
な
ら
、
ま
ず

は
色
々
な
場
所
を
見
て
み
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
。
住
ん
で
み
な
い
と
分
か
ら
な
い
こ
と
は
多
々

あ
る
で
し
ょ
う
が
、
そ
の
地
域
の
景
観
や
自
然
、

地
域
で
暮
ら
す
人
々
を
好
き
に
な
る
こ
と
が
一
番

で
す
。
自
分
に
合
う
場
所
が
必
ず
あ
り
ま
す
よ
。

蕎麦の収穫の様子。
「南アルプスや八ヶ岳を見ながらの
農作業は、とても楽しいですよ」

学
ん
で
い
ま
し
た
が
、
今
は
地
域
の
人
た
ち
か
ら

教
わ
っ
て
い
ま
す
。
野
菜
は
東
京
に
い
た
時
か
ら

長
年
、家
庭
菜
園
で
育
て
て
い
ま
し
た
が
、標
高
の

関
係
も
あ
る
の
か
、東
京
と
富
士
見
町
で
は
植
え
る

時
期
が
違
う
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

―
―
農
業
を
始
め
て
、
大
変
だ
っ
た
こ
と
は
？

　

体
力
に
自
信
が
あ
っ
た
私
は
、
農
業
は
も
っ
と

簡
単
に
で
き
る
仕
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
と

こ
ろ
が
実
際
に
始
め
て
み
た
ら
、
田
植
え
や
野
菜

の
苗
の
植
え
付
け
だ
け
で
な
く
、
収
穫
の
合
間

に
、
あ
ぜ
や
土
手
の
草
を
２
週
間
に
１
回
の
頻
度

で
刈
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
り
、田
ん
ぼ
に
水

を
引
く
用
水
路
の
清
掃
や
整
備
を
し
た
り
、い
ろ
ん

な
作
業
が
あ
っ
て
非
常
に
労
力
が
か
か
る
ん
で
す
。

刈り取った稲を天日干しした米が「はぜかけ米」。稲を束にまとめて干す作業は手作業
となるため、時間がかかるが、その分、おいしい米ができる

農閑期となる冬場は
近くの雪山で登山を
楽しむことも


