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今
回
は
フ
ァ
ミ
リ
ー
世
帯
の
ラ
イ
フ
プ
ラ

ン
に
つ
い
て
、
教
育
資
金
を
テ
ー
マ
に
考
え

て
み
ま
す
。

日
本
の
大
学
進
学
率
は
四
七
・
二
％
（
二

〇
〇
七
年
）。
二
〇
年
前
の
約
二
倍
と
な
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
諸
外
国
と
比
べ
る
と
大

学
進
学
率
は
一
九
位
で
あ
り
な
が
ら
、
学
費

の
家
計
負
担
に
占
め
る
割
合
は
最
も
高
い

部
類
に
入
っ
て
い
ま
す
。（
仏
一
〇
・
三
％
、

英
二
四
・
六
％
、米
三
六
・
一
％
、日
五
三
・

四
％
「
経
済
協
力
開
発
機
構
（
Ｏ
Ｅ
Ｃ
Ｄ
）

『
図
表
で
見
る
Ｏ
Ｅ
Ｃ
Ｄ
イ
ン
デ
ィ
ケ
ー
タ

（
二
〇
〇
八
年
版
）』
よ
り
」）
教
育
費
は
他

の
資
金
と
違
っ
て
、
待
っ
た
な
し
で
や
っ
て

く
る
途
中
で
放
り
出
せ
な
い
ラ
イ
フ
イ
ベ
ン

ト
で
す
。
そ
ん
な
日
本
の
教
育
費
の
現
状
を

様
々
な
デ
ー
タ
か
ら
取
り
上
げ
、
対
策
を
考

え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

成
一
八
年
）」
か
ら
、
年
間
、
月
間
に
か
か

る
教
育
費
を
公
立
、
私
立
そ
れ
ぞ
れ
に
出
し

て
み
ま
し
た
（
図
２
）。
公
立
に
進
学
す
る

場
合
に
は
、
家
計
費
か
ら
や
り
く
り
し
て
出

す
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
私
立

に
進
学
す
る
場
合
に
は
一
ヶ
月
十
万
円
が
目

安
に
な
り
ま
す
。
家
計
費
か
ら
念
出
で
き
な

け
れ
ば
、
貯
蓄
か
ら
あ
て
が
う
こ
と
に
な
り

ま
す
。
子
ど
も
が
複
数
い
る
場
合
に
は
、
そ

れ
ぞ
れ
の
子
供
の
進
路
や
重
な
り
時
期
を
考

え
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。　

ま
た
、
塾
や
習
い
事
と
い
っ
た
「
学
校
外

活
動
費
」
は
増
加
の
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
平

成
一
六
年
度
と
一
八
年
度
の
同
調
査
結
果
と

比
較
し
て
み
る
と
、
公
立
幼
稚
園
で
一
一
・

五
％
、
公
立
小
学
校
で
八
・
一
％
増
加
し
て

い
ま
す
。
幼
少
期
に
習
い
事
に
お
金
を
掛
け

過
ぎ
た
あ
ま
り
、
将
来
ま
と
ま
っ
た
教
育
資

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
か
ら
始
め
よ
う
〈
第
3
回
〉

フ
ァ
ミ
リ
ー
の

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン

〜
教
育
資
金
を
考
え
る
〜

飯村  久美
ファイナンシャルプランナー

【いいむら くみ】東京都大田区在住。FP事
務所アイプランニング代表。金融機関在職中
にFP資格を取得。生活に関わるお金の知識
を分かりやすく伝え、一人ひとりのその人ら
しいライフプランを応援したい！と独立した
FPとして活動。2006年起業。これまでの家
計診断は200件、保険証券診断は500件を超
える。相談業務のほか、企業や行政主催のセ
ミナー講師、セミナー企画などにも力を注い
でいる。
http://www.fp-iimura.sakura.ne.jp

進
路
別
に
大
き
く
異
な
る
教
育
費

進
路
別
に
か
か
る
教
育
費
の
お
お
ま
か
な

目
安
を
図
１
に
あ
げ
て
み
ま
し
た
。
幼
稚
園

か
ら
大
学
ま
で
す
べ
て
公
立
学
校
に
通
っ
た

場
合
と
私
立
学
校
（
医
科
歯
科
系
を
除
く
）

に
通
っ
た
場
合
で
は
、
ト
ー
タ
ル
で
一
〇
〇
〇

万
円
以
上
の
差
が
出
る
な
ど
、
教
育
資
金
は

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
に
大
き
く
影
響
を
及
ぼ
す
支

出
の
一
つ
に
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
留
学
を
希

望
し
た
り
、
大
学
院
に
進
学
し
た
り
す
る
場

合
な
ど
は
一
層
費
用
が
か
か
り
ま
す
。
場
当

た
り
的
で
は
な
く
、
早
め
の
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ

が
重
要
と
な
り
そ
う
で
す
。

公
立
と
私
立
で
は
倍
以
上
違
う
。

小
学
校
で
は
そ
の
差
は
四
・
一
倍
！

文
部
科
学
省「
子
ど
も
の
学
習
費
調
査（
平
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金
が
必
要
と
な
る
時
期
に
貯
め
ら
れ
な
か
っ

た
、
と
い
う
こ
と
に
な
ら
な
い
よ
う
に
早
い

時
期
か
ら
教
育
プ
ラ
ン
の
全
体
像
を
描
き
ま

し
ょ
う
。

大
学
在
学
中
四
年
間
に
か
か
る
学
費
の
平

均
は
図
３
の
よ
う
に
、
こ
ち
ら
も
選
択
す
る

進
路
に
よ
っ
て
大
き
く
異
な
り
ま
す
。
ま
た
、

自
宅
か
ら
通
う
の
と
、
自
宅
外
か
ら
通
う
の

と
で
も
差
が
出
ま
す
。
日
本
学
生
支
援
機
構

の
「
学
生
生
活
調
査
結
果
」
に
よ
る
と
、
私

立
大
学
へ
下
宿
で
通
う
子
供
一
人
に
掛
か
る

一
年
間
の
学
費
と
生
活
費
は
平
均
約
二
五
〇

万
円
と
な
っ
て
い
ま
す
（
図
４
）。
こ
の
約
七

〜
八
割
が
家
庭
か
ら
の
給
付
で
賄
わ
れ
て
お

り
、
親
の
経
済
的
負
担
が
大
き
い
こ
と
が
分

か
り
ま
す
。
ま
た
近
年
で
は
、
都
市
部
に
住

ん
で
い
て
自
宅
通
い
を
前
提
と
し
て
い
て
も
、

大
学
側
の
学
部
の
再
編
成
等
で
、
自
宅
か
ら

通
え
な
い
場
所
に
希
望
す
る
学
部
や
学
科
が

あ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
留
意
し
て
お
き

た
い
も
の
で
す
。

教
育
プ
ラ
ン
の
立
て
方

Ａ
さ
ん
（
男
性
・
公
務
員
）
は
三
四
歳
。

専
業
主
婦
の
妻
と
、
四
歳
、
二
歳
の
二
人
の

子
供
が
い
ま
す
。
長
女
は
近
く
の
幼
稚
園
に

通
っ
て
い
ま
す
が
、
小
学
校
の
進
学
を
前
に

子
供
達
の
進
路
に
つ
い
て
家
族
で
話
し
合
う

必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
て
い
ま

す
。
具
体
的
に
教
育
プ
ラ
ン
の
立
て
方
を
考

え
て
み
ま
す
。

図1　進路別教育費の目安（学校活動費＋学校外活動費）

小学校 中学校 高校 大学 進路 総額

公立 公立 公立 公立 公立 幼稚園～大学まで
オール国公立。 約800万円

私立 公立 公立 私立 私立
小・中学校が公
立。幼稚園・高
校・大学が私立。

約1300万円

私立 私立 私立 私立 私立 幼稚園～大学まで
オール私立。 約2000万円

私立 私立 私立 私立 私立
（医科歯科系）

幼稚園～大学まで
オール私立。
大学は医科歯科系

約4000万円

※文部科学省「平成１８年子どもの学習費調査」などをもとに筆者が独自に作成

図2　「小中高における　学校教育費＋学校外活動費」の平均

公立 私立

小学校 年間　33万円
（月額　2万7千円）

年間　137万円
（月額　11万4千円）

中学校 年間　47万円
（月額　4万円）

年間　126万円
（月額　10万円）

高校 年間　52万円
（月額　4万3千円）

年間　104万円
（月額　8万6千円）
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0
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学校種別子供の学習費総額（年間）
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我
が
家
の
教
育
方
針

を
決
め
る

教
育
費
に
つ
い
て
考
え
る
際
に
「
子
供
に

は
ど
ん
な
教
育
を
受
け
さ
せ
た
い
の
か
」「
ど

ん
な
人
間
に
な
っ
て
ほ
し
い
の
か
」　

こ
れ
ら

を
夫
婦
で
話
し
合
い
、
方
針
を
す
り
合
わ
せ

て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
子
供
が
あ
る
程

度
の
年
齢
に
な
っ
た
ら
、
本
人
の
や
り
た
い

こ
と
を
尊
重
し
な
が
ら
家
族
で
話
し
合
い
方

向
性
を
固
め
ま
す
。
そ
の
上
で
そ
れ
に
は
ど

の
く
ら
い
の
費
用
が
か
か
り
そ
う
な
の
か
を

あ
る
程
度
見
積
も
っ
て
お
き
ま
す
。

今
後
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
立
て
、

ど
こ
ま
で
親
が
教
育
資
金
を
準
備
す

る
意
思
が
あ
る
の
か
を
話
し
合
っ
て

お
く
と
よ
い
で
し
ょ
う
。
こ
れ
に
は

二
つ
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
一

つ
は
、
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
立
て
る
こ

と
に
よ
り
、
教
育
資
金
、
老
後
資

金
な
ど
の
全
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
取
る

こ
と
が
で
き
る
こ
と
で
す
。
二
つ
目

は
、
子
供
の
健
全
な
お
金
の
教
育

に
つ
な
が
る
と
い
う
事
で
す
。
こ
れ

は
家
庭
ご
と
に
考
え
方
が
異
な
る
と

思
い
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
の
時
代
、

子
供
の
自
立
心
を
育
む
た
め
に
も
、

親
が
子
供
に
進
学
等
で
必
要
と
な
る

費
用
を
オ
ー
プ
ン
に
す
る
こ
と
は
大

切
な
こ
と
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

今
ま
で
は
子
供
に
余
計
な
心
配
を
か

け
さ
せ
た
く
な
い
と
い
う
気
持
ち
か
ら
、
お

金
の
話
は
タ
ブ
ー
と
さ
れ
て
き
た
時
代
も
あ

り
ま
し
た
。
し
か
し
敢
え
て
お
金
の
話
を
子

供
と
一
緒
に
考
え
る
事
で
、
子
供
自
身
が
お

金
の
あ
り
が
た
み
を
感
じ
た
り
、
進
路
を
真

剣
に
考
え
る
き
っ
か
け
づ
く
り
に
な
る
と
思

い
ま
す
。
ま
た
お
金
の
使
い
方
を
学
ぶ
チ
ャ

ン
ス
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
特
に
自
宅
か
ら

通
学
で
き
る
学
生
は
、
生
活
に
必
要
な
お
金

の
知
識
や
知
恵
を
身
に
つ
け
る
機
会
は
な
か

な
か
あ
り
ま
せ
ん
。
学
費
の
例
を
通
し
て
お

金
の
使
い
方
や
価
値
な
ど
に
つ
い
て
家
庭
で

触
れ
て
お
く
の
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
２　

必
要
と
な
る
時
期
、

必
要
と
な
る
金
額
の
目
途
を
立
て
る

あ
る
程
度
の
方
向
性
が
決
ま
っ
た
ら
「
何

年
後
に
」「
い
く
ら
」
必
要
と
な
る
の
か
を
見

積
も
り
ま
す
。
次
ペ
ー
ジ
表
の
よ
う
な
「
ラ

イ
フ
イ
ベ
ン
ト
表
」（
図
５
）
を
作
り
、
家

族
の
年
齢
と
予
定
、
金
額
等
を
入
れ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。
子
供
が
複
数
い
る
場
合
に
は
、

教
育
費
が
重
な
る
時
期
と
世
帯
主
の
年
齢
を

確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
何
年
後
が
教
育

費
の
ピ
ー
ク
な
の
か
、
住
宅
費
や
車
の
購
入

な
ど
重
な
る
支
出
が
な
い
か
な
ど
ラ
イ
フ
プ

ラ
ン
全
体
で
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。ま

た
中
学
受
験
の
場
合
に
は
、
小
学
校
高

学
年
か
ら
の
受
験
対
策
費
用
は
約
二
〇
〇
万

円
に
上
る
な
ど
、
教
育
費
の
負
担
ア
ッ
プ
が

前
倒
し
に
な
り
、
早
期
の
準
備
が
必
要
に
な

っ
て
き
ま
す
。

ま
だ
進
路
が
決
め
ら
れ
な
い
場
合
に
は「
一

八
歳
ま
で
に
三
〇
〇
万
円
」
を
一
つ
の
目
標

設
定
と
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
（
医
科
歯
科

系
の
大
学
に
行
く
場
合
を
除
く
）。
三
〇
〇

万
円
あ
れ
ば
残
り
は
家
計
の
中
で
調
整
で
き

る
額
で
し
ょ
う
。
た
と
え
大
学
や
専
門
学
校

に
進
学
し
な
か
っ
た
場
合
で
も
、
子
供
の
結

婚
資
金
援
助
に
し
た
り
、
自
分
達
の
老
後
資

金
の
足
し
に
も
で
き
ま
す
。

図3　「大学在学中４年間にかかる学費」の目安

国公立 私立
文系

私立
理系

私立
医科歯科系

大学 約250万円 約400万円 約530万円 約2500万円

※日本学生支援機構「学生生活調査」文部科学省「私立大学入学者に係る初年度
学生納付金平均の調査」などをもとに作成

図4　大学生（昼間部）の国立、私立の学費と生活費

私立
下宿等

国立私立
自宅

国立
0
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300
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104.8

70.7

122.6
141.0

197.6（万円）
174.2 181.6

249.3（万円）

36.4

※出典：「学生生活調査結果」日本学生支援機構（2004 年度）
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毎
年
の
積
立
額

を
算
出
す
る

準
備
で
き
る
期
間
と
金
額
が
分
か
っ
た
ら
、

毎
年
の
積
立
額
を
出
し
ま
す
。
先
ほ
ど
の「
ラ

イ
フ
イ
ベ
ン
ト
表
」
か
ら
例
を
挙
げ
て
み
ま

す
と
、
こ
の
方
の
子
供
達
の
大
学
学
費
の
た

め
の
積
立
額
は
次
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

（
第
一
子
）
目
標
額
＝
三
〇
〇
万
円
、
積

立
可
能
期
間
＝
一
四
年
（
一
八
歳
│
四
歳
）、

積
立
額
＝
約
一
万
七
八
〇
〇
円
（
三
〇
〇

万
÷
一
六
八
カ
月
）

(

第
二
子)

目
標
額
＝
三
〇
〇
万
円
、
積

立
可
能
期
間
＝
一
六
年
（
一
八
歳
│
二
歳
）、

積
立
額
＝
約
一
万
五
六
〇
〇
円
（
三
〇
〇

万
÷
一
九
二
カ
月
）

従
っ
て
、
二
人
の
大
学
費
用
を
三
〇
〇
万

ず
つ
用
意
す
る
の
を
目
標
に
す
る
と
、
毎
月
、

三
万
三
五
〇
〇
円
積
み
立
て
て
い
く
こ
と
に

な
り
ま
す
。（
利
率
は
加
味
し
て
い
ま
せ
ん
）

こ
の
よ
う
に
目
標
が
よ
り
具
体
的
に
な
れ

ば
な
る
ほ
ど
、
何
を
し
た
ら
い
い
か
が
明
確

に
な
り
行
動
に
移
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
算

出
し
た
「
積
立
額
」
は
毎
月
の
家
計
か
ら
無

理
な
く
出
せ
そ
う
な
の
か
家
計
の
現
状
と
照

ら
し
合
わ
せ
て
み
ま
す
。
教
育
費
の
優
先
順

位
が
高
い
の
で
あ
れ
ば
、
他
に
家
計
で
見
直

せ
そ
う
な
支
出
が
あ
る
の
か
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、

他
の
資
金
と
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
な
が
ら
最

終
的
な
目
標
積
立
額
を
決
め
ま
す
。

教
育
費
に
は
貯
め
時
が
あ
る

我
が
家
の
場
合
、
下
の
子
が
公
立
の
小
学

校
に
入
学
し
た
時
、
家
計
が
ず
い
ぶ
ん
楽
に

な
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
と
い
う
の
も

幼
稚
園
や
保
育
園
は
結
構
費
用
が
か
か
り
ま

す
。
筆
者
の
住
む
地
域
で
は
公
立
幼
稚
園
が

全
廃
さ
れ
る
方
向
に
あ
る
た
め
、
子
供
二
人

が
私
立
幼
稚
園
に
通
っ
た
場
合
、
幼
稚
園
代

だ
け
で
月
に
七
万
円
の
支
出
で
す
。
習
い
事

や
通
信
教
材
を
し
た
場
合
、
さ
ら
に
プ
ラ
ス

に
な
り
二
人
で
一
〇
万
円
近
く
に
な
る
な
ど
、

住
居
費
以
上
に
教
育
費
が
か
か
っ
て
い
る
家

庭
も
多
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
将

来
の
教
育
費
に
向
け
て
貯
蓄
を
し
た
い
と
こ

ろ
が
、
貯
蓄
を
取
り
崩
す
事
に
も
な
り
か
ね

な
い
状
況
で
す
。

一
方
、
義
務
教
育
の
公
立
小
学
校
に
通
う

間
は
、
給
食
費
（
四
千
円
〜
五
千
円
）・
教

材
費
・
習
い
事
代
程
度
で
す
み
ま
す
。
教
育

費
の
準
備
が
し
っ
か
り
で
き
る
の
は
、
子
供

が
幼
稚
園
に
入
る
前
か
、
公
立
の
小
学
校
に

通
っ
て
か
ら
が
勝
負
だ
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
４　

何
で
貯
め
る
？

目
的
に
合
っ
た
金
融
商
品
を
選
ぶ

以
前
、「
子
ど
も
が
生
ま
れ
て
か
ら
一
八

年
間
あ
る
の
で
長
期
運
用
で
投
資
を
す
る
の

は
ど
う
で
し
ょ
う
か
」
と
質
問
を
受
け
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
。「
貯
蓄
か
ら
投
資
へ
」
と
い

う
時
代
の
流
れ
だ
と
思
い
ま
し
た
。
確
か
に
、

図5　「ライフイベント表」の一例

2009 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030

夫の年齢 35 50 51 52 53 54 55 56

妻の年齢 35 50 51 52 53 54 55 56

第1子の年齢 4 19 20 21 22 23 24 25

第2子の年齢 2 17 18 19 20 21 22 23

教育イベント 第一子大学
入学

第二子大学
入学 第一子就職 第二子

就職

その他の
イベント 車の買い替え 夫婦旅行

予算 300万 300万 200万 30万

給与以外の
収入

学資保険満
期金300万

学資保険満
期金300万
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二
〇
年
近
い
年
月
を
か
け
て
準
備
が
で
き
ま

す
が
、
教
育
資
金
は
必
要
な
時
に
必
要
な

金
額
が
受
け
取
れ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
リ

ス
ク
性
の
資
産
で
運
用
し
て
、
い
ざ
運
用
状

況
が
よ
く
な
い
結
果
と
な
っ
た
場
合
に
は
元

本
が
割
れ
て
、
当
て
に
し
て
い
た
資
金
が
準

備
で
き
な
く
な
り
困
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
従

っ
て
、
よ
ほ
ど
運
用
に
自
信
が
あ
る
人
を
除

い
て
は
、
安
全
な
資
産
（
元
本
が
割
れ
な
い

資
産
）
で
貯
め
て
い
く
の
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

今
は
低
金
利
で
大
き
な
リ
タ
ー
ン
は
期
待
で

き
ま
せ
ん
が
、
元
本
は
保
証
さ
れ
て
い
ま
す
。

コ
ツ
コ
ツ
と
準
備
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

オ
ス
ス
メ
は
、
積
立
で
す
。
子
ど
も
が
生

ま
れ
て
す
ぐ
か
ら
始
め
る
の
で
あ
れ
ば
、
毎

月
一
万
四
千
円
を
貯
め
て
い
け
ば
、
金
利
〇

％
で
も
一
八
年
後
に
は
三
〇
二
万
円
が
貯
ま

り
ま
す
。
勤
務
先
に
財
形
貯
蓄
制
度
が
あ
れ

ば
、
財
形
貯
蓄
で
給
与
天
引
き
す
る
と
よ
い

で
し
ょ
う
。
財
形
に
は
「
一
般
」「
住
宅
」「
年

金
」
と
あ
り
ま
す
が
、
ど
れ
を
行
っ
て
い
て

も
財
形
教
育
融
資
が
受
け
ら
れ
る
メ
リ
ッ
ト

が
あ
り
ま
す
。
融
資
額
は
財
形
貯
蓄
残
高
の

五
倍
以
内
、
四
五
〇
万
円
ま
で
の
実
際
の
所

要
額
以
内
で
す
。
利
率
は
固
定
金
利
で
二
・

一
九
％
（
二
〇
〇
九
年
六
月
一
日
現
在
）

と
一
般
の
金
融
商
品
よ
り
低
い
金
利
が
魅
力

で
す
。

身
近
な
銀
行
の
積
立
定
期
預
金
を
活
用
す

る
の
も
よ
い
で
し
ょ
う
。
給
与
か
ら
生
活
費

を
使
い
、
余
っ
た
分
を
貯
め
る
の
で
は
な
く

（単位：万円）

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35
2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035 2036 2037 2038 2039 2040 2041 2042 2043
50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68
48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66
20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38
18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36

830 838 847 855 864 870 874 879 883 888 890

253 253 253 253
79 79

300 2,500
830 1,138 847 855 864 870 874 879 883 888 3,390 253 253 333 333
314 316 319 321 324 326 329 332 334 337 340 342 345 348 351 353 356 359 362
20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84
13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 6 6 6 6 6 6 6 6 6
254 425 339 190 190 200 200
173 175 176 197 199 220 221 226 227 229 229 60 10 10 10 21 22 27 27

200 50 150 50
857 1,233 951 824 880 663 667 675 879 683 1,029 428 381 383 386 400 454 412 415
-27 -95 -105 31 -16 207 207 204 5 205 2,361 -428 -381 -383 -386 -147 -201 -79 -82
506 416 316 350 337 548 760 972 986 1,201 3,574 3,182 2,833 2,478 2,117 1,992 1,811 1,750 1,685

長
男
大
学
（
私
立
理
系
）
進
学
、
長
男
の
学
資

保
険
満
期
、
長
男
留
学
費
用
2
0
0
万
円

長
女
就
職

家
族
旅
行
5
0
万
円

長
男
就
職

長
女
結
婚
資
金
援
助
2
0
0
万
円

長
男
結
婚
資
金
援
助
2
0
0
万
円
、
夫
婦
オ
ー

ロ
ラ
見
学
旅
行
1
5
0
万
円
、
退
職

夫
老
齢
年
金
開
始

妻
老
齢
年
金
開
始現段階では留

学の予定は不
確実だが、可
能性があれば、
プランに含め
て準備をしてお
くのにこしたこ
とはない。

教育費は
ピークに！

ライフプランに
は、夫婦の夢を
盛り込むのも忘
れずに。

退職後、年金を
受け取るまでの
間、無収入にな
る期間があるこ
とは頭に入れて
おきたい。
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先
に
貯
蓄
を
し
て
し
ま
う
の
が
ポ
イ
ン
ト
で

す
。
ま
と
ま
っ
た
ら
、
定
期
預
金
に
預
け
替

え
を
し
て
少
し
で
も
金
利
の
い
い
も
の
に
シ

フ
ト
し
て
い
く
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

学
資
保
険
も
選
択
肢
の
一
つ
で
す
。
学
資

保
険
は
、
契
約
者
（
＝
掛
け
金
を
払
う
人
）

に
万
一
の
場
合
、
そ
の
後
の
掛
け
金
の
払
い

込
み
が
免
除
に
な
り
ま
す
。
現
在
の
利
率

で
す
と
、
商
品
に
よ
っ
て
は
掛
け
て
い
く
お

金
よ
り
も
、
満
期
の
と
き
に
も
ら
え
る
お
金

が
少
な
く
な
っ
て
し
ま
う
も
の
も
あ
り
ま
す
。

学
資
保
険
を
選
ぶ
場
合
は
、
ト
ー
タ
ル
で
い

く
ら
支
払
っ
て
い
く
ら
受
け
取
れ
る
の
か
を

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
５　

奨
学
金
制
度
の

情
報
も
得
て
お
く

奨
学
金
は
お
子
さ
ん
が
主
体
と
な
っ
て
学

費
を
借
り
入
れ
、
卒
業
後
、
返
済
を
し
て
い

く
シ
ス
テ
ム
で
す
。
現
在
は
主
に
日
本
学
生

支
援
機
構
や
各
大
学
、
地
方
自
治
体
、
新

聞
社
な
ど
に
よ
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

日
本
学
生
支
援
機
構
の
奨
学
金
（
図
７
）

は
学
力
や
世
帯
収
入
、
奨
学
生
と
し
て
ふ
さ

わ
し
い
か
な
ど
審
査
が
あ
り
ま
す
が
、同
「
学

生
生
活
調
査
（
平
成
一
六
年
度
）」
に
よ
る

と
、
奨
学
金
の
受
給
割
合
は
大
学
（
昼
間

部
）
で
四
一
・
一
％
に
及
ん
で
い
ま
す
。
昔

は
、
経
済
的
に
困
難
な
学
生
や
成
績
が
優
秀

な
学
生
が
利
用
で
き
る
制
度
と
い
う
イ
メ
ー

ジ
が
あ
り
ま
し
た
が
、
今
や
一
つ
の
教
育
資

今後のキャッシュフロー表 
経過年数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
西暦 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

年
齢

世帯主 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49
配偶者 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47
長女 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
長男 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

収
入

世帯主収入 450 470 503 538 576 616 670 683 697 711 725 750 765 780 796 812
配偶者収入
世帯主年金
配偶者年金
その他 300
収入計 450 470 503 538 576 616 670 683 697 711 725 750 765 780 796 1,112

支
出

生活費 276 278 280 283 285 287 290 292 294 297 299 301 304 306 309 311
住宅費 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
ローン返済 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84 84
保険料 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 15 15 13
子供関連費 66 54 120 87 87 67 67 67 67 81 81 94 184 152 241 336
税・社保 71 77 86 94 103 113 132 139 143 146 149 158 156 163 162 165
その他 50 50 50 200
支出計 534 530 656 585 596 588 609 619 675 644 649 675 765 740 880 1,130

年間収支 -84 -60 -154 -47 -21 28 61 64 22 67 76 75 40 -84 -18
金融資産残高合計 421 365 215 170 151 181 244 310 336 407 487 567 573 619 541 528

主
な
イ
ベ
ン
ト

長
女
幼
稚
園
（
私
立
）
入
園

長
男
幼
稚
園
（
私
立
）
入
園

家
族
旅
行
5
0
万
円

長
女
小
学
校
（
公
立
）
入
学

長
男
小
学
校
（
公
立
）
入
学

家
族
旅
行
5
0
万
円

長
女
中
学
（
公
立
）
入
学

長
男
中
学
（
公
立
）
入
学

長
女
高
校
（
私
立
）
入
学

長
男
高
校
（
私
立
）
入
学

家
族
旅
行
5
0
万
円

長
女
大
学
（
私
立
文
系
）
進
学
、
長
女
の
学
資

保
険
満
期
、
長
女
留
学
費
用
2
0
0
万
円

※金融資産残高は１％で運用。万円未満四捨五入

子供が幼稚園に
通う間は、年間収
支がマイナス。下
の子が小学校に
入学するとようや
く貯蓄ができる状
況に。

学資保険は、入学
前に満期金を受け
取れるように満期
日を設定するのが
ポイント。
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金
調
達
法
と
し
て
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
な
方
法
と
言

え
そ
う
で
す
。

例
え
ば
、
私
立
大
学
・
自
宅
外
で
第
一
種

奨
学
金
「
六
万
四
〇
〇
〇
円
」
を
四
五
カ

月
貸
与
し
た
場
合
、
総
額
で
は
二
八
八
万
円

受
け
取
っ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。
受
け
取
っ

た
奨
学
金
は
大
学
卒
業
後
、
月
一
万
五
千

円
を
一
六
年
に
渡
っ
て
返
還
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
住
宅
ロ
ー
ン
の
よ
う
に
ま
と
ま
っ

た
お
金
を
繰
り
上
げ
返
還
し
た
り
、
経
済
的

な
事
情
が
あ
る
場
合
に
は
返
済
期
限
を
延
期

し
て
く
れ
る
措
置
も
あ
り
ま
す
。

一
方
、
銀
行
な
ど
民
間
の
教
育
ロ
ー
ン
の

金
利
は
四
〜
七
％
で
す
の
で
、
奨
学
金
の
情

報
を
知
っ
て
お
く
の
と
知
ら
な
い
の
で
は
大

き
く
差
が
出
て
き
ま
す
。（
奨
学
金
目
当
て

で
子
供
の
成
績
が
向
上
し
た
ら
一
石
二
鳥
で

す
ね
。）
将
来
の
奨
学
金
制
度
は
変
わ
っ
て

く
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
こ
う
い
っ
た
制
度
の

情
報
収
集
も
怠
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ま
と
め

「
教
育
費
が
ど
の
く
ら
い
掛
か
る
か
」「
教

育
費
を
ど
の
く
ら
い
掛
け
る
か
」
は
そ
れ
ぞ

れ
の
家
庭
に
よ
り
ま
す
が
、
周
囲
に
影
響
さ

れ
る
の
で
は
な
く
、
家
庭
内
に
お
け
る
方
針

を
し
っ
か
り
と
決
め
、
子
供
に
伝
え
た
上
で

進
路
を
選
択
す
る
の
が
ポ
イ
ン
ト
と
な
る
で

し
ょ
う
。
例
え
ば
、「
私
立
大
学
な
ら
自
宅

通
学
に
限
る
」「
国
公
立
大
学
な
ら
現
役
時

の
受
験
の
み
自
宅
外
通
学
の
大
学
も
Ｏ
Ｋ
」

「
学
費
の
半
分
は
親
が
援
助
す
る
が
、
残
り

の
半
分
は
家
庭
内
奨
学
金
で
貸
与
す
る
」
な

ど
、
親
側
の
方
針
を
提
案
し
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

教
育
費
を
か
け
る
だ
け
い
い
教
育
が
受
け

ら
れ
る
と
い
う
の
も
違
う
と
思
い
ま
す
。
大

切
な
の
は
、
子
供
が
何
を
学
び
、
何
を
や
り

た
い
の
か
、
ど
ん
な
人
間
に
成
長
す
る
の
か
。

ハ
ー
ド
（
＝
学
校
）
で
は
な
く
ソ
フ
ト
（
＝

中
身
）
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
早
期
か
ら
の
私
立
進
学
や
留
学
な

ど
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
住
宅
な
ど
他
の
予
定
し

て
い
る
資
金
の
発
生
時
期
や
費
用
、
ま
た
全

体
を
通
し
て
老
後
資
金
な
ど
と
の
バ
ラ
ン
ス

も
チ
ェ
ッ
ク
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
一
人
で

シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
さ
れ
る
の
が
難
し
い
方

は
、
信
頼
で
き
る
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ

ン
ナ
ー
に
相
談
さ
れ
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

図6　

商品 期間 預入単位 金利の
タイプ

取り扱っている
金融機関

学資保険 18歳満期
など 受取額による 固定 かんぽ、民間生保、

共済

一般財形貯蓄 3年以上
定期的に

原則1000円以上
1000円単位 固定 会社提携先金融機関

オート定期・定額 最長6年 1000円以上
1000円単位 固定 ゆうちょ銀行

定期積金 6か月～5年 1000円以上 固定 信金・JA

積立式定期預金 6か月～5年 5000円以上 固定 銀行・信金

公社債投信
（積立） 無期限 3000円以上 実績分配 証券会社

個人向け国債 5年 1万円単位 固定 証券会社・ゆうち
ょ・銀行等

個人向け国債 10年 1万円単位 変動 証券会社・ゆうち
ょ・銀行等

図7　日本学生支援機構の国内の奨学金（平成21年度入学者）

第一種奨学金
（無利息）※

第二種奨学金
（利息付）

※利率固定方式で1.57%
（H21年4月）

国立大学
自宅 月額4万5000円

月額3・5・8・10・12万円
から選択できる

自宅外 月額5万1000円

私立大学
自宅 月額5万4000円

自宅外 月額6万4000円
※月額3万円を選択することも可能


