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れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

【
例
】
連
絡
せ
ず
に
遅
く
帰
っ
て
き
た
夫
の
ケ
ー
ス

①
妻
の
ホ
ン
ネ

何
か
あ
っ
た
の
か
し
ら
？　

ど
う
し
た
ん
だ
ろ

う
？
（
ホ
ン
ネ
は
心
配
し
て
い
る
）

②
夫
が
帰
っ
て
き
た
と
き
の
妻
の
言
葉
と
態
度

「
ど
う
し
て
メ
ー
ル
一
本
で
き
な
い
の
！
」「
遅

く
な
る
と
き
は
連
絡
し
て
っ
て
い
つ
も
言
っ
て
る

じ
ゃ
な
い
！
」「
あ
な
た
は
こ
の
前
も
そ
う
だ
っ
た

わ
よ
ね
！
」
ホ
ン
ネ
を
伝
え
ず
、
イ
ラ
イ
ラ
し
な

が
ら
遠
ま
わ
し
な
言
い
方
を
す
る

③
夫
の
言
葉
と
態
度

「
悪
い
。
悪
い
。」「
ご
め
ん
。」
夫
は
事
実
に

対
し
て
し
か
謝
れ
な
い
の
で
、
ち
ゃ
ん
と
謝
っ
た

と
思
っ
て
い
て
、
今
回
の
件
は
こ
れ
で
終
わ
り
に

し
た
い
と
思
っ
て
い
る
。

④
妻
の
反
応

自
分
の
気
持
ち
に
謝
っ
て
ほ
し
い
妻
は
、
夫
は

ま
っ
た
く
反
省
し
て
い
な
い
と
感
じ
る
。

前
回
は
一
回
目
、
男
性
向
け
で
「
釣
っ
た
魚

に
エ
サ
を
や
ら
な
い
夫
…
い
ず
れ
妻
に
足
を
ひ
っ

ぱ
ら
れ
る
」
と
題
し
て
夫
の
知
ら
な
い
妻
の
ホ
ン

ネ
を
探
り
ま
し
た
。
今
回
は
二
回
目
、
女
性
向
け

で
「
注
文
の
多
い
妻
…
い
ず
れ
夫
が
遠
ざ
か
る
」

と
題
し
て
妻
が
勘
違
い
し
て
い
る
夫
の
ホ
ン
ネ
や

最
近
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
か
ら
感
じ
る
問
題
点
な

ど
を
お
伝
え
し
ま
す
。

「
注
文
の
多
い
妻
」
っ
て
ど
ん
な
妻
？

「
注
文
の
多
い
妻
」
な
ど
と
い
う
と
「
私
に
は

関
係
な
い
わ
。」「
そ
ん
な
妻
も
い
る
の
ね
。」
と

他
人
事
の
よ
う
に
感
じ
て
い
る
女
性
が
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
夫
に
注
文
な
ん
て
、
考
え

た
こ
と
も
な
い
と
思
っ
て
い
る
妻
。
次
か
ら
次
へ

と
注
文
さ
れ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
て
し
ま
う
夫
。

人
は
主
観
的
に
物
事
を
感
じ
ま
す
の
で
、
自
分
が

感
じ
て
い
る
こ
と
と
、
相
手
が
感
じ
て
い
る
こ
と

は
必
ず
し
も
一
致
し
ま
せ
ん
。
夫
婦
の
す
れ
違
い

と
い
う
の
は
、
も
し
か
し
た
ら
こ
ん
な
と
こ
ろ
か

ら
始
ま
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

で
は
「
注
文
の
多
い
妻
」
っ
て
い
っ
た
い
ど
ん

な
妻
な
の
で
し
ょ
う
か
？　

例
え
ば
あ
な
た
が
本

当
に
夫
に
わ
か
っ
て
も
ら
い
た
い
こ
と
っ
て
何
で
す

か
？　

こ
こ
に
気
づ
い
て
い
な
い
妻
は
、
た
だ
た

だ
夫
に
感
情
を
ぶ
つ
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
し

て
そ
の
ぶ
つ
け
ら
れ
た
言
葉
の
ひ
と
つ
ひ
と
つ
が
、

夫
に
と
っ
て
は
注
文
に
聞
こ
え
て
し
ま
い
、
ど
う

に
か
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
課
題
と
感
じ
ま
す
。

「
妻
の
注
文
」
と
い
う
の
は
夫
に
ぶ
つ
け
ら
れ
て

い
る
「
夫
に
は
わ
か
り
に
く
い
妻
の
言
葉
」
で
す
。

そ
し
て
そ
れ
が
で
き
な
い
と
夫
は
ギ
ブ
ア
ッ
プ
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
が
「
妻
か
ら
遠
ざ
か
る

こ
と
＝
別
居
や
離
婚
」
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

「
注
文
の
多
い
妻
」
を

シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン

で
は
実
際
夫
婦
間
で
ど
ん
な
や
り
と
り
が
行
わ

小林  美智子
夫婦問題カウンセラー

日本交流分析協会認定１級交流分析士

【こばやし みちこ】神奈川県川崎市出身。
市民団体「夫婦問題相談チェンジ」代表。
年間 300 人以上の相談実績。１日 1000 人
以上が訪れるブログ「離婚大作戦」の作者。
男女の違いに着目してカウンセリング・セミ
ナーなどで活躍中。

サ
ク
サ
ク
実
践
夫
婦
力
ア
ッ
プ
!!
②

「
注
文
の
多
い
妻
」

…
い
ず
れ
夫
が
遠
ざ
か
る

家族の問題を探る（第4回）
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⑤
夫
の
反
応

謝
っ
て
い
る
の
に
、
い
つ
ま
で
も
し
つ
こ
く
同

じ
よ
う
な
こ
と
を
言
わ
れ
る
こ
と
に
腹
を
立
て
る
。

そ
し
て
、
次
か
ら
次
へ
と
出
て
く
る
妻
の
言
葉
が

「
注
文
」
さ
れ
て
い
る
よ
う
に
聞
こ
え
る
。

⑥
妻
の
反
応

何
回
同
じ
こ
と
を
言
っ
て
も
直
ら
な
い
夫
に
ホ

ト
ホ
ト
呆
れ
て
疲
れ
て
い
る
、
そ
し
て
自
分
を
大

切
に
思
っ
て
い
な
い
か
ら
連
絡
も
し
て
こ
な
い
、

自
分
を
愛
し
て
い
な
い
か
ら
何
回
同
じ
こ
と
を
言

っ
て
も
き
い
て
く
れ
な
い
、
と
感
じ
る
。

こ
の
流
れ
を
ど
う
変
え
る
か
？

①
自
分
の
ホ
ン
ネ
に
気
づ
く

ま
ず
は
妻
自
身
が
自
分
の
ホ
ン
ネ
に
気
づ
く
こ

と
で
す
。
自
分
の
ホ
ン
ネ
は
何
な
の
か
？　

何
を

伝
え
た
い
の
か
？

②
そ
の
「
ホ
ン
ネ
」
の
部
分
を
夫
に
伝
え
る

先
程
の
例
だ
っ
た
ら
、「
連
絡
が
な
か
っ
た
か

ら
心
配
し
ち
ゃ
っ
た
。
今
度
か
ら
は
連
絡
し
て

ね
。」
と
伝
え
ま
す
。

◆
こ
の
伝
え
方
に
は
三
つ
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま

す
。

＊
メ
リ
ッ
ト
１
…
「
心
配
し
ち
ゃ
っ
た
」
と
い
う

言
葉
を
か
け
ら
れ
る
こ
と
で
夫
が
素
直
に
謝
り

や
す
く
な
り
ま
す
。

＊
メ
リ
ッ
ト
２
…
「
今
度
か
ら
は
連
絡
し
て
ね
。」

と
言
わ
れ
る
こ
と
で
連
絡
す
れ
ば
い
い
ん
だ
と

い
う
解
決
策
が
ハ
ッ
キ
リ
わ
か
り
ま
す
。

＊
メ
リ
ッ
ト
３
…
短
い
文
章
な
の
で
夫
が
理
解
で

き
ま
す
。

そ
ん
な
こ
と
も
う
何
回
も
言
っ
て
い
る
わ
、
と

思
わ
れ
た
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
で
も
果
た
し

て
あ
な
た
の
言
っ
て
い
る
言
葉
の
意
味
を
、
夫
は

ど
れ
だ
け
理
解
で
き
て
い
る
の
か
？

男
性
相
談
者
の
共
通
点

図
表
１
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
妻
へ
の
不
満
の
ホ

ン
ネ
の
共
通
点
は
「
も
っ
と
冷
静
に
わ
か
り
や
す

く
言
っ
て
ほ
し
い
。」
で
す
。

私
が
お
受
け
し
て
い
る
相
談
者
の
約
三
人
に

一
人
は
男
性
相
談
者
で
す
。
そ
ん
な
男
性
相
談

者
に
常
に
感
じ
て
い
る
共
通
点
が
あ
り
ま
す
。

「
？
？
？
？
？
」
お
わ
か
り
に
な
り
ま
す
か
？

頭
に
「
？
マ
ー
ク
」
を
い
っ
ぱ
い
つ
け
て
相
談

に
や
っ
て
き
ま
す
。
そ
し
て
皆
が
口
を
揃
え
て
言

い
ま
す
。「
妻
が
何
を
考
え
て
い
る
の
か
、
何
を

考
え
て
い
た
の
か
が
、
ま
っ
た
く
わ
か
り
ま
せ
ん
。」

こ
の
言
葉
こ
そ
が
男
性
相
談
者
の
共
通
点
で
す
。

夫
に
と
っ
て
妻
は
か
な
り
不
可
解
な
存
在
の
よ
う

で
す
。
想
像
・
予
想
な
ど
を
は
る
か
に
超
え
て
し

ま
い
、
見
当
も
つ
か
な
い
、
と
い
う
の
が
正
直
な

気
持
ち
で
す
。

で
は
夫
は
妻
の
何
が
わ
か
ら
な
い
の

か
？

「
妻
は
何
が
言
い
た
い
の
か
が
わ
か
ら
な
い
。」

だ
か
ら
「
自
分
は
何
を
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
が

わ
か
ら
な
い
。」
ほ
と
ん
ど
の
男
性
相
談
者
は
こ

う
答
え
ま
す
。
ひ
と
こ
と
で
言
う
な
ら
「
お
手
上

げ
状
態
」
で
す
。
で
は
夫
が
わ
か
ら
な
く
な
る
理

由
に
ど
ん
な
要
因
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？　

図

表
２
を
見
な
が
ら
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

①
早
口

②
ご
ち
ゃ
ま
ぜ

③
夫
の
返
事
が
待
て
ず
に
夫
の
分
ま
で
し
ゃ
べ
る
。

だ
い
た
い
こ
ん
な
こ
と
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
夫

は
あ
な
た
の
ス
ピ
ー
ド
感
に
つ
い
て
こ
れ
ま
せ
ん
。

次
か
ら
次
へ
と
出
て
く
る
過
去
の
話
、
想
像
の
話

な
ど
に
パ
ニ
ッ
ク
を
起
こ
し
て
い
ま
す
。
自
分
が

し
ゃ
べ
ろ
う
と
し
て
考
え
て
い
る
の
に
、
ま
た
違

う
こ
と
を
聞
い
て
く
る
妻
に
戸
惑
っ
て
い
ま
す
。

で
は
一
体
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
？

問
題
解
決
策
の
ひ
と
つ
と
し
て
今
ま
で
と
違
う

こ
と
・
反
対
の
こ
と
を
し
て
も
ら
う
、
と
い
う
の

が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
夫
が
わ
か
ら
な
く
な
る
理

妻への不満ベスト3

第１位　口うるさい
第２位　しつこい
第３位　すぐ怒る

（「夫婦問題相談チェンジ」調べ）

夫のホンネ…もっと冷静にわかりやすく
言ってほしい。

図表1　
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由
の
反
対
を
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

①
早
口
で
は
な
く
…
ゆ
っ
く
り
し
ゃ
べ
る

②
あ
れ
も
こ
れ
も
言
わ
ず
に
…
ひ
と
つ
だ
け
伝
え

る
③
自
分
ば
か
り
し
ゃ
べ
ら
ず
…
会
話
を
キ
ャ
ッ
チ

ボ
ー
ル
と
考
え
、
ボ
ー
ル
が
戻
っ
て
く
る
ま
で

待
つ

今
ま
で
と
同
じ
こ
と
を
繰
り
返
し
て
い
る
限
り
、

夫
婦
関
係
に
変
化
は
望
め
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
違
う

展
開
に
も
っ
て
い
く
こ
と
、
こ
れ
が
問
題
解
決
の

最
初
の
一
歩
で
す
。

わ
か
っ
て
い
て
も
知
ら
ん
ぷ
り
で
き
る
の
が
女

性
、
わ
か
っ
て
い
た
ら
キ
チ
ン
と
対
処
す
る
の
が

男
性
で
す
。

「
妻
が
夫
に
ど
れ
だ
け
わ
か
り
や
す
く
説
明
で
き

る
か
」
夫
婦
が
う
ま
く
い
く
鍵
は
コ
コ
で
す
。
こ

こ
が
う
ま
く
で
き
な
い
こ
と
か
ら
夫
婦
の
す
れ
違

い
は
よ
り
大
き
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
そ
ん
な
こ

と
を
ふ
ま
え
な
が
ら
相
談
事
例
を
み
て
い
き
ま
し

ょ
う
。

相
談
事
例
か
ら
学
ぶ
、

問
題
解
決
の
ヒ
ン
ト

【
相
談
事
例
１
】
浮
気
関
連
の
相
談

女
性
相
談
者
か
ら
の
相
談
で
「
夫
の
浮
気
」

と
い
う
の
は
相
変
わ
ら
ず
ト
ッ
プ
の
相
談
内
容
で

す
。
た
だ
夫
の
浮
気
相
談
に
関
し
て
は
二
つ
の
パ

タ
ー
ン
が
あ
り
ま
す
。

＊
パ
タ
ー
ン
１　

夫
の
浮
気
発
覚
、
今
後
ど
う
し

た
ら
い
い
の
か
？

「
夫
の
浮
気
が
発
覚
し
ま
し
た
。
夫
は
平
謝
り

を
し
て
今
ま
で
よ
り
良
い
夫
に
な
り
ま
し
た
。
で

も
つ
い
つ
い
フ
ラ
ッ
シ
ュ
バ
ッ
ク
の
よ
う
に
蘇
り
コ

コ
ロ
が
辛
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
日
を
追
う
ご

と
に
忘
れ
ら
れ
な
く
な
り
そ
う
で
す
。
何
か
ア
ド

バ
イ
ス
を
お
願
い
し
ま
す
。」
三
〇
代
後
半
の
主

婦
が
自
信
な
さ
そ
う
に
相
談
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。

男
性
は
浮
気
さ
れ
た
妻
が
ど
れ
ほ
ど
自
分
に
自

信
を
な
く
し
て
し
ま
う
か
を
ま
ず
は
知
る
こ
と
で

す
。
そ
し
て
そ
の
自
信
の
な
さ
が
妻
の
立
ち
直
れ

な
い
最
も
大
き
な
問
題
点
で
す
。
ま
た
女
性
は「
記

憶
力
の
良
い
生
き
も
の
」
で
す
。
そ
し
て
こ
の
記

憶
力
の
良
さ
が
自
分
を
ど
ん
ど
ん
追
い
詰
め
て
い

く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
夫
の
浮
気
の
時
系
列
を
素

晴
ら
し
い
記
憶
力
で
遡
っ
て
い
き
、
ま
す
ま
す
忘

れ
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

浮
気
問
題
は
単
な
る
き
っ
か
け
？　

気
持
ち
が

落
ち
着
い
て
き
て
見
方
を
変
え
る
と
、
今
ま
で
の

夫
婦
関
係
を
見
直
す
き
っ
か
け
に
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
な
ぜ
夫
は
浮
気
を
し
た
の
か
？　

自
分

の
気
持
ち
に
ば
か
り
目
が
向
い
て
し
ま
っ
て
い
ま

す
が
、
次
の
ス
テ
ッ
プ
で
は
夫
の
気
持
ち
も
ち
ょ

っ
と
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

●
問
題
解
決
三
つ
の
ヒ
ン
ト

①
忘
れ
よ
う
と
し
な
い
で
違
う
こ
と
を
考
え
る

②
過
去
は
変
え
ら
れ
な
い
と
あ
き
ら
め
る

③
自
分
の
た
め
の
楽
し
み
を
み
つ
け
る

＊
パ
タ
ー
ン
２　

夫
の
浮
気
を
責
め
続
け
て
夫
か

ら
離
婚
を
切
り
出
さ
れ
た
場
合

「
夫
の
浮
気
が
頭
か
ら
離
れ
ず
、
い
け
な
い
と

思
い
な
が
ら
ず
っ
と
夫
を
責
め
続
け
て
し
ま
っ
て

い
た
ら
、
夫
か
ら
別
居
か
離
婚
を
し
た
い
と
言
わ

れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
私
は
離
婚
し
た
く
あ
り
ま

せ
ん
。
ど
う
し
た
ら
い
い
で
し
ょ
う
か
？
」
四
〇

代
後
半
の
パ
ー
ト
を
し
て
い
る
主
婦
が
血
相
を
変

え
て
相
談
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。

女
性
は
「
離
婚
」
と
い
う
言
葉
を
意
外
と
簡

単
に
口
に
し
ま
す
。
で
も
男
性
は
相
当
な
こ
と
が

な
い
限
り
「
離
婚
」
な
ど
と
い
う
言
葉
を
口
に
し

ま
せ
ん
。「
も
う
無
理
。」「
も
う
君
と
は
や
っ
て

い
け
な
い
。」
そ
し
て
最
終
的
に
は
「
君
が
ど
ん

な
に
僕
の
理
想
の
妻
に
変
わ
っ
た
と
し
て
も
や
り

直
す
気
持
ち
は
な
い
。」
こ
う
な
る
と
修
復
の
可

能
性
は
か
な
り
低
い
で
す
。
妻
が
反
省
し
た
時
に

は
も
う
既
に
手
遅
れ
。
こ
の
よ
う
な
ケ
ー
ス
は
と

て
も
増
え
て
い
ま
す
。

●
問
題
解
決
三
つ
の
ヒ
ン
ト

①
問
題
を
長
引
か
せ
な
い

②
自
分
を
じ
っ
く
り
振
り
返
る

③
冷
静
に
今
後
を
検
討
す
る

【
相
談
事
例
２
】
依
存
症
関
連
の
相
談

「
夫
は
ゲ
ー
ム
ば
か
り
し
て
い
て
家
事
や
子
育
て

に
も
協
力
し
て
く
れ
ま
せ
ん
。
子
供
が
近
く
に
行

く
と
怒
鳴
っ
た
り
し
て
子
供
に
す
ら
愛
情
を
感
じ

ら
れ
ま
せ
ん
。」
三
〇
代
前
半
の
会
社
員
の
女
性

が
、
疲
れ
き
っ
た
表
情
で
相
談
に
や
っ
て
き
ま
し

た
。ゲ

ー
ム
依
存
症
・
浮
気
依
存
症
・
ギ
ャ
ン
ブ
ル

依
存
症
な
ど
な
ど
。
い
ろ
い
ろ
な
依
存
症
が
存
在

し
ま
す
が
、
一
番
の
問
題
点
は
、
例
え
ば
今
回
の
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ゲ
ー
ム
依
存
症
の
場
合
、
ゲ
ー
ム
依
存
症
に
困
っ

て
い
る
の
は
妻
で
、
本
人
は
楽
し
く
て
楽
し
く
て

し
か
た
が
な
く
、
自
分
を
依
存
症
な
ど
と
思
っ
て

い
な
い
と
い
う
点
で
す
。「
ゲ
ー
ム
ば
か
り
し
て
い

た
ら
体
に
よ
く
な
い
。
家
族
に
心
配
や
迷
惑
を
か

け
て
し
ま
う
。」
こ
の
よ
う
な
思
い
な
ど
ま
っ
た
く

な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

ゲ
ー
ム
に
し
て
も
浮
気
に
し
て
も
ギ
ャ
ン
ブ
ル

に
し
て
も
、
本
人
は
や
め
る
気
も
な
け
れ
ば
、
悪

い
こ
と
を
し
て
い
る
と
い
う
自
覚
も
な
い
。
結
果

的
に
依
存
症
は
一
生
繰
り
返
さ
れ
る
可
能
性
が
か

な
り
高
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
し
て
依
存
症
は

心
の
病
で
す
。
本
人
に
治
療
の
意
思
が
あ
れ
ば「
ど

う
に
か
な
る
問
題
」
で
す
が
、
本
人
に
治
療
の
意

思
が
な
け
れ
ば
「
ど
う
に
も
な
ら
な
い
問
題
」
と

な
り
ま
す
。

●
問
題
解
決
三
つ
の
ヒ
ン
ト

①
ま
ず
は
「
ど
う
に
か
な
る
問
題
」
か
「
ど
う
に

も
な
ら
な
い
問
題
」
か
を
見
極
め
る

②
人
の
犠
牲
に
な
ら
な
い

③
離
婚
を
検
討
す
る

【
相
談
事
例
３
】
夫
婦
喧
嘩
関
連
の
相
談

「
夫
と
夫
婦
喧
嘩
が
絶
え
ま
せ
ん
。
こ
の
ま
ま

の
状
態
な
ら
、
離
婚
し
た
ほ
う
が
お
互
い
の
た
め

な
の
か
な
と
感
じ
ま
す
。」
四
〇
代
前
半
の
派
遣

社
員
の
女
性
が
困
り
果
て
て
相
談
に
や
っ
て
き
ま

し
た
。

話
を
聞
い
て
い
く
と
そ
の
女
性
相
談
者
は
こ
ん

な
こ
と
を
口
に
し
ま
し
た
。「
お
互
い
に
言
い
合

う
こ
と
で
わ
か
り
あ
え
る
は
ず
な
の
に
、
夫
は
逃

げ
て
ば
か
り
い
ま
す
。」
実
は
こ
れ
に
は
危
険
が
い

っ
ぱ
い
で
す
。「
女
性
に
と
っ
て
言
い
合
う
こ
と
＝

男
性
に
と
っ
て
は
言
い
争
い
」
に
感
じ
て
し
ま
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
も
し
か
し
た
ら
夫
は
た
だ
た

だ
攻
撃
さ
れ
て
い
て
、
自
分
を
嫌
い
だ
か
ら
攻
撃

し
て
い
る
の
か
も
？　

と
思
っ
て
し
ま
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

●
問
題
解
決
三
つ
の
ヒ
ン
ト

①
根
本
的
な
問
題
点
を
探
る

②
順
番
に
ひ
と
つ
ず
つ
話
し
合
う

③
「
私
は
…
」
と
い
う
言
い
方
を
す
る

夫
が
あ
な
た
か
ら
遠
ざ
か
ら
な
い
た
め
に
…

夫
が
妻
に
望
む
た
っ
た
二
つ
の
こ
と
。

あ
な
た
が
愛
す
る
夫
と
ず
っ
と
仲
良
く
し
て
い

き
た
い
な
ら
、
た
っ
た
二
つ
の
こ
と
を
守
っ
て
下

さ
い
。

①
責
め
な
い
で
ほ
し
い

②
不
機
嫌
な
顔
を
し
な
い
で
ほ
し
い

た
っ
た
こ
の
二
つ
で
す
!!

で
は
ひ
と
つ
ず
つ
解
説
い
た
し
ま
す
。

①
責
め
な
い
で
ほ
し
い

女
性
は
言
い
争
い
や
口
喧
嘩
に
慣
れ
て
い
ま
す
。

母
親
と
の
言
い
争
い
・
姉
妹
で
の
口
喧
嘩
・
親
友

と
の
き
つ
い
本
音
ト
ー
ク
な
ど
な
ど
。
女
性
同
士

で
は
普
通
の
「
会
話
」
で
す
。
と
こ
ろ
が
こ
の
「
会

話
」
男
性
か
ら
み
る
と
、
会
話
で
は
な
く
「
争
い

ご
と
」
に
感
じ
て
し
ま
う
よ
う
で
す
。

そ
こ
で
「
女
性
同
士
の
接
し
方
と
対
男
性
と
の

接
し
方
を
同
じ
に
し
な
い
」
こ
こ
が
注
意
点
で
す
。

こ
れ
を
混
同
し
て
し
ま
う
と
、
男
性
は
争
い
に
巻

き
込
ま
れ
た
と
感
じ
、
早
口
の
言
葉
を
浴
び
せ
ら

れ
る
こ
と
で
「
責
め
ら
れ
て
い
る
」
と
感
じ
て
し

ま
い
、
妻
に
恐
怖
心
を
も
つ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

②
不
機
嫌
な
顔
を
し
な
い
で
ほ
し
い

夫
は
妻
の
幸
せ
度
を
「
笑
顔
」
で
感
じ
て
い
る

よ
う
で
す
。
そ
し
て
妻
が
笑
顔
で
い
て
く
れ
る
こ

と
は
、
実
は
夫
に
と
っ
て
は
こ
の
上
な
い
幸
せ
で

す
。
と
こ
ろ
が
、
不
機
嫌
そ
う
な
顔
は
笑
顔
と
は

真
反
対
で
す
。
常
に
妻
に
不
機
嫌
な
顔
を
さ
れ
て

い
る
と
、「
愛
す
る
妻
ひ
と
り
幸
せ
に
で
き
な
い
ダ

図表2　会話に関する男女の違い対比表

男性 女性

目的 情報伝達手段。目的があ
るから会話する。

コミュニケーションツール。
目的などないが仲良くした
いから会話する。

形式 議論 雑談

特徴 まずはひとつの目的を絞っ
てから決めたい。

ごちゃまぜの中から決めた
い。

スピード かなり遅い ものすごく早い

言い方 ストレートにはっきり言う。遠まわしな言い方でホンネを言わない。

受け取り方 ストレートにそのまま受け
取る。 裏読みをしてしまう。
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メ
男
」
こ
う
感
じ
て
し
ま
い
ま
す
。

夫
は
繊
細
で
も
、
か
な
り
大
ざ
っ
ぱ
に
家
庭
を

み
て
い
ま
す
。「
あ
り
が
と
う
。」
と
い
う
感
謝
の

言
葉
「
妻
の
笑
顔
」
が
あ
る
明
る
い
家
庭
、
こ
の

二
つ
が
揃
っ
て
い
た
ら
、
夫
は
一
生
あ
な
た
を
守

っ
て
く
れ
ま
す
。

夫
の
七
不
思
議

今
よ
り
も
っ
と
夫
婦
関
係
が
よ
く
な
り
ま
す
よ

う
に
、
最
後
に
「
夫
の
七
不
思
議
」
を
解
説
い

た
し
ま
す
。
参
考
に
な
さ
っ
て
く
だ
さ
い
。

①
夫
は
ど
う
し
て
話
を
聞
い
て
く
れ
な
い
の
？

女
性
は
会
話
を
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
考
え

ま
す
が
、
男
性
は
会
話
を
情
報
伝
達
手
段
と
考

え
て
い
ま
す
。
会
話
を
通
し
て
仲
良
く
な
ろ
う
、

仲
良
く
な
り
た
い
な
ど
と
い
う
発
想
は
全
く
あ
り

ま
せ
ん
。「
相
談
し
た
い
こ
と
が
あ
る
の
。」「
話

だ
け
聞
い
て
。」
と
ま
ず
は
ハ
ッ
キ
リ
意
思
表
示

を
し
て
か
ら
話
を
始
め
て
く
だ
さ
い
。

②
夫
は
ど
う
し
て
ア
ド
バ
イ
ス
ば
か
り
し
て
く
る

の
？

夫
は
妻
か
ら
話
を
聞
く
と
効
率
的
で
的
確
な
ア

ド
バ
イ
ス
を
知
恵
と
し
て
授
け
な
け
れ
ば
と
勘
違

い
し
ま
す
。
そ
し
て
こ
れ
は
夫
が
無
意
識
に
や
っ

て
い
る
行
為
で
、
悪
気
も
な
け
れ
ば
あ
な
た
を
否

定
す
る
気
持
ち
も
あ
り
ま
せ
ん
。

③
夫
は
ど
う
し
て
何
回
言
っ
て
も
忘
れ
ち
ゃ
う

の
？

男
性
は
小
さ
な
ス
ト
レ
ス
を
忘
れ
る
こ
と
で
解

消
し
て
い
ま
す
。
強
く
言
わ
れ
れ
ば
言
わ
れ
る
ほ

ど
忘
れ
ま
す
。
元
々
忘
れ
っ
ぽ
い
の
で
重
要
な
こ

と
は
頼
ま
な
い
こ
と
。

④
夫
は
ど
う
し
て
謝
ら
な
い
の
？

夫
は
「
事
実
に
謝
る
。」
妻
は
「
気
持
ち
に
謝

っ
て
ほ
し
い
。」
こ
の
ズ
レ
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
男

性
は
ど
ん
な
に
自
分
が
間
違
っ
て
い
る
と
わ
か
っ

て
い
て
も
、
素
直
に
な
れ
な
い
雰
囲
気
の
と
き
に

は
謝
れ
な
い
と
い
う
特
徴
も
あ
り
ま
す
。

⑤
夫
は
ど
う
し
て
仕
事
ば
か
り
優
先
さ
せ
る
の
？

「
稼
ぐ
＝
愛
情
表
現
」
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で

精
一
杯
の
愛
情
表
現
を
遂
行
中
で
す
。

⑥
夫
は
ど
う
し
て
買
い
物
に
行
く
と
怒
る
の
？

女
性
は
元
々
迷
う
生
き
も
の
で
す
。
目
的
意
識

の
強
い
男
性
に
と
っ
て
、
迷
う
こ
と
＋
時
間
が
か

か
る
こ
と
に
と
て
も
イ
ラ
イ
ラ
し
ま
す
。

⑦
ほ
め
上
手
な
夫
と
ほ
め
下
手
な
夫
…
ど
こ
が
ど

う
違
う
の
？

ま
ず
は
ほ
め
上
手
な
夫
は
ど
う
や
っ
て
出
来
上

が
る
の
か
？

・
自
分
の
父
親
が
ほ
め
上
手
だ
っ
た　

・
自
分
の
母
親
に
し
つ
け
ら
れ
た

・
妻
に
上
手
に
調
教
さ
れ
た

ど
ち
ら
か
と
い
う
と
、
自
ら
と
い
う
よ
り
も
、

ク
セ
・
習
慣
・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
賜
物
。

早
い
話
が
「
条
件
反
射
」
の
よ
う
な
も
の
で
す
。

ほ
め
上
手
な
夫
に
な
っ
て
ほ
し
か
っ
た
ら
、
妻

が
ほ
め
上
手
に
な
る
こ
と
が
一
番
の
近
道
で
す
。

い
ろ
い
ろ
な
方
の
相
談
を
受
け
て
い
る
と
、
い

ろ
い
ろ
な
こ
と
を
感
じ
ま
す
。
一
番
感
じ
る
こ
と

は
「
男
女
の
本
質
的
な
違
い
」
で
す
。
相
手
も

同
じ
よ
う
に
感
じ
て
い
る
は
ず
…
こ
こ
が
妻
の
大

き
な
落
と
し
穴
で
す
。
妻
に
対
し
て
ど
ん
な
に
大

き
く
深
い
愛
情
が
あ
っ
て
も
、
性
差
は
超
え
ら
れ

ま
せ
ん
。
そ
し
て
「
パ
ー
ト
ナ
ー
は
あ
な
た
が
思

っ
て
い
る
よ
り
あ
な
た
を
愛
し
て
い
ま
す
。」
ど

う
ぞ
大
き
な
コ
コ
ロ
で
接
し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
で
き
そ
う
な
こ
と
が
あ
っ
た
ら
何
か
ひ
と
つ

だ
け
で
も
実
行
し
て
く
だ
さ
い
ね
。
こ
の
記
事
を

読
ん
で
く
だ
さ
っ
た
方
々
が
末
永
く
幸
せ
で
あ
り

ま
す
よ
う
に
！
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