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平
成
二
二
年
一
月
二
八
日
（
木
）、
東
京
・

千
代
田
区
平
河
町
の
ル
ポ
ー
ル
麹
町
（
麹
町

会
館
）
で
「
平
成
二
一
年
度
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン

専
門
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

こ
の
セ
ミ
ナ
ー
は
、
主
に
地
方
公
共
団
体
、

共
済
組
合
等
の
福
利
厚
生
担
当
者
を
対
象

に
、
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
す
る
際

の
参
考
と
し
、
併
せ
て
担
当
者
の
専
門
知
識

習
得
を
目
的
に
、
特
定
の
課
題
を
選
定
し
て

開
催
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
「
生
き
が
い

（
家
族
・
自
分
時
間
・
仕
事
）」
を
テ
ー
マ
に

実
施
し
ま
し
た
。

各
講
演
の
紹
介

講
演
１
「
楽
し
く
学
べ
る
…

夫
婦
の
七
不
思
議
講
座
」

家
族
の
う
ち
夫
婦
関
係
を
テ
ー
マ
に
日
本

交
流
分
析
協
会
認
定
一
級
交
流
分
析
士
、
夫

婦
問
題
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
で
市
民
団
体
「
夫
婦

問
題
相
談
チ
ェ
ン
ジ
」
代
表
の
小
林
美
智
子

氏
に
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

◆
概
要

・
夫
婦
関
係
は
男
女
の
本
質
的
な
違
い
か
ら

誤
解
が
お
こ
り
や
す
い
現
場
で
す
。
恋
は

Ｐ
Ｅ
Ａ
と
い
う
脳
内
ホ
ル
モ
ン
が
作
用
す

る
本
能
的
な
も
の
で
す
が
、
愛
は
お
互
い

の
短
所
を
補
う
な
ど
心
が
中
心
の
も
の
。

ま
た
昔
は
夫
は
食
糧
調
達
、
妻
は
家
事
や

子
育
て
の
役
割
分
担
が
あ
り
ま
し
た
。
ま

た
男
性
の
脳
は
不
器
用
で
一
つ
の
こ
と
し

「平成21年度 ライフプラン専門セミナー」
を開催しました！

か
で
き
な
い
反
面
、
論
理
的
で
す
が
、
女

性
の
脳
は
柔
軟
で
情
報
に
敏
感
で
す
。
こ

う
い
う
男
女
の
本
質
的
な
違
い
を
ま
ず
理

解
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

・
本
題
の
「
夫
婦
の
七
不
思
議
」
を
以
下
の

七
つ
の
事
例
に
よ
っ
て
解
説
し
て
い
き
ま
す
。

①　

ま
ず
、
会
話
の
主
な
目
的
は
男
性
に
と

っ
て
は
「
情
報
伝
達
手
段
」
で
す
が
、
女

性
に
と
っ
て
は
「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

手
段
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
男
性
へ
の
話

の
聞
き
方
の
ア
ド
バ
イ
ス
は
「
イ
エ
ス
・
バ

ッ
ト
法
」。
禁
止
な
の
は
「
余
計
な
ア
ド
バ

イ
ス
」
で
す
。
女
性
へ
の
話
し
方
の
ア
ド
バ

イ
ス
は
、「
素
直
に
伝
え
る
」「
時
系
列
に

話
す
」「
ゆ
っ
く
り
話
す
」と
い
う
こ
と
で
す
。

②　

次
に
、話
合
い
の
内
容
は
、男
性
は
「
こ

れ
か
ら
ど
う
す
る
か
」を
話
し
、女
性
は「
今

ま
で
の
こ
と
を
話
し
合
っ
て
か
ら
こ
れ
か
ら

の
こ
と
」
を
話
し
ま
す
。

③　

ま
た
男
女
の
目
線
で
す
が
、
夫
は
「
現

在
か
ら
未
来
」
に
目
が
向
き
や
す
く
、
妻

は
「
過
去
か
ら
現
在
」
に
目
が
向
き
や
す

い
の
で
す
。

④　

相
手
に
対
し
て
教
え
る
場
合
で
す
が
、

女
性
は
相
手
が
心
配
で
つ
き
っ
き
り
で
教

え
ま
す
が
、
男
性
は
相
手
を
尊
重
し
て
時

に
は
突
き
放
す
場
合
も
あ
り
ま
す
。
こ
こ

で
女
性
は
冷
た
く
感
じ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

⑤　

買
い
物
の
仕
方
で
す
が
夫
は
「
目
的
の

物
に
一
直
線
」
で
す
が
、
妻
は
「
あ
れ
こ

れ
数
軒
の
お
店
を
見
る
」
の
で
す
。
ア
ド

バ
イ
ス
と
し
て
は
一
緒
に
買
い
物
に
行
か
な

い
、
行
く
場
合
は
現
地
で
一
時
間
な
ど
時

間
を
決
め
そ
れ
ぞ
れ
行
き
た
い
店
に
散
っ
た

あ
と
で
集
合
す
る
や
り
方
が
い
い
で
し
ょ
う
。

⑥　

相
手
に
対
す
る
謝
り
方
で
す
が
、
夫
は

「
事
実
に
対
し
て
謝
り
」
ま
す
が
、
女
性

は
「
傷
つ
い
た
気
持
ち
に
謝
り
」
ま
す
の

で
夫
は
「
つ
ら
い
思
い
を
さ
せ
て
悪
か
っ
た

ね
」
と
謝
る
の
が
い
い
で
し
ょ
う
。

⑦　

お
互
い
に
望
む
も
の
と
し
て
、
夫
は
「
妻

の
笑
顔
」
を
望
ん
で
い
ま
す
が
、
妻
は
「
何

で
も
一
緒
に
や
っ
て
ほ
し
い
」
と
い
う
こ
と
で

す
。
妻
は
夫
に
か
ま
っ
て
ほ
し
い
ん
で
す
ね
。

・
現
代
は
離
婚
が
増
え
て
い
ま
す
。
上
記
の

七
つ
の
男
女
の
違
い
か
ら
ま
と
め
る
と
、「
妻

が
愛
さ
れ
て
い
る
と
感
じ
さ
せ
る
」よ
う
に
、

「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
（
見
る
こ
と
、
話

を
聞
く
こ
と
、
触
れ
る
こ
と
）」
に
気
を
か

け
て
パ
ー
ト
ナ
ー
に
優
し
い
夫
婦
関
係
を

市民団体「夫婦問題相談チェンジ」代表・小林美智子氏
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築
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

講
演
２
「
生
き
が
い
づ
く
り
」

〜
地
方
公
務
員
Ｏ
Ｂ
に
よ
る
経
験
談

生
き
が
い
づ
く
り
に
つ
い
て
元
群
馬
県
伊

香
保
町
職
員
、
現
在
は
「
伊
香
保
段
々
と
う

ふ
」
山
本
作
右
衛
門
商
店
店
主
の
山
本
修
氏

に
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

◆
概
要

・
私
は
生
ま
れ
も
育
ち
も
群
馬
県
の
伊
香
保

町
で
現
在
は
「
伊
香
保
段
々
と
う
ふ
」
と

い
う
豆
腐
屋
を
経
営
し
て
い
ま
す
。
現
在

は
合
併
し
て
渋
川
市
に
な
り
ま
し
た
が
、

も
と
は
伊
香
保
町
役
場
に
約
二
九
年
勤

め
、
主
に
社
会
教
育
の
仕
事
に
従
事
し
て

き
ま
し
た
。
伊
香
保
町
の
徳
富
蘆
花
記
念

文
学
館
長
を
最
後
に
五
六
才
で
役
場
を
中

途
退
職
し
ま
し
た
。

・「
段
々
と
う
ふ
」
と
い
う
名
の
由
来
は
、
伊

香
保
温
泉
街
の
石
段
か
ら
来
た
の
と
、「
だ

ん
だ
ん
」
お
客
さ
ん
が
増
え
て
ほ
し
い
と

い
う
気
持
ち
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
連
続
ド
ラ
マ
で

も
あ
っ
た
よ
う
に
「
だ
ん
だ
ん
」
が
中
国
・

四
国
地
方
な
ど
で
感
謝
の
意
を
表
す
こ
と

か
ら
来
ま
し
た
。

・
四
年
前
に
は
「
豆
腐
茶
房
だ
ん
だ
ん
」
と

い
う
カ
フ
ェ
を
オ
ー
プ
ン
し
妻
と
娘
に
経
営

さ
せ
て
い
ま
す
。
カ
フ
ェ
の
方
は
金
・
土
・

日
曜
日
が
忙
し
く
行
列
が
で
き
る
程
で
す
。

・「
伊
香
保
段
々
と
う
ふ
」
は
新
聞
や
雑
誌

や
テ
レ
ビ
、
ラ
ジ
オ
に
取
り
上
げ
ら
れ
、

各
種
イ
ベ
ン
ト
に
も
参
加
し
て
い
ま
す
。

関
東
圏
の
百
貨
店
や
物
産
展
に
も
出
店
し

て
い
ま
す
。

・
ま
た
私
は
地
元
の
イ
ベ
ン
ト
「
伊
香
保
ハ

ワ
イ
ア
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
を
立
ち
上
げ

て
以
来
ず
っ
と
係
わ
っ
て
い
ま
す
。
イ
ベ

ン
ト
で
は
司
会
も
や
っ
て
い
ま
す
。
ま
た

日
本
ス
ケ
ー
ト
連
盟
ナ
シ
ョ
ナ
ル
審
判
員

の
資
格
を
持
っ
て
い
ま
し
て
、
近
隣
の
ス

ケ
ー
ト
大
会
の
審
判
や
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
も

時
々
務
め
て
い
ま
す
。
こ
の
し
ゃ
べ
る
と
い

う
ス
キ
ル
は
大
学
卒
業
後
に
勤
務
し
た
地

元
の
自
動
車
販
売
店
で
セ
ー
ル
ス
マ
ン
の

時
に
身
に
つ
け
ま
し
た
。

・「
伊
香
保
ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

は
も
と
も
と
自
民
党
の
竹
下
登
首
相
時
代

の
ふ
る
さ
と
創
生
一
億
円
事
業
の
時
に「
伊

香
保
町
は
温
泉
と
い
う
観
光
地
な
の
で
何

か
観
光
に
役
立
つ
も
の
に
お
金
を
使
お
う
」

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
既
に
ハ
ワ
イ

の
公
使
の
別
荘
も
あ
っ
た
こ
と
か
ら
ハ
ワ
イ

と
の
文
化
交
流
事
業
を
行
い
ま
し
た
。
フ

ラ
ダ
ン
ス
や
ハ
ワ
イ
ア
ン
音
楽
な
ど
の
ハ
ワ

イ
ア
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
当
初
一
二
〇
〇

人
の
集
客
で
し
た
が
、晴
れ
や
か
な
衣
装
や
、

首
飾
り
、
つ
け
ま
つ
げ
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
自

体
の
自
由
さ
な
ど
で
、
女
性
の
人
気
が
高

ま
り
、
昨
年
の
参
加
者
は
一
万
一
〇
〇
〇

人
で
、
二
万
二
〇
〇
〇
人
の
申
し
込
み
の

中
か
ら
抽
選
を
行
っ
て
参
加
者
を
絞
る
と

い
う
ほ
ど
に
な
っ
て
い
ま
す
。

・
自
慢
話
ば
か
り
に
な
り
ま
し
た
が
、
私
が

今
あ
る
の
は
今
ま
で
の
人
脈
を
大
事
に
し

て
き
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
豆
腐
屋
に
し

て
も
開
業
の
時
は
建
築
関
係
の
知
り
合
い

が
土
台
を
作
っ
て
く
れ
た
し
、
の
れ
ん
も

著
名
な
職
人
が
作
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
ま

た
出
版
関
係
の
知
り
合
い
が
有
名
な
週
刊

誌
の
コ
ラ
ム
に
載
せ
て
く
れ
た
り
、
ハ
ワ
イ

ア
ン
関
係
は
学
生
時
代
の
バ
ン
ド
活
動
の

お
か
げ
も
あ
り
ま
す
。

・
私
の
コ
ン
セ
プ
ト
は
「
私
が
楽
し
け
れ
ば
、

周
り
の
人
も
楽
し
い
。
そ
れ
で
周
り
の
人

が
助
け
て
く
れ
る
」
と
い
う
こ
と
で
す
。

こ
の
考
え
方
は
町
役
場
時
代
に
従
事
し
て

き
た
社
会
教
育
か
ら
得
ら
れ
た
も
の
で
す
。

平成２1年度ライフプラン専門セミナープログラム
課題 ： 「生きがいづくりを考える～家族・自分時間・仕事～」
日程 ： 平成22年1月28日（木）

時間 講演内容等
  9:30～10:00 受付開始
10:00～10:05 開講挨拶
10:05～10:15 オリエンテーション 
10:15～11:45
（1時間30分）

講演：「楽しく学べる…夫婦の七不思議講座」
講師：夫婦問題カウンセラー

日本交流分析協会認定1級交流分析士
市民団体「夫婦問題相談チェンジ」代表
小林美智子

11:45～13:00 休憩・昼食
13:00～13:30 家庭経済設計DVD「サンタが家にやってきた」の

先行上映
13:30～14:30
（1時間）

講演：「生きがいづくり」
～地方公務員ＯＢによる経験談

講師：「伊香保段々とうふ」山本作右衛門商店店主
元群馬県伊香保町職員
山本修

14:30～14:45 休憩
14:45～15:45
（1時間)

講演：公務員の定年延長をめぐる動きについて
講師：人事院給与局生涯設計課長 佐々木雅之

15:45 閉会、アンケート記入、解散
会場：ホテル  ルポール麹町（東京都千代田区平河町2－4－3）

「伊香保段々とうふ」山本作右衛門商店店主・山本修氏
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ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
を
通
し
て
楽
し
く
生
き

る
こ
と
が
私
の
役
目
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

人
の
つ
な
が
り
は
い
く
ら
考
え
て
も
生
ま
れ

ま
せ
ん
。
仲
間
を
作
り
動
い
て
み
る
と
い

う
こ
と
が
重
要
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

講
演
３　

公
務
員
の
定
年
延
長
を

め
ぐ
る
動
き
に
つ
い
て

仕
事
に
係
わ
る
内
容
と
し
て
公
務
員
の
定

年
延
長
に
つ
い
て
人
事
院
給
与
局
生
涯
設
計

課
長
の
佐
々
木
雅
之
氏
に
講
演
い
た
だ
き
ま

し
た
。

◆
概
要

・
定
年
制
度
の
将
来
的
な
見
直
し
に
つ
い
て
、

昨
年
七
月
に
慶
應
義
塾
塾
長
の
清
家
篤
氏

を
座
長
と
し
た
「
公
務
員
の
高
齢
期
の
雇

用
問
題
に
関
す
る
研
究
会
」
の
最
終
報
告

が
な
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
人
事
院
に
お
い

て
も
こ
の
研
究
会
の
最
終
報
告
を
踏
ま
え

「
職
員
の
給
与
等
に
関
す
る
報
告
」
が
さ

れ
ま
し
た
。
そ
の
際
に
作
成
さ
れ
た
報
告

書
に
基
づ
き
講
演
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

・
ま
ず
こ
れ
ら
の
報
告
が
な
さ
れ
た
背
景
と

し
て
は
、
少
子
・
高
齢
化
に
伴
い
平
成

二
五
年
か
ら
段
階
的
に
公
的
年
金
支
給
開

始
年
齢
が
六
五
歳
に
引
き
上
げ
ら
れ
る
こ

と
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
既
に
国
は
民
間
企

業
に
対
し
て
は
、
六
五
歳
ま
で
の
雇
用
確

保
の
措
置
を
義
務
化
（
高
年
齢
者
雇
用
安

定
法
）
し
て
雇
用
と
年
金
の
連
携
を
は
か

っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

・
公
務
員
に
お
い
て
も
六
〇
歳
定
年
後
六
五

歳
の
年
金
支
給
開
始
年
齢
ま
で
無
収
入
の

期
間
が
発
生
（
い
わ
ゆ
る
「
空
白
期
間
」）

し
な
い
よ
う
、
平
成
二
五
年
度
か
ら
定
年

年
齢
を
段
階
的
に
六
五
歳
に
引
き
上
げ
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

・
定
年
延
長
を
実
現
す
る
た
め
の
条
件
と
し

て
は
①
組
織
活
力
と
公
務
能
率
を
確
保
す

る
方
策
を
考
え
、
②
六
〇
歳
以
降
の
給
与

抑
制
に
よ
る
総
給
与
費
の
増
加
を
抑
制
し
、

③
六
〇
歳
ま
で
に
つ
い
て
も
年
功
的
な
給

与
カ
ー
ブ
を
見
直
す
こ
と
が
上
げ
ら
れ
る
。

ま
た
各
省
庁
は
、
再
就
職
の
あ
っ
せ
ん
が

禁
止
さ
れ
る
中
で
、
六
五
歳
ま
で
の
雇
用

維
持
を
実
現
可
能
と
す
る
た
め
の
人
事
管

理
を
具
体
化
す
る
必
要
が
あ
る
。

・
定
年
延
長
実
現
に
向
け
た
個
別
の
検
討
課

題
と
し
て
「
給
与
」
に
つ
い
て
は
給
与
水

準
の
見
直
し
や
昇
給
ぺ
ー
ス
を
見
直
し
て

定
年
延
長
に
よ
る
総
給
与
費
の
伸
び
の
抑

制
が
必
要
。
ま
た
「
多
様
な
働
き
方
」
と

し
て
六
〇
歳
以
降
は
短
時
間
で
の
勤
務
を

選
択
可
能
と
す
る
。
ま
た
「
役
職
定
年
制
」

の
検
討
や
、
公
益
法
人
へ
の
現
役
出
向
措

置
や
必
要
な
業
務
の
公
務
部
内
へ
の
再
配

置
を
主
眼
と
し
た
「
職
域
の
開
発
等
」
の

検
討
、「
退
職
給
付
」
と
し
て
六
〇
歳
以

降
に
退
職
す
る
場
合
の
退
職
手
当
の
定
年

退
職
扱
い
や
、
早
期
退
職
者
へ
の
退
職
給

付
の
加
算
措
置
を
検
討
す
る
。
さ
ら
に
消

防
や
警
察
等
加
齢
に
伴
い
就
労
が
厳
し
く

な
る
「
特
定
職
種
の
定
年
」
を
六
五
歳
に

で
き
る
か
検
討
、
で
き
な
い
場
合
六
五
歳

ま
で
の
所
得
代
替
措
置
が
不
可
欠
。
そ
の

他
、
職
員
の
「
能
力
開
発
等
」
や
定
年
延

長
に
よ
り
年
齢
層
の
バ
ラ
ツ
キ
の
調
整
弁
と

し
て
の「
経
過
措
置
」も
必
要
で
あ
り
ま
す
。

・
以
上
が
「
公
務
員
の
高
齢
期
の
雇
用
問
題

に
関
す
る
研
究
会
」
の
最
終
報
告
で
す
が
、

人
事
院
に
お
い
て
も
「
職
員
の
給
与
等
に

関
す
る
報
告
」
に
お
い
て
定
年
延
長
が
適

当
で
あ
る
と
の
報
告
が
さ
れ
ま
し
た
。
先

ほ
ど
の
総
給
与
費
を
抑
制
す
る
た
め
の
給

与
制
度
の
見
直
し
や
、
組
織
活
力
及
び
公

務
能
率
を
高
め
る
た
め
の
人
材
活
用
方
策

な
ど
検
討
す
べ
き
諸
課
題
へ
の
対
応
を
早

急
に
進
め
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

・
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
と
し
て
は
、
年
金
支
給
開

始
年
齢
の
段
階
的
引
上
げ
に
対
応
し
、
平

成
二
五
年
度
か
ら
定
年
延
長
を
実
施
す
る

必
要
が
あ
り
、
平
成
二
三
年
中
に
は
法
制

整
備
を
図
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
人
事
院

と
し
て
は
平
成
二
二
年
中
を
目
途
に
具
体

的
な
立
法
措
置
の
た
め
の
意
見
の
申
出
を

行
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
昨
年
秋
以
降
、

関
係
各
方
面
と
意
見
交
換
し
、
鋭
意
検
討

を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

セ
ミ
ナ
ー
を
終
え
て

上
記
三
名
の
先
生
の
講
演
の
他
に
、
平
成

二
一
年
度
当
協
会
作
成
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
普

及
啓
発
Ｄ
Ｖ
Ｄ
「
サ
ン
タ
が
家
に
や
っ
て
き

た
│
は
じ
め
よ
う
！　

家
庭
経
済
設
計
│
」

を
視
聴
頂
き
ま
し
た
。

今
回
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
専
門
セ
ミ
ナ
ー
に
参

加
さ
れ
た
方
々
か
ら
は
、
セ
ミ
ナ
ー
の
全
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
通
じ
て
、
参
考
に
な
っ
た
と
の
ご
意

見
を
多
数
い
た
だ
き
、
主
催
し
た
当
協
会
と

し
て
も
所
期
の
目
的
を
ほ
ぼ
達
成
す
る
こ
と

が
で
き
た
と
安
堵
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

今
回
は
五
七
名
の
方
に
参
加
い
た
だ
き
、

地
方
公
共
団
体
等
の
皆
様
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン

セ
ミ
ナ
ー
に
対
す
る
関
心
の
高
さ
を
実
感
し

ま
し
た
。

福
利
厚
生
業
務
の
担
当
者
、
ラ
イ
フ
プ
ラ

ン
相
談
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
業

務
多
忙
と
は
存
じ
ま
す
が
、
今
後
と
も
皆
様

の
お
役
に
立
て
る
よ
う
、
本
セ
ミ
ナ
ー
を
よ
り

充
実
し
た
も
の
に
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
次

回
以
降
も
是
非
参
加
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

人事院給与局生涯設計課長・佐々木雅之氏


